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2ou2 “tàu# giáo dục cà dao đạo 2/0ag đc 
“u la. quả c# 5 cdu, 

đầ»4 dộ«, sác đạn sàng (6ã tổ đâz 
,au 63⁄2 dÐo của Eà ⁄a cÍ[G¿ trong 62 
Aá2l #4 tu, qujSf (âa 4É sạo6 (/52/ 
2ááo tiến 6à2# (2# sàu “ÂZø6 sáo# 664/ 
“2b sàu ta# Áđéo ⁄šo, (đau /6£ dla# 6È là 
5 <flös €iáo làng ðlllzg dÁAÄ 6Ù taảể ÉÊU 
ca rõ# ĐÖ7 đ/ øÉ: xe 2UỞ, xe /, xe (2ƒ 
/ip»o, Áo slo (ãf cả Éúa dG (/3/ ;iáo 
AŠ đầu (ạe, “lo dÁ saõ #028 sáa# d6 (2 la 
4A4 2ááo cfä» cláuế, (2 ø/lag /ồ( dÍ/ 
4⁄3⁄g# dpụ. cl02£ /À #02# sáo# 4£ tu», 
AJ⁄ đất du cáo đài È2# sào cũng diều dao 
#2lliua dlaz# tù AÄE xác d2# do (54/ 6u#/ 
ta# 6a, 625 mọi sườ( 4E /a (ae. 2ó /À 
2lza cau: lu // »sạã căn ðsÉäf (đổi 
4⁄2# “a¿ (X4 (4 Cuø¿, 'Ý) Lp 2⁄2 5 
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2z, Z£/ 22 "42 4... 2u /2/ Zớ 22/22 
[5 2⁄2 c<Ÿ ⁄2z “ZZ ⁄⁄ z⁄ ⁄⁄2⁄2/ ZĐ< 
“tướ2 ZOO2 ươZ cZ „3/2j 4z 2Â 4au- <1? 
9 dllz ⁄⁄⁄z/ Ổ “a¿“ /2UÓ2 “ 5 42⁄2 ⁄⁄⁄Z 
xá %2 Z222aj› a2 2⁄2 ⁄2⁄ ⁄5 ##z ơà 
⁄:2⁄22 A#u cườa của /4á/ 4Ô 42 %2“ 42 
22/2 ZÐz 22 227 42⁄ 22 4222 ⁄⁄2 z¿3/22 
2⁄2 /Uu£⁄ (2⁄2 c¿ D7175 2/Ủuo #28 sácZ 
2À SÁ 24 

A/Z/ ⁄z/£2 ZZ, ZđáZ đa» Z2 3; 22 2Š 271 
sá2# của dl/z ⁄2⁄z/ /6u/£/ 

đo sẽ», a8 1⁄2⁄z⁄ 2⁄42 /1£ø 2⁄2 đz 
đà», AtÔue u28 sáo# 4t tển là K28 sá¿zZ 

7 Mễ 
1⁄22 2⁄40 Z2 z4, 2//z2 422/22 zzở ⁄2 
A1⁄2# sáz# (2⁄2 guáo Ứ5à 2 cÍ6›. #Ồố /2 
SÁ 

XWÂ sáaÊ” mẽ ⁄⁄2, đrừu ⁄⁄0⁄2, 12) 2⁄42 C777) 
22 a2 f6» Z8 2Öa đo Zupz ⁄ 28 1⁄22 
4o /2Ø/ cáz# dễ 422. ⁄2» Vi ⁄22â/2 /2⁄2//2 
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“dua »ăua, (4# si /úa ÁG (⁄/2/ súáo du /úz 
A6 /À #28 +áa# của dlúo (35/3/ ///3/ 3/, 

Á %( a 48 dếy lùa /Ờng cúsg 
đu, 2⁄22 ZúÊ/2 ơaà “0a 4, Zớ ⁄220/ z2// 
⁄22Ở, 2/22 422/2 z8 /đ/ aứ, Á¿ Z2Ố /2Ø/ 3Ø 
⁄220/ 2/4 6 22/28 Z/ñl /2Ê/2 Øo 2/22 xé/ 
1⁄2⁄z⁄ 2⁄42 V7, 227 Z⁄ ⁄ /22/ 2/2 2/áo /2Ẽ 
⁄⁄2, ⁄ 222 D121) 2///z2 z2/22 17-271 Xuuê2 
đog¿. 22/22 P77) 1⁄22 2⁄42 422 2/27z2 Z£o 
¿lúz „£ 2, da 6⁄2u Ơ.Ơ.. đÔ/2 Z£o Zlúz ⁄ 4 
(2⁄4 đủz/ „) Z0 Zở 2u, (4 47 4222 2ô/ a¿ “Ø2 
22 29 2/7 ơá 4/22 “/z2 2/6/ “2, 

-“Â2 dc Ö⁄A/ sò “ại 6#, ông cf 
<fáa quà xóa Ale (252/ sÉo giối sử xua# 
94. %# 2 43⁄ 2⁄40 6a» cl/ 2/22, 
<1⁄22/ Zñ xác 771 cả ÁujJÊ2 đỔ “rước 282/22 
7⁄2 !Â%%o: Ïấu z/o 22M lữ xuaif 2/4 (u 
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432 6 dạo La 2l) tụ (Đế có bếua (tai 
2/2, 2ÿ ơà 2/4 “zụ # „Øð/ /22â)/2 /22/2 : 
2¿o 1⁄22 /2 „2ð 63» 2ááo tai /òzZ 
du, dö/ xẬ 6ừ (bài cl( dế (bài ø2AÒV cới 
zÓ/ /22z2 Z//2222 “£u V274 “z2. 2X 26¿ 
,zz⁄X⁄ /2//8/ 27 cưa <1⁄224 Zz Xe/2 Ua/2 uá/ 
4 a/ s2 2/2//z2 “/au 42/2 2Ó z⁄/a lễ <£ 
ca/ Z#u ⁄ ⁄:2⁄22 2/8 2u⁄/ 4⁄z 2 ,È „ôi 
#2 4/22 2a2u#ˆ` ta } ‹⁄⁄ ⁄, <1⁄22/ xáz 
Z⁄z⁄- MZ 1⁄⁄2⁄/ Z8 2, 28/2 3a /â 
1⁄22 sẽ 2#). ⁄2/ 422 /22/ l2 l2 ⁄2⁄z/ 
z2⁄ z2 “8g. ⁄Z sao Á¿ 4⁄/Ê/2 đø: lu 
ZØo 2/6/ øử xu2Z 2a 2 Z£o 1 2⁄2 sò» 
⁄zu„È2 /la uðU2 /uăU2 022/2. 42⁄2 ⁄# zo 
2/6/ øử xu2Z 2a ⁄2 2/6/ ø 2z đoa¿/ 
⁄2⁄z⁄ 4o saø -4⁄22⁄ø “22. ⁄⁄/ ⁄2Z 21/22 
⁄2 /J2Ø/_ ZØ/2 22/2 2 /22/Ð/ 222/02, Øo 22/22 
Zps TU G 4/22 z6 /22MÒ /2/2, 1122 Z2 
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2/22 xu2⁄ƒ 24a /u /a/ ø/ /22/Ö /22/2, Øo Áu 
AzZ 2722 2/826z2 2u c ⁄5 1z 2Á 
/22.Ö/ /2/2„ đo 2/22 8y Z #/¿ “⁄£ 4222 
Zua 2: ⁄22/0/ /2//22„ đo 22/22 2/22 Z⁄pz M Z2 
lê 77/4 VÀ 75 đo Z2 vn đi 7722 Z⁄% 
22 1582. ⁄% sao d2 ⁄2⁄z/ Á¿ Z5Z ta 
“Zt¿ _§2„⁄ 0214 ˆ đt Áp Allit gay Al0/ 
2Á 122/2 “4 37 /2Ố/ vuáZ⁄ 242, 2 6⁄2 của ơ 
⁄22/ 2a có Z/// 22 20“ 4 Zzz ⁄⁄, 2a 
“đuØöa /2Ö/ /2MÔ Éu 4Ÿ /2/ 282622 2u c<# ⁄⁄2 
c4» nu (lu 3 (2G L 771 Øoàj2 /oà/2 A/24/ 
l2l tê. cÌ2ö¿ mỹ sàu só /6€ /2 „Ð( /ữø 
1 ca ý ⁄U 4Z 24/2. ⁄22z2 cá2 z2 
đq/ V2 22/22 “2 A/i/ z42⁄ 2/8 2/2722 z 
9/áo 4w có đà, 427 rz/ “2y 2u Z⁄/ “2À /222/2 
9⁄40 4. ⁄22z2 2/2/22 F2 22/22/2 JZoa 5oz 
có tä£ ø//ều sử đáo 5Zoz “z2 22/0/82 ZJ/¿ ơià 
A/øz ơu cño 2/8 277 Zu đua 2: 2/2 2⁄6. 
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#¿o 2⁄24 có Ø/ sẽ» dạo dc tảZ 
028 dd», “Ồao dÍc &Öôsg (2m 6Ö AzÙa/, 
AJð »aguð¿ cà #Ðag (là 6ö cả lai. LẾ 
sao Alde (2# /à ssað( dã 6u clMlag <l2/ 2Eäz 
4, sao 44 có lôi sói 64öÂ 4Ê/ 2/6 nữ 2u 
cậu. 2( sòn ø#Z S44 '{2# €Z46/ 4E Éa 264 
“tý s20 ði (8a cua. Ứð( sói sàu /à (ồV sói 
adủa các „la /l0»¿ Âñếb, của các (6/2 giáo 
.l£A 2#, Đaổ»g /Wong ÁđổU TL /lg/ag ða/ 
A4J8` sử” lá ÁÖö»g /ð6l6á( dc (/3/ sói 
#zlữza /ồ( sàu cà 26x 4£ 5# C26 <ÏÚu 
cau 14/_'Ấ258 664/6 at cÑẾ ta đ20...2 

2¿o 2# :a đô /à sa» đ»g ø/ðag 
26 s32 /to»a và đội Co sẽ», Ítoøg đao 
“]ẠAA số “lÔ s»pá lùng (4 2/44 cố 6u (2/, 
222 A/Zz Z⁄z⁄/ 42/22 “2y 62/2, 3/2 “2y z 
“Êu dlpo xeua 0a da øÂÚu 0/EaA. 
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(71⁄2 ua E3 2 c7» di Z⁄⁄ F27 
ớ/ (⁄⁄2/ 42/ <lấu z/Ð ⁄22/ð( /27 xu2/ 2⁄4 
Z£o “2a ¿/ sòø /z XE 0È XuăU2 0/2 ơè 
26% ta 4/ 2⁄2 2 rổ 2áo ⁄A2 dlúz %⁄2/ 
ZZZ/ 2£ (⁄⁄z⁄ 9/ÁáO 222 (IO/22 /22/2 AJ12# sử 
2/6 các ⁄Ö/ 2⁄40 [2272 ⁄ Ạ alu 22z2. 

1 ME 28777 28222 “ 82, ZÊ /ú¿ /zo 
A28 sác# /@lAÁ( tê mà 0iếo (3V ;iáo 
Ấa2# „ĐÉ (ð» giáo có gúaá cdj6, ð2ÖÉ (Ôi giáo 
22/2 a 22 øữ, /22/_ /⁄2/ 2⁄4o 4222 
x22 “áz2 Z#Ð zơ/2 220 /22//2722 /2Ø. 

<Ïñ #2 øá/ di ⁄, A dứa 1⁄22 
z/2⁄ Z⁄/ x2, cá2 dý Z%/ Z£ A sưa <2 
ala (3z (J0 226 4/ É3/, c2 cò/ (g/ 02D 
số ra# 4 AJzo 42 Z2 4: 22/8) 2@O@ 
244. % ⁄xáz2 a2, F771 4, #rá# 2a 
A/z, 0/772 P75 F771 z8Ø/22 “rất, K đáo 
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g6au, “áz£ 2/022 ⁄4 AJzo 2/A/2 2⁄6, A/ã 
9%, ⁄“z Ơ/// 9⁄4 ơ.ơ.. 2 øào Z//22 2 222 
6 2 22/28/2 289) gà sò/ ⁄u ⁄⁄ o 
“lúa 2ứáo A264 Z2 1⁄2/ 4, +52 “/z2 
A//2 “2/, A22 ⁄ ơá /2/2/2 2/722 đã z⁄đ 
P7572 5» đao ø//8u ơ£ 4 AJzo 4Záa 282 
Z/ số 2/, 4%, 2/2 /22/2/, c9 2/2 5771 
43⁄2 Z2 “2 A/4¿ l§§ Zo 422/2 ơ¿ A8 6, 
ZØ⁄2 xa “2 //4/ 4E (3 2,7 4/ 4222 Záz 
VY Nó 

3⁄2 2Œ 2 A/Z/ Z⁄a ra đZ £ đ£ ÁZ 
26 Añá 2/6 2 cưa 1⁄2⁄z/ ⁄2⁄ 24/22. 2 
U77. đáz ơý ⁄4 “Zzo 4222 2ô/2 2/ 222 22/28/2 
lúa z6 (Úc dc 8W sòu “a4 (64: ©(» 2/0), 
2222 4 £Zzo 422/2 ZÔ/2 2 2% 2⁄/ V77; 
22/28/2 A42 /tữa, /2Ê/2 2z Xe£/2 Zqo 2⁄2 Z8 
3 lỳ É da ta 2 //44/ 
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“42 4c UÖ⁄4/ sòn “44 6, <Ï2a¿ đã 
xáz Z⁄z⁄- “2⁄4 1 zòz /2 2o 1⁄2/ đô, 
24% lạt ãf (à dạo (// af. /2/ ‹/ 
2z 22/ 2/2 Zấo 28/2 ⁄ 2/92 /65/ Áu 4Z 
Aệa 2/2 66a#» giỐt, 66á 2Á (2 edlg Éa Ú/5/ 
xuay l Ø2MWAV hán Ất mai, 2Ÿ aóy 7 (Ã 
Z£o 22 _⁄2 7/77 2/82 2/2 2/2/22 2Ø 
22/2/22 Z7 2/22 ⁄ sôù sứu, đầu 2 Ơ.Ơ.. 

# se Z⁄, 182 d/2# của dạo (%3 // 
đuØÖa 4 ⁄⁄ A/Zi/ 4/22 “z2 2/đ/ đz/ cà 
4/22 772 22/78/2 đứa,  ớ/ ⁄22/22 /⁄z V7, 
2l dipc các loại cláu»# d2. Các (oạ( 
đả» 4# d6 (2 LI/ (án d2. Có 2/232 
Alga 14 /É4u# A28 (I2 MỚI tiúio 6a duc 
“ri “u# của ⁄2⁄2⁄ Í %⁄ đu„£ c¿la 1⁄2⁄z/ 2 


“đu 2 2/, 
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“Â⁄ /#A 2Á, /ÉA 266 sà 6u /6/ổa 
Ázl, là 0ò A6 /à 6à (điêu, (49a (AÖng, 
⁄% 2/2⁄ L7) 22 29 ¿z2 AJa¿ 22 
Á“#£, Z// 4222 đao 2⁄2 “¿2 #a¿ /¿ “# 
1⁄22 2z. ⁄% /Ê/, 2/2722 22/0 zớ¿ ///82 
A28 „à 66A4» 261, 66á 266V là ðllag ø2U0/ 
zớ/ “áo 2q£ ø2u0( c 6492 Ájö/, 

<1» 0a Ma dÍ»Ê cà (Jổzg (uế 
sa c#ẳ»a có 42# (2 cko ñà2# gái, sà 2Ò/ 2Ó 
“a/ “đzr£/ “0/2 Áu ⁄⁄, Zớ 22/022 4 á¿ 2z 
2/2722 ¿ý đ#2 du Z¿, 2722 22⁄2 z2/ /6¿ 2⁄2 
cố 2⁄, 

#⁄ zớ/ 282/2 /“Ø¿ tá# 4/2 42/2 #râ 2 
Zño ác Z2, Ø5 záz Z2 Zớ z2// 2ở 2/2722 
P227 2 4222 “/z2 cưa 1⁄22 2/4. s72 
22 “z2 “2y F774 2/2722 2/42 2// cưa Zão 
12⁄2, 2 cáz Z2 CN 771 “⁄z /đ/ z2 
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28/2 /Ø/. 422 ⁄Ø/ 2/2 42/22 Zz¿ // /6»ø 
F7 2/022 2ˆ 422/2 “z2 của đao (3⁄2 so 
Zá2 đu rØ. <1⁄22»2 4o A/Z/ 42 ⁄2/ 572 
208 Z%o 232 cao #22 2áz/, tổ /2@Ø L/77% 
4A sa !⁄2⁄z/ 2/42. 

đa đạn số “đua lối 6) sflúsg (Ö/ xsối 
“x? 2Ö, đ3»2 422/2 /la /đ/ 2 282/22 /⁄¿ 
2 2/8 2Á//ˆ/2 của 1⁄22 A//, Z// 4222 
Z⁄Z 2⁄2 Z£ 2/4 2Ø của d¿ đa, đa Él 122 
2/2/22 202, Áu đe 4 0, 6u 422/2 Zgs ⁄2 
2u, 2Zđ có 2 /lua 2 2# 282/zø ⁄2/ du. 
đo sẽ» dØf với 282/22 “%, 282/22 ⁄6¿ 4222 
số ý ##2 2à dê sác %4“ môa 2g¿ La, 
1 8z 12⁄2, M771 Vân 12⁄2, <£ 12⁄2 
ca 2ølllsa ÈZ#ö giấ/ của cáo ¿Ma ñoc 2/2, 

4/2 ⁄2/ z7 2 “J2 l2 đáøZ Zzz 
18 28. 0087.010 /0W 56 7 170.70... 
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Albếùu. La #iểu dế 08 tố dâu (là @lá/ 0202 
cưa (⁄3⁄⁄2⁄, ZZu 2 2/2 đưa 2222 2ã. MAI, 
⁄8⁄› 2# của các đa, 2222 L2) 1.7) 42/22 
cazZ rỡ ZZ cá: đ/ 427 /222/22 2/722 đầu 
2222 ⁄/ øớứ, z// “z2 cØỡé ⁄⁄2 ở 2ø /Ø#. 

2 24 6u 3í (Ö53/ gúáo sống /A/, /ú 
⁄⁄, 4222 0/771 4, 4222 đều ZđØ⁄2 cð/2 
áO /2#ðZ, 4222 câu 2/ba “2O, 4 Z5, Z/7 /⁄2 
Zểẩ 4/7 2/2 /“⁄s4/ 2a//, 242, 2⁄2, 262 sơ 
l2» (0u của Z6, (CÀ 7, 282/zø /“Ø¿ ố/ 
⁄⁄, ớ/ //222, ớ/ 771 

4 sẻ 62 ở 2# cv a/ €áo 
12 <1, 2⁄2 7222 2z F⁄ 2⁄2 
Z£ z2// 28222 ⁄/ Ø⁄£2 422/2 2/2 ‹ M771 
Vân 1222, <1 1222, 1⁄2 3⁄24 12⁄2 
ca T8» L5». 
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Long đuổi 6g¿ “0a 46, ¿ng /ð/ đ£ 
zgl} ý Áđb cà cad# tổ đối L/0sg /IÁ( sà/ 
£Jö»s¿ 2l, của (⁄@/ giáo mà của Jà Z2 
<2 Œ⁄áo- 

7- L72# #3 1/2» /À 64/6 mô» (để (6, 
dòa do g(ố( ,úa 4Ô fàuÄ da, (5o đu sĩ 6» 
2lza ðug /ảy ñuua, (/ cú»g đế (2n 
#2lza AÍêu sẽ /úu, 6 dạo đúc. Các cý (8y 
sau %4 2/6 (J/ (Ö⁄4Ä/ đu cùng, có „0É /2/ 
4/22 2/22 P77, ⁄22/0/ 4 đụ“, 2Ó ƯØ đØ/2, 7” 
Á4£ sÃ cáo ðg8Ê ø2/4g6 4l  sala# AỐ/22. 

2- <f# L/5sg là @lá/6 ða (à 66ug/, 
đuuêa ®okờc (lÐg Qu6 6a dÐ sẤz dị, Áo /5Ẽ 
“ba 6ÉÐ»ø, Húữa ðng (lây /6à/2# (6ù 6/60 
đu, ,ày lùa, (ây /%4,, (đả /ói, dÐ»g 


ØÖ£ Ơ.Ơ.. 
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3- 2⁄4 c⁄oa L/5ag /2 2644 ởa /2/ 
Zqo Z”Z, 22Ø/ 422/22 sa uØi /2/2 2/20, dâ”z 
áa à ,uỡ2 (tờ “rá2/ð /Ø/ /U, Ú/2 2⁄2 L 
F774 /22/ ơ/ 15% ⁄⁄2 c6» 2/82 V215 SẾ ZZ 
2/22 đau, cầu ÁJdja dao xứ. 0.0. Z2 Z£o 
4⁄3g# /⁄/2# đò qááo. EZlE/2 (úy dÄÐ mđf sức 
Á4/ ZJ, /bö» /uôø 4/22 ⁄2/2 ⁄% đz, 4⁄2 
/2/Ø/22 ào “2 2/22, 2b ⁄#£ ới s2 xua£ 
ta Cuáz Lấy 7/0 C9) 223 7⁄4 cứu ÁW&ð cúu 
/22/. 

⁄- L8 2725 12⁄2 F⁄2 2/4 ⁄2Ö/ 22 2/22, 
ÁJ đâu số (bạú, áŠ /ồa do gáố( “aí (6, 
g2 1⁄2/ giáo cô sgã /làø# (3ý góáo 
/J7u 222 “rờu 4/022, /2Ø 42) J2? /l05% sử 
F774 2/222 F77 222 4⁄ /22Ô/ 221 0Đ/2 222 
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<S%2u /uØ7 /2⁄ ZØ zác 6 ⁄:Ø/22 #2 
t3y¿ <Wy 72⁄2 c72/ fáo cáo oê Œáo c/2¡ 
Cuaa ÍJ0ng cà 6y ola /0/, 6o /À coa 
7⁄22 M2772 4/2 ⁄/ Ø⁄£/ tá/ tố 
20 Z5, 2/2 22/22 /⁄2Zđ 422/22 2296, â ơi 
28/2 /“Øý xáøz P75 <1⁄⁄¿ 2 22/22 ⁄Ø⁄ øớ/ 
⁄ 4 2, ơÈ 4 ⁄⁄⁄ Z4 sò» ⁄2Ð( 22.0 Z 
2 /22/272, Z// L2 ⁄⁄⁄ ;à d/2ƒ 22/ Zupz 2 
sao. 

1L A6 ta 4/2 d5 /22/ ⁄2 Z8 øz⁄ 
28/2 ⁄Z¿ 262722 42 sớ/ 22⁄2 a/ 62⁄, // có 4o 
sá2# 1#» của Áz8 sáz# A/Z/ Z2 da L2 
F771 ⁄z⁄Z Zd⁄2 Z§8o 12⁄2, 21/22 caZ#' “r2 
2zlza sự 26A 266, 6a, 2/6 sửa L/øạ <ÏÍ 
dià 2 z¿z (⁄2⁄z⁄ L77/27772 3 282/zø ⁄/ Ø⁄z⁄ 
“2 2222 1? 70: ca% 72/222 1 722 
T2, 
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242 s/a/ 282/22 “2đ “2y /ớ/ /222, /Ø/ 
⁄⁄, Ø/ “22, /Ớ/ 222 4Ø /22/ 22z2 774 
42⁄, 282/22 “2đ 422/2 Ø/ xu, 4222 “a¿ đáa 
2, 422/22 27 A/Z/ /2Ö/2 đ¿£z2 22/0 /2Ø 
Z¿. <1⁄zø 2/2 J2Ö/2 2Ø /2/Ø2 22 1⁄22 
2⁄42, 23 diều ở “2, (202 22 ⁄⁄2 đi, ⁄2 
28222 /⁄Ø/ 42 42/22 caZÊ ø»¿3/ 264/ 2/2 Z5, 
Ä⁄⁄ dd 22/0⁄/ Áđđ/ d2 28222 “Ø%, ò2 /Ê/ 
222 a¿ 6Ở/ 62 (đói 

#25 ⁄2⁄2 A/Z/ sày Z5 ⁄zu/£2 /1a ở 
2# 2ước (24⁄2 Ì2, 22/ 6Ð 2/2/ z2⁄ .(2/ 
⁄rê2 /6a¿ 2/2 2, /Ố # “ở a»2 /22/ 
⁄zu„È2 2ø ,„£ đứa /32u dôv. (// //2/ 2 
¿2¿ Z6, Z//22 Z⁄/ Z# váa 2/26zø các 2/áo 2/442 
⁄22/ Z d2 Á¿ ;ño ⁄⁄ 4Ø 1⁄2⁄ã/ ¿/áo 4 z⁄ 
đe 2/2722 242 <2 2 ⁄À 4£ Á¿ 4 /2£ 
⁄⁄⁄2, 24. 4, / Vi ZØo 22/ 4 “Ø2. ⁄% 
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các đa» dã tô #ơa a¿ W££, (/A slllsg (ð/ xóa 
⁄ “86 

7- L2Ê! 3 1/5», da ð»¿ (đầy dÝ 
A#o ølỐ /àu» /ảù adisg, (ÉỢ (J2. 

2- <fÍg¿ L/5»ạ, da ðng (lây dý d5 
2lÖ (3a 6lù Øùa, 6y »gá/, (đâờ //) 640, 
Ấđùy 646, (bù /óu, dÔ»g, ỨÓbg 0.0. 

j 1⁄2 1%⁄%5a 1222, 2Ã „2# 3ú 
2ll dủa /úa 4Ð, sgày d2 cfujUEb (hung ð(ệU2 
cẩu aø, cầu xu, 4Õ (2 ðfỦug cực (2 
2llisa du 68/ dao (lo ø/B/Ä» quái, 

4- L8 L/Bzø, da ðng (đẩy d/ đếz 
2l “rổ 6AuÊ  silữag sha (ujš/ giảng (1Öag 
(2482 4) ø#lug ðña (J duga (so (0082 
su) đấy /lờy 3u /(6à2# ¡sgườ( sói di, 
2È sôi “tai la, cao 625, “Ơi /ua. 
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cÌ§u sác Zz “222 /đ/ 2/zø F2 /227 
2È, ⁄2 262/22 đao 2⁄2 28/2 “Ø/ )ỚỐ/ ta đớ, 
/2#Z 289 282/2 ⁄9/ tá# 0uØ/ 2/52 //z2 2z 
26áo, là afo (6Í lạ¿ (2# gááo. Có ¡»2/22 
2 2 cño ⁄u + 4722 Z/z2 29 4/22 A/g/2 
“//, 2⁄/ 2 22//8/2 “l2, Z# zo 2 4Ö ơà 
2/2722 22/0/ 422/2 ⁄Ø 4o 4222 2ô z2/ 
z2ở ⁄⁄2⁄2/ 9.4áo 202. 1z 282/zø ⁄“Ø⁄ zớ 
2/8 xé 2Â 12. 


Z- 1 2//8/ “82 Z⁄a Z1, 


Z- 2/22 3a 2a 4l A/udz ⁄% 4/222 
4o 2/2 Z#Ø82 2/242 của dlúz ⁄2⁄z/ /Ê⁄ đỏ/ 
2/⁄£u z/2⁄ “4 2/4 2208“ Zqo, 2a .l/ 
⁄#⁄ ⁄62z2 zzZ /0u2/22 xuØ722, ZuØZ 4/22 ZÔ/ 
“2y 4 2/8 2u 2 áz. 

2- 4/2 ⁄¿ Z⁄a di 26/2 cớ/ 282/2 
2a, 22 2/24 “¿ø “j2, /Ê/ 2/4 z2 rá£/ 
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2//£u 2 2. 2⁄2» ⁄2 28/2 ⁄Øé 427 2Ø/ 
Zđều mà đu +7 6u ⁄3⁄2 20/ 222, (% ⁄⁄ 222 
“22 ⁄%o 2⁄ 2pÿ cña 1⁄2⁄2⁄, clủa 282/22 4z, 
2/282 2⁄ø Z#u 2/22 9⁄4 ga A/ã 2⁄6 4/22 
422/22 “22 4Ö sốïg 22/2 “a2 đÐa Z, 

⁄Z~ 4/2 F774 /⁄£2 2⁄2, 22/2/22 2y 4% 
2/2722 Á⁄ZZ2 z/2⁄ d003)1 6/72 -.4/07, A// “r/£2, 
ø£› ta2/ 6/6 2427, 2/3/ /3 (u ⁄⁄2 2/2 /2Ö/ 4/2 
2## “8 của &/22 sázZ# A/Z/ “¿9 dä a2 
// 21/E/2, /2Ê2 xa£ “lo “ở. 

1⁄5, Zqo 4 z2 “JÊ0, Z7 /57 44/2 
⁄2 “ạ¿ 1É ;/áo, đả Z2 J2 “4Ø “82 ướ/ 
28/2 3a. ⁄ 22⁄2 28202 262 6/4/ e/Mliag ⁄Øé 
2a 2577 đáZ Zz sò2 /ổ/ 6%, 6đ 6 đế 
1⁄2 27 2Ó /2a/ 28222 “uØ¿ dã má£ đứ rởy, 
Z9 cá: đa» có uØi 42 //£ù 4⁄2352/ 2/4o, ⁄42 
262722 cò2 a¿ “Ê /9/ cño các đa», 28 úo Zớ 
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z# đo 2/22 262/22 A⁄⁄ »ớ¿ /2⁄, Z⁄ cc ZO 
2uá 42s 2, “điướaz /2Ó/ ⁄ đz 22 ZZo 
của 2áo 2/42 264/6 “z¿£2 22 _⁄52 <9». 
<1⁄22/ X2, 2 có 2Ø/ 2# da (⁄2⁄2/, 
<1⁄22/ L7” “22 Z3 ơớ/ đ»z 4 208 2o, 
⁄222/ /22/ Z/Ÿ có ÁÙ2# sáz# ð64Á/ /r/ế2 ⁄%o 2 
4 Ø/ /2c Ø/J19 2 quấ( SƠ 2⁄2, 1O TcÈ/2 
22 s.// ⁄4 22 ⁄ 2 Š; 22 
22/22 “ 4222 đ%2 Z2 2/72 282/22 “ 
2đ 922 2ZØ2 clÚØ 2/ /2/2⁄#u. _/uỤ “ra /ở/ 
Š 20:1 Sai dit: f8000i 157/78 1.02 
g2 dao 1/2129 2Ó Ø2Ö 2/219 (“Ö¿ Ø/2lt2 Uạa2/2 1Ø 
Tố 
ra 42/, 22/22 Z2 đa» 2/272 ⁄62z2. C7 ơ¿ 
Ø9 “Oé (tá ¿ý /2£O 4# 2 ĐÓ đa đá 
Júag (0( “rả đồi (6u la /đ/ si 
đa» 2á //Êu, 4222 4#) »ớ/ /Z# /2Ø/ đa 
20s, /£/ 2/22 ⁄2 3u: 0/017: 0gi02-12582 V275 
291 “ÓØéđ 4£ Ua2/2 1O 2C, dể đá U22 4U /0¿ 
ii Sĩ bai ifim:v2f8tiii88imii 
#72 2 7O /)à Ø2 /“O¿ X2 4/2 
2#2 4⁄4 /ú /o l0 2ldsg 4 ⁄ 
/22/722 2/23 ơzZ⁄2 28o, 2# +oa/2 Zo 2/42 ⁄rzz⁄ 
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Z§ão ¿lúz 2/82 2u, 4 ⁄A Z§ão P8/77 ⁄22/0/ 
cưa (⁄⁄2⁄ 2/42, Z 24 ;ño 2 48 (zư 4Z ơaà 
Áu +z) 4u 32 tê/ AgÊ⁄ 4/22 “/z2 Zão Zlúz 
(52 sauot, ÈÖôsg (làm (hố ùa#, 6JÕ ðøQU0/ 
1z đ» 2Ö đuØø 4/22 “2 A/z, ⁄2/2 / 
Záo 2Ù2/, Záo ⁄22/0/ “tê; 2/26 6 ⁄22/. VÀ” 
“2, 22/22 “Ø¿ x2 eáø đa» Z¿/ „a2 „ẽ // 
z2 2/2722 ¿đêu à các Z2 “2⁄22 Zao /úa 
cề 1⁄2⁄z⁄ 2/42, 22/22 /⁄/ 42 4â2 24/2 cá2 
đø, ;2ẽu 4 /“r 2/ sa 28/zø / có đều 2 
422/2 ơu/ 2x2, x2 đáz Zzz 2/22 2ø Z5o. 
#/ơ¿ /2¿ z2 22 /2z2 ắ 


222 2o z2 z2 2z 
MZ %2⁄4sz 2% lu 


(Z2 ;- 2- z202 
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ĐỊNH NIỆM HƯI THỦ 


Cầu hồi của 'iên đội 


Hỏi: Z&nh thưa Thầy! Hiện nay con uẫn 
tiếp tục theo dõi hơi thở, an trú hơi thở uùòo 
phần dưới bụng, gom tâm uà hơi thở ở một 
chỗ, thì hơi thở chậm lại uò các tâm hành 
dừng hẳn, nếu tác ý muốn dừng hơi thở hoặc 
điều bhiển hơi thở theo ý mình nhanh hay 
chậm tùy ý. 

Nhưng con muốn cho hơi thở lắng sâu uàò 
dừng hẳn, tác ý như uậy thì hơi thở dừng, 
nhưng được một lúc hơi thở bị nén nên thở ra 
dồn dập, uậy con phải làm sao để hơi thở uà 
tâm hành dừng hẳn. Mong Thầy chỉ dạy cho 
con để con nương đó mà tiến tu? 

Đáp: Sự trình bày tu tập về hơi thở của 
con thì Thầy thấy con tu theo pháp môn tùy 
tức của Lục Diệu Pháp Môn, cha đẻ pháp môn 
này là Trí Khải Đại Sư. Con trụ tâm dưới bụng 
đó là cách trụ tâm của thiền Minh Sát Tuệ, 
cha đẻ ra pháp này là thiền sư Miến Điện 
Mahasl. 
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Công phu tu tập của con nương vào hơi 
thở tập tỉnh thức theo cách tùy tức (tâm yên 
lặng) để tác ý điều khiển hơi thở chậm nhẹ và 
dừng để đi vào trạng thái tĩnh lặng sâu hơn. 

Ở đây, con là người tu không có thiện hữu 
tri thức hướng dẫn, tự tu tập nên tập hợp lại 
hai pháp của hai nhà học giả tưởng giải. Một 
là nhà học giả Trung Quốc (Trí Khải); hai là 
nhà học giả Miến Điện (Mahasi). Nếu con tiếp 
tục tu tập con sẽ là nạn nhân của những pháp 
môn này. 

1/Ức chế tâm để tâm hành dừng hẳn 
vọng tưởng. 

2/Ức chế hơi thở để thân hành dừng 
hẳn các cảm thọ. 

3/ Để lắng sâu vào trạng thái tĩnh lặng để 
nhập định tưởng tức là Không uô biên xứ 
tưởng. 

Muốn cho hơi thở và tâm hành dừng hẳn 
thì con hãy tu tập “Tứ Thánh Định” còn con tu 
theo Lục Diệu Pháp Môn và thiền Minh Sát 
Tuệ thì không bao giờ tịnh chỉ hơi thở được, 
tức là tịnh chỉ thân hành. Tịnh chỉ thân hành 
chỉ có Tứ thiền, ngoài Tứ thiền không có thiền 
nào tịnh chỉ đúng chánh định. Còn tịnh chỉ ý 
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hành thì chỉ có Nhị thiền diệt tâm tứ mới 
đúng là chánh định, ngoài Nhị thiền mà tịnh 
chỉ ý hành là tà thiển tưởng định, thiển của 
kinh sách phát triển tập hợp giáo pháp tà 
kiến, tưởng kiến của ngoại đạo và những tư 
tưởng mê tín dị đoan dân gian. 

Người tu thiền thời nay, cái sai thứ nhất 
là ức chế tâm để hết vọng tưởng. Nếu hết vọng 
tưởng có lợi ích gì cho quý vị đâu? Hết vọng 
tưởng có làm chủ sanh, già, bệnh, chết hay 
không? Hết vọng tưởng ngồi như con cóc để 
làm gì? Khi xả ra thì tâm tham, sân, sĩ còn đủ, 
danh lợi không từ, ăn uống phi thời không bỏ, 
thấy nữ sắc còn đắm chìm say mê, thì tu như 
vậy có ích lợi gì? Có giải thoát cái gì? 

Những loại thiền ức chế tâm, xưa Đức 
Phật đã tu tập và tìm trong các thiển ức chế 
tâm đó không có giải thoát, chỉ là một sự tu 
tập làm khổ thân tâm của mình (thành bệnh), 
Ngài phải từ bỏ. Và đã bao lân tập nín thở để 
đạt được giải thoát nhưng cuối cùng Ngài 
chẳng tìm được chỗ nín hơi thở có sự giải 
thoát. Bây giờ, quý Thây lại bắt chước tu như 
vậy nữa hay sao? 

Mục đích của con ởi tu là tìm sự giải thoát 
làm chủ bốn sự đau khổ: Sanh, già, bệnh, chết 
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và chấm dứt luân hồi hay đi tìm chỗ hơi thở để 
trụ tâm và dừng tâm hành? 

Nếu đi tìm hơi thở dừng và tâm hành 
dừng thì Thầy không có kinh nghiệm. Nhưng 
muốn tu tập làm chủ bốn sự đau khổ: sanh, 
già, bệnh, chết thì nên trở về tu tập và sống 
đúng pháp môn của đức Phật đã dạy: 

1- Giới luật phải nghiêm túc. 

2- Tu tập Tứ Chánh Cần. 

3- Tu tập chánh niệm tỉnh giác (thân 

hành niệm ngoạ!). 

4- Định Vô Lậu trên Tứ Niệm Xứ. 

B5- Định Niệm Hơi Thở (thân hành niệm 

nội). 

Phải dẹp bỏ pháp môn Tùy Tức của Trí 
Khải Đại Sư và pháp môn Minh sát tuệ của 
Mahasl. 

Bắt đầu tu tập các loại định xả tâm “#y 
dục ly ác pháp”, không được tu tập các pháp 
môn ức chế tâm và ức chế cơ. 

Khi nào xả tâm sạch, ly dục, ly ác pháp, 
tâm không còn tham, sân, si phiền não nữa thì 
lúc bấy giờ tâm thanh thản, an lạc thường 
quay vào thân, không có phóng dật ra ngoài. 
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Khi tâm không phóng dật ra ngoài bây giờ 
tâm mới có Tứ Thần Túc. Dùng Tứ Thần Túc 
và nương hơi thở khéo tác ý, nhưng phải nhớ 
không được ức chế tâm để hết vọng tưởng mà 
chỉ nhẹ nhàng khéo tác ý “nh chỉ tâm tứ 
nhập Nhị thiên” Chỗ này ức chế hết vọng 
tưởng là sai, chỉ hướng tâm nhẹ nhàng để tự 
nhiên Định Thần Túc tầm tứ diệt. Khi Định 
Thần Túc tầm tứ diệt xong là tâm nhập Nhị 
Thiền. Một lần nữa chỗ này quý vị cần lưu ý: 
khi tâm có Tứ Thần Túc thì nên để tự nhiên 
Định Thân Túc điều khiển nhập định, chứ quý 
vị không được dụng công trong lúc Định Thần 
Túc điều khiển. Khi đã nhập Nhị Thiền thì 
không còn thấy hơi thở có nghĩa là hơi thở còn 
thở, chứ ở đây chưa phải tịnh chỉ hơi thở, 
nhưng tự nó thở chậm và nhẹ nhàng, ta không 
nên dụng cơ điều khiển nó. Nếu dụng cơ điều 
khiển cho chậm nhẹ là sai, đó là dùng cơ ức 
chế tâm thì tâm nhập vào một trạng thái 
không tưởng, từ “không tưởng” nơi đây Thiển 
tông cho “Vô tâm còn cách một lớp rào”, 
nơi đây tưởng thức hoạt động sinh ra 18 loại 
hỷ tưởng, giống như người trong giấc mộng. 
Sau khi thọ 18 loại hỷ tưởng thì vượt ra không 
tưởng nhập vào thức vô biên xứ tưởng mà các 
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Tổ thiền tông cho thức vô biên xứ là cái biết 
phủ trùm vạn hữu (Phật tánh). Thiền Tông tu 
tập đến đây là hết biết đường tu tập nữa (Phản 
bổn hoàn nguyên). 

Muốn nhập Tam Thiền ta phải nương vào 
hơi thở khéo tác ý nhẹ nhàng tịnh chỉ các 
trạng thái tưởng do Định Như Ý Túc điều 
khiển để tâm ly các trạng thái hỷ tưởng, có 
nghĩa là không còn một trạng thái hỷ tưởng 
nào cả. Nói tóm lại là phải ly sạch 18 loại 
tưởng cho thật sạch. Lúc bấy giờ mới nhập 
Tam Thiền dễ dàng, không có khó khăn, 
không có mệt nhọc. 

Muốn nhập Tứ Thiền phải xuất khỏi 
trạng thái Tam Thiền nương vào hơi thở, khéo 
tác ý tịnh chỉ thọ, âm thanh và các hành trong 
thân, rồi sau đó mới hướng tâm tịnh chỉ hơi 
thở, tức là thân hành nội dừng hẳn, nhập Tứ 
Thiền. 

Khi nhập Tứ Thiền xong là lúc bấy giờ 
tâm định trên thân, thân định trên tâm liên 
hướng tâm, tức là dẫn tâm đến Tam Minh. Khi 
Tam Minh đã viên mãn thì ta đã làm chủ sanh 
tử và chấm dứt luân hồi, không còn tái sanh 
nữa. 
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Tu thiền định ức chế tâm chỉ một thời 
gian tâm sẽ bộc phát tham, sân, s1, mạn, nghĩ 
rất mạnh. Ức chế tâm dễ sanh chiêm bao. 

Ức chế thân dễ sanh rối loạn cơ thể, rối 
loạn thân kinh, có thể sanh nhiều bệnh tật 
khó trị. 

Ức chế tâm, lắng sâu vào các trạng thái 
tĩnh lặng, dễ rơi vào các trạng thái định tưởng 
(tà định). 

Đó là những loại định rất nguy hiểm cho 
người tu không có thiện hữu tri thức hướng 
dẫn. 

Về Định Niệm Hơi Thở, thì phải tu đúng 
như trong kinh Nguyên Thủy mà đức Phật đã 
dạy: “Định Niệm Hơi Thở không phải “Sổ 
Tức Quán” không phải “Lục Diệu Pháp 
Môn”. Không nên tu theo các pháp hơi thở do 
các Tổ biên soạn và ba hơi thở của thiền Yoga. 

Pháp Định Niệm Hơi Thở của Phật là 
pháp xả tâm: “Qưứớn ly tham tôi biết tôi hít 
uô. Quán ly tham tôi biết tôi thở ra”, ảó là 
pháp môn hơi thở xả tâm, đừng lầm lạc, phải 
cảnh giác các pháp môn hơi thở của tà giáo 
ngoại đạo mà các Tổ đã bị ảnh hưởng quá 
nặng, do các Tổ bị ảnh hưởng giáo pháp của 


-33- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


ngoại đạo, nên dần dần giáo pháp hơi thở của 
đức Phật bị che khuất bởi chiếc áo chắp vá 
kiến giải của ngoại đạo kinh sách phát triển, 
đến độ người ta không còn biết đến giáo pháp 
của đức Phật là gì nữa. 

Nên lưu ý: “Tịnh chỉ hơi thở” là một 
điều quan trọng, vì hơi thở là mạng sống của 
chúng ta. Nếu hơi thở dừng thì mạng sống này 
không còn. Cho nên, con đường tu theo đạo 
Phật làm chủ được sự sống chết, tức là làm chủ 
được hơi thở. Dừng hoặc phục hồi được hơi thở 
là một sự điều khiển phải có một đạo lực do 
tâm ly dục, ly ác pháp; phải có một cuộc sống 
đúng giới hạnh, không hề vi phạm những lỗi 
nhỏ nhặt nào, cũng không nên ăn uống, ngủ 
nghỉ phi thời; cũng không nên phá hạnh độc cư 
vì phá hạnh độc cư tâm sẽ phóng dật mà tâm 
phóng dật thì không bao giờ xả tâm sạch. Xả 
tâm không sạch thì ngũ dục lạc phát triển 
mạnh thì giới ăn, ngủ và độc cư sẽ vi phạm, và 
vi phạm thì con đường tu không bao giờ tới 
đích. 

Vì thế, xưa đức Phật nhắm vào ngũ dục 
lạc dạy: “Thừa tự phép, chứ không nêr: 
thừa tự thực phẩm” túc là đức Phật muốn 
dạy chúng ta không nên tham ăn, tham uống. 
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Cho nên, ăn uống phải đúng pháp thì sự tu 
hành mới làm chủ được hơi thở. 

Muốn tịnh chỉ hơi thở mà còn ăn uống phi 
thời, tâm còn dục và ác pháp thì tịnh chỉ hơi 
thở sẽ đi vào cõi chết, nếu luyện tập tưởng (thở 
bằng lỗ chân lông, thở bằng rốn thì không 
chết) nhưng đó là những pháp không làm chủ 
được sự sống chết. 

Vì tâm còn dục nên thích ăn, uống, ngủ, 
nghỉ, danh lợi, tiền tài, vật chất, sắc đẹp và ác 
pháp (tham, sân, si, mạn, nghi) thì hành động 
nội của cơ thể còn hoạt động rất mạnh nên 
lượng oxy đòi hỏi phải được đầy đủ. Con đã 
dùng pháp hướng tâm và điều khiển hơi thở để 
tịnh chỉ nó, nhưng hơi thở chỉ tịnh chỉ được 
một lúc mà không kéo dài ra và không dừng 
hẳn được, đó là chứng tỏ thân tâm con chưa 
thanh tịnh (chưa ly dục, ly ác pháp sạch), cơ 
thể còn hoạt động như cơ thể người phàm phu. 
Vì vậy, khi hơi thở bị nén, cơ thể muốn bảo 
toàn sự sống, nên phản ứng một cách rất tự 
nhiên, hơi thở ra vô dồn dập để đủ khí oxy trở 
lại. 

Ở Quy Nhơn, có một bác sĩ tu hơi thở và 
tịnh chỉ hơi thở bằng cách cố nín thở để kéo 
dài thời gian ra và ông đã chết một cách đáng 
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thương. Giải thoát đâu không thấy mà chết 
một cách oan uống. May mắn con viết thư thưa 
hỏi, nếu không hỏi kịp thời: 

1- Cơ thể sanh bệnh, đứt mạch máu mao 
phế quản, khạc ra máu như Minh Tông. 

2- Chết một cách thê thảm như ông bác 
sĩ ở Quy Nhơn. 

Trong kinh sách Nguyên Thủy gọi Bốn 
Thiền là “Tứ Thánh Định”, tức là thiền định 
của bậc Thánh. Chỉ có bốn thiển này mới tịnh 
chỉ được hơi thở nhưng phải sống và tu tập 
đúng theo đường lối Giới, Định, Tuệ, có nghĩa 
là: 

1- Sống như Thánh giới (Thánh giới uẩn 
tức là giới luật phạm hạnh đầy đủ). 

2-_ Tu tập rèn luyện pháp hướng tâm “Tứ 
Chánh Cần”, tức là ngăn ác và diệt ác pháp. 

Các con chỉ biết ngồi thiền ức chế tâm 
cho hết vọng tưởng mà không thấy “Tứ 
Chánh Cần” là “Định Tư Cụ” của đạo Phật 
để nhập các loại thiền và các loại định. 

Muốn nhập định, tịnh chỉ tâm hành và 
thân hành mà không tu tập “fứ Chánh Cân” 
thì không làm sao tịnh chỉ được hơi thở. 
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Muốn nhập định làm chủ sanh, già, bệnh, 
chết mà không tu “fứ Chứnh Cần” thì không 
làm sao làm chủ được? 

Ngoài pháp môn “fứ Chứnh Cần” mà 
tìm thiền định, thì thiền định đó là tà thiên, 
tà định của ngoại đạo, của kinh sách phát 
triển thì không thể làm chủ được sanh, già, 
bệnh, chết và chấm dứt luân hồi. 

Thân tâm chưa thanh tịnh mà muốn nhập 
định thì định đó là định giết người chưa chôn. 
Thiền định thời nay tu mãi biến thành pháp 
dưỡng sinh, ngừa bệnh chẳng có ích lợi gì mà 
còn phí sức vô ích. 

Muốn tu hành làm chủ sanh, già, bệnh, 
chết và chấm dứt luân hồi thì con hãy nghiên 
cứu lại kinh sách Nguyên Thủy, cách sống như 
thế nào? cách tu tập như thế nào? 

Pháp nào tu trước, pháp nào tu sau. Khi 
thông suốt, chừng đó mới bắt đầu thực hành tu 
tập. Nhưng con nên lưu ý “Gzớt Luật” là pháp 
môn đầu tiên của “Tư Vô Lậu Học”, phải áp 
dụng sống cho đúng giới luật thì con đường tu 
của con mới được an ổn và đúng chánh pháp. 


see 


-37- 


TƯỞNG ĐỊNH 


Cầu hồi cỉa Viên đội 


Hỏi: T Hà thưa Thây! Có một lần con 
chứng nghiệm một trạng thái toàn thân như 
mất hẳn, mình như hòa trong tất cả, lúc đó 
một tiếng thần lằn bên uách tường bêu, con 
cẳm thấy như tiếng thằn lồn này từ trong từn 
con bêu, chứ bhông phải bên ngoài nữa, tiếng 
thần lồn uà mình là một, như hòa nhập bhông 
hơi. Trạng thái này rất an lạc mà con chưa bao 
giờ gặp, lúc đó con tác ý để duy trì trạng thái 
đó, thì hơi thở uà tâm hành trở lạt trạng thói 
cũ. Đây là trạng thái gì? uà làm sơo ơn trú 
trong trạng thái này, xin Thây chỉ dạy giải 
thích chỉ cho con rõ uề phương phúp chỉ uà 
quán của hơi thở? 


Đáp: Đây là trạng thái “Thức Vô Biên 
Xứ Định” một trạng thái định tưởng của bốn 
loại định Vô Sắc. 

Vị Tổ sư viết và soạn thảo kinh Duy Ma 
Cật gọi đó là pháp môn “Bất Nhị”. Khi đã 
nhập vào trạng thái định bất nhị này thì mới 
có cảm nhận như vậy. Thiền Đông Độ do các vị 
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Tổ sư thiền tu tập đều nhập vào được trạng 
thái định này nên có một cảm giác mình là 
vạn hữu, vạn hữu là mình, từ đó các Tổ dùng 
những danh từ rất kêu, gọi nó là “phđn bổn 
hoàn nguyên, phủ trùm uạn hữu; phúớp 
môn bất nhị, dễ dễ trên đầu trăm cỏ § Tổ 
sư; bản thể uạn hữu 0.u..”, đó là những danh 
từ chỉ cho trạng thái “Thức Vô Biên Xứ 
tưởng” mà các Tổ đã lầm tưởng đó là Phật 
tánh. Vì là định tưởng nên có một trạng thái 
an lạc xuất hiện, đó là dục tưởng hỷ lạc. 

Bây giờ vô tình con ức chế tâm hết vọng 
tưởng vượt qua Không Vô Biên Xứ. Con đã rơi 
vào Thức Vô Biên Xứ. Vì vô tình rơi vào nên 
con chẳng biết cách nhập vào. Con muốn nhập 
vào trạng thái đó con hãy nghiên cứu bài kinh 
Tiểu Không trong kinh Trung Bộ tập 3 trang 
291 thì con sẽ biết cách vào. 

Bốn loại định vô sắc tưởng rất dễ tu, 
phần đông người tu thiền thời nay, đều rơi vào 
bốn loại định tưởng này mà hai loại định dễ 
rơi vào nhất đó là “Không Vô Biên Xứ 
Tưởng” và “Thức Vô Biên Xứ Tưởng”. 

Nhập vào các định này, các Tổ bị che 
khuất lối đi, tưởng mình đại ngộ hay triệt ngộ, 
từ đó xây dựng các thế giới Niết Bàn có bốn 
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đức: “thường, lạc, ngõ, tịnh” nhưng thật ra, 
đó là tưởng tri, chứ không phải liễu tri. 

Con muốn rõ phương pháp chỉ quán về hơi 
thở nên đọc lại sách chỉ quán của ngài Trí 
Khải Đại Sư mà Thượng Tọa Trí Quang đã 
dịch ra Việt ngữ vào năm 1965 - 1967 (lâu quá 
Thây không nhớ kỹ). 

Xưa, Đức Thế Tôn nhập đến Phi Tưởng 
Phi Phi Tưởng Xứ mà còn bỏ vì không ích lợi 
thiết thực cho đời sống con người, không giải 
thoát khổ đau của kiếp làm người, bây giờ con 
đi tìm lại nó để làm gì? Không lẽ con bỏ dục 
lạc thế gian mà lại đi tìm thứ dục lạc hư ảo 
hão huyền (rất an lạc) của loại định này sao? 

Tu tập theo Phật giáo mục đích là làm 
chủ thân tâm trước những đau khổ sanh, già, 
bệnh, chết của kiếp người, chứ đâu phải đi tìm 
cái tưởng lạc đó có lợi gì cho kiếp sống hiện tại 
của con đâu. Bỏ ô này, mắc ô khác, có nghĩa là 
bỏ dục này tìm dục khác mà lại là dục tưởng 
thì có ích gì cho cuộc đời vô thường, đau khổ 
của con. 

Con không nhớ trong Tứ Thánh Định 
Phật dạy: nhập Sơ Thiền “1y dục lạc, ly dục 
khổ, Iy dục bất lạc bất khổ”. 


-40- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


Kế tiếp vào Định Tam Thiền, đức Phật 
dạy: ly hỷ tưởng cho sạch, rồi sau đó mới xả 
lạc, xả khổ, xả niệm thanh tịnh, xả sạch 
không còn gì để xả thì mới nhập Tứ Thiên. 
Bây giờ con lại đi tìm sự an lạc của định Thức 
Vô Biên Xứ để sống với nó thì phỏng chừng có 
ích gì cho đời sống của con. Hãy dẹp bỏ mà đi 
về con đường của Phật. Nếu con có tâm tha 
thiết tìm câu sự giải thoát quyết tâm nhiệt 
tình ly dục ly ác pháp bỏ sạch xuống, tâm 
chẳng còn tham, sân, si (ác pháp) thì con 
đường thiền định không còn khó khăn. Muốn 
tịnh chỉ tâm hành và thân hành thì dễ dàng 
như trở bàn tay, chỉ cần ra lệnh thì tịnh chỉ 
được ngay liền. 

Nếu tâm ham muốn và ác pháp còn thì 
con đường thiền định tịnh chỉ tâm hành và 
thân hành là một điều vạn nan. 

Chìa khóa mở cửa thiền định là giới luật, 
nếu ai biết dùng giới luật thì mở cửa thiền 
định dễ dàng, làm chủ sanh tử không còn khó 
khăn. 

Cửa thiền định không thể mở cho kẻ phá 
giới đi vào. Vì thế, tu sĩ Phật giáo thời nay 
phạm giới, phá giới nên cánh cửa giải thoát 
của đạo Phật còn đóng chặt, chờ cho kẻ nào 
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vượt qua cửa giới luật mới hé mở cho bước vào. 
Tu danh, tu lợi, tu chùa to, tháp lớn, tu cấp 
bằng, tu miệng, tu lưỡi, v.v.. thì cửa thiền định 
giải thoát của đạo Phật muôn đời vẫn đóng kín 
âm thầm và lặng lẽ, để chờ đón những người 
con Phật chân chánh, sống đúng phạm hạnh 
và giới luật nghiêm túc. 


se 


THIÊN XẢ TÂM 


Cầu hỏi của Ciễu Ðức 


Hỏi: 2h thưa Thây! Các pháp hònh 
con tu như trong thư con đã gửi cho Thây có 
đúng không? Xin Thầy chỉ dạy cho chúng con 
được rõ. 


Đáp: Các pháp này con tu đều đúng cả, 
nhưng có một điều con nên quan tâm và lưu ý, 
nếu tập sai một chút xíu, tức là sai ly hào cũng 
trở thành thiền ức chế tâm thì rơi vào thiển 
của ngoại đạo không làm chủ sự sống chết và 
luân hồi, ngay cả tâm tham, sân, si cũng 
không hết. 
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Mục đích tu thiền của Phật là xả tâm, 
không có ức chế tâm. Con nên lưu ý những câu 
kết hợp “Quứớn ly tham tôi biết tôi đang 
thở ra. Quán ly sân tôi biết tôi dang thở 
ra. Quán ly tham tôi biết tôi đang thở uô, 
quán ly sân tôi biết tôi dang thở uô” 
“Quán ly thơm tôi biết tôi đi bình hành. 
Quán ly sân tôi biết tôi đi bình hành”. Đó 
là cách thức tu thiền xả tâm. 

Trong giờ phút nào tâm được yên lặng thì 
nhớ hướng tâm nhắc. Muốn biết chắc thiển 
định xả tâm này của Phật thì con nên đọc lại 
kinh Nguyên Thủy Trung Bộ Kinh, tập 3 trang 
249 Phật dạy về Nhập Tức Xuất Tức, đầu tiên 
nhớ nhắc tâm: 

1/ Vị ấy tập: “Chánh niệm, uị ấy thở 
Uuô; chứnh niệm, uị ấy thở ra”. 

2/ Vị ấy tập: “Thở uô dài, uị ấy biết 
“tôi thở uô dài”. Hay thở ra dài, uị ấy biết 
“tôi thở ra dài”. Hay thở uô ngắn, uị ấy 
biết “tôi thở uô ngắn”. Hay thở ra ngắn, uị 
ấy biết “tôi thở ra ngắn”. 

3/ Vị ấy tập: “Cảm giác toàn thân tôi 
sẽ thở uô” uị ấy tập: “Cảm giác toàn thân 
tôi sẽ thở ra”. 
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4/ Vị ấy tập: “An tịnh thân hành tôi 
sẽ thở uô”. Vị ấy tập: “An tịnh thân hành 
tôi sẽ thở ra”. 

õð/ Vị ấy tập: “Cảm giác hỷ thọ tôi sẽ 
thở uô”, uị ấy tập: “Cảm giác hỷ thọ tôi sẽ 
thở ra”. 

6/ Vị ấy tập: “Cảm giác lạc thọ tôi sẽ 
thở uô” uị ấy tập: “Cảm giác lạc thọ tôi sẽ 
thở ra”. 

7/ Vị ấy tập: “Cảm giác tâm hành tôi 
sẽ thở uô”. Vị ấy tập: “Cảm giác tâm hành 
tôi sẽ thở ra”. 

8/ Vị ấy tập: “An tịnh tâm hành tôi 
sẽ thở uô”. Vị ấy tập: “An tịnh tâm hành 
tôi sẽ thở ra”. 

9/ Vị ấy tập: “Cảm giác uê tâm tôi sẽ 
thở uô”, uị ấy tập: “Cảm giác uê tâm tôi sẽ 
thở ra”. 

10/Vị ấy tập: “Với tâm hân hoan tôi 
sẽ thở uô”. Vị ấy tập: “Với tâm hân hoan 
tôi sẽ thở ra”. 

11IVị ấy tập: “Với tâm định tỉnh tôi 
sẽ thở uô”. Vị ấy tập: “Với tâm định tỉnh 
tôi sẽ thở ra”. 
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12/Vị ấy tập: “Với tâm giải thoát tôi 
sẽ thở uô”. Vị ấy tập: “Với tâm giải thoát 
tôi sẽ thở ra”. 

13/Vị ấy tập: “Quán uô thường tôi sẽ 
thở uô”.Vị ấy tập: “Quán uô thường tôi sẽ 
thở ra”. 

14/Vị ấy tập: “Quán Iy thơm tôi sẽ thở 
uô”. Vị ấy tập: “Quán ly tham tôi sẽ thở 


ra”. 


1õ/Vị ấy tập: “Quán đoạn diệt tâm 
tham tôi sẽ thở uô”. Vị ấy tập: “Quán đoạn 
điệt tâm tham tôi sẽ thở ra”. 

16/Vị ấy tập: “Quán từ bỏ tâm sân tôi 
sẽ thở uô”. Vị ấy tập: “Quán từ bỏ tâm sân 
tôi sẽ thở ra”. 

Đọc qua đoạn kinh Nhập Tức Xuất Tức, 
chúng ta thấy rõ cách thức tu tập Định Niệm 
Hơi Thở của Phật dạy xả tâm, chứ không có ức 
chế tâm, còn pháp Sổ Tức Quan và Lục Diệu 
Pháp Môn đều là pháp ức chế tâm. 

Cho nên “Qướn ly thơm, quán đoạn 
diệt, quán ly sân 0.u..” Đó là các vấn đề 
chánh để xả tâm còn hơi thở là vấn đề phụ chỉ 
giúp cho tâm được tỉnh thức để xả tâm tham, 
sân, si, mạn, nghi cho rốt ráo. 
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Người tu Định Niệm Hơi Thở phải biết 
chia ra nhiều giai đoạn tu tập, để làm cho Tứ 
Niệm Xứ được sung mãn. 

Từ biết hơi thở vô, hơi thở ra, đến an tịnh 
thân hành, tôi sẽ thở ra, đó là tập chánh niệm 
tỉnh giác để chế ngự tham ưu ở đời. Đấy là giai 
đoạn một “nh giác là hàng đâu” trên thân 
quán thân, thân hành nội, tức là hơi thở ra, 
vô. 

Từ cảm giác hỷ thọ đến “ơn tịnh tâm 
hành tôi sẽ thở ra”. Đó là trên thọ quán thọ 
để giúp cho sức tỉnh giác cao hơn luôn ở trong 
chánh niệm, khắc phục được thọ, mà khắc 
phục được thọ thì chế ngự được tâm tham ưu ở 
đời. Mà các cảm thọ, tức là hơi thở vô, hơi thở 
ra, tức là tu tập xả thọ (thọ lạc, thọ khổ, thọ 
bất lạc bất khổ). Đây là giai đoạn hai tu tập 
hơi thở xả tâm tham ưu khắc phục thọ. 

Từ “cđm giác tâm tôi sẽ thở uô đến uới 
tâm giải thoát tôi sẽ thở ra” öó là trên tâm 
quán tâm dùng sức tỉnh giác chánh niệm để 
chế ngự tham ưu ở đời. 

Một người khéo tu tập hơi thở như vậy thì 
không thể thất niệm, không thể không có tỉnh 
giác. Đó là cách thức quán tâm trên tâm để xả 
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tâm tham, sân, si (tham ưu). Đây là giai đoạn 
thứ ba của người tu thiền đạo Phật xả tâm. Từ 
“quán uô thường tôi sẽ thở uô đến quán từ 
bỏ tôi sẽ thở ra” đó là quán pháp trên các 
pháp để xả tâm xa la các pháp, chế ngự và 
khắc phục tham ưu ở đời. Do nhờ tu tập như 
vậy, mới đoạn trừ tham ưu với trí tuệ khéo 
nhìn sự vật (các pháp) với tâm xả ly. Đây là 
giai đoạn thứ tư tu về Định Niệm Hơi Thở xả 
ly tâm dục và ác pháp khiến cho bốn niệm xứ 
được viên mãn. 

Trong bốn loại định: 

1/ Định Chánh Niệm Tỉnh Giác, tu tập 
theo hành động của ngoại thân đều câu hữu với 
pháp hướng xả tâm như lý tác ý để phá hôn 
trầm thùy miên vô ký. 

2/_ Định Niệm Hơi Thở, tu tập theo hành 
động nội của thân cũng đều câu hữu với pháp 
hướng xả tâm như lý tác ý. 

3/_ Định Vô Lậu, quán xét tư duy cho thấu 
triệt các pháp nội và ngoại, rồi dùng pháp 
hướng xả tâm như lý tác ý. 

4/ Định Sáng Suốt, là một loại định vừa 
thư giãn, vừa xả tâm bằng pháp hướng thư 
giãn. 
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Đều là bốn pháp định xả tâm (ly dục ly ác 
pháp). Con nên nhớ kỹ “hiên của Phật là 
thiên xả tâm”. Đọc bài kinh Nhập Tức, Xuất 
Tức chắc con đã rõ, không phải chỉ có Thây 
dạy thiển xả tâm mà chính đức Phật đã dạy 
như vậy. Thầy chỉ là người dạy lại lời của đức 
Phật mà thôi. 

Còn các thiền của ngoại đạo đều dạy ức 
chế tâm, con hãy cố gắng tu cho đúng lời Phật 
dạy thì kết quả ngay liền có sự giải thoát cụ 
thể giải thoát không phải tu nhiều đời nhiều 
kiếp. 


se 


(ẬN TỬ NGHIỆP 


Cầu hỏi của Ciễu Ðức 


Hỏi: ni thuu Thây! Con đọc cuốn 
“Sống Và Chết” của dịch giả Thích Quang Phú, 
giáo sư Phật học trường Quốc học Huế nói uề 
cận tử nghiệp của người bệnh sắp chết qua đời: 

1I Khi người bệnh tắt hơi thở cuối cùng 
là lúc các hành trong thân đương tan rã, dau 


đớn, nếu động uùào thân như thay quân úo 0.0.. 
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làm cho người đó đưu đớn hơn, nên sanh lòng 
sân hận, hiến cho nghiệp lực người đó chuyển 
từ từ sang ác, do đó sẽ bị đọa uào sáu nẻo luân 
hôi (mặc dù người đó là tỳ bheo uẫn bị đọa). 
Đáp: Cuốn sách “Sống Và Chết” của 
dịch giả Thích Quang Phú dịch là cuốn tiểu 
luận cận tử nghiệp của kinh sách phát triển 
luận theo cận tử nghiệp của ngoại đạo (Bà La 
Môn) nên không đúng với ý nghĩa của đạo 
Phật. Kinh sách phát triển xây dựng cận tử 
nghiệp theo tưởng giải của tà giáo ngoại đạo, 
không đúng sự thật, chỉ có những người không 
biết thì tin, còn những người thông suốt kinh 
sách Nguyên Thủy thì không thể nào tin được. 
Bài kinh Nhập Tức Xuất Tức trong kinh 
Trung Bộ tập 3 trang 249, đức Phật đã dạy và 
xác định rất rõ ràng: “hơi thở uô, ra còn là 
thân, thọ, tâm uù phép của chúng sanh 
còn; hơi thở ra, uô dừng là thân, thọ, tâm, 
pháp của chúng sanh dừng”. Người nhập 
Tứ Thiền hơi thở ngưng nghỉ mà thân, thọ, 
tâm, pháp không hoại diệt là nhờ sức thiển 
định. Người bình thường không nhập được Tứ 
Thiền khi hơi thở ra vô ngưng nghỉ thì thân, 
thọ, tâm, pháp của người ấy cũng ngưng nghỉ. 


-49- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


Như trong kinh Phật dạy: Hành đã diệt 
thì lấy gì thân còn hoạt động, tâm thức đã mất 
thì lấy gì còn biết đau, thọ đã diệt thì lấy gì 
mà đau, hơi thở tức là hành diệt, thọ diệt, tâm 
diệt thì thân lúc bấy giờ như cục đá, gốc cây 
còn biết gì đau nhức, giận hờn. Cho nên, kinh 
sách “Sống Và Chết” chỉ là tưởng giải của các 
nhà học giả kinh sách phát triển. Giáo sư 
Quang Phú là một nhà học giả giảng theo kinh 
sách như vậy, chứ Ngài cũng không biết đúng, 
sai. Ngài giống như một con chim học nói, xưa 
các Tổ nói sao thì bây giờ Ngài giảng lại như 
vậy. 

Khi hơi thở dừng thì các hành trong thân 
đều dừng, các hành trong thân đều dừng thì 
thọ và tâm thức cũng dừng, mà thọ và tâm 
thức dừng thì còn biết đau, biết nhức chỗ nào 
nữa đâu. Như vậy là một kiếp người đã hết rồi, 
không còn nữa. Cho nên, kinh Sống Và Chết là 
loại kinh mê tín, loại kinh lừa đảo người, lừa 
đảo tín đầ. 

Cận tử nghiệp chỉ là sự tưởng tượng của 
Tịnh Độ Tông để hộ niệm cho người sắp lâm 
chung, để giúp cho người sắp chết bình tỉnh 
giữ được niệm Phật Di Đà, niệm Phật A Di Đà, 
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đó là một thiện niệm tốt nhất của pháp môn 
này. 

Gốc nghiệp là do hằng ngày chúng ta 
huân tập nhân ác hoặc thiện, tới giờ sắp chết 
muốn cho toàn thiện thì không thể được. Nếu 
hàng ngày huân điều thiện thì thói quen thiện 
sẽ thể hiện trước giờ lâm chung cận tử nghiệp 
thiện; nếu huân tập điều ác thì thói quen làm 
việc ác sẽ thể hiện trước giờ phút lâm chung 
cận tử nghiệp ác. Đó là một lẽ công bằng, công 
lý và rất hợp lý của đạo Thánh Hiền. 

Kinh sách phát triển dạy không hợp lý, 
phi đạo đức Thánh Hiền, có ngụ ý gian xảo 
lường gạt mọi người. 

Suốt đời sống làm điều ác gây biết bao 
tang tóc đau khổ cho người và muôn vật, đến 
khi sắp chết thì mới thỉnh các sư thầy và cư sĩ 
đến hộ niệm để cho người tỉnh táo niệm Phật 
theo mà quên đi những hành động ác, do quên 
đi những hành động ác mới tạo ra cảnh giới 
cận tử nghiệp thiện, từ đó thoát cảnh đọa sáu 
nẻo luân hồi để về Cực Lạc Tây Phương. 

Kinh sách phát triển rất xảo trá dạy cho 
chúng ta tạo cảnh cận tử nghiệp một cách lừa 
đảo, gian xảo lường gạt người trần tục của 
chúng ta. Nếu có cõi Cực Lạc Tây Phương thật 
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sự thì chắc gì kinh sách phát triển lừa đảo 
được đức Phật Di Đà. 

Nếu theo giáo lý của đức Phật Thích Ca 
Mâu Ni mà tu tập “Tứ Chứnh Cần” ngăn ác, 
diệt ác, sanh khởi thiện, tăng trưởng thiện 
pháp, thì suốt đời chẳng làm khổ mình, khổ 
người, khổ chúng sanh, thì cận tử nghiệp phải 
là thiện, cần gì phải nhờ người khác hộ niệm. 
Còn làm ác, chuyên làm khổ mình, khổ người, 
khổ chúng sanh thì dù có rước hàng trăm vạn 
tỳ kheo cho đến các vị Phật ở khắp mười 
phương đến để hộ niệm cho người sắp chết, thì 
người ấy vẫn đọa địa ngục như thường. Vì luật 
nhân quả rất công bằng và công lý. 

Những kinh sách phát triển dạy phi chân 
lý, phi đạo đức như vậy, thế mà người ta nghe 
danh từ “xe lớn”, thì ai cũng tưởng mình tu 
theo pháp xe lớn là “ngon” là “uĩ đạ¿” là “eœo 
thượng”, nào ngờ bị lừa đảo mà không biết. 

Kinh sách phát triển là một loại kinh 
sách tưởng, kinh sách không đáng tin cậy, 
kinh sách nói mơ hồ trườn uốn như con lươn, 
nói hai mặt để khiến cho người ta không bắt 
bẻ được. “Kinh sách nói như uậy, chứ 
không phải nghĩa như uậy”. 
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Tin hay không tin là quyển của quý vị, 
nhưng ít ra quý vị đừng để kẻ khác lừa đảo 
mình, quý vị hãy suy nghĩ đi. Đạo Phật dạy 
người không nên lừa đảo, chân thật, tự lực cứu 
mình chẳng cần ai hộ niệm cho mình cả, chỉ có 
mình mới giải quyết sự đau khổ cho chính 
mình. Nên những bài pháp trong kinh Nguyên 
Thủy dạy tự mình sửa sai và khắc phục những 
điều ác để đem lại sự an vui cho mình, cho 
người trong hiện tại thì có lo gì ai hộ niệm để 
tạo cận tử nghiệp tốt cho mình. Quý vị còn nhớ 
lời Phật dạy hay không? “Hãy thắp đuốc lên 
mà đi, Ta chỉ là người hướng đạo chứ Tư 
không thể đi thay thế cho ai cđ” Vậy mà 
mọi người hộ niệm cho người khác thì có sai 
với lời dạy của Phật chăng? Câu trả lời này xin 
nhường lại quý vị trả lời!!! 


see 


TIẾP DÂN VỀ CỤ LẠU 


Cầu hỏi của Ciễu Ðức 


Hỏi: Znh thua Thầy! Trước lúc hấp 
hối uò sau bhi tắt thở, phải nhờ bạn đồng đạo 
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(hay mời sư thây) uê tụng binh niệm Phật để 
trợ duyên cho người bệnh đang hôn mê. Nhờ 
có tụng niệm âm thanh niệm Phật, tụng hình 
bhiến cho người bệnh tịnh tâm nhớ Phật, niệm 
Phật, nhờ đó sẽ dứt được nghiệp, được Phật 
đón uề Tóáy Phương Cực Lạc (mặc dù người đó 
là đạt ác). 

Đáp: Kinh sách phát triển nhất là dạy về 
phần Tịnh Độ, có nhiều phần rất là vô lý và 
phi đạo đức hết sức: 

1/ Lúc hấp hối (sắp chết) rước Sư, Thầy 
hay các đồng đạo về tụng, niệm để trợ duyên 
nhớ Phật, niệm Phật để sẽ được Phật rước hồn 
về cõi Cực Lạc Tây Phương, thật là phi lý vô 
cùng. Khi còn sống mạnh khỏe đến chùa lạy 
Phật, tụng kinh niệm chú mà nghiệp vẫn chưa 
tiêu được, huống là lúc bệnh tật sức yếu và 
nhất là lúc hấp hối thì còn sức đâu mà chiến 
thắng lại nghiệp ác. Nếu có cố gắng tỉnh thức 
để niệm Phật cũng không nổi, vì thân tứ đại 
sắp tan rã thì đau nhức tận cùng, còn sức chịu 
đựng sự đau khổ của thân và tâm. Lúc bây giờ 
còn sức đâu chịu nổi những cơn đau tận cùng 
của thân mệnh, tỉnh thần thì rối ren, phần đau 
đớn, phần sợ chết, phần thương con cháu thì 
làm sao còn bình tĩnh đâu mà niệm Phật. 
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2/ Nhân quả do mình tạo ra thành 
nghiệp, thì phải chính mình tu tập sửa đổi tâm 
tánh đi vào thiện pháp, thì nghiệp kia mới 
tiêu trừ. Chứ đâu có niệm Phật sám hối mà 
tiêu tội, tiêu nghiệp được. Nếu niệm Phật, sám 
hối, ngồi thiển mà tiêu tội tiêu nghiệp, thì đó 
là lối lừa đảo, lường gạt người của kinh phát 
triển Bà La Môn giáo, của những ông thây 
kiến giải học giả lừa đảo người để ngồi mát ăn 
bát vàng. 

3/ Người đại ác nhờ hộ niệm mà tiêu tội 
tiêu nghiệp được và được đức Phật Di Đà đón 
về Cực Lạc Tây Phương, thì ông Phật Di Đà 
chắc ông là người điên, sao dám rước người đại 
ác về nước mình để biến hoa sen làm tù ngục 
để nhốt họ trong đó rồi còn phải cho lính canh 
gác. Một đất nước thanh bình, có trật tự an 
ninh thì bây giờ biến đất nước có nhà tù có 
lính gác, làm cho cực khổ biết bao nhiêu người 
như vậy mà biết có cảm hóa giáo huấn được ai 
chăng hay chỉ là một ảo tưởng do con người 
dựng lên để an ủi tỉnh thần người còn sống 
trong khi quá đau khổ trước cảnh chia ly người 
sống kẻ chết 


Đất nước nào không có trại giam, 
nhà tù là đất nước đó hạnh phúc nhất 
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của toàn dân. Đất nước Phật Di Đà nghe 
nói hai chữ “Cực Lạc” có nghĩa là rất vui 
thế mà còn có kẻ bị nhốt trong hoa sen 
thì có vui gì, đó là hình thức một cái nhà 
tù ở cõi ấy. 

Bân cõi Tây Phương Cực Lạc còn có nhà 
tù thì có gì là Cực Lạc nữa đâu? Phải không 
quý vị? Cuối cùng cảnh giới Cực Lạc đều do sự 
tưởng tượng của con người tạo ra nên giống 
như sự ước muốn chạy theo dục lạc thế gian. 
Phỏng chừng đức Phật Di Đà có tâm đại từ đại 
bi cứu độ tất cả chúng sanh mà rước những 
linh hồn người ác đức về cõi nước mình thì đức 
Phật Di Đà trở thành một tòa án thượng 
thẩm, hàng ngày chỉ chuyên lo xử án thì có 
đâu mà lo niệm Phật, niệm Pháp, niệm Tăng. 

Còn nếu rước về Cực Lạc nhốt trong hoa 
sen dù hàng triệu vạn năm mà không có pháp 
tu xả tâm, chỉ có niệm Phật thì cũng chẳng hết 
tham, sân, si, nếu thả ra thì tánh nào tật nấy 
vẫn còn, thì đất nước Cực Lạc lại trở thành địa 
ngục chứ không còn được gọi là Cực Lạc nữa, 
nó chẳng khác nào như ở cõi thế gian của 
chúng ta vậy. Vì những tay đại gian ác ở thế 
gian có địa vị, có tiên của nhiều, lúc sắp chết 
rước nhiều thầy tỳ kheo và Phật tử đến hộ 
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niệm thì chắc chắn phải được rước về Tây 
Phương. Và như vậy, cõi Tây Phương Cực Lạc 
là nơi dung chứa bọn nhà giàu ác đức, bọn 
tham quan vô lại và bọn đầu trộm đuôi cướp... 

Từ cõi tưởng tri “Cực Lạc Tây Phương” 
của con người, để sau khi chết có một đời sống 
đầy đủ hơn ở thế gian, nhưng lại xài tiền giả 
và mặc quần áo giấy, hưởng đồ ăn thực phẩm ở 
thế gian, thì quý vị nghĩ như thế nào? Có phải 
là thế giới tưởng không? 

Toàn bộ những loại tưởng mê tín này đều 
do kinh sách phát triển sản xuất để lừa đảo 
lường gạt người một cách đại gian ác, tín đồ 
Phật giáo hãy sáng suốt cảnh giác đừng để bị 
lừa đảo. Đây không phải là đức Phật Thích Ca 
Mâu Ni dạy, vì kinh sách Nguyên Thủy đã 
chứng minh rõ ràng không có đời sống sau khi 
chết. Khi chết thì toàn thân ngũ uẩn đều tan 
rã, mất hết. Mười hai duyên không còn duyên 
nào cả, chỉ còn lại hành động thiện ác được gọi 
là nghiệp lực. Nghiệp lực ấy tiếp tục tái sanh 
luân hồi. 

Với trí hữu hạn của chúng ta hiện giờ, chỉ 
có thể biết được đó là một cuộc sống hiện tại 
trên hành tỉnh này, còn có sự sống ngoài hành 
tỉnh này thì chúng ta chưa khám phá ra được, 
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nếu có khám phá ra được thì nó cũng chẳng 
phải là Cực Lạc hay Thiên Đàng. Còn trong 
kinh sách Phật dạy: Cực Lạc, Thiên Đàng, Địa 
Ngục, Niết Bàn cũng ở nơi đây, tại thế gian 
này không cần phải đi tìm nơi đâu cả. Chúng 
ta hãy nghe lời Phật dạy: 

“Đứng lại thì chìm xuống, 

Bước tớt thì trôi dạt 

Chỉ có uượt quœ” 

Cho nên đức Phật nhấn mạnh: “Không 
đứng lạt, không bước tới, chỉ có uượt qua”. 
Chừng nào chúng ta tu hành có được trí tuệ vô 
hạn thì thế giới nào chúng ta cũng thấy biết 
cả, thì đó là thế giới chân thật không bị tưởng 
thức lừa gạt. 

Bây giờ chúng ta nghe theo kinh sách 
phát triển và tà giáo ngoại đạo thì đó là chúng 
ta đã bị lường gạt vào một thế giới tưởng tri 
như Phật đã dạy trong bài kinh Pháp Môn 
Căn Bản. 


Kho 


KHI TẤT THử MÀ CN SÂN HẬN 


Cầu hỏi của Ciễu Ðức 


Hỏi: Z&ính thưa Thây! Mẹ con mất ngày 
19-04-1998 tạt bệnh uiện, con đã nương mẹ con 
uề sau bhi tắt thở, con ân hộn nếu mẹ con sân 
lên mò bị rơi uòo sáu nẻo luân hồi, con phải 
làm gì để mẹ con thoát bhổ, xin Thầy từ bi 
giảng dạy cho con hiểu sai đúng chỗ nào? 

Đáp: Như trong kinh “Nhập Tức Xuất 
Tức” Phật dạy: “Hơi thở là thân, là thọ, là 
tâm, là pháp”. Vậy khi hơi “tắt” tức là hơi 
thở “dừng”, dừng tức là hơi thở diệt, hơi thở 
diệt, tức thân diệt, thân diệt tức “cbết£”. 

Hơi thở “ắt” tức hơi thở “diệ£”, hơi thở 
diệt thì thân diệt, thân diệt thì tâm diệt, tâm 
diệt thì pháp diệt, pháp diệt thì thọ diệt. 

Ở đây con lưu ý: Mẹ con đã tắt thở trong 
bệnh viện, con mang về nhà. Lúc bấy giờ mẹ 
con chết toàn bộ thân, thọ, tâm, pháp đều diệt, 
tâm đã diệt lấy cái gì mẹ con biết đau mà sanh 
tâm sân hận để đọa vào sáu nẻo luân hồi. Vả 
lại thọ cũng diệt thì lấy cái gì gọi là đau. 
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Như vậy, trong kinh phát triển dạy không 
đúng và còn vô lý không hợp khoa học, thiếu 
logic. Khiến người không rõ Phật pháp sanh 
tâm dao động và hối hận đau khổ đối với 
những người thân. 

Con ước muốn mẹ con thoát khổ khi bà đã 
chết và đã tái sanh nơi khác rồi, hoặc làm 
chúng sanh hoặc làm người. Duy chỉ có điều 
thiết thực mà không bị kẻ khác lường gạt gây 
mê tín, lạc hậu, thì con nên xin ấn tống kinh 
“Thập Thiện, Đạo đức nhân quỏủ, Đạo đức 
giải thoát, Đạo đức không làm khổ mình 
khổ người, Bài học ngàn uàng, Hành Thập 
Thiện Tứ Vô Lượng Tâm”. 

Khi thỉnh những loại kinh trên 80 cuốn 
hoặc 100 cuốn thì con gửi cho bà con, anh em, 
chị em, bạn bè, thân hữu trong ngày làm tuần, 
ngày giỗ cha mẹ, và thành tâm hồi hướng cho 
cha mẹ hay những người thân yêu của mình đã 
quá cố. Trong kiếp tái sinh họ sẽ được đọc 
những loại kinh sách này thì tâm họ sẽ được 
khai ngộ thiện ác, sống một đời sống đạo đức 
nhân bản -nhân quả không làm khổ mình, khổ 
người và khổ tất cả chúng sanh thì cuộc sống 
ấy tức là Niết Bàn tại thế. 
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Hành động ấn tống kinh như vậy là lòng 
hiếu thảo, không có sự hiếu thảo nào hơn được. 
Vừa giúp xã hội có đạo đức vừa tỏ được lòng 
hiếu thảo của một người con hiếu vừa chứng tỏ 
là một người đệ tử cư sĩ của Phật chân chánh, 
không gây hoang mang dao động mê tín cho kẻ 
khác. 

Trong thế gian hiện giờ có biết bao pháp 
môn mê tín, dị đoan, phi đạo đức gây hoang 
mang dao động, sợ hãi cho mọi người. Vậy các 
con là đệ tử của Phật, phải sáng suốt đừng 
nghe theo tà giáo ngoại đạo tự làm khổ mình, 
khổ người. 


e$e 
Cầu hồi của Diệu 7 hành (Minh Cảnh) 
Hỏi: Zh mong Thầy từ bú chỉ dạy cho 


con được rõ, nhà bhoa học cho rằng thân con 
người nhờ bộ não điều bhiển hoạt động. 


Một em bé lấy đồ chơi ra chơi rồi xếp trở 
lại, khoa học cho đó là bộ não điều bhiển chứ 


em bé không biết gì? 
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Đáp: Não bộ của con người là ý căn, ý 
căn hoạt động sinh ý thức. Khoa học bảo rằng, 
bộ não điều khiển chứ em bé không biết là sai. 

Bộ não (ý căn) hoạt động sinh ra ý thức, 
tức là em bé biết việc làm của em bé. 

Ý thức, tức là sự hiểu biết của con người. 
Nhưng ý thức chỉ là cái biết của thân chứ 
không phải cái biết của tưởng, của tâm. Cái 
biết của tưởng là khi chúng ta nằm ngủ chiêm 
bao. Cái biết của tâm là khi chúng ta nhập 
định Tứ Thiền và thực hiện Tam Minh. 


Ba cái “bi¿ế?” này đều do bộ não hoạt 
động, khi thân hoạt động bình thường như mọi 
người thì một số tế bào não bộ làm việc còn 
các tế bào não bộ khác đều ngưng nghỉ. Khi 
chúng ta ngủ các tế bào não ý thức làm việc 
bình thường, nó ngưng nghỉ nhường lại cho các 
tế bào não tưởng hoạt động tạo thành giấc 
mộng. Trong giấc mộng chúng ta cũng nghe 
thấy biết, đó gọi là “fưởng thức”. 

Khi chúng ta nhập định Tứ Thiền thì số 
tế bào não bộ tâm thức làm việc, thì lúc bây 
giờ các tế bào não ý thức và tưởng thức đều 
ngưng nghỉ, do đó chúng ta nhập định tịnh chỉ 
hơi thở mà không chết và thực hiện Tam 
Minh. 
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Ý căn, tức là não bộ, não bộ rất quan 
trọng cho cuộc sống con người, vì nó là bộ máy 
chỉ huy và điều khiển toàn thân tâm theo dục 
vọng. Ngược lại, người biết tu hành, biết sử 
dụng nó không theo dục vọng lại càng được lợi 
ích và quan trọng hơn nhiều, tức là làm chủ 
được sự sống chết và chấm dứt sự tái sanh 
luân hồi; giải phóng được sự khổ đau, chấm dứt 
mọi phiển toái và lợi ích nhất là có một cuộc 
sống đạo đức không làm khổ mình, khổ người. 

Tóm lại, người tu sĩ theo đạo Phật mà 
biết sử dụng bộ óc của mình, chủ động điều 
khiển hành động thân, miệng, ý, lúc nào cũng 
thể hiện trong thiện pháp thì tâm sẽ được 
thanh tịnh hoàn toàn ly dục, ly ác pháp. Nhờ 
đó mà nhập các loại định để đi đến chỗ làm 
chủ sanh, già, bệnh, chết và chấm dứt luân 
hồi. Ngược lại, không biết sử dụng bộ óc, để bộ 
óc tự động điều khiển theo tâm dục thì muôn 
vàn ác pháp và khổ đau đưa đến cho mình và 
cho mọi người. 


see 
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Cầu hồi của Diệu 1T hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: 2h thuu Thây! Khoa học chưa 


tìm ra “tâm linh ui diệu” của con người, chỉ 
biết con người do bộ não điều bhiển 0uà còn biết 
một số tế bào não chưa làm uiệc. Có phải uậy 
bhông thưa Thầy? 


Đáp: Đúng vậy, nếu khoa học nghiên cứu 
tìm cách đánh thức số tế bào não chưa hoạt 
động, để được hoạt động thì sẽ thấy được tâm 
linh vi diệu của con người hoạt động rất là siêu 
việt. 

Nói tâm linh nhưng sự thật ra nó chẳng 
linh hiển gì cả, chỉ vì nó hoạt động ở trí vô 
hạn nên không còn không gian và thời gian 
chi phối, đó cũng là do tế bào não hoạt động, 
điều khiển tạo ra những năng lực siêu việt kỳ 
lạ. 


Hiện giờ tế bào não hoạt động trong trí 
hữu hạn mà chúng ta gọi là ý thức. Ý thức là 
sự hiểu biết bị hạn chế trong không gian và 
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thời gian, nên con người sống không nhìn hiểu 
biết rõ sự vật và các pháp thường lầm chấp, 
sống với tưởng tri, nên cho thế giới hữu hình 
và vô hình là thật có. Vì thế, mới đắm đuối 
dính mắc chạy theo cái bóng giả tạo này, cho 
mọi vật và mọi sự việc là đúng sai, phải trái, 
tốt xấu v.v.. rồi sanh ra ham thích dính mắc, 
giận hờn, thương ghét, đau khổ, phiền não... 
Cũng chỉ vì tưởng tri cái thế giới này có thật, 
trong con người có cái vĩnh hằng. Cái vĩnh 
hằng đó được gọi nhiều tên khác nhau: linh 
hôn, Phật tánh, Thể tánh, Bản thể vạn hữu, 
Nhất nguyên, Tánh không, Bát Nhã Ba La 
Mật, Chân không, Chân như, thân thức, thân 
hồn v.v.. Từ chỗ hiểu sai lầm đó mới sanh ra 
chấp ngã do chấp ngã nên làm việc gì cũng 
tích lũy cho ngã, thậm chí tu hành cũng tu cho 
ngã tức là tu để kiến tánh thành Phật, tu để 
trở về Nhất nguyên... Đó là một tư tưởng điên 
đảo mà đã truyền thừa từ khi con người có mặt 
trên hành tỉnh này và sự điên đảo tưởng tri 
này vẫn còn kế tiếp nhau mãi mãi. 


see 


MẠC NA THỨC VÀ 1 LẠI DA THỨC 


Cầu hồi của Diệu 1T hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: 2h thua Thây! Mạc na thúc như 


người giữ bho. A lạt da thức Uuí như cái bho 
chứa nhóm tất cảủ chủng tử thiện ác. 


Khi người chết, thân, thọ, tâm, pháp đều 
hoạt diệt chỉ còn Mạc na thức uà A lại da thức 
đi đầu thơi. Có phải uậy bhông thưa Thầy? 

Đáp: Đó là những danh từ trong kinh 
Duy Thức thuộc tạng kinh phát triển, để chỉ 
cho sự huân tập thành khối nghiệp lực (A lại 
da thức và Mạc na thức), được xem là người giữ 
kho và cái kho tích trữ tạo thành nghiệp lực. 

Theo kinh Nguyên Thủy, nghiệp lực 
không có thức, tức là không có cái biết. Do sự 
vô minh tương ưng nghiệp tái sanh luân hồi, 
chứ không có cái thức đi tái sanh. 

Các nhà duy thức học, chỉ tưởng ra mà 
thôi, nên tưởng ra người giữ kho và cái kho đi 
tái sanh (Mạc na thức và A lại da thức đi tái 
sanh). 

Sự thật trong kinh Nguyên Thủy dạy 
không có thức nào đi tái sanh luân hồi, chỉ có 
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nghiệp thiện, ác đi tái sanh mà thôi. Nghiệp 
thiện ác, tức là do hành động nhân quả thiện 
ác tạo thành nghiệp. 

Kinh sách Phát triển đã lầm lạc vì bị thế 
tục hóa, nên biến linh hồn mê tín trong dân 
gian thành thần thức và khéo lý luận đặt tên 
là Mạc na thức và A lại da thức đi tái sanh 
luân hồi để xây dựng thế giới linh hồn người 
chết, để sanh ra cái nghề tụng niệm, nếu 
không có linh hồn thì các Thây đều thất 
nghiệp. 

Phật giáo nguyên thủy đã dạy: “Trong 
thân người gồm có ð uổn: 1 - sắc uổn; 2 - thọ 
uẩn; 3 - tuởng uẩn; 4 - hành uẩn; õð- thúc 


LƯU.) 


uẩn”. 

SẮC UẨN còn gọi là sắc ấm họat động 
gồm có sáu thức: Nhãn thức, nhĩ thức, tỷ thức, 
thiệt thức, thân thức, ý thức. Gọi chung là SẮC 
THỨC. Khi một người sống bình thường suy 
nghĩ, nói nín hay họat động làm bất cứ một 
việc gì, nói bất cứ một điều nào hay suy nghĩ 
bất cứ một điều gì thì sắc thức họat động tức là 
nhóm sáu thức trong đó có ý thức họat động. Ý 
thức còn gọi là TRI THỨC là TRI KIẾN. 

TƯỞNG UẨN họat động khi nào lục thức 
ngưng hoạt động. Lục thức ngưng hoạt động là 
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lúc chúng ta đang nằm ngủ chiêm bao. Trong 
giấc chiêm bao chúng ta cũng nghe, thấy, biết, 
ngửi, cảm giác rõ ràng. Cái biết trong chiêm 
bao gọi là TƯỞNG THỨC. Như vậy, tuởng thức 
và ý thức là hai thức chỉ giống nhau là cái 
biết, nhưng cái biết này có thì cái biết kia 
dừng lại. Có đúng như vậy không quý vị? 

THỨC UẨN họat động chỉ khi nào sắc uẩn 
và tưởng uẩn ngưng họat động. Muốn sắc uẩn 
và tuổởng uẩn ngưng họat động thì phải nhập 
định thứ tư. Nhập định thứ tư là phải tịnh chỉ 
hơi thở. Khi tịnh chỉ hơi thở thì thức uẩn hoạt 
động. Thức uẩn họat động tức là Tam Minh. 
Tam Minh gồm có: Túc mạng minh, Thiên 
nhãn minh, Lậu tận Minh. Tam Minh còn gọi 
là “TUỆ”. Tuệ Tam Minh là một cấp học thứ 
ba, cấp học cao nhất của Phật giáo. Phật giáo 
có ba cấp học gồm có: “GIỚI, ĐỊNH, TUỆ”. Như 
vậy, Phật giáo không có Mạc na thức và A lại 
da thức. Có đúng như vậy không quí vị? 

THỌ UẨN là sự cảm thọ của ba thức, khi 
các thức họat động thì thọ uẩn có mặt. 

HÀNH UẨN là sự họat động của ba thức, 
khi ba thức họat động thì hành uẩn có mặt. 

Cho nên, Mạc na thức và A lại da thức là 
tưởng tri của kinh sách phát triển tưởng ra, 
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vốn để chia chẻ tâm thức con người ra nhiều 
mảnh. Đó là ý đồ làm lệch hướng của Phật 
giáo chân chánh, để biến tôn giáo Phật giáo 
thành một tôn giáo mê tín, đầy lý luận, đây ảo 
giác tưởng tr1. 


seee 


TU §AI HAY ĐÚNG 


Cầu hồi của Diệu 7 hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: “kính thưa Thây! Cứ theo lời Thây 
dạy con tu như uộậy, thời gian sau Thầy bảo 
rằng con tu sai, thì con cũng hơi buôn. 


Đáp: Đúng lời Thầy dạy thì các con chỉ tu 
đúng được phân nửa, còn một phân nửa thì tu 
chưa đúng. 

Thầy bảo các con ăn ngủ và độc cư cho 
nghiêm chỉnh thì các con lại không sống đúng. 
Ăn ngủ thì còn tạm được, độc cư thì không 
trọn, cứ phóng tâm hết chuyện này đến chuyện 
khác. Từ khi về tu viện đến giờ các con không 
sống độc cư, tự để tâm phóng dật hội họp nhau 
nói chuyện mà bảo rằng tu đúng, thì đúng chỗ 
nào? 
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Người mà không phòng hộ sáu căn, không 
chấp nhận sống độc cư thì dù có tu ngàn kiếp 
cũng chẳng đi đến đâu được, chỉ hoài công vô 
ích mà thôi. 

Dạy xả tâm ly dục, ly ác pháp, thì các con 
lại ngồi thiền nhiều để ức chế tâm. Như vậy có 
tu theo đúng lời Thầy dạy không? 

Thiện hữu tri thức nhắc nhở cho mình tu 
tập, thì lại hờn giận, oán trách, nói xấu, khiến 
cho Thầy không muốn dạy ai cả. 

Vậy có thể buồn Thây hay buồn chính bản 
thân con, không hành đúng theo lời dạy của 
Thây? Đáng trách nơi con hay là Thầy? Các 
con tu tập không thấy trách nhiệm và bổn 
phận của mình, khi về đây tu tập chính là mục 
đích phải đạt được là tâm bất động trước các 
pháp và các cảm thọ; là làm chủ sinh, già, 
bệnh, chết và chấm dứt tái sinh luân hải. 


see 
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Ý THỨC PHÂN BIỆT VÀ TỈNH GIÁC 


Cầu hồi của 2Diệu 7 hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: Zh thưa Thây! Ý căn tức là não 
bộ cộng uới thúc điều bhiển mắt, tai, mũi, 
miệng, thôn, ý sanh ra phân biệt mới có dục, 
do dục mới có tham, sân, st, phiền não. 


Tỉnh giác là đang sống uới thúc hay là trí. 
Tỉnh giác trong mọi hành động, uiệc làm, có 
phỏủi đó là ý thức hay tri thúc. 

Con chưa rõ cát nòo là thức, cát nào là 
trí, bính mong Thầy chỉ dạy cho con hiểu? 

Đáp: Ý căn” tức là não bộ. Ñão bộ hoạt 
động tức là “ý #bức”. Ý thức là một trong sáu 
thức: nhãn thức, nhĩ thức, tỷ thức, thiệt thức, 
thân thức và ý thức. Thân tứ đại hoạt động 
nhờ sáu thức này nên gọi là “sắc £hức”. 

“Sáu căn” tiếp xúc “sớu trần” sanh ra 
“sáu thức”, sáu thức dính mắc sáu trần sanh 
ra dục, từ dục sanh ra các ác pháp (tham, sân, 
s1), do nguyên nhân này tạo (tập hợp) ra muôn 
thứ khổ. 

Tỉnh giác tức là ý thức không bị tưởng 
xen vào, chứ không phải tỉnh giác sống với 
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thức mà tỉnh giác là tỉnh táo trong các niệm, 
biết rõ ràng các niệm không bị ảnh hưởng 
những sự hiểu biết sai lầm ảo tưởng, hư tưởng 
của người khác; không bị những hiểu biết do 
ngũ dục lạc sai bảo, cám dỗ và lôi cuốn vào ác 
pháp. 

Tỉnh giác trong mọi hành động và việc 
làm là ý thức đang sống trong hiện tại với các 
đối tượng và việc làm. 

Tỉnh giác là ý thức không bị mê mờ trước 
các pháp và bị lung lạc trước các cảm thọ do 
dục. Tỉnh giác là trí thức tỉnh táo sáng suốt. 
Trí thức tỉnh táo sáng suốt chính là chánh 
niệm. 

Chánh niệm tức là sự hiểu biết rõ niệm 
thiện niệm ác đó, biết rõ niệm thiện niệm ác 
đó là do trí thức. 

Tỉnh có nghĩa là bình tỉnh, giác có nghĩa 
là đang quan sát, nó chỉ biết trong hành động 
đang làm và đang quán xét để phân loại hành 
động thiện hay ác. Cho nên, trí thức là sự hiểu 
biết đã thấu suốt niệm thiện ác, nên thường ở 
trong chánh niệm. 

Tóm lại, trí không phải là thức, thức 
không phải là trí. Thức là sự hiểu biết, nhưng 
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chưa có sự phân biệt, còn trí là sự hiểu biết có 
phân biệt thiện ác rõ ràng. Trí tức là chánh 
niệm, còn thức chỉ là tỉnh thức, tỉnh táo chứ 
chưa có trí tuệ Tam Minh. Nếu trí hiểu về Tứ 
thiền sinh là trí tuệ thuộc về Tam Minh, còn 
trí hiểu về giới luật là tri thức trí tuệ tri kiến 
giải thoát. Trí tuệ tri kiến giải thoát tức là tri 
kiến tỉnh thức thuộc về tri thức mà đức Phật 
đã xác định trí tuệ tri kiến như sau: “Trí tuệ ở 
đâu thì giới luật ở đó, giới luột ở đâu là 
trí tuệ ở đó; trí tuệ làm thanh tịnh giới 
luột, giới luật làm thanh tịnh trí tuệ. Ở 
đâu có trí tuệ thì ở đó có giới luột” Như 
vậy trí tuệ của giới luật là tri kiến giải thoát. 
Phải không các con? 

Ở đây nếu các con hiểu rõ tri thức là TRÍ 
TUỆ TRI KIẾN GIẢI THOÁT do từ giới luật 
sinh ra thì không còn hiểu lầm trí tuệ Tam 
Minh do định sinh ra như đức Phật đã dạy: 
ĐỊNH SINH TUỆ. 
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ĐỊNH NIỆM HữI THỦ 
CÂU HỮU Vi PHÁP HƯỚNG TÂM 


Cầu hồi của Diệu 1T hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: ZXinh thưa Thây! Con ngôi biết già 
30ˆ tu Định Niệm Hơi Thở câu hữu phúp 
hướng tâm: Ly tham, sân, su Uô ngã, Uuô 
thường, bất tịnh. Tu như uậy thời gian bao lâu 
hết tham, sân, si? 


Thân bị bệnh đau bình niên hướng tâm 
xả thọ có hết đau bhông? 

Đáp: Tu Định Niệm Hơi Thở câu hữu với 
pháp hướng xả tâm ly dục ly ác pháp, mà hỏi 
Thầy thời gian lâu mau thì các con nên tự hỏi 
mình tu hành con có quyết tâm xả, ly dục và ly 
ác pháp hay không. Còn thời gian tu tập lâu 
mau là do người tu tập có giữ gìn giới luật 
nghiêm túc hay không, chứ hỏi Thầy thì làm 
sao xác định đúng được. Các con mãi phạm giới 
ăn uống phi thời và phá giới hạnh độc cư thì 
làm sao xác định được thời gian. 

Muốn tâm ly dục ly ác pháp nhanh chậm 
là còn tùy ở mức độ giữ gìn giới luật có nghiêm 
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chỉnh hay không? Nếu có quyết tâm xả ly, từ 
bỏ dục và ác pháp thì giới luật là thước đo cho 
tu tập nhanh hay chậm và thời gian ngắn hay 
dài. Ngược lại, không có quyết tâm xả ly chỉ 
hướng tâm cũng giống như người niệm Phật 
tụng kinh cho hết thời công phu thì tu chẳng 
bao giờ xả ly được. Tu như vậy mất thì giờ vô 
ích, chẳng có kết quả gì, tâm nào tật nấy, 
không bao giờ thay đổi. 

Khi có ý muốn tu tập xả tâm ly dục, ly ác 
pháp thì phải có quyết tâm xả bỏ. Ví dụ: Khi 
tâm khởi muốn ăn, thấy bụng đói mà chưa tới 
giờ ăn thì nhất định không ăn; đó là ly dục, đó 
là giữ giới, còn ăn là không ly dục, không giữ 
giới. Tâm khởi muốn nghe băng hoặc lấy kinh 
sách ra đọc thì nhất định không nghe băng, 
không đọc kinh; đó là ly dục, đó là giữ giới, 
còn nghe băng và đọc kinh là không ly dục, 
không giữ giới v.v.. Khi bị người khác chửi 
mắng mạ nhục mình, mà mình tức giận là 
không ly ác pháp, là không giữ giới; còn không 
tức giận mà biết thương người chửi mắng mình 
là ly dục, ly ác pháp, là giữ giới. 

Dùng pháp hướng tâm là để pháp hướng 
tâm nhắc nhở tâm mình ly thì mình phải ly, 
nếu mình không ly mà nhắc nhở thì cũng như 
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nước đổ trên lá sen, tu như vậy uổng công mà 
thôi. 

Pháp hướng tâm chỉ giúp ta thấm nhuâần 
lý giải thoát để không chấp nhận dục và ác 
pháp. Đã không chấp nhận thì quyết định xa 
ha. Do quyết định xa lìa thì tu rất nhanh, còn 
tu lừng khừng, không quả quyết xa lìa thì tu 
chẳng có kết quả gì. 

Thân bệnh đau, muốn hướng tâm xả thọ 
cho hết đau thì người ấy thấu suốt lý nhân 
quả, không sợ chết, không sợ đau bệnh thì 
pháp hướng tâm hỗ trợ, tâm người ấy không 
dao động và cảm thọ sẽ chấm dứt không còn 
đau khổ. 

Còn người ấy sợ chết, sợ đau, hở ra một 
chút là cảm thấy đau khổ vô cùng, thì pháp 
hướng tâm không có hiệu quả, thọ không đẩy 
lui được, đầu óc suy nghĩ lăng xăng, tâm khởi 
đi bác sĩ này, đi bác sĩ khác, uống thuốc này, 
uống thuốc khác. Thì người ấy bệnh đau còn 
mãi mãi khó mà hết được. 

Dùng pháp hướng mà tâm dao động như 
vậy thì pháp hướng không kết quả. Người dùng 
pháp hướng là người phải có ý chí, phải có 
nghị lực mạnh mẽ. Khi hướng tâm thì giống 
như lấy đinh đóng cột, nhất định là tâm không 
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dao động, quyết chiến quyết thắng, có như vậy 
mới đẩy lui được bệnh khổ. Có như vậy, mới 
thấy pháp như lý tác ý của đức Phật rất mầu 
nhiệm mà trên đời này không có một pháp 
môn nào hơn được, một phương thuốc hay hơn 
được. Pháp như lý tác ý của đức Phật là một 
thần dược, nếu ai biết cách sử dụng. 


see 


NữÖI THIÊN NHẬP ĐỊNH 


Cầu hồi của Diệu 7 hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: TGhii thưa Thầy! Con được theo 
Thầy tu học nhiều năm, chỉ thấy Thầy làm 
uiệc nhiều để chúng rảnh rang tu học, Thầy 
thì chẳng thấy ngôi thiền nhập định ngày nòo 
hết. 

Vậy sao mà Thầy nhập định tháng này 
qua thúng bhúác được? 


Đáp: Từ khi làm Phật sự giúp đỡ người 
tu, Thây không có thời gian ngồi thiển nhập 
định một vài tháng, chỉ ngồi nhập định 1, 2 
giờ khuya để dưỡng sức lo cho chúng. 


-77- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


Tháng 8 cuối năm 1991 Thầy vào thất với 
chúng tu tập, lúc bấy giờ Thầy mới có dịp nhập 
định được 7 ngày và đến 15 ngày để làm gương 
cho chúng và cũng không còn có thì giờ nhập 
định lâu hơn, vì phải ở ngoài để lo sự tu tập 
của chúng. Lỡ chúng tu sai, điên khùng Thầy 
chịu trách nhiệm nên không dám lơi lỏng. 

Nhưng đó là nhập định chơi cho quý Thầy 
biết mà thôi, chứ nhập định không phải tập 
ngồi nhiều mà chỉ tập pháp hướng cho có hiệu 
quả để truyền lệnh nhập định, chứ không phải 
ngồi lim dim như con cóc từ giờ này đến giờ 
khác. 

Người tu thiền định, muốn nhập định mà 
không tập luyện pháp hướng tâm, chỉ tập ngồi 
thiển cho nhiều thì sẽ nhập định con cóc, chứ 
không có nhập định nào được cả. Vì thiền định 
của Phật từ giới sinh ra định chứ không phải 
từ định sinh ra định. 

Người muốn nhập các định thì tu tập 
pháp như lý tác ý (hướng tâm) mới điều khiển 
nhập được các định. Bởi vì, các loại định đều 
có sự tịnh chỉ các hành trong thân khác nhau 
như sau: 


1- Sơ Thiền, tịnh chỉ ngôn ngữ. 
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2- Nhị Thiên, tịnh chỉ tầm tứ. 

3- Tam Thiền, tịnh chỉ tưởng (hỷ). 

4- Tứ Thiên, tịnh chỉ hơi thở. 

Người tu tập pháp hướng tâm chỉ cần ra 
lệnh tịnh chỉ trạng thái nào hoặc hành tướng 
nào ở định đó, thì trạng thái hay hành tuớng ở 
định đó liền tịnh chỉ (ngưng), nhập vào định 
đó. 

Đừng hiểu lầm là phải tập ngồi thiền cho 
nhiều, ngồi nhiều từ từ sẽ nhập định này rồi 
đến định khác, đó là người không hiểu thiển 
định. Thiền định không thể tu tập nhập theo 
kiểu đó được, tu tập theo kiểu đó chỉ rơi vào 
các loại tà định (tưởng định). Tu như vậy, 
chẳng ích lợi gì, không bao giờ làm chủ sanh, 
già, bệnh, chết được, mà ngược lại chỉ nuôi 
thiền miệng, thiền lưỡi, chỉ nhập thiền tuởng. 

Điều quan trọng của sự tu tập thiền định 
là phải tu tập “xd tâm diệt ngã, ly dục ly ác 
phóp” nhờ đó tâm thanh tịnh. Tâm thanh 
tịnh mới chỉ tịnh chỉ được các hành thì mới 
nhập các định, nhất là nhập Tứ Thiền hơi thở 
phải tịnh chỉ. Do đó, an trú trong định 1, 2 
ngày rất dễ dàng mà không thấy đau nhức, 
mỏi mệt gì cả. 
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Khi tập luyện pháp hướng có đạo lực thì 
hành giả muốn nhập định lúc nào cũng dễ 
dàng và nhập bao lâu cũng được tùy theo loại 
định. 

Vì thế, đức Phật mới gọi đó là: “Đ;nh 
Như Ý Túc” Cho nên khi tâm ly dục, ly ác 
pháp xong thì mới tu tập thiển định, còn tâm 
chưa ly dục, ly ác pháp mà tu thiền định thì đó 
thiền cóc, thiền ngồi, thiền tưởng. 

Cho nên, muốn tu tập nhập định cho đúng 
thiền của Phật giáo như trên đã nói thì phải tu 
tập giới luật và giữ gìn giới hạnh cho nghiêm 
chỉnh không hề vi phạm một lỗi nhỏ nhặt nào 
thì mới nhập định được. Rất mong quý vị hiểu 
cho. 


Khảo 


TIẾNG KÊU ÚU GIỮA BIỂN KHỨI 


Cầu hồi của Diệu 1T hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: Zính thưa Thây! Thây dạy không 
có thế giới siêu hình. Sao có người uượt biển, 
chỉ còn thấy trời nước mênh mông bhông biết 
đường nào ởi cả. Quó sợ hãi trước cái chết giữa 
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biển bhơi nên mọt người đều niệm Quan Thế 
Âm Bồ Tút, nhờ Ngài cứu bhổ uà dẫn đường 
thế mà đã uượt qua tai nạn. 

Những người này họ thuột lại bhi ra giữa 
biển lúc ban đêm nhiều tiếng bêu cứu cho lên 
tàu, đợi đi uới! Có người bệnh đi bệnh Uiện, 
bác sĩ cho uống thuốc bhông hết lại chỉ nghe 
lời dạy của mấy ông thầy cúng, địa lý đời mä 
đi chỗ bhúc thì hết bệnh. 

Theo những điều trên đây con tự nghĩ, 
bhông có thế giới siêu hình đối uới người đã tu 
chứng uì đã uượt qua cảnh giới tưởng, còn 
những người phòm phu còn sống trong tưởng 
thì phải có thế giới siêu hình, cho nên bhông 
thể trả lời đúng hay bhông thưa Thây? Xin 
Thầy chỉ dạy cho con rõ. 

Đáp: Tiếng kêu cứu giữa biển khơi không 
phải là những linh hồn người vượt biên chết 
giữa biển mà tiếng kêu thanh tưởng trong tâm 
của mọi người đang quá sợ hãi, đang gặp tai 
nạn trên biển thì tưởng của họ phát ra tiếng 
kêu cứu, khiến cho sự khiếp đảm của họ lại 
càng khiếp đảm hơn. 

Lúc bấy giờ, mọi người trước cái chết quá 
khiếp đảm, không còn biết nương tựa vào đâu, 
chơi vơi. Vì thế, mọi người trên tàu đặt hết 
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trọng tâm nương tựa và an ủi tỉnh thần của 
mình, nhất là từ lâu đã được nghe về đức Quan 
Thế Âm Bồ Tát cứu khổ cứu nạn. 

Do đó, chẳng ai bảo ai mọi người đều tự 
động dồn hết lòng tin bám vào chiếc phao đức 
Quan Thế Âm, nên nó trở thành một sức lực 
rất mạnh to lớn (gọi là tín lực). Nhờ tín lực của 
mọi người dẫn đường thoát nạn, hoặc ghe tàu 
hư hỏng mà nước không tràn vào. Chúng ta 
không hiểu điều đó, nên cho rằng: có đức Quan 
Âm Bồ Tát gia hộ cứu nạn. Sự thật không phải 
vậy, mà là nhân quả của chúng ta chưa hết 
nên khiến trước cảnh quá khiếp đảm lòng tin 
của chúng ta tập họp trỗi dậy thành một tín 
lực dẫn dắt chúng ta thoát nạn mà thôi. 

Chúng ta có biết bao nhiêu người vượt 
biên đã chết giữa biển khơi? Họ phần đông là 
Phật tử chắc làm sao họ cũng biết được Quan 
Âm Bồ Tát là một vị Bồ Tát cứu khổ cứu nạn 
do các kinh sách phát triển dựng lên và gieo 
rắc vào tư tưởng của họ. Trước những giờ phút 
sắp chết chắc họ sợ lắm, nên niệm Quan Thế 
Âm không dứt. Thế sao họ lại chết, tại sao 
Quan Thế Âm không cứu khổ họ mà lại cứu 
những người khác? 
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Kẻ sống thì nhờ niệm Quan Thế Âm cứu 
khổ, còn kẻ chết cũng niệm Quan Thế Âm sao 
lại không cứu khổ. 

Người vượt biên mà thoát nạn là nhờ 
nghiệp thiện, chứ không phải nhờ ai cứu khổ. 
Vì cứu khổ như vậy là một việc làm phi đạo 
đức. Tạo nhân ác phải gặt lấy quả khổ tai nạn 
đi đến tử vong. Tạo nhân ác mà cố trốn tránh 
quả khổ là một việc làm vô đạo đức. 

Ngoài biển khơi, tiếng kêu của loài cá 
heo, cá ông rên rĩ. Nếu người quá sợ hãi thì 
tiếng kêu ấy trở thành tiếng ma kêu quỷ khóc, 
chứ không phải linh hồn người chết oan kêu 
gỌI. 

Dời mồ mả mà hết bệnh, tức là nhân quả 
thiện của cả hai người: 

1- Là người bệnh. 

2- Của ông thầy. 

Nhân duyên của nhân quả, do duyên dời 
mả hết bệnh thường trong Đông y có nói: 
“Phước chủ may thầy”, hay sách đông y có 
câu: “Vận bĩ hoài sơn năng sút chúng” 
Thời lai bạch thủy cứu nhân gian”. 

Ở đây, chúng ta phải hiểu không phải vì 
dời mả mà hết bệnh, mà do phước của người 
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bệnh sắp hết nên gặp cái may của ông thây 
cúng chỉ vạch mê tín mà hết bệnh. Ấy cũng là 
duyên nhân quả giữa ông thầy và người bệnh ở 
tiên kiếp. 

Người tu theo đạo Phật phải tin sâu nhân 
quả. Vì con người sanh ra từ nhân quả, sống 
trong nhân quả và chết trở về nhân quả, thì 
mỗi sự việc xảy ra trong cuộc sống này đều do 
nhân quả. Nếu ta biết cứu mình thoát tai nạn 
bệnh tật, thì luôn sống trong mọi hành động 
thiện “không làm khổ mình, Ehổ người” thì 
không có bệnh tật tai nạn nào mà không qua 
được. 

Tin nhân quả thì thế giới siêu hình không 
có, thế giới siêu hình không có thì không có sự 
mê tín dị đoan và không ai lường gạt mình 
được. 

Tin nhân quả, tai nạn, bệnh tật đến, tâm 
bất động không hề sợ hãi. Nhờ đó mà tai nạn, 
bệnh tật đều qua 

Tin nhân quả, sẽ mang cho ta một tâm 
hồn giải thoát an lạc, thanh thản, yên vui, 
hạnh phúc của cuộc sống. 

Tin nhân quả, sẽ không làm khổ mình, 
khổ người, mang lại hạnh phúc cho mình cho 
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người, tạo thế gian này là cảnh Thiên đàng, 
Cực lạc. Ngược lại, người không tin nhân quả 
thì thiếu đạo lý công bằng, thường sống trong 
cảnh thế giới siêu hình, cúng bái, cầu khẩn, 
van xin, mê tín dị đoan, lạc hậu, phi đạo đức, 
thường làm khổ mình, khổ người, tạo cảnh 
sống thế gian thành cảnh địa ngục. 

Tóm lại, tất cả những chuyện ma quái xảy 
ra, đều do năng lực tưởng tạo ra, chứ không có 
ma quái thật sự bên ngoài, mà chỉ có ma quái 
bên trong của mọi người do tưởng ấm của họ 
tạo ra. Vì thế, đức Phật gọi là: “gữ ấm ma”. 
Trong ngũ ấm gồm có ð lọai ma: 

1- Sắc ấm ma. 

2- Thọ ấm ma. 

3- Tưởng ấm ma. 

4- Hành ấm ma. 

5ð- Thức ấm ma. 

n Sắc ấm ma gồm có: Tất cả các bệnh nơi 
thân, tất cả các dục nơi tâm. 

n Thọ ấm ma gồm có các cảm thọ nơi sắc 
uẩn, nơi tưởng uẩn, nơi tâm uẩn. 


n Tưởng ấm ma gồm có 18 loại hỷ tuởng 
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n Hành ấm ma gồm có các hành nơi thân, 
nơi tưởng và nơi tâm. 


n Thức ấm ma gồm các ma của thức ấm. 

Cho nên, trong năm loại ma này thường 
tác động và tạo nhiều điều đau khổ những ai 
tìm đường tu hành cầu giải thoát. Đó là 5 loại 
ma ngũ ấm trong thân tâm của mỗi con người, 
chứ không có thế giới ma bên ngoài. Xin quý vị 
lưu ý. 

Muốn biết thế giới linh hồn của con người 
có hay không, thì nên đọc Đường Về Xứ Phật 
tập 3 bộ mới thì sẽ rõ. 


Khảo 


THÙI KHÚA TU 


Cầu hồi của Diệu 1T hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: Xernii thua Thây! Hiện nay, chỉ có 
buổi khuya con ngôi tu Định Niệm Hơi Thở 307 
gom sóu thúc uò hơi thở uào tụ điểm, bhông 
thấy nặng đầu uà mệt nữa. Nếu bỏ qua lâu 
ngày bhông tu gom tâm sẽ mất tụ điểm xin 
Thầy chỉ dạy cho con rõ. 
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Mỗi ngày buổi sáng uò chiều ngôi 30' tu 
Định Niệm Hơi Thở câu hữu pháp hướng tâm 
để xả tham, sân, su, mạn, nghĩ. 

Phúp Tú Chánh Cân con nhớ luôn luôn 
ngăn phúp ác diệt pháp úc trong tâm uò biểm 
soát tâm mình rất bỹ để xả uà diệt ác pháp 
liền, con tu như uậy có được bhông? 

Hiện giờ con muốn tu xả tâm cho rốt ráo 
như lời Thầy dạy, nhưng thời bhóa phải tu như 
thế nào? 


Đáp: Theo lời khuyên của Thầy tuổi con 
cũng già yếu, nay đau, mai ốm không chừng, từ 
trước con đã tu pháp ức chế tâm nên tâm 
không có xả tham, sân, si vì thế tới nay vẫn 
chưa viên mãn giải thoát. 

Trải qua một thời gian dài tu tập pháp 
môn ức chế tâm, là một bài học kinh nghiệm 
sống, pháp nào tu có giải thoát, pháp nào tu 
không giải thoát, con đã biết tất cả mùi vị cay 
đắng ngọt bùi của các pháp môn của kinh sách 
phát triển và kinh sách các Tổ sư Thiền. 

Bây giờ là lúc con trở về với pháp môn 
của Phật. Ngày đêm con chia làm bốn thời, 
mỗi thời tu tùy theo sức khỏe, thời gian còn lại 
của con thì phải tu tập cho hợp với đặc tướng. 
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Thời công phu nào, con cũng câu hữu với pháp 
hướng xả tâm ly tham, đoạn diệt ác pháp. 
Luôn luôn phải giữ tâm sống một mình, không 
lý luận thuyết pháp cho ai hết mà phải lo cứu 
mình trước đã, sống luôn luôn để tâm hồn 
thanh thản, an lạc, trầm lặng độc cư. Tới giờ 
đi xin cơm để ăn, hết giờ ngồi chơi và tu tập 
xả tâm. Cứ tu như vậy, thời gian ngắn con sẽ 
thấy kết quả tâm sẽ không phóng dật, tâm 
không phóng dật là tâm giải thoát hoàn toàn 
thanh tịnh, tức là tâm ly dục, ly ác pháp. Đến 
giờ phút lâm chung, con sẽ nhẹ nhàng và tự 
tại không còn đau khổ nữa. 

Nếu pháp hướng có đạo lực, con chủ động 
điều khiển theo ý muốn của mình đi tái sanh, 
chứ không bị nghiệp lực dẫn đi. Nói như vậy, 
chứ tâm không phóng dật là không còn tái 
sanh, tâm không phóng dật là Niết Bàn, chứ 
không còn Niết Bàn nào khác nữa. 

Điều quan trọng nhất là con nên xả tâm, 
còn tụ điểm gom tâm không có mất đâu mà 
con sợ. Chỉ cần con cố gắng tu tập, để có đạo 
lực của pháp hướng tâm, thì mọi sự làm chủ 
đời sống của con hoàn toàn chủ động. Tụ điểm 
không quan trọng đâu, có hay không có cũng 
không sao. Tụ điểm gom tâm chỉ là giai đoạn 
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mới tu mà thôi, còn hiện giờ chỉ có xả tâm cho 
thật sạch là quan trọng. Vì chính xả sạch sẽ 
chứng đạt chân lí. 


see 


ĐỀ TÀI THIÊN (UẤN 


Cầu hồi của 2Diệu 7 hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: Z&nh thưa Thầy! Nay con tu Định 
Niệm Hơi Thở bhông được, xin Thầy cho con 
một đề tài thiền quán để tâm chuyên nhất 
cảnh mới mong thanh tịnh. 

Đáp: Muốn xin đề tài thiển quán để tâm 
chuyên nhất cảnh, thì phải sống độc cư trọn 
vẹn, mới thực hiện được đề tài thiền quán này. 
Phải giữ gìn tâm không được phóng dật, sống 
đúng giới hạnh, đời sống thiểu dục tri túc, ít 
muốn, biết đủ thì mới tu tập đề tài thiền quán 
này. Từng phút, từng giây, hàng ngày ngăn ác, 
diệt ác, thì kết quả sẽ nhập được bốn thiền và 
thực hiện được Tam Minh không có khó khăn 
không có mệt nhọc, không có phí sức. 

Muốn được vậy con nên tu tập xả tâm vô 
lượng có nghĩa là tất cả các niệm sinh khởi 
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trong tâm cũng như các cảm thọ nơi thân thì 
con nên dùng tri kiến hiểu biết Chánh kiến và 
Định Niệm Hơi Thở xả sạch và đẩy lui các 
bệnh khổ. Đó là xả tâm rốt ráo. Khi xả tâm 
rốt ráo thì tâm sẽ được định tỉnh, nhu nhuyễn, 
dễ sử dụng, dễ sai khiến thì lúc bây giờ, con sẽ 
thực hiện được Tứ Như Ý Túc và như vậy con 
làm chủ sự sống chết và chấm dứt luân hồi dễ 
như trở bàn tay. 


se 


DÙNG MẤT HY VỤNG 


Cầu hồi của 2Diệu 1T hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: Zính thưa Thây! Theo lời Thây 
dạy, thân định trên tâm, tâm định trên thân 
túc là nhập Tú Thiền. Như uậy cơ thể con bây 
giờ không làm được điều đó. Xem như đời sống 
của mình uô dụng. 

Bây giờ con uê thất, phát nguyện giữ gìn 
sống đúng giới luật, thà chết trên giới luật, 
bhông hề u¡ phạm uà bẻ uụn giới luật. 

Thinh thoảng con uê thăm Thầy, 0à 
chúng huynh đệ. Nhờ Thầy ban bố cho những 
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lời pháp bảo sách tấn để thời gian còn lại con 
cố gắng tu hành cho đến hơi thở cuối cùng. 

Đáp: Giới luật nghiêm túc thà chết không 
vi phạm, đó là con đã thân định trên tâm, tâm 
định trên thân, tức là con đã nhập Tứ Thiển 
rồi. Sợ e giới luật không nghiêm chỉnh thì dù 
con có đủ sức ức chế tâm con cũng chẳng nhập 
được. 

Con đừng bi quan, mà phải cố gắng tu xả 
tâm, chỉ một thời gian tâm con như cục đất thì 
Tứ Thiền nhập như trở bàn tay. Sợ e con xả 
tâm không được mà thôi. Phải bền chí cố gắng 
xả tâm, đó là chánh pháp thiền định của Phật. 
Con nên nhớ kỹ mà tu cho đúng. Không trễ 
đâu, đừng mất hy vọng, hằng ngày cố nhớ xả 
tâm! Chỉ có bền chí là thành công, chấm dứt 
một đời người đau khổ không còn tái sanh luân 
hồi nữa. 

Xả tâm rất dễ con ạ! Chỉ ngồi chơi không 
làm gì hết, có niệm thì dùng câu tác ý mà xả; 
có thọ thì dùng định niệm hơi thở mà đẩy lui 
các cảm thọ. Như vậy, ngày nào cũng tu tập 
như vậy thì tâm con sẽ thanh thản, an lạc và 
vô sự tức là tâm con không phóng dật. 


see 
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TỰ TẠI BA ĐI 


Cầu hồi của Diệu 1T hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: Znh thưa Thây! Sau này Thầy tự 


tại ra đi, cô Út Diệu Quang có tự tại hay 
bhông, xin Thầy chỉ dạy cho chúng con rõ? 


Đáp: Thầy luôn nhắc nhở cô Diệu Quang 
cố gắng tu tập để xả tâm, bởi vì cô cũng đang 
trên đường tu tập như các con. Theo Thầy thiết 
nghĩ: Trên đường tu tập muốn xả tâm cho thật 
rốt ráo thì các con phải thường dùng Định Vô 
Lậu, quán xét duyên nhân quả của mình. Ai 
nói xấu các con, các con không thù hận họ và 
ghét bỏ họ, ai làm các con đau khổ, các con xả 
bỏ tâm đau khổ để cứu mình không còn khổ 
đau. Dù họ đối xử với các con tàn nhẫn, nhưng 
các con vẫn đối xử tốt và thương yêu họ khi họ 
gặp tai nạn. Mặc họ đối xử với các con như thế 
nào cũng được, chê cũng được, khen cũng được, 
các con chẳng vui, cũng chẳng mừng chỉ lo tâm 
mình thanh thản và thương yêu mọi người. Các 
con làm việc và sống cho mọi người, nhưng các 
con cố giữ tâm mình luôn thanh thản, an lạc, 
không để bị đối cảnh chi phối khiến tâm các 
con đau khổ thế là đủ lắm rồi. Theo Thầy nghĩ, 
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tâm Phật toàn thiện (sơ thiện, trung thiện, 
hậu thiện) thì tâm các con cố gắng tu tập như 
vậy mà thôi. Phật dạy thân tứ đại này giả hợp, 
do duyên đất, nước, gió, lửa mà thành không 
có gì của các con cả. Cho nên, sự tu tập làm 
chủ nó để tâm thấy được Phật giáo không dối 
người. Phải không con? 

Theo Thầy nghĩ, mọi việc khổ đau của con 
người trên đời này, đều do hành động ác của 
họ là làm khổ mình, khổ người. 

Vì thế, tu theo đạo Phật là tu tập hành 
động thân, miệng, ý thiện là tạo quả giải thoát 
cho kiếp người hiện tại và mai sau không còn 
khổ đau. 

Tu tập gọi là làm chủ nhân quả, tức là 
làm chủ hành động thân, khẩu, ý của mình, 
đừng làm khổ mình, khổ người và làm khổ tất 
cả chúng sanh. Là làm chủ sanh, già, bệnh, 
chết của mình và cũng chấm dứt luân hồi. 

Dục không có, ác pháp cũng không có thì 
cuộc sống là toàn thiện, là Thánh nhân. 

Tâm sống như Thánh, thì xác thân tứ đại 
bất tịnh sống chết mặc nó, có lo gì mà ta 
chẳng có thân Thánh nhân sao? Tâm Thánh 
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thì phải được sống trong thân Thánh. Vậy 
thân Thánh nhân đâu phải là thân tứ đại. 

Hết duyên nhân quả, bỏ thân tứ đại này 
chắc chắn là sẽ có thân Thánh nhân. Vậy các 
con tu tập làm chủ thân tứ đại để làm gì khi 
các con còn phải xả nhiều nữa để trở thành 
tâm Thánh nhân thực sự. 

Thân tứ đại có làm chủ nó rồi cũng phải 
bỏ, vì nó là thân duyên hợp, giòn bở không 
bền chắc. 

Theo Thầy hiểu đạo Phật mục đích là 
phải làm chủ được tâm, đừng để cho nó sai 
khiến mình chạy theo dục lạc mà sanh tâm ác. 
Cho nên, giáo pháp của Phật dạy sơ thiện, 
trung thiện và hậu thiện là để điều khiển tâm 
quay về hành động thiện, tạo nhân thiện, sống 
thiện, hưởng quả thiện. Mà thiện thì không 
làm khổ mình, khổ người, thì đó là giải thoát 
khổ, đó là Niết Bàn. 

Nếu các con muốn làm chủ điều này cũng 
không phải dễ, phải sống cho đúng giới luật, 
phải biết xả tâm, diệt ngã, phải biết xa ha 
lòng ham muốn của mình, phải nhận cho được 
các pháp ác. Được như vậy, không muốn làm 
Thánh cũng phải làm Thánh, không muốn giải 
thoát cũng phải giải thoát. Bây giờ cô Diệu 
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Quang cũng đang trên đường tu tập xả tâm, cô 
cũng rất cố gắng để xả các chướng ngại nơi 
tâm của mình và cố giữ gìn tâm bất động. 

Mục đích giải thoát của đạo Phật là tâm 
bất động trước các pháp và các cảm thọ, đó là 
tâm Thánh thì cần tu cái gì nữa? 

Giải thoát được tâm là giải thoát được tất 
cả, cần gì phải tu tập ngồi thiền nhập định cho 
mệt. 

Làm chủ được tâm là làm chủ được tất cả, 
cho nên muốn nhập định nào thì nhập định 
rất dễ dàng, thì có gì phải tập thiền định cho 
uổng công. 

Tóm lại, chỉ có ly dục, ly ác pháp là làm 
chủ tất cả, tức là tâm không phóng dật. Chúng 
ta nên nhớ lời Phật đã căn dặn chúng ta: “Tư 
thành Chúnh Giác là nhờ tâm không 
phóng dật, muôn pháp lành đều nhờ đó 
mù rq”. 


see 
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PHÁP HƯỚNG TÂM 


Cầu hồi của Diệu 1T hành (Minh Cảnh) 


Hỏi: Z&nh thưa Thây! Phúp hướng tâm 
do tưởng thức hay do ý thức hay do tâm thanh 
tịnh mà có lực mạnh như uậy? 

Như con uừa tác ý, súu thức gom uùòo hơi 
thở là có một cúi lực uô hình gom uòo rất 
mạnh. Con tác ý nhĩ thức nghe uào trong, nghe 
sự yên lặng của tâm là ngưy đó có một sức hút 
mạnh làm cho thân con rối loạn, các cơ ép cho 
tìm mệt, chuyển động não đầu. Như uậy là do 
tưởng lực hay do cái gì mà nguy hiểm như thế, 
xin Thầy chỉ dạy cho con rõ để con dùng phúp 
hướng cho đúng cách, nếu bhông rõ mà tu 
pháp hướng thì rất là nguy hiểm cho tánh 
mạng. 

Đáp: Đến giờ này con mới rõ được lực của 
pháp hướng siêu việt như vậy, nhưng con nên 
lưu ý: 

1/ Dùng ý thức tu tập pháp hướng tâm để 
xả tâm ly dục, ly ác pháp thì không nguy hiểm 
cho người mới tu. Và người mới tu chỉ được 
dùng pháp hướng tâm ly dục, ly ác pháp mà 
thôi, chứ không được dùng tịnh chỉ, vì dùng 
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tịnh chỉ sẽ rơi vào các trạng thái tưởng thì rất 
nguy hiểm. 

2/ Ức chế tâm như các con tu tập dừng 
vọng tưởng mà dùng pháp hướng thì đó là 
tưởng lực của pháp hướng, chứ không phải ý 
lực của pháp hướng. Tưởng lực này rất nguy 
hiểm cho người tu tập, nó sẽ làm rối loạn cơ 
thể, có khi bị bệnh rối loạn chức năng của cơ 
thể, có khi rối loạn chức năng thần kinh sanh 
ra điên khùng. Rất nguy hiểm, cần nên đề 
phòng cảnh giác, người tu thiền định ức chế 
tâm như: Lục Diệu Pháp Môn, Sổ Tức Quan, 
Tùy tức, Chỉ tức, nhiếp tâm niệm Phật, Tri 
vọng, Tham công án, Tham thoại đầu vw.v.. 
không được dùng pháp hướng tâm. 

3/ Tâm thanh tịnh, tức là tâm hết tham, 
sân, sĩ thì mới được dùng pháp hướng tâm 
nhập định vì lúc này tâm rất định tỉnh, nhu 
nhuyễn, dễ sử dụng. Cho nên, lúc này dùng 
pháp hướng để tu tập Bốn Định Hữu Sắc và 
Tam Minh, vì lúc này tâm có đủ Tứ Như Ý Túc 
thì sự tu tập không còn khó khăn, mệt nhọc. 

Khi tâm chưa ly dục, ly ác pháp mà sử 
dụng pháp hướng để gom tâm, để tịnh chỉ các 
hành trong thân là một sự việc rất nguy hiểm 
như trên Thây đã nói. 
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Khi tâm chưa ly dục, ly ác pháp, thì chỉ 
được quyền sử dụng pháp hướng tâm ly dục, ly 
ác pháp mà thôi. Chừng nào tâm ly dục, ly ác 
pháp xong, thì mới được sử dụng pháp hướng 
tâm tịnh chỉ các hành trong thân thì mới 
không nguy hiểm. 

Người tu tà thiền, tà định dùng pháp 
hướng tâm là nguy hiểm tính mạng, tốt hơn 
hết là dùng pháp hướng xả dục và ác pháp. 

Dùng pháp hướng, thư giãn thân tâm, để 
trở về trạng thái bình thường, an lạc, vô sự và 
thanh thản thì tốt. 

Chỉ khi nào tâm thanh tịnh hoàn toàn, 
không còn tham, sân, si, mạn, nghi nữa, thì 
dùng pháp hướng tâm tịnh chỉ tâm tứ, gom 
tâm, tịnh chỉ tưởng thức, tịnh chỉ hơi thở và 
tịnh chỉ âm thanh, tịnh chỉ thọ v.v.. 

Lưu ý: Khi tâm chưa hết tham, sân, si, 
mạn, nghi mà dùng pháp hướng tịnh chỉ là 
nguy hiểm cho tánh mạng, cần nên tránh. 
Pháp hướng tâm là một pháp rất mầu nhiệm, 
có một năng lực rất mạnh, như một sức hút 
của đá nam châm. 


se 
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TRỤNG NAM KHINH NỮ 


Cầu hồi của Ciễu 7 âm 


Hỏi: T Hih thua Thây! Có người nói theo 
binh phút triển, người nam có bảy báu bể từ 
bhùu mới sanh ra đời, còn người nữ thì không có 
báu nào? Do uậy mà người nam giới lúc nào 
cũng hơn hẳn phụ nữ trong bất bể lĩnh uụực 
nòo 0ò trong bất bỳ người nam giới nào cũng 
có bđy báu đó. Thưa Thầy chỉ dạy cho con uiệc 
trên có đúng hhông? 

Đáp: Không đúng, kinh sách phát triển 
là kinh sách tưởng triển khai pháp tưởng trong 
bối cảnh phong kiến “frọng nam bhinh nữ”, 
mới cho người nam có bảy báu và người nữ 
không có báu nào, đây là sự bịa đặt của vua 
quan phong kiến. 

Con người, nam cũng như nữ từ nhân quả 
sanh ra thì luật nhân quả công bằng, không 
thể nam ưu tiên hơn nữ được. 

Người ta đã khôn khéo gieo vào đầu óc 
người nữ một sự thấp kém, từ đó người nữ 
cũng tự thấy mình thấp kém. Nhưng xét cho 
cùng, người nữ cũng thông minh đâu kém 
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người nam. Người nữ cũng năng nổ làm việc 
cũng đâu thua kém người nam chỗ nào. 

Về tu tập thì người nữ cũng tu tập chứng 
quả A La Hán, giải thoát hoàn toàn như người 
nam, có thua kém chỗ nào đâu? 

Đạo Phật là đạo bình đẳng, dựa trên nền 
tảng đạo đức công bằng và công lý của đạo đức 
nhân quả, của xã hội loài người thì người nam 
và người nữ phải được hưởng quyền bình đẳng 
như nhau. 

Từ những chế độ bộ lạc đến những chế độ 
phong kiến, đế quốc v.v.. phân chia bốn giai 
cấp, cho đến việc trọng nam khinh nữ của đất 
nước Ấn Độ bây giờ, đạo Phật ra đời xóa sạch 
bốn giai cấp trong xã hội đó và nâng cao sự 
bình đẳng nam, nữ. Vì thế, đức Phật chấp 
nhận cho giới nữ xuất gia và thành lập Giáo 
đoàn nữ do bà Di Ái làm trưởng đoàn. 

Đọc trong Trưởng Lão Ni Kệ, chúng ta 
thấy những bậc Thánh Ni đâu có thua kém gì 
những bậc Thánh Tăng. Họ đều chứng quả A 
La Hán rất nhiều. 

Cho nên, nam cũng như nữ, không thua 
kém nhau (nam nữ tu hành đều thành Phật 
như nhau cả). 
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Trong khi giới luật của kinh sách phát 
triển có bịa ra câu chuyện trọng nam khinh nữ 
rõ ràng như sau: 

Khi bà Ma Ha Ba Xà Ba Đề, cùng với 500 
người nữ dòng họ Xá Di đến xin Đức Phật cho 
xuất gia. Đức Phật không chấp nhận phải đợi 
ông A Nan đến xin mới cho và còn đặt ra “Bá# 
Kinh Pháp”. Đó là một điều phi báng đạo 
Phật trọng nam, khinh nữ của kinh sách phát 
triển lỗổng vào để biến Phật giáo cũng giống 
như giáo pháp của Bà La Môn “frọng rrưm 
khủnh nữ”. 

Trong lúc hàng đệ tử của Phật xuất gia: 
Thánh Tăng và Thánh Ni không thua kém 
nhau, bên nào cũng có nhiều người tu hành 
xuất sắc và đều chứng quả A La Hán giải thoát 
như nhau. 

Và cũng trong kinh giới phát triển, khi 
đức Phật cho người nữ xuất gia thì tuyên bố: 
“Nếu cho người nữ xuất gia thì Đạo Phát 
chỉ trụ thế có 500 năm, thay uì 1000 năm”. 
Đó là những điều do các Tổ bịa đặt nói sai 
không đúng sự thật, làm cho Phật giáo mất 
niềm tin và sự công bằng, bình đẳng đối với 
con người trên hành tính này. Chúng tôi 
không tin lời này là Phật dạy. Vì chúng tôi 
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biết đạo Phật ra đời là ban bằng bốn giai cấp 
trong nước Ấn Độ. Giai cấp cùng đinh nhất còn 
được đức Phật chấp nhận dạy cho tu hành 
thành chánh quả. Đó là ông Ca Chiên Diên. 

Trong thời đại chúng ta, nếu xét kỹ thì 
kinh sách phát triển đã làm mất uy tín Phật 
giáo rất nhiều. Từ những lời dạy mê tín phi 
đạo đức đến những dự đoán về tương lai đều 
không đúng sự thật. Từ việc trọng nam khinh 
nữ rõ ràng cho nam giới có bảy báu, nữ không 
có, trong khi đức Phật dạy thân người nam 
cũng như người nữ đều bất tịnh, uế trược, hôi 
thối. Vậy mà có bảy báu là như thế nào? Vậy 
mà cho người tu thiển có xá lợi là như thế nào? 

Thời đức Phật nam nữ tu hành chứng đạo 
không thua kém nhau. Thời nay, Tăng sĩ tu 
hành cũng chẳng chứng đắc được những gì, thế 
mà bảo rằng, có bảy báu. Bảy báu chỗ nào? 
Toàn là Tăng sĩ phá giới phạm giới, hiện giờ 
đi tìm một vị Tăng sĩ giới luật nghiêm chỉnh 
rất khó. 

Còn nữ hiện giờ tu hành cũng chẳng 
chứng đắc cũng như nam. Nam chạy theo danh 
lợi thì nữ cũng chạy theo danh lợi, nam cất 
chùa to tháp lớn, thì nữ cũng cất chùa to tháp 
lớn, nam được tấn phong Hòa Thượng, nữ cũng 


-102- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


được tấn phong Sư Trưởng (tương đương với 
chức Hòa Thượng). 

Nam nữ đều y như nhau, tại sao lại bảo 
nam có bảy báu? Mà nữ không có? Đó là một 
điều nói sai. Luật nhân quả là phải có luân 
hồi, có luân hồi thì phải có sanh tử, sanh tử 
thì phải có giống đực giống cái, có giống cái 
giống đực thì mới có sanh tử luân hồi, tức là có 
nhân quả. 

Vì thế, đạo Phật ra đời dạy người làm chủ 
nhân quả, làm chủ nhân quả, tức là bình đẳng, 
công lý và công bằng. Có công lý, công bằng 
thì sao lại nam trọng nữ khinh? 

Nghe tên kinh sách phát triển cũng đã 
biết rằng không bình đẳng (có đại thì phải có 
tiểu). Còn chỗ nào là bình đẳng được nữa. Phải 
không quý vị? 

Chúng ta không trách kinh sách phát 
triển, mà chỉ biết kinh sách phát triển là một 
sản phẩm của thời đại phong kiến của giai cấp 
nam trọng nữ khinh, chứ không phải của Phật 
giáo. Vì Phật giáo là một tôn giáo bình đẳng 
ra đời, đem lại nền đạo đức nhân bản- nhân 
quả cho loài người, đem lại sự bình đẳng nhân 
quyền của mọi con người trên hành tinh này, 
thì nam nữ phải được xem bình đẳng như 
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nhau. Cho nên, tất cả sự phân chia giai cấp 
trọng nam khinh nữ của nó đều ban bằng. 


se 


NÉN TÂM HƯƠNG 


Cầu hỏi của Liễu 'J đm 


Hỏi: cty thua Thầy! Hôm quy y lễ 
thọ giới, trong đạo trùng có một uị bảo rằng 
thắp hương lên để cho trang nghiêm, song có 
một uị lại bảo trong băng Thầy giảng bhông 
thắp hương uỏ cây, như uậy con ở giữa bhông 
biết theo ai bây giờ, cuối cùng con phổi bị lôi 
cuốn để làm theo đa số tâm còn phàòm phu 
(thắp hương) uò như uậy con tùy thuận như thế 
có phạm uào đâu bhông? Xin Thầy chỉ giáo cho 
con, để sau này có pháp nòo tương tự chúng 
con còn biết tùy thuận. 

Đáp: Cây hương bằng vỏ cây đã ăn sâu 
vào lòng người trở thành phong tục văn hóa 
truyền thống của dân tộc. Biết đó là sai, là mê 
tín, là không thật, nhưng muốn bỏ nó không 
phải là một việc dễ làm. Cũng như chúng ta 
biết tham, sân, s¡ là khổ, là ba thứ độc của con 
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người, muốn dẹp bỏ nó không phải là việc dễ, 
nó còn hơn gấp trăm ngàn lân cây hương vỏ 
cây. Thế mà cây hương vỏ cây chúng ta bỏ còn 
chưa được thì tâm tham, sân, si bỏ nó đâu phải 
dễ sao? 

Thế đã biết cái sai, cái bị kẻ khác lợi 
dụng lòng mê tín mà lường gạt chúng ta, vậy 
mà chúng ta không mạnh dạn quyết tâm dứt 
bỏ, huống là cái tâm tham, sân, sĩ muôn đời 
trong thân chúng ta thì làm sao xả ly được. 


2 


Cây hương vỏ cây xả ly không được, nó ở 
bên ngoài chứ đâu có ở trong tâm. Bởi vậy tu 
theo đạo Phật ta mới thấy rõ được tâm con 
người yếu đuối, biết cái sai mà không dám bỏ, 
không dám sửa. 

Cho nên Phật dạy: “Những gì cần dứt 
bỏ thì nên dứt bỏ”. Đâu phải thắp cây hương 
vỏ cây mà Phật chứng giám lòng của chúng ta, 
mà chính chúng ta đã về đây tụ họp với lòng 
thành chỉ ngồi lắng nghe lời Thây giảng về 
Tam quy, ngũ giới cũng đủ là thắp nén hương 
lòng. Dù nơi đây, không phải là một ngôi chùa 
kiến trúc kiên cố, đồ sộ vĩ đại, tường cao Phật 
lớn; dù nơi đây chỉ là một chòi tranh vách lá 
nhưng tâm thành các con tụ họp về đây nghe 
lời giảng nói Tam quy, ngũ giới là các con đã 
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tự mỗi người đã thắp nén hương lòng trang 
nghiêm trước Phật đài vô hình. 

Đối trước tượng Phật, chúng ta giữ im 
lặng thân tâm hướng về tượng Phật đó là ta đã 
thắp nén hương lòng cúng dâng lên mười 
phương chư Phật. 

Chúng ta giữ gìn giới luật không hề vi 
phạm một lỗi nhỏ, không bẻ vụn giới, lấy giới 
phòng hộ sáu căn, sống đời thiểu dục tri túc, là 
ta đã thắp nén hương lòng cúng dâng lên chư 
Phật. 

Hàng ngày ta sống trong đạo đức nhân 
quả, không làm khổ mình, khổ người, và khổ 
chúng sanh thì đó là ta đã thắp lên nén hương 
lòng cúng dâng chư Phật. 

Sống ngăn ác, diệt ác bằng pháp môn Tứ 
Chánh Cần, thường sanh khởi thiện pháp 
trong tâm, tăng trưởng thiện pháp, tâm hồn 
thanh thản, an lạc là ta đã thắp nén hương 
lòng cúng dâng lên chư Phật. 

Sống trầm lặng, độc cư luôn luôn tu tập 
chánh niệm tỉnh giác, thường khắc phục tâm 
ly dục ly ác pháp, đó là ta đã thắp nén hương 
lòng cúng dâng lên mười phương chư Phật. 
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Sau này trong các buổi lễ, họp các con 
mạnh dạn dứt khoát làm đúng theo lời Phật 
dạy, đừng làm theo thói quen đã bị ảnh hưởng 
của ngoại đạo. Phải sửa lại tu tập cho đúng 
theo đạo Phật thì chẳng có lỗi, còn tu tập theo 
ngoại đạo là có lỗi với Phật giáo. 

“Tùy thuận là tùy thuận thiện phúp, 
không thể tùy thuận ác pháp, bhông thể 
tùy thuận những điều sai trái, không thể 
tùy thuận những điều mê tín, lạc hậu, 
không thể tùy thuận theo pháp của ngoại 
đạo mà dìm rất Chánh Phật Pháp”. 

Người tu sĩ đệ tử của Phật sống rất tùy 
thuận, nhưng lại rất cương quyết, mạnh mẽ, 
đập phá những cái sai. Ai có tu đúng, tu được 
thì nhờ, còn không tu được thì làm người cư sĩ, 
chứ mặc chiếc áo tu sĩ mà tu theo ngoại đạo, 
khiến mọi người nghi ngờ và khinh chê Phật 
giáo thì không được. Đừng để một số người 
đông đảo, làm hình tướng tu tập mà tu tập sai, 
không đúng lời Phật dạy. Những người tu tập 
phá giới phạm giới như vậy, thì chúng ta 
không chấp nhận, yêu cầu Giáo Hội Phật Giáo 
và Ban Tôn Giáo dùng mọi biện pháp bắt buộc 
những người này hoàn tục. 
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Đạo Phật còn có người tu thì phải có 
người tu xứng đáng, phải tu đúng giáo pháp 
của Phật, còn lấy số đông mà tu sai, làm sai, 
thì đừng nên có đạo Phật. Có mà chẳng ra gì 
thì chẳng nên có “đời chẳng giống đời, đạo 
chẳng giống đạo”, đạo Phật như vậy thì nên 
dẹp đi cho xong, đừng để lợi dụng đạo Phật lừa 
đảo người. 

Đạo Phật không cần đông người, chỉ cần 
một người giữ gìn giới luật nghiêm chỉnh, sống 
trong thiện pháp không làm khổ mình, khổ 
người, không lường gạt, không gây mê tín, 
không nói ba hoa, thì đạo Phật như vậy mới có 
lợi ích thiết thực cho con người. 

Sau này cái gì các con đã học được, đúng 
chánh pháp của Phật thì phải thực hiện cho 
đúng. Chuyện cây hương vỏ cây bên ngoài thân 
tâm mà các con còn xả không được, thì làm sao 
xả tâm tham, sân, sĩ được mà tu theo đạo 
Phật. Không xả tâm tham, sân, sĩ mà tu theo 
đạo Phật thì rất uống công. 

Ngày xưa, đức Phật đã đập phá bốn giai 
cấp ở Ấn Độ và đem lại quyển bình đẳng nam 
nữ trong thời nước Ấn Độ xa xưa còn lạc hậu 
còn mê tín dị đoan rất nhiều, mà Ngài còn làm 
được huống là chúng ta bây giờ. Bây giờ dân 
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trí có sự hiểu biết càng cao, khoa học tiến triển 
đã phục vụ loài người đây đủ vật chất và tiện 
nghi cho đời sống. 

Sự việc xẩy ra vừa rồi các con còn yếu 
kém, đôi mắt nhân quả chưa sâu, chưa vượt 
khỏi phong tục tập quán lạc hậu, còn mang đây 
tính chất mê tín. 


Những gì học được của Phật, ta hãy quyết 
tâm áp dụng làm cho bằng được, chính là ta đã 
tự cứu mình thoát khổ. Nên đức Phật dạy: 


“Đứng lại thì chìm xuống 
Đi tới thì trôi dạt 
Chỉ có uượt qua”. 


Chúng ta nên vuợt qua những điều sai 
trái làm hao tốn tiền của một cách nhảm nhí 
như cây huơng vỏ cây. 


se 


DẾM MỆT NGÀN HữI THỦ 


Cầu hỏi của Liễu 7 âm 


Hỏi: THỦ thưa Thầy! Có một bạn đồng 
tu bảo con hôm nay chị đếm đến 1000 hơi thở 
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mù bhông có uọng tưởng? Con bảo chị bhông 
nên đếm nhiều thế? Nếu súc tỉnh thức cao thì 
nên tu ð, 10, 1ð, thì em nghĩ nó hhông mệt 
tâm. Con trả lời Uuớit chị bạn như uậy có được 
bhông thưa Thầy? 


Đáp: Được, con khuyên như vậy rất tốt. 
Đếm nhiều hơi thở đến 1000 hơi thở mà không 
vọng tưởng, đó là tu pháp sổ tức quán, pháp 
môn này thuộc loại ức chế tâm. 

Tu không xả tâm, thì không có giải thoát 
được. Dù tu tập đến 4, 5 ngàn hơi thở không 
vọng tưởng nhưng không ích lợi gì cho cuộc 
sống thực tại. Ngồi tu thì không vọng tưởng 
nhưng xả ra thì tâm phóng dật tứ tung, chạy 
Đông, chạy Tây. 

Con khuyên đúng, nếu sức tỉnh thức cao 
thì tu 5, 10, 15 phút và hướng tâm xả ly dục và 
ác pháp (tham, sân, si) thì đó sẽ có giải thoát 
ngay liền. 

Một ngàn hơi thở không thất niệm mà 
không hướng tâm xả ly đoạn diệt tham, sân, 
si, mạn, nghi thì rất phí uổng sự tu tập. 

Con nên khuyên bạn con tu theo thiền của 
đạo Phật thì phải xả ly tâm tham, sân, sĩ đừng 
ảnh hưởng thiền ức chế tâm của kinh sách 
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phát triển và kinh sách thiển Đông Độ, tu 
hành suốt đời sẽ chẳng đi đến đâu. Đó là pháp 
môn tu hình tướng để lừa đảo người, chứ chẳng 
có ai tu tới đâu cả. 

Tu tập pháp môn nào thì hãy nhìn kết 
quả của những người đã tu trước, nếu kết quả 
chẳng ra gì thì nên bỏ đi, đừng tu tập chẳng 
lợi ích gì. 


se 


VỤNG TƯỞNG XEN VÀU 


Cầu hồi của Liễu 7 âm 


Hỏi: Z&nh thua Thầy! Con tu Định 
Niệm Hơi Thỏ, cố gắng tu tập trong ð'ˆ bhông 
có Uuong tưởng xen uòo (thỉnh thoảng có lúc 
Uọng tưởng cũng còn xen uào) sưu ðˆ con đứng 
dậy đi bình hành ð, rôi lại ngôi thở ỗðˆ uà cứ 
tu như thế cho đến bhi con xả nghỉ. Quá trình 
thời gian tu tập là 30”. Trong thời bhóa con fu 
tập nếu có lác đác uọng tưởng xen uào thì con 
có nên giữ thời bhóa nòy bhông? Con xin Thây 
chỉ giáo? 
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Đáp: Tu Định Niệm Hơi Thở (hành động 
nội thân) và Định Chánh Niệm Tỉnh Giác 
(hành động ngoại thân) mỗi loại định 5' tu 
thay phiên đến 30' xả nghỉ, nếu tu kỹ thì 
không còn thất niệm. 

Khi tu như vậy quá sức, nếu cố gắng ráng 
tu thêm một lần để không bị vọng tưởng thì đó 
là ức chế tâm, thành tu sai, rơi vào thiển ngoại 
đạo. 

Con nên lui lại tu chừng 4 hoặc 3 phút 
thay phiên hai loại định, lui lại chừng nào con 
thấy không thất niệm thì lấy tiêu chuẩn đó mà 
tu tập cho tỉnh thức. 

Khi lui lại như vậy thì thời gian tu con 
cũng bớt lại thay vì 30' con tu chừng 20' xả 
nghỉ hoặc 15' mà thôi. 

Thà tu ít, có chất lượng cao hướng tâm ly 
dục ly ác pháp nhiều là tốt nhất. 

Mục đích chính là tu tập làm sao có sức 
tỉnh thức để xả tâm chứ không tìm sự yên lặng 
không vọng tưởng. 

Chỗ hết vọng tưởng chỉ là một trạng thái 
tỉnh thức mà thôi chẳng phải thiền định gì cả. 
Do sự xả tâm mà ta tìm thấy kết quả giải 
thoát nơi tâm ta, một tâm hồn thanh thản, an 
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lạc, không biết hờn giận, cố chấp ai cả, tâm 
rộng mở như đất trời. Chỗ đó mới là thiền 
định của đạo Phật, chứ không phải chỗ hết 
vọng tưởng. Chỗ hết vọng là không vô biên xứ 
tưởng. Con nên lưu ý đừng để lọt vào tưởng 
định đó, vì xưa kia đức Phật đã ném bỏ như 
một chiếc giày rách mà không hề tiếc rẻ. 

Chỗ hết vọng tưởng chỉ là một trạng thái 
tỉnh thức mới đầu mà thôi chẳng phải thiền 
định con cần nên tránh, đừng để tu tập rơi vào 
đó. 


see 


(HN PHÁP DỄ TU 


Cầu hỏi của Liễu 7 âm 


Hỏi: “Kính thưa Thấy! Con tu Chánh 
Niệm Tỉnh Giác õð' trong bữa ăn bhông thất 
niệm bhó hơn tu õð' đi bình hành Chánh Niệm 
Tỉnh Giác. Như uậy con có nên chọn cách nòo 
tu dễ hơn hợp uới đặc tướng của con? 

Đáp: Không nên chọn pháp dễ để tu, mà 
nên tập tu tỉnh giác trong tất cả các hành 
động, khó thì tu ít, dễ thì tu nhiều hơn, điều 
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quan trọng dù dễ hay khó đều tùy theo sức lực 
của mình (đặc tướng) mà tu tập, chứ không 
được chọn pháp dễ để tu trước. Vì đức Phật đã 
dạy cho chúng ta con đường tu tập rất cụ thể, 
bắt đầu tu tập từ Giới, khi tu tập giới xong thì 
mới tu tập Định, khi nhập xong các Định, thì 
mới tu tập Tuệ. 

Muốn tu tập giới luật thì có những pháp 
hành như: Tứ Chánh Cần, Tứ Niệm Xứ, Tứ Vô 
Lượng Tâm. Muốn tu định thì có Tứ Thánh 
Định. Muốn tu tập Tuệ thì có Tứ Như Ý Túc, 
Tam Minh. Như vậy chúng ta phải theo lộ 
trình này tu tập, chứ không chọn pháp dễ mà 
tu trước. Vì không có pháp nào dễ mà cũng 
không có pháp nào khó. Người muốn tu tập 
theo Phật giáo thì phải tu tập từ lớp thấp rồi 
mới lên lớp cao. Bởi đạo Phật gồm có tám lớp 
học (Bát chánh đạo) được chia ra làm ba cấp, 
như vậy không thể nào chọn pháp dễ tu trước 
pháp khó tu sau. Còn tu tập tỉnh thức con cho 
rằng: Tu trong bữa cơm khó hơn đi kinh hành, 
điều này không đúng con ạ! tu tập tỉnh thức 
trong lúc đi kinh hành cũng giống như ăn cơm, 
nhưng vì ăn có nhiều động tác: 

1- Xớt cơm, xớt thực phẩm vào bát. 

2- Mút cơm và thực phẩm. 
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3- Đưa cơm và thực phẩm vào miệng. 

4- Há miệng để nhận cơm và thực phẩm. 

B- Nhai cơm và thực phẩm. 

6- Nuốt cơm và thực phẩm. 

Như vậy ăn có sáu hành động nên con cho 
là khó hơn đi kinh hành. Có phải vậy không 
con? 

Theo Thây thì không khó, nhưng con bảo 
khó thì chính cái khó là rèn luyện nghị lực, 
chịu khó giúp ta tiến tu tập mà không lùi bước. 
Nhưng phải lưu ý tu thời gian vừa với sức tỉnh 
thức của mình mà thôi, chứ không được tu quá 
SỨC. 

Giống như dây đàn, căng thẳng quá thì 
đứt dây, chùng quá thì không thành tiếng, vừa 
là phát âm đúng. Tu hành cũng như vậy. Con 
nên nhớ kỹ lời dạy này tu tập cho đúng cách 
thì kết quả sẽ tốt đẹp. 


see 
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Cầu hỏi của Ciễu 'J đm 


Hỏi: Zh thưa Thây! Con tu Định Vô 


Lậu 30' (con tu như Thầy đã hướng dẫn) thấy 
bết quả có nhiều tiến bộ, con tập xả tâm diệt 
ngã trong các hành động để đối trị. Tuy uậy 
con còn phải tiếp tục xả uàè diệt nhiều nữa để 
tụ thân uò tâm con trở nên thanh tịnh như lời 
Thầy đã dạy chúng con. 


Đáp: Định Vô Lậu là chánh định trong 
đạo Phật, con chọn nó làm pháp môn tu hành 
cho con tức là con có duyên với nó. Người nào 
có duyên với pháp môn này tu tập xả tâm 
nhanh chóng, và kết quả giải thoát thực tế và 
cụ thể nhất, vì xả được là có giải thoát ngay 
liền. Định vô lậu được tu học trong hai lớp học 
đầu tiên trong Bát chánh đạo, đó là Chánh 
kiến và Chánh tư duy. 

Con đã tìm thấy sự lợi ích của pháp môn 
này, tức là con đã có duyên với nó. Vậy con 
phải nỗ lực gắn bó tu tập xả tâm cho thật rốt 
ráo. 
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Khi xả sạch tâm rồi con mới thấy pháp 
môn này tuyệt vời. Cứu người thoát ra biển 
khổ; cứu người chấm dứt mầm tái sanh; cứu 
người vượt qua sanh, già, bệnh, chết, kiến tạo 
thế giới con người thành Thiên Đàng, Cực lạc, 
biến con người phàm phu thành Thánh nhân, 
thoát kiếp loài thú vật làm kiếp người. 

Xả tâm là một loại thiển định độc đáo 
nhất của đạo Phật mà khắp trên thế gian này 
không có một tôn giáo nào có pháp môn này. 

“Định Vô Lậu” là một pháp môn dùng ý 
thức tu tập xả tâm nên rất dễ tu, dễ xả tâm 
hơn các pháp khác. Có duyên với nó con nên tu 
tập nhiều hơn. 


see 


TÙY THUẬN 


Cầu hỏi của Ciễu 7 âm 


Hỏi: Znh thuu Thây! Trong năm giới 
cấm của người cư sĩ có giới cấm sút sanh là 
đầu tiên. Con nghĩ giới này có thể 100% thực 
hiện được. Còn hông ăn thịt chúng sanh thì 
con thấy thực hiện chưa trọn uẹn uì các cư sĩ có 
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nhiều hoàn cảnh phi tùy thuận Uới mọi người 
trong gia đình như chồng hoặc uợ 0ò con cói, 
U.U.. nên họ còn phải ăn uào những thứ bất 
tịnh này. Con xin Thây từ b¡ chỉ giáo cho chị 
em chúng con có pháp đối trị? 

Đáp: Đạo Phật còn gọi là đạo từ bị (đạo 
thương tất cả chúng sanh). Vì thế, giới thứ 
nhất của người cư sĩ không sát sanh, không sát 
sanh có hai phần: 

1- Trực tiếp sát sanh 

2- Gián tiếp sát sanh 

Trực tiếp sát sanh là sự cầm dao, gậy, gộc 
hoặc tay, chân làm cho chúng sanh chết. 

Gián tiếp sát sanh là xui bảo người khác 
đoản mạng chúng sanh hoặc ăn thịt chúng 
sanh. 

CHới sát sanh các con là cư sĩ giữ được giai 
đoạn thứ nhất là không cầm dao giết chúng 
sinh (trực tiếp sát sanh). 

Giai đoạn thứ hai (gián tiếp sát sanh) các 
con còn tùy thuận mọi người trong gia đình 
nên sự giữ gìn rất khó khăn. 

Không khó đâu các con ạ! Khi chúng ta có 
quyết tâm làm Phật, thương yêu chúng sanh 
với cõi lòng yêu thương chân thật, thương 
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chúng sanh như con của chúng ta thì chắc chắn 
chúng ta đâu nỡ ăn thịt chúng phải không hỡi 
các con? 

Ở đây, Thầy xin nhắc lại chỉ có quyết tâm 
cứu mình ra khỏi biển khổ của kiếp làm người, 
thì việc ngưng trực tiếp hay gián tiếp sát sanh 
là cân thiết cho giai đoạn đầu tu tập ngăn ác 
diệt ác của đạo Phật, mà không làm được thì 
cũng ví như đứa bé muốn đọc sách vở, báo chí 
mà không học nguyên âm, phụ âm và ráp vần 
thì chẳng bao giờ đọc sách báo được. 

CIới sát sanh là giai đoạn vỡ lòng cho 
người mới tu tập. 

Muốn tùy thuận về giới sát này như Thầy 
đã dạy ở trên, chỉ có lòng thương yêu chân 
thật của mình đối với chúng sanh thì không 
khó. 

Đến bữa ăn ta ngồi vào bàn ăn như mọi 
người nhưng ta rất khéo chọn thực phẩm để 
mà ăn, rau cải, nước tương là món ăn chính 
của ta, nhưng giả vờ mình vẫn ăn như mọi 
người, khéo léo đừng để mọi người chú ý. Nếu 
thấy mọi người chú ý ta vờ gắp thịt cá bỏ vào 
chén nhưng lại không ăn. 
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Xưa, Lục tổ Huệ Năng lỗ năm sống với 
bọn người thợ săn, đến bữa ăn đều ăn chung 
với họ nhưng chỉ ăn rau và muối. 

Mười lăm năm Ngài không phạm giới sát 
sanh mà bọn người thợ săn cũng chẳng biết. 
Nếu chúng ta có quyết tâm thực hiện lòng từ bi 
để cứu mình ra khỏi biển khổ, thì trong hoàn 
cảnh nào ta cũng tùy thuận được mà không bị 
lôi cuốn vào pháp ác. 

Trong kinh điển Phật dạy trước mọi cảnh, 
muốn tâm được giải thoát, thì phải “fhiện 
xảo”. 

Thiện xảo đối với các pháp ác để tâm 
được thanh thản, an lạc. 

Thiện xảo với các pháp thiện để tăng 
trưởng lòng thanh thản, an lạc. 

Thiện xảo ly tâm dục và các ác pháp; 
thiện xảo nhập định; thiện xảo tỉnh thức; 
thiện xảo an trú trong định; thiện xảo xuất 
định v.v.. 

Tất cả mọi pháp tu tập của Phật đều dạy 
phải thiện xảo, có thiện xảo mới có kết quả 
tốt, mới có giải thoát thân tâm của mình. 

Vấn đề không ăn thịt chúng sanh là một 
vấn đề thiện xảo đối với tất cả mọi người trong 
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gia đình không khéo sẽ làm khổ mình, khổ 
người. 

Trong sự tu tập không có pháp môn nào 
dễ, mà chỉ có người khéo léo thiện xảo thì vượt 
qua tai ách khổ đau bằng sự chuyển đổi nhân 
quả ác thành nhân quả thiện, nên Phật dạy: 

“Đứng lại thì chìm xuống 
Bước tới thì trôi dạt 
Chỉ dưy có uượt qua” 

Vậy vượt qua chỉ là thiện xảo trên các 
pháp để chủ động ra ngoài mọi sự tác động của 
nhân quả đang làm khổ đau cho mình và cho 
tất cả chúng sanh. 


see 


HỘI HỤP 


Cầu hỏi của Ciễu 7 âm 


Hỏi: “kính thưa Thây! Con thưa Thây, 
có năm pháp cho người mới tu cần nên tránh, 
con thấy có phúp tránh hội họp? Nay con hiểu 
câu này là bhông hội họp khi bhông cân thiết, 
càng tránh bao nhiêu thì tốt bấy nhiêu? Nếu 
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họp nhóm ít người, một tháng họp nhau để 
guúp nhau tu học, còn họp đông đúc thì phỏi 
hết sức tránh. Có bác cho là phải nên họp 
đông thì mỗi người bổ sung ý biến hay hơn. 
Con xin Thầy từ b¡ chỉ giáo cho chúng con. 

Đáp: Đường lối tu hành theo đạo Phật lấy 
độc cư làm cuộc sống, nên thường ca ngợi và 
thích sống trầm lặng, cô đơn một mình. Vì 
sống chung đông người tâm dễ sanh phóng dật. 
Muốn thành tựu giải thoát của đạo Phật thì 
người tu sĩ phải phòng hộ sáu căn, mà pháp 
phòng hộ sáu căn đệ nhất là pháp độc cư. Nếu 
không độc cư thì dù có tu bao lâu cũng chẳng 
đi đến đâu có nghĩa là chẳng bao giờ làm chủ 
sanh, già, bệnh, chết và chấm dứt luân hồi. 

Sống độc cư như vậy để làm gì? 

Sống như vậy để tâm không phóng dật, 
tâm không phóng dật là tâm không dính mắc 
sáu trần, tâm không dính mắc sáu trần là 
phòng hộ sáu căn. 

“Hội họp, nói nhiều, thuyết giảng 
lung tung, ý biến này, ý biến bEhác, tức là 
tâm đang dính mắc pháp trần, phần đông 
đều bị biến giải như uậy thì làm sao tu 
tập tâm thanh tịnh được”. 
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Tu theo đạo Phật, người nói nhiều là 
người tu chưa tới đâu, chỉ là tưởng giải hay 
nhai lại bã mía của người xưa, chứ chẳng có 
hay ho gì cả, giống như con chim học nói tiếng 
người. 

Những người nói nhiều là những người tu 
chưa tới đâu. Muốn tu tới nơi tới chốn thì phải 
ngậm miệng lại nên đức Phật dạy: “Muốn ly 
dục, ly ác pháp thì phỏúi tịnh chỉ ngôn 
ngữ”. 

Tâm chưa ly dục, ly ác pháp mà nói pháp 
lung tung thì làm sao ly dục, ly ác pháp được, 
cho nên Phật cấm hội họp. Hội họp chẳng có 
lợi mà còn xảy ra những điều hơn thua, tranh 
chấp, khiến tâm bất an, tu hành khó khăn. 

Các nhóm hội họp là để tu tâm độc cư, 
chứ không phải để nói chuyện, góp ý này hay ý 
kia. 

Hội họp để sách tấn nhau độc cư tu tập, 
chứ không phải để thuyết giảng nói pháp lung 
tung; chứ đâu phải để khoe khoang sự tu hành 
của mình mà để nương nhau nỗ lực độc cư tu 
tập, tục ngữ xưa nói: “Ăn cơm có canh, tu 
hành có bạn”. Nhưng có bạn là phải im lặng 
như Thánh. 
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Có bạn, nghĩa là không phải để phá độc 
cư, làm ồn náo, làm náo loạn; có bạn không có 
nghĩa là tu theo Tịnh Độ Tông, Thiền Tông, sự 
sinh hoạt trong các chùa hiện nay theo kiểu 
gia đình Phật tử. 

Sự sinh hoạt của gia đình Phật tử là sự 
sinh hoạt bắt chước theo “hướng đạo” (sói 
già). Đó không phải là sinh hoạt tu tập theo 
đạo Phật mà là sinh hoạt theo kiểu học tập 
của hướng đạo sinh, lông trong khung giáo lý 
của đạo Phật. 

Sự sinh hoạt thọ Bát Quan Trai cũng như 
tu tập thiển định, phần đông tu tập chỉ là hình 
thức, đặt ra câu hỏi để góp ý này, ý kia, tạo 
những sự dính mắc kiến giải. 

Sự tu tập như vậy, chẳng bao giờ đi đến 
đâu cả, càng tu thì càng sai, càng tạo cho tâm 
mình động thêm, càng tu thì tạo cho mình 
thêm nhiều kiến giải, tâm sanh phóng dật. 

Giải thoát của đạo Phật là tâm phải quay 
vào trong không phóng dật, tâm hồn độc cư, 
thích sống trầm lặng ấy là tâm quay vào. Tâm 
quay vào, tức là tâm ly dục ly ác pháp, tâm ly 
dục ly ác pháp, tức là tâm thiển định. 
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Vì thế, người có thiền định là người sống 
trầm lặng không ba hoa thuyết giảng lung 
tung, thường sống với nội tâm không để ý bên 
ngoài. 

Vậy các con là những người mới tu tập, 
đừng bắt chước theo sự tu tập của kinh sách 
phát triển và kinh sách các Tổ sư thiển, mà 
trong các chùa đang hướng dẫn, lối tu hành 
hình thức (thiền giáo đồng hành) vừa tu vừa 
giảng thuyết. Đó là lối tu tịnh chẳng tịnh mà 
động thì chẳng động. Lối tu này từ xưa đến giờ 
chưa có ai tu giải thoát được sanh, già, bệnh, 
chết và chấm dứt luân hồi. 

Khi nhóm họp lại chỉ nên tuyên bố: 

“Các bạn đạo, hôm nay chúng ta tập họp 
lại đây để tựa nương uòo nhưu tu tập sống đời 
sống như Phật, y như giới luật, như chư Hiền 
Thánh Tăng: 

1/ Sống trầm lặng, độc cư, bhông được 
nói chuyện, phỏủi im lặng như Thánh, phỏi 
nương theo pháp Thầy đã dạy mà tu tập. 

2/ Giờ giấc phải nghiêm chỉnh, giờ ăn, 
giờ nghỉ, giờ tu tộp, giờ thư giãn đều phải giữ 
gìn đúng đắn, bhông được làm sai. 


-125- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


3/ Sống ăn ngày một bữa, bhông ăn uống 
phi thời. 

4/ Tự chọn một nơi yên tịnh để uừa tọa 
thiền, uùa hành thiền, uừa thư giãn uà nghỉ 
ngơi cho riêng mình. 

ðJ/ Suốt ngày đêm tu tập đúng cách theo 
lời Thầy đã giảng dạy. 

6/ Suốt ngày đêm tu tập phải thu lượm 
hết quả trong các pháp hành. 

7J Trong bhi ăn uống phải giữ im lặng 
(hông được nói chuyện). 

8/ Trong lúc hội họp phổi giữ tim lặng 
như Thánh, di có phận sự thì tuyên bố, nói, di 
bhông thì thôi. 

9/ Sống ngày đêm phải trụ tâm như 
Thánh, bhông có su mê ham ngủ nghỉ. 

10/ Phải siêng năng đi bình hành, hông 
được lười biếng ngôi nhiều, đi binh hành để 
đối trị hôn trầm thuỳ miên”. 

Trên đây là 10 điều tu tập Thọ Bát Quan 
Trai theo tỉnh thần cuộc sống của đạo Phật 
trong thời đức Phật. 
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Xưa, 500 vị Tỳ Kheo đệ tử của ông Xá Lợi 
Phất và ông Mục Kiền Liên làm ồn náo, đức 
Phật đuổi ra khỏi tu viện. 

Nên sự ồn ào, sinh hoạt, thuyết giảng 
hoặc góp ý kiến này, ý kiến kia làm náo động 
là không đúng cách tu tập của đạo Phật. Vì 
chúng ta hiện giờ chưa ai tu xong nên có nhiều 
ý kiến, tức là có nhiều kiến giải, có nhiều kiến 
giải, tức là đã đi lạc đường tu. 

Trong những buổi họp mặt các nhóm thì 
các nhóm cần phải giữ im lặng như Thánh là 
tốt nhất, để tâm luôn lúc nào cũng quay vào 
trong, không phóng theo các pháp bên ngoài. 

Tu tập “rm lặng” như Thánh thì rất khó, 
nhưng sống “ồn nứo” như thế gian thì rất dễ. 
Bởi khó mà tu được mới là Thánh, còn nếu dễ 
như pháp thế gian thì ai lại làm không được. 
Cho nên, Thánh phàm chỉ ở nơi mình, giữ gìn 
đúng pháp là Thánh, không giữ gìn là phàm 
phu. 

Nhóm họp như thế nào đúng theo đạo 
Phật? Nhóm họp im lặng như Thánh là đúng 
theo đạo Phật. 

Nhóm họp như thế nào là sai, không đúng 
theo đạo Phật? 
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Nhóm họp ồn náo thuyết giảng lung tung, 
ý kiến này, ý kiến khác là nhóm họp theo 
ngoại đạo, là saI. 

Điều nhớ kỹ, chúng ta chưa tu tới đâu mà 
có ý kiến là sai, phải lo tu cho mình. Những 
bạn đạo tu sai ta viết thư hỏi Thầy như trường 
hợp Liễu Tâm vậy, nhưng Liễu Tâm có ý kiến 
trước rồi mới hỏi Thây sau thì quá muộn. 

Người tổ nhóm chỉ được ghi nhận những 
sự tu sai, hoặc đúng để thưa hỏi lại Thầy, nhờ 
Thầy giúp ý bạn mình mà cũng chính mình 
được học thêm. 

Đó là sự sinh hoạt của nhóm, khi các bạn 
trình sự tu tập, mình chỉ được ghi chép mà 
không có lời nào. 

Nếu các con tổ chức Thọ Bát Quan Trai 
đúng như lời Thầy dạy thì sự tu tập tiến bộ rất 
lớn, có kết quả rất nhiều, tâm hồn thanh thản, 
an lạc và vô sự. Thọ Bát Quan Trai không được 
tụng niệm hoặc lạy hồng danh sám hối, những 
việc làm này thuộc về Tịnh Độ Tông. 


se 
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Cầu hỏi của Liễu 7 âm 


Hỏi: “/nija Thây, hiện nay uiệc Thây bố 
thí cho chúng con, các cư sĩ mới, được nghe 
băng giáo án tu tập 60 cuốn Thầy soạn, đa số 
đều mong muốn được nghe để tổng quót nội 
dung của giáo án Thây giảng như thế nào. 
Nhưng ngược lại thì có một số đạo hữu nói là 
lúc này chưa nên nghe hết bộ, mà chỉ nên nghe 
mấy băng nói uê Tam quy Ngũ giới Thập 
thiện, nghe nhiều bhông biết đường nào tu. 

Thưa Thây, trước hai quan điểm trên nên 
làm như thế nào để thống nhất làm một, con 
mong Thầy từ bi chỉ giáo cho chúng con. 

Đáp: Trên hai quan điểm này đều có cái 
hay và cái dở của nó, hay dở là do người sử 
dụng quan điểm đó: 

1/ Quan điểm thứ nhất, nghe hết 60 cuốn 
băng để nghiên cứu kỹ đường lối tu tập của 
mình có đúng giáo lý của đức Phật hay không? 
Về đường lối tu tập, tu pháp nào trước, pháp 
nào sau rồi đặt trọn niềm tin vào pháp mà tu 
tập không hề thay đổi đó là cái ưu của nó. Còn 
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nghe hết 60 cuốn băng rồi lấy cái đó làm sự 
hiểu biết của mình để đi ra thuyết giảng lung 
tung, lúc nào cũng nói thiển nói định, nói giới 
nói luật, mà chẳng có một phút nào tu tập cả, 
đó là cái sai, cái khuyết điểm. 

2/ Quan điểm thứ hai, nghe Tam quy Ngũ 
giới, Thập thiện là trang bị cho mình một sự 
tu tập chưa đủ, nên cuối cùng là tu mù. Tu mà 
không rõ đường đi, không biết pháp hành như 
người mù rờ voi. Tu như vậy có hại, chứ không 
có lợi, nhiều khi sanh ra bệnh tật khổ đau, làm 
khổ mình, khổ người. 

Còn tu mù như ông Bàn Đặc thì phải được 
ở bên người thiện hữu tri thức, thì mới có lợi 
ích rất lớn, không bị kiến giải, không nhai lại 
bã mía của người khác. Muốn tu tập được như 
vậy thì phải sống một bên với thiện hữu tri 
thức, Người dạy cách thực hành không có dạy 
lý thuyết nên hành giả tu mau tiến bộ kết quả 
rõ ràng và cụ thể. Đó là cách thức dẫn tâm vào 
đạo. Ý này quan điểm thứ hai là ưu điểm. Ưu 
điểm này là người phải có đủ niềm tin với 
người thiện hữu tri thức, nếu thiếu niềm tin thì 
không thể thực hiện được. 

Ngày xưa, ông Châu Lợi Bàn Đặc chỉ tin 
vào đức Phật nên đức Phật dạy như thế nào 
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thì ông tu tập như thế nấy. Tu tập không làm 
sai lời dạy của đức Phật, và đức Phật cũng 
không dạy ông nhiều pháp, mà chỉ có dạy ông 
một pháp duy nhất, đó là “gué# tâm” tức là tu 
tập Tứ Niệm Xứ có nghĩa trên thân, thọ, tâm 
và các pháp thường quán xét đẩy lui các 
chướng ngại pháp. Nhờ pháp quét tâm này, 
cuối cùng ông chứng quả A La Hán. Đó là quan 
điểm tu mù, học tới đâu tu tới đó, nhưng phải 
hiểu pháp này phải gần bên thiện hữu tri thức. 
Không có thiện hữu tri thức ở gần bên thì 
không được tu như vậy. 

Phần đông thời nay trước khi tu, đều là 
học giả nghiên cứu tất cả kinh sách phát triển 
và kinh sách thiền (sách thiển của các nhà học 
giả xưa và nay đều giẫm lại lối mòn của nhau) 
xưa kiến giải như vậy, nay cũng theo lối đó mà 
viết ra chẳng có kinh nghiệm gì cả, các Tổ nói 
sao thì nói lại cũng như vậy. Được xem đó là 
loại bánh in thuộc về bánh vẽ. 

Tu mù có thiện hữu tri thức dễ kết quả và 
nhanh chóng hơn, không bị kiến giải của mình 
của người khác lừa đảo. Ngược lại, không có 
thiện hữu tri thức, mà tu mù là một điều nguy 
hiểm. Nếu không có thiện hữu tri thức hướng 


-131- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


dẫn là một khuyết điểm lớn về đường tu tập 
theo Phật giáo. 

Hai quan điểm này nên bổ sung cho nhau. 
Nếu ở xa thiện hữu tri thức thì nên nghiên cứu 
nghe, đọc các pháp môn tu hành cho kỹ rồi 
mới thực tập tu hành. Còn có thiện hữu tri 
thức thì không cần nghe gì cả. Ông ta dạy sao 
thì nên tu như vậy. 

Nghe học hiểu biết để tu tập cho giải 
thoát ra khỏi kiếp đời đầy ô trược và khổ đau, 
chứ không phải nghe hoặc hiểu biết để làm 
thầy thiên hạ dạy đạo, mà trong khi đức hạnh, 
giới luật, những oai nghi tế hạnh và thiền định 
của mình chẳng ra gì. 

Đừng bắt chước hạnh nguyện Bồ Tát vừa 
tu vừa dạy người tu đó là kiểu dẫn nhau đi 
xuống địa ngục cả Bồ Tát lẫn chúng sanh. 

Dù học hỏi nghiên cứu hiểu biết rộng rãi 
bao nhiêu cũng không bằng “dẫn tâm ào 


đạo”. 


Dù ngu tối chẳng học thức, không nghiên 
cứu để hiểu biết rộng rãi, nhưng chỉ siêng 
năng chuyên cân “dẫn tâm uờo đạo” thì tâm 
vẫn làm chủ sanh, già, bệnh, chết, hoàn toàn 
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giải thoát, trở thành một bậc A La Hán chẳng 
thua kém aI. 

Con hãy đến gặp Liễu Hoa nói: ít hôm 
Thầy trả lời xong sẽ gửi ra cho Liễu Hoa. Công 
việc Thầy rất nhiều không thể trả lời gấp cho 
các con được, Thầy không phụ lòng các con hỏi 
đâu, khi các con đã tin tưởng nơi Thầy thưa 
hỏi. 


se 


LÀN (HÙA, Tô TƯỢNG, ÚC (HUỆNG 


Cầu hỏi của Ciễu 2[ươfwj 


Hỏi: TR mù thua Thây! Người đời truyền 
thuyết cho nhau làm thiện có ba uiệc, làm 
chùo, tô tượng, đúc chuông, ba uiệc này làm 
được thì công đúc thật là uô biên uô lượng. 
Thưa Thầy có đúng bhông? 

Đáp: Đây không phải là truyền thuyết 
của người đời mà là kinh sách nhân quả của 
kinh sách phát triển do Thượng tọa Thiền 
Tâm đã dịch ra Việt ngữ. Ca ngợi ba việc làm 
có công đức và phước báo lớn, đó là làm chùa, 
tô tượng, đúc chuông. Làm chùa, tô tượng, đúc 
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chuông là một lối lừa đảo lường gạt Phật tử 
nhẹ dạ dễ tin. 

Lịch sử đã ghi lại những nhà vua làm 
chùa, tô tượng, đúc chuông mà chết một cách 
rất xót xa như nói về làm chùa, tô tượng, đúc 
chuông của vua Bình Sa Vương ở Ân Độ và vua 
Lương Võ Đế ở Trung Hoa. 

Ngay từ thời đức Phật còn tại thế. Tịnh 
Xá Trúc Lâm không phải là của một nhà vua 
xây cất cúng dường cho đức Phật sao? Thế mà 
ông chết đói trong ngục, đó là vua Bình Sa 
Vương. 


Vua Lương Võ Đế cất 72 kiểu chùa tô 
tượng, đúc chuông đầy đủ, thế mà ông bị giặc 
Hầu Nhân Bảo giết. Còn ở Việt Nam thì các 
vua Nhà Lý đã xây dựng bao nhiêu chùa, tạc 
bao nhiêu tượng, đúc bao nhiêu chuông, thế mà 
dòng tôn thất nhà Lý bị chôn sống. Thời nhà 
Trần là thời vàng son nhất của Phật giáo Việt 
Nam, dòng thiền Trúc Lâm Yên Tử cũng xuất 
phát từ đó. Thế mà, nhà vua cuối cùng phải tự 
tử một cách đau thương và thê thảm. Như vậy 
kinh sách phát triển đã từng kêu gọi mọi 
người làm chùa, tô tượng, đúc chuông thì sẽ 
được công đức vô lượng vô biên. Đó là lối lừa 
đảo làm tiền Phật tử. Lịch sử từ Ấn Độ, Trung 
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Hoa, Việt Nam đã chứng minh sự lừa đảo của 
những kinh sách phát triển quá rõ ràng. 

Nên trong kinh Nguyên Thủy Phật dạy: 
cúng dường bố thí cho đúng chánh pháp tức là 
cúng dường đúng đối tượng thì mới có lợi ích, 
còn bố thí cúng dường sai thì cũng giống như 
đem hạt giống tốt trồng trên đất xấu (đất cần 
cỗi) thì hạt giống hư mà chẳng lợi ích gì, nhiều 
khi còn phi đạo đức tạo duyên cho kẻ khác làm 
ác. 

Đức Phật còn dạy cúng dường tứ sự cho 
bậc chân tu giới đức nghiêm chỉnh, thiền định 
sâu mầu được nhiều công đức và phước báo 
nhưng không bằng giữ gìn năm giới. 

Rõ ràng Phật đã dạy như vậy là không 
lừa đảo gạt người, chỉ có phước báo lớn là ta 
phải tự làm thiện, sống thiện, ăn ở thiện thì 
phước báo vô lượng vô biên, tức là tạo nhân 
quả tốt thì hưởng phước báo, chứ không phải 
xây chùa, tô tượng, đúc chuông là phước báo 
lớn, đó là ta bị những kẻ kinh doanh Phật giáo 
lừa gạt. 

Ta cúng dường bậc chân tu giới đức 
nghiêm chỉnh là để duy trì Phật giáo mãi mãi 
trên thế gian này. Vì Phật giáo có duy trì thì 
có những hình ảnh bậc chân tu làm gương 
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hạnh thiện pháp để ta noi theo sống và làm 
việc thiện, tạo nên một xã hội không có con 
người làm khổ cho nhau (giải thoát). 

Đế Thiên, Đế Thích là một ngôi chùa 
được liệt vào một kỳ quan trong bảy kỳ quan 
thế giới. Hiện giờ, người ta thấy kiến trúc đẹp 
đẽ của nó, chứ người ta đâu có nghĩ rằng bao 
nhiêu tiền của và mồ hôi xương máu của toàn 
dân nước Cămpuchia đã đổ vào bằng một sự 
cưỡng bức, ép buộc của nhà vua độc tài sùng 
đạo. 

Lẽ ra việc làm chùa, tô tượng, đúc chuông 
như nhà vua và dân chúng nước Cămpuchia thì 
công đức sẽ vô lượng vô biên. Có đâu dân tộc 
này lại diệt chủng gần hết và nghèo nàn, lạc 
hậu, hung ác như thế này. 

Thời gian đã qua cũng đủ xác chứng được 
những lời nói của Thây về các pháp môn lừa 
đảo của các tông phái do kinh sách phát triển 
dựng ra. Cho nên, việc cúng dường cất chùa tô 
tượng đúc chuông có phước báo lớn là một việc 
lừa đảo, chỉ cần chịu khó suy nghĩ một chút là 
sẽ thấy rõ ràng. Tuy Thầy đã dẫn chứng những 
trang sử như vậy nhưng chắc gì quý vị đã tin, 
Hãy chờ đợi, nếu bây giờ quý vị còn kiến chấp 
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ngày mai sẽ rõ. 


se 


YẾU TỦ ĐƯỢC TÁI $ANH KHÔNG? 


Cầu hỏi của Ciễu 2[ươfw 


Hỏi: V4. thưa Thây! Người ta bảo em 
bé mới sanh hoặc còn tuổi trẻ mà chết thì có 
được đi đâu thai không thưa Thầy? Chết như 
Uuậy thường không đi đầu thai, sống uơ uẩn làm 
cô hôn các đảng, có đúng uậy bhông? 


Có em bé mới sanh không may bị chết, 
người ta bảo em bé đó chưa bị bệnh đậu mùa 
chết được đầu thai làm người ngay có phải 
bhông thưa thây? 

Đáp: Như các con đã học và biết đạo Phật 
chủ trương không có linh hồn, mọi pháp đều do 
duyên hợp mà thành nên không có vật thường 
còn, bất biến. 

Đạo Phật cũng không chủ trương có một 
Đấng Tạo Hóa sinh ra vạn vật, tất cả đều do 
duyên hợp tùy theo môi trường sống mà vạn 
vật tùy đó sanh ra. 
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Đạo Phật chủ trương theo nghiệp lực do 
duyên nhân quả tạo ra vạn hữu, tùy theo môi 
trường sống, cây cổ vạn vật sinh nở. 

Đạo Phật cũng không chủ trương đi tìm 
kiếm cái nguyên nhân ban đầu mà chỉ nhắm 
vào sự đau khổ hiện tại của con người giải 
quyết cho hết khổ mà thôi. 

Đạo Phật chủ trương chết đây sanh kia 
tiếp tục luân hồi mãi mãi, vì thế ai tạo nhân 
yếu tử (sát hại chúng sanh nhiều) thì phải trả 
nợ yếu tử (chết còn tuổi trẻ) như kinh Tiểu 
Nghiệp phân biệt trang 475 thuộc Trung Bộ 
kinh tập 3 dạy: “Ở đây này thanh niên 
Subhua có người đàn bà hay người đàn 
ông, sớt sanh tùn nhẫn, tay lấm múứu, tâm 
chuyên sút hại, đủ thương, tâm bhông từ 
b¡ đối uới các loại chúng sanh. Do nghiệp 
ấy, thành đạt như uậy, thành tựu như uậy, 
sau khi thôn hoại mạng chung, hoặc bị 
sơnh uùòo cõi đứ, ác thú, đọa xứ địa ngục 
hoặc đi tái sanh loài người, chỗ nào người 
ấy sanh ra, người ấy phải đoản mạng, này 
thanh niên Subhu, tức là sát sanh tàn 
nhẫn, tay lấm mứu, tâm chuyên sút hại đủ 
thương, tâm không từ bì đối uới các loại 
hữu tình”. 
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Theo luật nhân quả ai giết hại, đoản 
mạng chúng sanh, thì phải chịu yểu tử. Yểu tử 
có nhiều giai đoạn: 

1/ Vừa ở bào thai đã bị trôi thai hoặc 1, 2, 
3, 4, 5, 6 tháng bị chết trong bụng mẹ. 

2/ Vừa sanh ra chết. 

3/ Được một tuổi chết. 

4/ Hai, ba, bốn, năm tuổi chết. Từ 1 tuổi 
đến 6 tuổi hoặc từ 10 tuổi đến 11, có khi đến 
18 tuổi chết. 

Chết vì bệnh đau, chết vì tai nạn giao 
thông, cọp ăn, chiến tranh, té sông, giếng, hồ, 
ao, chết vì tự tử, uống thuốc độc, thắt họng 
V.V.. 

Nói chung toàn bộ chết tuổi còn trẻ, đều 
gọi là chết yếu. Nhưng chết già hay chết yểu 
đều đi tái sanh luân hồi liền. Nếu đã tạo nhân 
yếu mạng thì tiếp tục chết mãi cho đến khi trả 
xong nghiệp yếu tử mới kéo dài tuổi thọ ra 
được, chứ không có nghĩa chết chưa bị bệnh 
đậu mùa là được đi tái sanh, còn có bệnh đậu 
mùa tức là từ 1, 2 tuổi trở lên chết không đi 
tái sanh, làm cô hồn các đảng hay những hồn 
ma chết oan uổng vất vưởng cây cao bóng mát. 
Đó là những quan niệm sai lầm không đúng 
luật nhân quả, luật nhân quả chết đây sanh 
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kia không kẽ hở, nối tiếp nhau như ngọn đuốc 
này vừa tắt thì ngọn đuốc kia bắt đầu cháy 
ngay liền. Vì thế, Phật giáo gọi là “Vô 
Thường” Chết tức là sống, cho nên người 
đang sống, tức là người đang chết từng phút 
từng giây thế mà có ai biết. Đến khi thân này 
hoại diệt (chết) thì người ta cho rằng mất, chứ 
có mất đi đâu, chỉ có thay lốt nghiệp mới. Và 
vì thế, nên không có linh hồn oan vất vưởng. 


se 


NHÂN QUẢ XINH ĐẸP 


Câu hồi của Liễu ?[ương 


Hỏi: Zh thưa Thây! Kiếp này dâng 
hoa lên cúng dường Tam Bảo, nếu biếp sau 
được làm người thì sẽ có thân xinh đẹp phỏi 
bhông thưa Thầy? 


Đáp: Theo kinh nhân quả phát triển đã 
dạy: dâng hoa lên cúng dường Tam Bảo, kiếp 
sau sinh làm người sẽ được thân xinh đẹp. 
Điều này không thực tế, không đúng theo tinh 
thần từ bi của đạo Phật. 
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Cây hoa là một loài thảo mộc, đang có 
một sự sống, thế chúng ta trực tiếp cắt hoa 
hoặc gián tiếp mua hoa làm cho bông hoa mất 
sự sống, rồi đem lên dâng cúng dường Tam 
Bảo thì còn ý nghĩa gì khi cành hoa đẹp lại bị 
cắt la thân mẹ của nó. Rồi chúng ta nghĩ 
tưởng rằng, dâng cúng hoa như vậy thân sau sẽ 
đẹp xinh. 

Luật nhân quả không cho phép làm điều 
ác đức này, vì ít hôm cành hoa sẽ rơi rụng, tàn 
úa, cành hoa sẽ hôi thối, rõ ràng là một sự 
chết của cành hoa, còn đâu là đẹp nữa. Ai đã 
làm cho cành hoa tàn úa và đem đến sự chết 
cho nó? Có phải là người dâng cúng hoa 
không? Hành động nhân quả như vậy là hành 
động ác mà hành động làm ác như vậy thì làm 
sao có thân sinh ra đẹp đẽ được? 

Nếu người nào thường cắt hoa dâng cúng 
Phật thì thân sau phải xấu xí vì có hành động 
sát hại hoa làm cho hoa mau tàn héo úa (xấu 
xí). 

Như trong kinh Nguyên Thủy Phật dạy: 
<Ở đây này thanh niên Subha có người 
đàn bà hay người đàn ông phẫn nộ, nhiều 
phật ý, bị nói đến một chút thời bất bình, 
phẫn nộ, sân hận, chống đối uà tỏ lộ phẫn 
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nộ, sân hận, bất mãn. Do nghiệp ấy thành 
đạt như uộậy, thành tựu như uậy sau bhiỉ 
thân hoại mạng chung, nếu không sanh 
uòo cõi dứ, ác thú, đọa xứ, địa ngục, được 
sanh làm người thì thân sắc xấu xí, con 
đường ấy đưa đến xấu sắc, này thanh niên 
Subha tức là phẫn nộ, sân hộn, bất mãn”. 

Đoạn kinh này được rút ra từ kinh Trung 
Bộ tập 3 bài kinh Tiểu Nghiệp phân biệt trang 
47. 

Bông hoa cắt chưng, làm đẹp cho con 
người, chứ không phải làm đẹp cho chư Phật. 
Khi nhìn cành hoa bị cắt nếu là chư Phật thì 
rất là đau lòng. Cỏ mà đức Phật còn không nỡ 
giẫãm đạp huống là cắt hoa. 

Loài người không ý thức được nhân quả 
nên lấy sự chết của loài hoa làm đẹp cho mình. 

Là đệ tử của Phật, dù là cư sĩ hay tu sĩ, 
chúng ta hãy thực hiện lòng từ bi như đức 
Phật, biết thương xót sự sống của muôn loài. 

Loài người lấy sự chết của chúng sanh 
làm sự sống cho mình, làm đẹp đẽ cho mình, 
thì bảo sao đời không khổ, trừ khi con người 
muốn thoát khổ thì hãy chấm dứt những hành 
động cực ác này. Nếu không chấm dứt, mãi 
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mãi muôn đời thọ lấy tai ương, khổ nạn. Đó 
cũng chính là cái vô minh của con người từ 
muôn kiếp; đó cũng chính là thiếu lòng yêu 
thương sự sống của muôn loài vạn vật. 

Hành động cắt hoa dâng lên cúng dường 
Tam Bảo là hành động ác đức, chỉ có kinh sách 
phát triển ngoại đạo là dạy những điều phi đạo 
đức đó, khiến cho sự cắt hoa chưng cúng trở 
thành một phong tục quá tàn nhẫn và ác đức. 
Cho nên, hiện giờ mọi người đến chùa thường 
dâng hoa cúng Phật thật là đau lòng. 

Chúng ta là những người tu theo Phật 
giáo thì phải lấy lòng thương yêu đối với sự 
sống của muôn loài trên hành tỉnh này. Vì có 
thương yêu sự sống của muôn loài thì mới 
chính thương yêu mình. 


see 


HỖI LỘ PHẬT 


Cầu hỏi của Ciễu 20t 


Hỏi: 2h thua Thầy! Kiếp này mang 
tiền uào cúng Tam Bảo, cúng một đồng mong 
được mười đồng có phải bhông thưa Thây? Đây 
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có phỏi là hành động cúng dường Phật không? 
Đây có phải là tư tưởng bán buôn, hối lộ bhông 
thưa Thây? 


Đáp: Những hướng dẫn trên đây cúng 
dường Tam Bảo đều do kinh sách phát triển 
dạy, mà quý Thầy trong các chùa đều theo đó 
hướng dẫn quý Phật tử (tín đồ) cúng dường, 
chứ riêng quý Thầy không phải không biết giới 
luật của Phật đã ngăn cấm người cư sĩ không 
được cúng dường tiền bạc cho Phật và chúng 
Thánh Tăng, chỉ được quyển cúng dường thực 
phẩm mà thôi. 

Thời đức Phật còn tại thế, Người sống đời 
phạm hạnh của một tu sĩ buông xả, nên Ngài 
đi khất thực (xin thực phẩm để sống) chứ 
không có xin tiền, bây giờ Ngài đã tịch rồi thì 
Phật tử lại đến chùa cúng dường Ngài tiền bạc, 
thì như vậy có đúng không? Lúc còn sống Ngài 
đã không nhận tiền bạc còn bây giờ Ngài đã 
chết lại nhận tiền bạc sao? Nếu những cư sĩ 
đem tiền cúng dường chư Phật, thì đó là hành 
động phỉ báng Phật, một hành động cúng 
dường như vậy không đúng chánh pháp, cúng 
dường sai pháp thì đức Phật có chứng minh 
lòng cúng dường như vậy của quý vị không? 
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Quý vị cúng sai, không đúng phạm hạnh 
của người tu sĩ thì Ngài làm sao nhận lòng 
cúng dường của quý vị được? Cúng dường như 
vậy làm cho Phật giáo suy đồi. Tội ấy về ai? 

Cúng dường như vậy quý vị xem ông Phật 
như ông thần ăn hối lộ. 

Cúng một đồng nhờ Tam Bảo gia hộ cho 
quý vị làm ăn được mười đồng. Người Phật tử 
cúng dường như vậy là xem Phật giáo chẳng ra 
gì. Nếu không quá đáng thì bảo rằng quý vị 
không phải đệ tử của Phật, vì đệ tử của Phật 
phải hiểu Phật. Chẳng qua quý vị là đệ tử của 
ngoại đạo, của kinh sách phát triển Bà La 
Môn, nên mới cúng dường Phật và chúng Tăng 
như vậy. 

Đến với Phật giáo để làm gì? Để học cách 
hối lộ cho thần thánh. Ông Phật thời bây giờ 
giống như Thần trong miếu, ông quan ăn hối 
lộ. Làm quan ăn hối lộ dân chúng xem chẳng 
ra gì. Phật ăn hối lộ còn nghĩa lý gì là ông 
Phật nữa. 

Cách thức cúng dường tiền bạc nhờ Tam 
Bảo gia hộ cho tai qua nạn khỏi, nhìn cảnh 
tượng này chúng tôi thật đau lòng cho Phật 
giáo ngày nay. Thế mà chùa nào hiện giờ cũng 
có thùng phước sương để nhận tiền cúng 
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dường, chùa bây giờ giống như miễu bà Chúa 
Xứ, đền bà Chúa Kho. Nhìn hiện tượng này 
chúng tôi chẳng biết nói làm sao bây giờ. Phật 
giáo hay là ngoại đạo? Mê tín dị đoan hay 
chánh tín chân chánh? 

Tóm lại, đây là cách thức cúng dường 
không đúng chánh pháp của Phật mà đúng 
theo giáo pháp của ngoại đạo. 

Nếu là người tín đồ chân chánh của đạo 
Phật khi cúng dường Tam Bảo thì nên cúng 
dường thực phẩm, để giúp cho các vị tu hành 
sống ngày một bữa ăn, để giữ gìn đúng phạm 
hạnh, không cất giấu tiền bạc. 

Bởi vậy, cái sai của đạo Phật cũng chính 
quý Thầy, vì tham tiền dạy cho người tín đồ 
cúng dường sai pháp. Cúng dường sai và cũng 
chính các ông Thầy ham tiền, ham bạc nên 
làm thinh, để nhận tiền một cách phi giới luật. 
Các quý Thầy chỉ là kẻ phàm phu tục tử mang 
lớp áo tu sĩ, chất chứa tiền bạc, trở thành phú 
ông hơn là một người tu sĩ chân chánh tu 
hành. 

Biết cúng dường tiền bạc Tam Bảo là sai, 
thì từ đây về sau quý Phật tử đừng làm sai 
nữa. Cúng dường sai pháp đã không được 
phước mà còn thêm tội với Tam Bảo mà còn 
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tiếp tay cho ngoại đạo diệt Phật giáo nhanh 
chóng. Tội ấy về phía Phật tử phải gánh chịu. 


see 


CÚNG DƯỜNG TRAI TĂNG 


Cầu hỏi của Ciễu 2[ươfw 


Hỏi: Xinh thua Thầy! Cúng dường trai 
Tăng ý nghĩa như thế nào? Có được phước báo 
lớn bhông thưa Thây? 

Đáp: Cúng dường trai Tăng, tức là cúng 
dường thực phẩm và những vật dụng cần thiết 
cho đời sống của những tu sĩ cắt ái ly gia. Có 
nghĩa là giúp đỡ cho người tu sĩ sống đời sống 
phạm hạnh để tu tập đến nơi đến chốn. Cúng 
dường trai Tăng như vậy rất tốt, có nhiều 
phước báo. Vì đã giúp cho những bậc đạo đức 
chân tu thể hiện gương hạnh giải thoát, thể 
hiện đức hạnh làm người, khiến cho mọi người 
có chỗ học và sống đức hạnh giải thoát. 

Còn bây giờ trai Tăng cúng dường thì 
không đúng lời Phật dạy: 

1/Trai Tăng cúng dường cầu siêu cho 
người chết để được vãng sanh Cực Lạc. 
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2/Trai Tăng cúng dường để được phước 
báo, làm ăn khá giả, giàu có. 

3/Trai Tăng cúng dường bỏổ tiền vào 
phong bì để biến tu sĩ phạm giới. 

4/ Trai Tăng cúng dường để nghe thuyết 
pháp lừa đảo. 

Trong khi đức Phật dạy: “nưốn tước 
nguyện cầu một điều gì thì cần phải giữ 
gìn giới luật nghiêm chỉnh thì ước nguyện 
ấy sẽ thành tựu”. 

Ước nguyện câu mong Phật dạy là phải tự 
lực hành thiện pháp (theo luật nhân quả), còn 
cúng dường cầu nguyện để nhờ công đức tu 
hành của chư Tăng (nhờ tha lực) thì đạo Phật 
không chấp nhận. 

Cho nên, đức Phật dạy cúng dường cho 
bậc chân tu thì có lợi ích lớn, là nhờ gương 
hạnh tu hành của Người, mà ta thực hiện được 
đời sống thiện, nên ước muốn ta đạt thành, 
không phải từ tha lực của bậc chân tu mà phải 
do tự lực làm thiện của chính chúng ta mà 
thành sở nguyện. 

Đạo Phật rất khó, nếu chúng ta hiểu sai, 
biến đạo Phật thành ngoại đạo phi đạo đức, 
sống nhờ vào tha lực. Nếu ta hiểu đúng, luôn 
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tự cứu mình, cứu người thì đó là đạo Phật chân 
chánh. Vì thế, trai Tăng cúng dường theo kinh 
sách phát triển thường cầu tha lực nên biến 
Phật giáo thành ngoại đạo, tà giáo. 

Người Phật tử chân chánh luôn phải dùng 
sức tự lực, nêu cao đức hạnh tự lực làm sáng tỏ 
Phật pháp. Nếu chúng ta đi ngược lại, luôn cầu 
tha lực là ta thuộc về tín đồ ngoại đạo Bà La 
Môn. 

Người Phật tử nên cảnh giác và nhớ lời 
dạy này, để duy trì mạng mạch của Phật pháp, 
và cứu mình, cứu người thoát khỏi mọi thủ 
đoạn âm mưu lừa đảo của tà giáo mê tín lạc 
hậu. 


see 


THÔNG MINH 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: TP thuu Thầy! Kinh nhân quả 


dạy mang dâu, nến thắp sáng điện Phật (Tam 
Bảo) biếp sau sanh ra làm người được thông 
mình, lời dạy ấy có đúng không? Xin Thầy dạy 
bảo. 
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Đáp: Người thông minh không phải do 
cúng dường đèn dầu, nến thắp sáng điện Phật 
mà người ấy phải chịu khó học tập những điều 
mình chưa biết. Hiện giờ chúng ta thấy có 
người học tối (lâu nhớ, lâu thuộc bài), có người 
nhớ lâu, học mau thuộc ta cho họ thông minh, 
sự thật tiền kiếp họ đã gieo nhân học tập nên 
thời nay ta nói họ thông minh, chứ họ đã học 
sẵn rồi. 

Muốn thông minh ở kiếp sau thì kiếp này 
phải chăm học tập, theo luật nhân quả học tập 
là gieo nhân thông minh, chứ không phải cúng 
dường đèn đuốc mà thông minh; đó là lối lừa 
đảo không thực tế của kinh sách phát triển, 
chúng ta không nên tin như vậy, tin như vậy 
chỉ có người vô minh mới tin, chúng ta tin cái 
gì thì cái đó phải cụ thể và thực tế rõ ràng. 

Đời nay cố gắng chăm học tập đời sau 
thông minh, đó là lẽ đương nhiên không al nói 
ta lừa đảo được. 

Bây giờ ta u tối phải cố gắng học “có 
công mời sắt có ngày nên bkửm”. Còn những 
người thông minh kiếp trước họ đã học rồi, bây 
giờ nhớ trở lại, chứ không có thông minh gì cả. 
Đức Phật dạy: “cây ngủ uê hướng nào thì 
bóng ngủ uê hướng ấy”. Đúng vậy, khi ta 
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làm một điều gì thì hậu quả của điều đó sẽ đến 
với ta tốt hay xấu là do việc của ta làm ác hay 
thiện. 

Còn đốt đèn đuốc làm sáng bàn thờ Phật 
mà được thông minh thì không đúng. 

Chúng tôi xin nêu lên một điều để quý vị 
được rõ. Hàng ngày quý vị đều đốt cây hương 
vỏ cây tượng trưng cho năm cây hương giải 
thoát: “giới hương, định hương, tuệ hương, 
tri biến hương uùàò giải thoát trì biến 
hương” nhưng quý vị có thấy tâm mình giải 
thoát chưa? Có hết tham, sân, si chưa? 

Tượng trưng là một lẽ và giải thoát là 
một lẽ, cho nên thắp đèn, đuốc, nến cho sáng 
thì có ai đốt đèn mà thông minh chưa? 

Nếu đốt đèn mà siêng năng chăm học thì 
thông minh là lẽ đúng, nếu đốt đèn để sáng 
bàn thờ Phật, không học mà thông minh, đó là 
lối lừa đảo của kinh sách phát triển để các 
chùa khỏi tốn tiền mua dầu thắp bàn thờ Phật 
vì có mấy đứa học sinh tối dạ mua dầu đèn 
thắp sáng. Nhưng chúng cũng phải học chúi 
đầu chúi mũi mới có thuộc bài, chứ đâu có thắp 
đèn mà khỏi học bài bao giờ hay chư Phật học 
bài dùm cho. Đó là một lối lừa đảo gian xảo 
của kinh sách phát triển. 


-151- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


Kinh sách phát triển nói về nhân quả có 
rất nhiều điều vô lý thế mà người Phật tử vẫn 
tin, tin trong mù quáng vô minh. Tin mà 
không chịu suy nghĩ. Thắp đèn sáng cúng 
dường chư Phật là thông minh, học một biết 
mười, điều này không bao giờ có. Nếu việc làm 
này có được thì thế gian này không còn người 
u tối, đâần độn, dốt nát và ngu si. Phải không 
quý vị? 

Chỉ cần mua dầu thắp đèn sáng cúng 
dường chư Phật là thông minh sáng suốt thì ai 
mà làm không được. Trong cuộc đời này có ai 
muốn mình không thông minh; có ai muốn 
minh u tối, dốt nát, ngu si, đâần độn; có ai 
muốn mình thua kém mọi người. Phải không 
quý vị? 

Nếu kết quả chỉ cần mua dầu thắp đèn 
sáng cúng dường chư Phật là thông minh sáng 
suốt thì chùa sẽ thắp đèn sáng ngày đêm 
quanh năm suốt tháng, nhưng hiện giờ đến 
chùa nơi điện thờ Phật chỉ có một ngọn đèn 
leo lét mờ mờ ảo ảo, như vậy chứng tỏ lời dạy 
này không có hiệu quả, chỉ là một trò lừa đảo. 


se 
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TRÙNG TRUNG LôNG SƯ TỬ 


Cầu hỏi của Ciễu 2[ươfw 


Hỏi: TÁC Hỗ thua Thầy! Có người xuất gia 
tu hành nhưng bhông đủ duyên nên trở uề 
hoàn tục, nhưng cạo tóc mặc đô nhà tu nhận 
của cúng dường đàn na thí chủ, thưa Thây 
người này có phạm tội gì chăng? 

Có người đã xuất gia thọ giới cụ túc 
nhưng bhông chịu tu hành, cứ nay đây mai đó 
để thỏa mãn mộng giang hồ uẫn nhộn sự cúng 
dường của đòn na thí chủ, người tu như Uuậy có 
sơi phạm bhông? 

Nếu cả đôi nam nữ tu sĩ này trở uề hoàn 
tục, xây dựng cuộc sống tu tại gia thì quá đẹp, 
tốt hơn là bhoác chiếc áo nhò chùa. 

Đáp: Trong một đại gia đình Phật giáo 
hiện giờ có bao nhiêu chuyện tổi tệ trong đạo 
mà thỉnh thoảng báo chí Công An Thành Phố 
Hồ Chí Minh đã đăng tải, giáo chủ này, ông 
đạo kia v.v.. 

Còn lắm kẻ ở ngoài đời làm ăn vất vả, 
nên mượn chiếc áo nhà tu để thọ hưởng của 
đàn na thí chủ “ngồi trong mút ăn bát 
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uờng” cho sướng thân. Nếu Nhà nước không 
cấm cất chùa, lập miếu thì những hạng người 
này sẽ cất chùa miếu nổi lên như lều quán. 

Con người khôn ngoan xảo quyệt kinh 
khủng, lường gạt đủ mọi cách, dùng hình thức 
tượng cốt để làm tiền thiên hạ. Lợi dụng sự 
bệnh tật, tai nạn của con người bằng cách trị 
bệnh, châm cứu, thuốc nam, thuốc bắc, bùa 
chú, nhân điện, nước thảy, tàn hương, nước 
tiểu, khí công, hương công, gạo lứt muối mè, 
tiết thực, tuyệt thực, dưỡng sinh, v.v.. đó là 
một loại pháp môn tu hành biến dạng thành 
những phương thức để giữ gìn sức khỏe. 

Phần đông những nơi trị bệnh đều có thờ 
Phật, Bồ Tát cùng các quỷ thần. Làm thuốc trị 
bệnh, châm cứu, bùa chú mà không lấy tiễn, 
chỉ cần người bệnh nhân cúng bái Phật, Bồ 
Tát, quỷ thần nhờ các Ngài gia hộ hết bệnh. 
Làm phước không nhận tiền xem mạch hoặc 
thuốc thang, nhưng lại nhận tiền cúng Phật 
trong thùng phước sương. 

Những phần tử này trong đạo Phật không 
biết bao nhiêu mà kể. Từ khi Thầy về làm trụ 
trì tu viện Chơn Như, khép chặt tu sĩ vào giới 
luật ăn, ngủ, đúng giờ không được ăn, ngủ phi 
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thời, sống độc cư không được nói chuyện ổn 
náo. 

Những người tu sĩ tu cơm, tu áo, tu tiền, 
tu bạc, tu ăn, tu ngủ chỉ đến đây vài ba hôm là 
bay sạch. Đến giờ này, chỉ còn một hai người 
tạm gọi là được, chứ chưa nghiêm túc trong 
giới luật Phật. Nếu Thây lấy giới luật Phật 
khép chặt sống nghiêm chỉnh thì tu sĩ Phật 
giáo chẳng còn mấy người. Những người tu sĩ 
lừa đảo này sẽ không dám chui vào Phật giáo 
để lừa đảo mọi người. 

Giới luật là cửa cổng chọn lựa tu sĩ Phật 
giáo đúng những người chân tu, những người 
quyết tâm tìm đường thoát khổ. Kinh sách 
phát triển dạy người tu sĩ phá giới luật nên 
những người tu sĩ này chỉ tu ăn, tu ngủ, tu 
danh, tu lợi nên dựa vào tôn giáo để buôn Phật 
(bán tượng cốt), buôn pháp (bán kinh sách) 
kinh doanh tôn giáo làm giàu vô đạo đức. 

Chiếc lá chắn của kinh sách phát triển 
dạy phá giới, bẻ vụn giới làm tấm bình phong 
cho những người phi giới luật mới chui vào 
Phật giáo, mới kinh doanh buôn Phật bán 
pháp. Điều này chắc ai cũng rõ. Phải không 
quý vị? 
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Nếu không có kinh sách phát triển làm 
tấm bình phong che chắn thì những người bất 
lương không thể chui vào Phật giáo làm những 
điều tôi tệ. 

Giới luật Phật không dung túng cho 
những người này, sáng họ vào cổng chùa, chiều 
họ đã bay mất vì giới luật quá nghiêm khắc. 

Cho nên, những người này sống trong giới 
luật chẳng nổi, nên chẳng dám vào làm tu sĩ 
Phật giáo. 

Ở chung quanh tu viện Chơn Như có một 
số người nghèo đói thất nghiệp hoặc làm ăn 
vất vả, cực nhọc nên muốn vào chùa tu cho 
sướng thân. Nào ngờ bước vào cổng chùa lúc 
sáng thì tối đã trốn mất, vì ngày ăn có một 
bữa cơm nên sống không nổi, vả lại sống 
không được nói chuyện ồn náo. Sống độc cư, 
sống một mình v.v.. Chỉ sống có bấy nhiêu đó, 
cũng đủ thử thách những người vào đạo Phật 
chứ chẳng cân thử thách gì cả. 

Những người tu ăn, tu ngủ, tu tiền, tu bạc, 
tu danh, tu lợi v.v.. Cho nên, những người này 
vào chùa cơm ăn áo mặc đầy đủ, không tốn 
tiên, cơm ngày ba bữa, còn được đi học cha mẹ 
khỏi lo. Có những Thây khôn ngoan lanh lợi 
khéo nịnh bợ Phật tử nên có tiển tiêu riêng, 
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còn sắm cả xe gắn máy rất sang trọng. Nhất là 
quý Thầy giả dạng tu hành có hình thức giữ 
giới luật, lại còn dễ gạt Phật tử, làm tiền, sống 
trên nhung lụa một cách đầy đủ sung túc. 

Cho nên, đức Phật đã xác định tất cả 
những hạng người này là trùng trong lông sư 
tử, sẽ giết Phật giáo chết. Đúng vậy, những tu 
sĩ phá giới luật Phật, đang đây dẫy trong các 
chùa Phật giáo, đang làm hỏng hết giáo pháp 
và đạo đức của đạo Phật. Số tu sĩ trong các 
chùa mà con đã nêu trong câu hỏi, là loại trùng 
trong lông sư tử, đang được một số cư sĩ vô 
minh nuôi dưỡng, để phá hoại đạo Phật cho 
tận gốc rễ. Những tu sĩ này dùng những danh 
từ rất kêu khi họ lừa đảo Phật tử: “làm Phật 
sự”, “chấn hưng Phật pháp” 0... 

Các con đã hiểu giới luật Phật, vị tu sĩ 
nào giữ gìn đúng giới luật thì cúng dường còn 
giữ gìn không đúng giới luật thì nên cảnh giác, 
đừng tiếp tay với những tu sĩ ngoại đạo của 
kinh sách phát triển này mà giết Phật giáo. 

Giết Phật giáo, tội ấy về ai? Về các con 
đấy, vì các con đã nuôi chúng. Vậy, các con 
phải tránh xa những loại trùng độc này. 


seee 
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CÚNG DƯỜNG ĐÚNG CHẤNH PHÁP 


Câu hồi của Liễu ?Íương 


Hỏi: 2h thuu Thầy! Những Phật tử 
đã biết các tu sĩ tu hành bhông có đạo hạnh, 
phú giới luột, ăn uống phi thời, sống phóng 
dật, chạy theo dục lạc thế gian, mà cứ cúng 
dường cho họ, thì cúng dường như Uuậy có 
phước báo gì bhông? 


Hay tạo thêm nghiệp cho những tu sĩ ấy. 
Xin Thầy chỉ dạy cho con rõ. 

Đáp: Một hôm vua Ba Tư Nặc hỏi Đức 
Phật: “Bạch Đức Thế Tôn, chúng con là 
hàng cư sĩ cúng dường bố thí thế nào cho 
đúng chánh pháp?”. 

Đức Phật đáp: “Cúng dường bố thí cho 
cú nhân hay tập thể, thì cá nhân hay tập 
thể đó phải thanh tịnh”. 

Chữ “thanh tịnh” ở đây đức Phật dùng để 
chỉ cho những người hiển lành, có đạo đức, 
không gian xảo, không lừa đảo v.v.. Còn tập 
thể thì chỉ cho những tu sĩ (các vị Tỳ Kheo) 
nghiêm trì giới luật, có đạo hạnh thì mới cúng 
dường bố thí. 
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Đức Phật dạy tiếp: “Nếu cúng dường bố 
thí không đúng cách thì cũng giống như 
đem hạt giống tốt gieo trông trên đất 
chơi, khô cằn thì hạt giống sẽ bị hư thối”. 
Chữ “hư, thối” ở đây có nghĩa là không được 
phước mà còn tổn phước. 

Biết một vị tu sĩ phá giới luật, phạm giới 
không có đạo hạnh, ăn uống phi thời, sống 
phóng dật, mà cứ cúng dường cho những tu sĩ 
này, để họ tiếp tục phá đạo Phật thì có tội rất 
lớn. Cũng như biết kẻ trộm cướp giết người mà 
che giấu, chứa nuôi trong nhà, thì đồng tội với 
kẻ trộm cướp giết người đó (tội rất nặng). 

Nếu tất cả tín đồ Phật giáo ý thức biết 
điều này, tức là biết những tu sĩ phá giới, 
phạm giới luật Phật, thì chẳng ai cúng dường, 
bố thí, trai Tăng thì những người tu danh, tu 
lợi làm sao sống được, mà phá Phật giáo. 

Biết họ tu sai, mà cứ luôn nuôi dưỡng họ. 
Họ bày ra những điều mê tín thì lại tin theo, 
làm theo khiến cho giáo pháp của Phật càng 
ngày càng sai lệch. Bây giờ nhìn lại giáo pháp 
của Phật không còn thực tế, cụ thể nữa, toàn 
là thứ giáo pháp trừu tượng, mơ hồ, mê tín, dị 
đoan, lạc hậu v.v.. 
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Cho nên, cúng dường không đúng đối 
tượng khiến cho Phật pháp suy đồi, tà pháp 
hưng thịnh, đạo đức con người chẳng còn. Tuy 
rằng, thời đại của chúng ta là thời đại văn 
minh khoa học cơ giới, điện tử, tin học đã phục 
vụ đời sống con người rất tiện nghi, nhưng lại 
khổ đau về tinh thần, khiếm khuyết về đạo 
đức quá lớn. Nên khắp trên thế giới không lúc 
nào ngơi nghỉ, ngơi chiến tranh, không phút 
nào con người ngưng chà đạp lên con người. 

Sự lầm lạc phục vụ cho tà giáo ngoại đạo 
của kinh sách phát triển đã gây bao thế hệ 
trầm luân đau khổ. Mà đến giờ này con người 
chưa thức tỉnh, luôn luôn nối giáo cho giặc 
cướp nước, cướp nhà. 

Người Phật tử phải sáng suốt cúng dường, 
bố thí cho đúng chánh pháp. Đừng nghĩ rằng, 
ai làm tội nấy chịu, mà phải thấy mình có 
trọng trách với mình, với mọi người, với tôn 
giáo mình đang theo, nó tốt hay xấu đều do 
chính mình. Mình theo tôn giáo đó, mà không 
làm đúng lời dạy của tôn giáo đó, lại làm theo 
tôn giáo khác, tức là mình phỉ báng tôn giáo 
mình đang theo. 

Tôn giáo đưa ra những giáo lý dạy con 
người sống thiện làm thiện, giúp con người có 
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đạo đức, luôn sống trong những hành động 
thiện, chứ không có tôn giáo nào dạy làm 
những điều ác. Mà chính người theo tôn giáo 
lợi dụng tôn giáo, biến giáo pháp sai lệch theo 
ý đồ của mình, biến dân tôn giáo thành tà 
giáo, ác pháp, biến tôn giáo thành đế quốc, bắt 
con người làm nô lệ cho những kẻ độc tài. 

Bởi vậy, tôn giáo ra đời cũng do con 
người, làm sai cũng do con người, làm đúng 
cũng do con người. Biết những tu sĩ phạm giới, 
phá giới sống không đúng phạm hạnh, sống 
phi đạo đức mà cứ cúng dường cho họ sống. Đó 
là sự cúng dường giúp cho những Ma vương 
phá đạo Phật, thì sự cúng dường ấy không có 
phước báo mà còn tiếp tay cho Ma vương phá 
Phật pháp. Tội phá Phật pháp là tội rất lớn 
với nhân lọal, vì Phật pháp là đạo đức nhân 
bản của con người. 

Cho nên, những hành động cúng dường 
không đúng chánh pháp, vì thế hiện giờ con 
người được xem như gần mất đi nền đạo đức 
nhân bản chân chánh của Phật giáo. Chỉ còn 
lại tà pháp vô đạo đức của Ma vương, nên 
người tu thời nay dở chết, dở sống mà “đẹạo 
chẳng ra đạo, đời chẳng ra đời”. 
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Quý Phật tử là đệ tử của Phật, phải chấm 
dứt ngay hành động cúng dường phi pháp, để 
Phật giáo còn có một chút hơi tàn, một chút 
ánh sáng mang lại cho loài người. 

Nếu nói Phật tử tạo nghiệp cho quý thầy 
thì không đúng, vì quý thầy là Ma vương, mà 
đã Ma vương thì nó là ác pháp, lúc nào nó 
cũng muốn diệt chánh pháp của Phật. Chỉ có 
chúng ta lầm lạc Phật và Ma vương mà thôi. 
Nhưng quý Phật tử sẽ không lầm lạc Ma vương 
và Phật. Vì Phật thì giới luật nghiêm chỉnh, 
còn Ma vương thì phá giới. 

Biết Ma vương mà lại cúng dường cho Ma 
vương, đó là đang sống trong nhà của Ma 
vương thì đừng than khổ, đừng kêu ca “Tựi 
sươo chúng ta sanh làm người? Rồi làm 
người lại làm khổ người quá uậy? Hối quý 
thầy tu theo kinh sách phát triển?”. 

Theo Ma Vương không những làm khổ 
mình, khổ người mà còn làm khổ cho tất cả 
chúng sanh. Phật pháp càng ngày càng suy 
đổi, chánh pháp càng ngày càng biến mất, tà 
pháp càng ngày càng hưng thịnh. Thật là đau 
lòng phải không quý Phật tử? 
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Ma Vương đội lốt tu sĩ Phật giáo nơi nơi, 
đâu đâu cũng thấy, cũng có những hình ảnh 
chướng tai, gai mắt phạm giới, phá giới đầy 
dẫy, không đâu là không thấy trong các tu sĩ 
phạm giới, phá giới, bẻ vụn giới hiện giờ. 


se 


HỦY H0ẠI Uứ THỂ H0Ặt MỘT 
PHẦN 0 THỂ ĐỀ ÚNG DƯỮNG UHU 
PHẬT (ÂU Vô THƯỢNG PHÁP 


Cầu hỏi của Mật Hạnh 


Hỏi: Znh thuu Thây! Trong Thiền 
Tông có câu chuyện Huệ Khỏd chặt cúnh tay 
dâng lên cúng dường Bô Đề Đạt Ma để câu 
phúp ơn tâm (Phật Túnh), như uậy đức Phật có 
dạy điều nòy bhông? Xin Thầy giải rõ cho 
chúng con được hiểu. 

Gân đây có một số quý Thầy đốt, chặt 
một lóng ngón tay trỏ để cúng dường chư Phật. 

Chặt đốt, ngón tay cúng dường chư Phật 
có ích lợi gì cho bản thân? Xin Thầy chỉ rõ cho 
chúng con được hiểu. Những người chặt, đốt 
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ngón tdy cúng dường chư Phật tu hành có 
chứng quả hay không? 

Đáp: Hủy hoại cơ thể hoặc một phần cơ 
thể để cúng dường chư Phật, mà trong kinh 
sách phát triển đã có dạy, như trong kinh Diệu 
Pháp Liên Hoa phẩm tựa có những câu dạy: 

“Lại thấy có Bồ Tát! 

Bố thí cả uợ con 

Thêm thịt cùng ty chôn 

Để cầu uô thượng đạo 
--o00-- 

“Lại thấy có Bồ Tát 

Đầu mắt uà thân thể 

Đều ưa uui thí cho 

Để câu trí tuệ Phật" 

Đọc qua đoạn kinh này chúng ta quán xét 
thấy kinh sách phát triển lừa đảo và lường gạt 
dạy tín đồ bằng cách bố thí cúng dường của 
cải, tài sản, vợ con cho đến thân mạng. 

Thứ nhất, lừa gạt để cướp đoạt tiền bạc, 
châu báu ngọc ngà. Lấy đạo vô thượng, hay là 
Phật tánh để trao đổi bằng vàng bạc, ngọc ngà 


! Bồ Tát là một người cư sĩ đang tu tập 
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châu báu. Ở đây, có nghĩa là cúng dường chư 
Phật. 


“Dùng các món nhân duyên 
Mà cầu chứng Phật đạo”. 


Muốn cầu chứng được đạo quả giải thoát 
thì nên trao đổi bằng: 


*“I- Vàng bạc, ngọc ngà, san hô, trân 
châu, ngọc như ý, ngọc xò cử, mã rrão, im 
cương uò các trân bảo khúc cùng tôi tớ, xe 
cộ, hiệu cáng làm bằng châu bứu, 0ui uẻ 
đem cúng dường, đừng tiếc rẻ để câu 
chứng đạo quả”. 

Đọc đoạn kinh này chúng ta nhân xét đạo 
quả giải thoát của đạo Phật chẳng có giá trị gì, 
nó cũng như những vật tầm thường của thế 
gian này, vì thế đem vàng bạc ngọc ngà, châu 
báu trao đổi mua bán. Và như vậy đạo giải 
thoát của Phật giáo rất tâm thường. Phải 
không quý Phật tử? 

Kinh sách phát triển dám đem đạo giải 
thoát của Phật giáo trao đổi với vàng bạc châu 
báu thế gian thì chúng ta không còn chỗ nào 
phê phán kinh sách này nữa. Một loại kinh phỉ 
báng Phật pháp ghê gớm. Vậy mà quý Phật tử 
làm ngơ mà hằng ngày còn tụng niệm trì chú 
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thì chúng tôi không biết nói làm sao hết. Thật 
là xót xa đau lòng lắm quý vị? 

Xin quý vị đọc đoạn hai của câu kinh dưới 
đây: 

3- “Cúng dường cỏ uợ 0uà con cho chư 
Phật, cho người khác để câu chứng đạo 
quả giới thoát”. Đọc đoạn kinh này chúng tôi 
quá sợ hãi, khiếp đảm. Một người đi tìm cầu sự 
giải thoát của Phật giáo mà đem cả vợ con 
cúng dường chư Phật hay người khác thì thử 
hỏi người ấy đạo đức của con người ở đâu? 

Vợ con là những người thân thương và 
gần gũi nhất của đời người, thế mà nỡ nhẫn 
tâm đem cúng dường cho chư Phật, cho người 
khác để cầu chứng đạo giải thoát thì đạo giải 
thoát ấy là đạo gì? Có phải đây là đạo giải 
thoát vô đạo đức không? 

K¡nh sách dạy đạo giải thoát phi đạo đức 
như vậy có xứng đáng cho chúng ta theo tu học 
không? 

Làm chồng mà đem vợ con mình cúng 
dường chư Phật thì người chồng ấy là người 
chồng gì? Chư Phật nào dám nhận vợ con 
người khác. Dám nhận vợ con người khác thì 
chư Phật đó có xứng đáng làm chư Phật 
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không? Như quý bạn đã biết giới luật cấm 
không cho tu sĩ nhận cúng đường tiền bạc, trâu 
bò, heo dê cái, phụ nữ và trẻ con. Cho nên, 
tiên bạc chư Phật còn không dám nhận huống 
là cúng dường trâu bò, heo dê cái và phụ nữ 
đàn bà con nít. 

Thưa quý bạn, kinh dạy như vậy có đúng 
không? Một loại kinh phi đạo đức cần phải 
ném bỏ. 

Xin quý vị đọc đoạn ba của câu kinh dưới 
đây: “3- Đoạn thân mạng, tay chân, đầu 
mốt của thân thể cúng dường cầu đạo uô 
thượng”. 

Đọc qua những đoạn kinh trên trong bộ 
kinh phát triển Diệu Pháp Liên Hoa, mà được 
mọi người từ thây Tổ, cho đến ngày nay người 
ta đã tốn biết bao nhiêu giấy mực, để luận và 
giảng về bộ kinh nổi tiếng nhất trong kinh 
sách phát triển: “Diệu pháp Liên Hoa 
kinh”. Một bộ kinh mà được các thây Tổ và 
tất cả Phật tử xem là một vật quý báu nhất 
trong các kinh phát triển, thường ca ngợi và 
truyền tụng. Do bộ kinh này mà có nhiều 
người, đã thành lập đạo tràng lấy tên kinh 
làm tên chùa, tên đạo tràng của mình (Chùa 
Pháp Hoa, Đạo Tràng Pháp Hoa). 
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Một bộ kinh dạy người hủy hoại cơ thể để 
cầu đạo giải thoát. 

Xưa tổ Huệ Khả đã hủy hoại một cánh tay 
dâng lên Tổ Bồ Đề Đạt Ma để cầu pháp giải 
thoát. 

Sư Trừng Quán chặt ngón tay cúng dường 
chư Phật để cầu chứng Phật Tánh. Gần đây 
trong hàng huynh đệ của chúng tôi, khi vào tu 
viện Chân Không cũng có một sư đệ lúc bấy 
giờ thây ấy chỉ là một chú Sa Di mà rất gan 
dạ, đốt một lóng ngón tay để cầu pháp (Thầy 
P.T). Khi chúng tôi vào tu viện thì vị thầy đó 
vẫn còn băng bó vết thương. 

Gần đây chúng tôi có đọc một tờ báo 
Công An TP.Hồ Chí Minh năm thứ XXII Bộ 
mới số 776 ngày 21 tháng 9 năm 1999 có đăng 
tin, tựa đề: “Sœo lại tin những lời tù đạo?” 

“Tháng 6 năm 1999, qua nguồn tin quần 
chúng. Công An huyện Củ Chị phút hiện tại xã 
Tân Phú Trung có hai người một nam, một nữ 
tụ họp thêm một uòi người dân đến nhà nghe 
giảng đạo. Đều là hai người này cùng bị mất 
một đốt ngón tay trỏ bên trái. Công An Củ Chỉ 
đã bhúứm phá uò ngăn chặn hịp thời nhóm tà 
đạo thuyết phúóp những điều nhẳm nhí, mê 
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hoặc người nhẹ dạ cả tin, hủy hoại thân thể, 
bỏ uợ, bỏ chông để đi tu 0.U..”. 

Bài báo viết tiếp: “Vờo đạo phải chặt đút 
ngón ty uà làm công quả”. Đúng vậy, Phật 
giáo phát triển thường nhận những người làm 
công quả là những người chuẩn bị để cho xuất 
gia sau này. Những người này trong chùa gọi 
họ là tịnh nhân. 

Nếu những tịnh nhân nào tự phát nguyện 
chặt ngón tay cúng dường chư Phật, để cầu 
pháp vô thượng thì những tịnh nhân ấy được 
xem là những pháp khí của kinh sách phát 
triển. Được thầy Tổ lưu ý giúp đỡ và đào tạo 
họ trở thành những bậc lãnh đạo Phật giáo 
phát triển. Trong giới tín đồ Phật giáo cho 
rằng: “Ít ra những người này cũng là những 
bậc đạt thượng trí thức”. 

Qua bài kinh tựa của bộ kinh Pháp Hoa 
tuy không ép người khác hủy hoại cơ thể, 
nhưng cũng có ý đề cao khuyến khích sự hủy 
hoại cơ thể để cầu pháp giải thoát Tối Thượng 
Thừa. 

Những lời dạy trong kinh Pháp Hoa này, 
đi ngược lại lời dạy của đức Phật, trong toàn 
bộ kinh sách Nguyên Thủy. 
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Đạo Phật chủ trương không làm khổ 
mình, khổ người, thế mà ở đây chặt, đốt ngón 
tay, hoặc chặt cánh tay dâng lên cúng dường, 
thì rõ ràng là đã tự làm khổ mình. Từ cha mẹ 
sanh ra không tật nguyễn, bây giờ theo Phật 
giáo phát triển trở thành người tật nguyễn, cụt 
tay, tàn tật. Vậy mà các thiển sư vô minh ca 
ngợi vị Tổ thứ hai Huệ Khả là bậc Đại Thừa 
pháp khí. Chỉ có một lời ca ngợi suông trong 
kinh sách phát triển mà đã biến vị Tổ thứ hai 
của Thiền Tông thành một người tàn tật, thật 
là ngu si chạy theo danh mà tự hại mình. 

Trong kinh Phật Báo Ân của kinh sách 
phát triển có câu chuyện tiền thân Đức Phật: 
“Xưa có một nhà 0uua chạy giặc, gặp lúc 
đói khát ăn thịt con để sống”. Người mới 
đọc qua câu chuyện tiền thân này nghe rất 
hay. Nhưng suy nghĩ lại, chúng ta mới thấy 
bản chất của loài thú vật hiện lên rất rõ ràng. 
Người ăn thịt người, cũng chẳng khác nào loài 
thú vật ăn thịt nhau, thì làm sao gọi là đạo 
đức làm người được. 

Kinh sách phát triển nói qua sự tưởng 
tượng của mình, một ngày cắt ba cân thịt ăn 
mà đứa con vẫn còn đi đứng được. Thì thử hỏi 
quý vị nghĩ sao? Người ta bị chừng một vết 


-170- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


thương, mà còn nằm bệnh viện cả tuần lễ điều 
trị. Thế mà mỗi ngày cắt ba cân thịt mà còn đi 
được, thì kinh đó có vọng ngữ hay không? Có 
lừa đảo dối gạt người không? 

Chúng ta nên đọc tiếp bài báo: “Chuyện 
tưởng như đùa, nhưng hoàn toàn có thật xảy ra 
ngay tại uùng ngoại thành của thành phố Hồ 
Chí Minh. 

Chị N.T.N ở Tên Phú Trung, Củ Chi. 
Theo chông uề sống ở xã Tón Thới Nhì, Hốc 
Môn, cuộc sống gia đình rất hạnh phúc uới bốn 
mặt con. Năm 1987, một lần đi chợ Hốc Môn 
thì N gặp bà Tôn, trước đây là giáo uiên dạy N 
học ở Tân Phú Trung. Bà Tón cho N biết, bà 
đang tu ở chùa Vạn Đức hay còn gọi là chùa 
Ba mẹ, ở thị trấn Hốc Môn. Từ đó N thường 
xuyên lui tới chùa để nghe thuyết pháp. Năm 
198%, đứa con thứ năm chào đời được Uòi 
tháng thì N bỗng dưng bệnh tâm thân, bỏ 
chông con uào chùa ở luôn bhông uê nhà nữa. 
Một mình anh N.Đ.T' chông N phải gông gánh 
nuôi năm đứa con thơ hết sức cực nhọc, nhất 
là bé mới sanh. 

N đến làm công quả tại chùa, ban ngày 
làm mọi uiệc lặt uặt, tối nghe thuyết pháp. Ít 
lâu sơu N được đưa lên chánh điện cầu nguyện 
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để quên chồng con, uút bỏ mọt 0uướng bận trần 
thế, ăn chay trường uà sống biếp tu hành. 
Nguyện xong N dùng dao chặt đứt một đốt 
ngón tay trỏ bên trói, rồi cầm tay đang chảy 
máu ròng chạy lên chúnh điện hiến dâng một 
đốt ngón tay để tỏ sự thành bính uà một lòng 
theo đạo. N được bà Thiện băng bó uết thương 
lạt. 

Nghe tin uợ chặt tay, anh T' có mặt ngưy 
chùa để hỏi rõ sự uiệc, thì được một phụ nữ 
trong chùa giải thích ngắn gọn “cúng dường”. 
Anh T' bịch liệt phản đối uì uiệc làm bỳ cục uà 
hết súc đã man này. Nhiều lân T' đến chùa 
năn nỉ uợ, bể cả la lối, đòi bêu C.A bốt, nhưng 
N uẫn biên quyết không uề nhà. 

Sau đó, bà Thiện đưa N uề chùa ở An 
Phú Đông để sống chung uới bà. N phải nhổ 
cỏ, chăm sóc uườn cây ăn trái của con gái bà 
Thiện. Có một lần N thèm mặn nên đã lõ ăn 
một miếng bánh mì bẹp thịt, bhi ăn xong N 
giụt mình, uì đã ui phạm lời nguyện. Để chuộc 
lỗi lầm này, N. dùng dao phay chặt thêm một 
đốt ngón tay út bên phải. Chính bà Thiện cũng 
băng bó uết thương cho N. C.A Hốc Môn phút 
hiện sự Uuiệc này, làm Uiệc Uuới N 0à hông cho 
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N ở chùa nữa. Tuy uậy, từ đó đến nay N cũng 
bhông sống chung uới chồng con. 

Đến năm 1998 N.V.V ngụ tại xã Tân Phú 
Trung, Củ Chi bỗng dưng lại bị bệnh nhúc 
đâu, thay uì đến bệnh uiện thì V lại đi hết 
chùa này đến chùa bhóc ở Cú Chi, Bình 
Dương, Đông Nơi để trị bệnh, nhưng bhông có 
bết quả. Nghe đồn ở thị trấn Hốc Môn có chùa 
Vạn Đức trị bệnh rất hay nên V nhanh chân 
tìm đến nhờ giúp đỡ, hy uọng sẽ nhanh chóng 
bhỏi bệnh. 

V bể lại thuốc chữa bệnh của chùa là 
chén nước lạnh. Trị bệnh xong, V ở chùa làm 
công quả, từ Củ Chỉ đến Hốc Môn bhú xo, 
súng đi chiêu uề rất mệt, nhưng V quyết tâm 
Uuượt qua để được đóng góp chút ít công sức cho 
chùa. 

Ngày 16- 2- 1999 (mùng một Tết), uì đến 
làm công quủ như thường lệ thì được bà Tâm 
trụ trì chùa bhuyên báo: “Phái uê nhà tu tâm, 
ăn hiền ở lành uà chịu bhó nghe binh thuyết 
pháp của chùa”. 

Lúc 11 giờ ngày 3- 3- 1999, sơu bhi đi cắt 
lúa uề nhà, V đứng trước tượng Phật Thích Ca 
được đặt tại nhà đọc lời nguyện sẽ ởu tu, không 
sống chung uới uợ con nữa. Liền sau đó, V đã 
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dùng dao chặt dút hai đốt ngón tay trỏ bên 
trái, chặt xong V tự băng bó uết thương. Hiện 
V đang sống chung uới mẹ ruột, bỏ uợ cùng hai 
đứa con thơ”. 

Như trên, những bài kinh của kinh Diệu 
Pháp Liên Hoa đã tác động rất mạnh vào lòng 
tin của con người. Họ dám chặt tay, đốt ngón 
tay hoặc chặt một lóng ngón tay cúng dường 
chư Phật để cầu pháp giải thoát. 

Giải thoát đâu không thấy, chỉ thấy toàn 
là sự đau khổ, một sự ngu dại làm khổ mình, 
làm khổ vợ con, làm khổ những người thân và 
còn làm công không cho người khác, bị lừa đảo 
mà không biết. 

Đối với tà giáo ngoại đạo, nếu chúng ta 
không đủ trí sáng suốt, minh mẫn thì sẽ bị 
những lời đường mật lừa đảo trong kinh Diệu 
Pháp Liên Hoa như câu kinh này: 

“Đầu mắt uà thân thể 
Đều ưa uui thí cho 
Để câu trí tuệ Phật”. 

Muốn đạt được trí tuệ giải thoát của đạo 
Phật, thì phải bố thí hay cúng dường thân thể 
hoặc một phần của thân thể, thì sẽ được trí tuệ 
giải thoát. 
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Do lời dạy này và những câu chuyện tiền 
thân đức Phật hay những chuyện cổ tích về 
đạo Phật như: Khi đức Phật còn là Bồ Tát tu 
hạnh bố thí, Ngài đã thí thân cho cọp ăn. Thí 
thân cho cha mẹ ăn, như Thái tử Tu Xà Đề. 
Lấy thân làm một ngàn ngọn đèn thắp sáng 
để cầu pháp, như Chuyển Luân Thánh Vương 
trong kinh Đại Phương Tiện Phật Báo ân. 
Chuyện cổ Phật giáo như Diệu Thiện còn gọi là 
nàng công chúa Ba, bố thí mắt, tay để làm 
thuốc cho cha gọi là báo hiếu của Phật giáo 
phát triển. 

Nhưng gương bố thí thân mạng để cầu 
pháp, để báo hiếu, đối với knh sách phát triển 
thì rất là tốt đẹp và cao thượng, nhưng lại xa 
rời thực tế và vô đạo đức làm người của Phật 
giáo Nguyên Thủy. Nhất là giáo pháp phát 
triển không có đôi mắt nhân quả, nên thường 
tỏ ra những hành động một anh hùng cá nhân 
vô minh, vô đạo đức với mình (tự làm khổ 
mình vì người). 

Đạo Phật không chấp nhận những điều 
này, chủ trương của đạo Phật là không làm 
khổ mình, khổ người. Thế mà tin theo lời dạy 
của kinh sách phát triển, đã tự chặt tay, khoét 
mắt, đốt tay để cúng dường cầu pháp giải 
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thoát: Giải thoát đâu không thấy chỉ thấy một 
sự khổ đau của mình. Đó là tự gieo ác pháp cho 
mình và còn làm khổ cho những người thân 
thương của mình vợ con cha mẹ. 

Ngày xưa, ông Vô Não nghe một vị Bà La 
Môn dạy: Chặt được một ngàn ngón tay người 
thì chứng được đạo giải thoát. Tin lời dạy này, 
ông đã trở thành một hung thần, một ác quỷ 
giết người không gớm tay. Chặt tay người, xỏ 
xâu thành chuỗi, chờ ngày giết cho đủ một 
ngàn người để chứng đạo. Đó là pháp môn ác 
đức làm khổ người, mạng sống con người trong 
kinh sách phát triển được xem như một chiếc 
áo, muốn ném bỏ lúc nào cũng được (chiếc thân 
huyễn mộng). Cái nhìn như vậy, tức là Phật 
giáo bị đồng hóa pháp môn ngoại đạo, nên làm 
khổ mình mà không biết còn gọi là cầu chứng 
trí tuệ giải thoát. Vậy trí tuệ giải thoát, sao ta 
lại ngu si để chuốc lấy sự đau khổ cho thân 
này, biến thân thể mình thành người tàn tật? 

Trong thời gian tu hành tại tu viện Chân 
Không, chúng tôi cũng có một vài huynh đệ 
chặt hoặc đốt ngón tay để cúng dường cầu 
pháp. Nhưng đến nay đã 30 năm chúng tôi 
nhìn lại những huynh đệ đó đã không có sự 
giải thoát, mà lại cơ thể nay đau, mai ốm, mà 
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lại đau ốm những bệnh tật nan y. Cuộc đời của 
họ vì tin giáo pháp của kinh sách phát triển 
và quyết tâm tìm đường giải thoát cho nên 
không tiếc thân mạng. Dám đốt ngón tay, dám 
chặt ngón tay như cô N.T.N và anh N.V.V v.v.. 
và còn rất nhiều người nữa, thật là có tâm cầu 
pháp giải thoát điên dại. 

Những pháp môn gì mà đưa con người đến 
chỗ tật nguyễn, cụt tay, cụt chân. Cha mẹ sanh 
ra không tật nguyễn, đến giờ theo Phật giáo 
phát triển, người có quyết chí tu hành cầu giải 
thoát, thì giải thoát đâu không thấy, chỉ thấy 
mình bị tàn tật. Thật là đau lòng! 

Bởi tin theo lời Phật dạy như vậy, không 
ngờ đó là những lời của tà sư ngoại đạo, mạo 
nhận là lời Phật dạy để dễ bề lừa gạt người 
khác. 

Những người không biết về kinh sách 
phát triển như các chú C.A thì cho đó tà giáo 
ngoại đạo, còn những người có nghiên cứu kinh 
sách Diệu Pháp Liên Hoa thì không thể lầm là 
tà giáo ngoại đạo. Họ biết rất rõ trong kinh 
sách phát triển dạy rất nhiều điều phi đạo đức, 
lừa đảo, lường gạt người; dạy những điều mê 
tín và hủy hoại một phân cơ thể, cúng dường 
chư Phật để cầu pháp tối Thượng Thừa. 
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Từ ngày có Phật giáo truyền vào đất nước 
chúng ta, sự mê tín dân gian không bớt mà lại 
còn thêm những sự mê tín khác nữa và những 
sự hy sinh vô nhân đạo đối với bản thân mình. 

Vô nhân đạo đối với mình, là tự hủy hoại 
cơ thể mình, người vô đạo đức nhân quả là tự 
làm khổ mình. Xưa kia Tổ Huệ Khả chặt cánh 
tay, Sư Trừng Quán chặt ngón tay, gần đây có 
các Thầy như thây P.T - P.D, v.v.. Và gần đây 
nhất là báo Công An đã đăng tin, có một số 
người ở chùa Vạn Đức Hốc Môn đã chặt ngón 
tay. 

Hủy hoại cơ thể để được những gì hay đã 
tự làm khổ mình. Và sự tu tập như vậy đã đi 
ngược lại với đạo Phật. Đạo Phật chủ trương có 
mục đích hẳn hoi. Khi vào đạo là không làm 
khổ mình, khổ người, tức là giải thoát. Cớ sao 
đi tu lại làm khổ gia đình, vợ, con hay là chồng 
con, mà gọi là đi theo Phật? Đi theo Phật sao 
làm khổ mình, khổ người, mà lại chính làm 
khổ những người thân thương của mình, thì 
Phật nào chấp nhận cho quí vị tu hành như 
vậy. 

Chỉ có kinh sách phát triển dạy người tu 
hành để được phước báo giải thoát, nhưng 
phước báo giải thoát đâu không thấy mà chỉ 
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thấy sự đau khổ cho mình, cho những người 
thân thương của mình, như trong bài báo 
chúng ta đã đọc ở trên. 

Hiện giờ trong đất nước chúng ta, thỉnh 
thoảng nghe báo chí đăng tin vị giáo chủ này 
đến vị giáo chủ kia dạy nhiều loại pháp mê 
hoặc và lừa đảo người khác, như giáo chủ xứ 
Sương Mù, giáo chủ Pháp Hoa, giáo chủ Long 
Hoa Hội, giáo chủ Chân Không, Sư bán Khoai, 
Sư bán Chiếu, Sư mỏ Cày v.v.. 

Xét lại các giáo phái này, chịu ảnh hưởng 
kinh sách phát triển mà sinh ra. 

Các giáo phái tà đạo của kinh sách phát 
triển dạy tu hành một cách kỳ lạ khiến chặt, 
đốt một ngón tay hoặc một phần trong thân 
thể của mình để cúng dường chư Phật để cầu 
pháp giải thoát, thì kinh sách phát triển ca 
ngợi gọi những người dám cúng dường được 
như vậy gọi là PHÁP KHÍ ĐẠI THỪA. Những 
người này được xem là BẬC ĐẠI BỒ TÁT. 

Vì những danh từ ca ngợi rất cám dỗ của 
kinh sách phát triển, nên khiến cho người ta 
dám chịu đau khổ, hy sinh thân mạng và bỏ cả 
vợ con hoặc chồng con. Họ làm như vậy, họ 
không thấy rằng họ là những người không có 
đạo đức, không có đạo đức với họ với những 
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người thân, họ là những người vô minh, mù 
quáng đã tự làm khổ mình, khổ người. Người 
tu hành như vậy không thể gọi là người tu theo 
đạo Phật. Đạo Phật là đạo TỪ BI. Từ bi sao lại 
làm khổ thân mình và làm khổ những người 
thân của mình (cha mẹ, vợ con hay chồng con). 
Và như vậy gọi là cầu giải thoát thì xin thưa 
cùng quý vị giải thoát chỗ nào? Hay là giải 
chết? Xin quý vị trả lời. 

Đọc qua các kinh sách phát triển, chúng 
ta thấy rất rõ ràng. Đây chỉ là một giáo pháp 
hỗn tạp, góp nhặt và lượm lặt những tưởng tri 
của loài người từ Đông sang Tây làm giáo pháp 
của mình. Tưởng là hòa đồng hay là tổng hợp 
giáo pháp của ngoại đạo như vậy là cao siêu, là 
cao thượng. Nhưng nào ngờ giáo pháp ấy là 
một thứ bã mía, giáo pháp ấy giống như chiếc 
áo vá nhiều thứ vải. Cho nên, kinh sách phát 
triển tự xưng giáo pháp mình có 84 ngàn pháp 
môn, tự xưng mình là TỐI THƯỢNG THỪA. 

Khi đức Phật ra đời tu chứng và truyền 
đạo, Ngài đã căn dặn chúng ta: “Chớ có tin... 
chớ cô tin... U.U.. Mà hãy tín những gì cô 
lợi ích cho mình cho người, mà hãy từn 
những gì đừng làm khổ mình, bhổ người”. 
Đây là lời cảnh giác của đức Phật xin quý vị 


-180- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


lưu ý để tránh những tà giáo ngọai đạo đang 
ẩn núp trong Phật giáo với nhiều hình thức 
khác nhau khiến cho loài người vốn khổ đau 
lại càng khổ đau hơn. 


se 


MŨI (NG BA ĐA CHẾT VỀ ÂN TẾT 
Câu hồi của Liễu (gfa 
Hỏi: Zh thuu Thầy! Hằng năm cứ 


đến ngày giỗ uà sắp đến ngày Tết, người còn 
sống ra mô mởđ mời ông bà, cha mẹ đã chết có 


từ 60, 70 năm nay, uê ăn Tết uới con cháu, như 
uậy có đúng bhông thưa Thầy? 

Đáp: Câu hỏi này có hai cách trả lời để 
xác định: 

1- Mê tín 

2- Chánh tín 

Câu hỏi này mê tín như thế nào? 

Như trong các kinh phát triển dạy: 
“Người chết còn thần thức nên nghiệp dẫn 
thần thức đi luân hồi. Đó là hiện tượng 
thế giới siêu hình của tưởng tri”. Nếu còn 
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có thần thức, tức là linh hồn đi luân hồi tái 
sanh thì đến ngày Tết, ngày giỗ ra mộ mời 
những người như ông bà, cha mẹ đã chết lâu 
rồi, về ăn Tết với con cháu, mà đã đi đầu thai 
rồi còn đâu về ăn Tết với con cháu, đó là sự 
mê tín của kinh sách phát triển. Đối với Phật 
giáo Nguyên Thủy thì con người do các duyên 
hợp lại mà thành, nên không có linh hồn và 
thần thức. Trong kinh Ngũ Uẩn đã dạy: “Thân 
người gồm có ð duyên: sắc, thọ, tưởng, 
hành, thức. Khi một người chết thì năm 
duyên này đều tan rã sạch, không còn sót 
một chút xíu nào cả. Cái còn lại đỉ tới 
sanh luân hôi là “Nghiệp”. Nghiệp là những 
hành động thiện, ác của con người hằng ngày 
huân tập mà thành. Vì thế, khi chết con người 
chẳng còn sót cái gì cả, thì làm sao về ăn Tết 
với con cháu được. Còn nghiệp là hành động 
thiện ác huân tập mà thành, thì nghiệp làm 
sao về ăn Tết với những người thân được. Vì 
thế, mời ông bà, cha mẹ về ăn Tết với con 
cháu là mê tín không đúng tính cách “Chúnh 
Tín” của đạo Phật. 

Kinh sách phát triển cho người chết còn 
có thần thức nên có cầu siêu: làm tuần 7 ngày, 
21 ngày, 49 ngày, 100 ngày, giáp năm, ba năm 
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v.v.. Đó là lối mê tín lạc hậu của kinh sách 
phát triển, trong khi Phật Giáo Nguyên Thủy 
xác định: không có thế giới siêu hình, thế giới 
giêu hình chỉ là thế giới tưởng tri. 

Mê tín dân gian cho rằng, người chết là 
đàn ông có 3 hồn 7 vía (tam hồn thất phách), 
đàn bà có 3 hồn 9 vía (tam hồn cửu phách). 

Khi người chết chỉ còn một hồn một vía 
sống tại mồ mả, còn tất cả các hồn vía khác 
đều xuống dưới địa ngục âm ty để thọ tội, và 
tiếp tục đi tái sanh luân hồi. Do mê tín này, 
trở thành một tục lệ đến ngày giỗ, ngày Tết 
con cháu ra mộ mời ông bà cha mẹ đã quá cố 
lâu xa về ăn Tết với con cháu. 

Từ mê tín của kinh sách phát triển đến 
mê tín của dân gian đều đi ngược lại đường lối 
của đạo Phật. 

Mê tín của kinh sách phát triển là tạo ra 
nghề nghiệp tụng niệm, cầu siêu để kiếm 
miếng sống như các nghề nghiệp khác ngòai 
đời. Nhưng quý vị phải biết nghề tụng niệm 
cầu siêu là nghề lừa đảo lường gạt người, lấy 
hình thức báo hiếu cho những linh hồn ông bà, 
cha mẹ được siêu thoát về miền Cực Lạc Tây 
Phương. 
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Kinh sách phát triển là loại giáo pháp mê 
tín có sách vở, có bài bản nên khó ai thấy 
được. Vì thế, mọi người đều sa lưới bẫy của 
giáo pháp này. 

Nghề này đã trở thành một nghề cắt 
họng thiên hạ, tụng một ngọ có giá cả hẳn hòi 
không có mặc cả được. Trên đây trả lời câu hỏi 
về tà tín. Còn câu hỏi này về “Chánh Tín” 
như thế nào? 

Hằng năm nhớ lại ngày mất cha, mất mẹ, 
mất những người thân. Hoặc những ngày tư, 
ngày Tết cả gia đình cười đùa, vui chơi, thì họ 
lại nhớ đến công ơn của những người quá cố, 
nên đến nơi an nghỉ cuối cùng của những người 
thân thương này, tức là thăm mồ mả. Khi thấy 
mồ mả của những người thân, con cháu tưởng 
chừng những người khuất mặt đang ở đâu đây, 
nên mới mời những người đó về vui chơi Tết 
với con cháu. Đó là lòng tưởng nhớ của những 
người còn sống, chứ người chết rồi, còn những 
gì mà về ăn Tết vui chơi với con cháu. 

Khi làm một việc gì mà không biết, 
không rõ cứ theo phong tục thói quen xưa bày 
nay làm; hoặc tin theo các tôn giáo chỉ dạy, 
chẳng cần suy tư tìm hiểu gì cả thì sẽ mang ý 
nghĩa mê tín lạc hậu. Chính vì làm mà không 
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thấu rõ là mê tín. Còn ngược lại, khi làm việc 
gì, thì phải hiểu rõ, biết rõ việc mình đang 
làm, không bị ảnh hưởng phong tục, tập quán, 
không bị tôn giáo lừa đảo, đây đủ ý nghĩa đạo 
đức làm người thì việc ấy là “Chú Tín”. 


se 


(ẦU XIN PHÚC Lột 


Câu hồi của Liễu (gfa 


Hỏi: Đính thưa Thây, đầu năm đi chùa 
để lễ bái cầu phúc, câu lợi, có lợi lạc gì bhông 
thua Thầy? Nhất là ngày rằm tháng giêng thì 
chùa nào cũng đông nghẹt, từ súng sớm đến 
bhuya, Uì người ta nghĩ “ĐL lễ quanh năm, 
bhông bằng đi ngày rằm tháng giêng!”. 

Chúng con cúi xin Thầy từ bi chỉ dạy cho 
chúng con được rõ. 

Đáp: Đó là phong tục mê tín từ lâu trong 
các chùa do kinh sách phát triển dạy cầu phúc, 
cầu lợi như vậy để lừa đảo tín đồ Phật giáo, 
đem phúc lợi cho những tu sĩ ngồi trong mát, 
ăn bát vàng hơn là phúc lợi cho tín đồ. Đi chùa 
để nghe pháp, nhớ lời Phật dạy về đạo đức 


-185- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


làm người để sống toàn thiện. Nếu một người 
nghe lời Phật dạy, luôn luôn sống toàn thiện, 
thì phước lộc đầy đủ, cần gì phải đi chùa cầu 
phước, cầu lợi? Nếu đi chùa quanh năm, hoặc 
nhân ngày rằm tháng giêng đến lễ Phật, cầu 
chư Phật ban phúc ban lộc mà chẳng làm một 
điều lành, luôn luôn làm khổ mình, khổ người, 
không hề tu tập nhẫn nhục, tùy thuận, vui 
lòng, lúc nào cũng có phiền não sân hận, bất 
toại nguyện v.v.. thì có ích lợi gì? Có Phật nào 
ban cho phúc lộc hay không? Đụng việc gì cũng 
làm to ra, la lối om xòm, chửi làng, mắng xóm, 
cuộc sống lúc nào cũng bỏn xẻn, ích kỷ, không 
hề giúp đỡ người bất hạnh thì dù có lạy Phật 
đến sói đâu, cầu phước, cầu lộc cũng chẳng có 
được chút nào. Đó là một việc làm mê tín, mơ 
hồ, phi đạo đức, không có thánh thân, chư 
Phật, chư Bồ Tát nào ban phước, ban lộc cho 
quý vị ấy được, vì những việc ban phước ban 
lộc như vậy, không đúng đạo đức công bằng và 
công lý. 

Cầu phúc cầu lợi không bằng sống đúng 
đạo đức nhân bản - nhân quả không làm khổ 
mình, khổ người thì cuộc sống sẽ có phước báo 
đầy đủ; đó chính là hành động đối xử với nhau 
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biết nhẫn nhục, tùy thuận, bằng lòng với mọi 
người. 

Câu phúc cầu lợi là một việc làm mê tín 
trừu tượng, ảo mộng. Vì chẳng có ai ban phước 
ban lộc cho mình, mà chỉ có chính mình làm 
được những hành động thiện thân, miệng, ý 
không làm khổ mình, khổ người đó sẽ là sự 
ban phước, ban lộc cho mình cụ thể, thiết thực 
và rõ ràng. 

Đi chùa câu phước, cầu lộc là việc làm 
thiếu trí tuệ. Nếu chúng ta làm ác, bỏn xẻn, 
ích kỷ, thì thử hỏi có ai dám đem phước lộc 
đến chúng ta chăng? 

Phước lộc không phải tự dưng mà đến với 
chúng ta. Nó đến với chúng ta bằng tâm niệm 
tốt của chúng ta, do chúng ta biết thương 
người, biết giúp đỡ người trong cảnh bất hạnh 
tai ương, biết ban phúc ban lộc cho người gặp 
cảnh khó khăn. 

Phước lộc đến với chúng ta phải đến với 
sự công bằng và công lý. Nếu ta làm xấu ác, 
chẳng giúp người trong cảnh khổ nạn thì khi 
chúng ta gặp khổ nạn chẳng có thần thánh 
hay ai giúp chúng ta được, và chẳng bao giờ có 
phước lộc đến với chúng ta. Nếu chúng ta có 
ban phước lộc cho người thì phước lộc mới đến 
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với chúng ta. Cho nên, chẳng cần cầu khẩn ai 
ban phước lộc cho mình. Phước lộc đều do nơi 
mình. Thế nên đức Phật đứng trong góc độ đạo 
đức nhân bản - nhân quả mà dạy chúng ta tu 
hành thiện pháp. Đầu năm đi chùa, lễ bái, cầu 
phúc, xin lộc chẳng được phước lộc mà còn bị 
kẻ khác lừa đảo, lường gạt, tiền mất tật mang. 
Đầu năm đi chùa lễ bái cầu phúc xin lộc để rồi 
trở thành những tín đồ Phật Giáo mê tín dị 
đoan, lạc hậu, bị người đời cười chê là những 
Phật tử ngu si, mê muội. 

Đầu năm đến chùa xin được đảnh lễ bậc 
chân tu giới đức, để học hỏi những đức hạnh 
của người thì đó là phước là lộc. Người chân tu 
hướng dẫn và chỉ dạy cho mình những hành 
động sống để được phúc lộc an vui thanh thản 
và hạnh phúc. Đầu năm đi chùa cầu phúc xin 
lộc như vậy mới là chân chánh vì ích lợi thiết 
thực cho mình, cho người, cho xã hội và cho 
đất nước quê hương. 

Tóm lại, đi chùa lễ bái cầu phúc xin lộc là 
hành động mê tín dị đoan, thiếu đạo đức, thiếu 
trí tuệ, là ngu sĩ mê mờ. Đi chùa lễ bái bậc 
chân tu, xin dạy đạo đức làm người không làm 
khổ mình, khổ người là chân chánh, không mê 
tín lạc hậu. Đó là người cư sĩ đệ tử Phật thông 
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minh và trí tuệ, tìm học những điều phúc lộc 
chân chánh, cụ thể, thực tế, không mơ hồ, trừu 
tượng... 


se 


KINH $ÁCH PHÁT TRIỂN 


Câu hồi của Liễu (gfa 


Hỏi: Zh thuu Thây! Con có mấy 
quyển binh như: Lương Hoàng Sám, binh 
Phương Quảng, bính Địa Tạng Vương, bình 
Dược Sư, binh Diệu Pháp Liên Hoa U.0.. 
Những quyển binh này chùa nào cũng có lịch 
tụng niệm hằng năm theo bhóa lễ. Vậy những 
quyển binh này có phải là binh của đúc Phật 
hay bhông? Xin Thây chỉ dạy cho chúng con 
được rõ. 

Đáp: Những kinh sách mà con đã hỏi 
không phải do Phật thuyết, mà do các Tổ soạn 
viết ra sau này, theo kiến giải của từng bộ 
phái. Mỗi bộ phái khi được thành lập và trọn 
quyền nắm giữ bộ phái của mình, thì các Tổ 
biên soạn viết kinh sách theo sự vay mượn của 
giáo pháp ngoại đạo. Trong lúc đức Phật còn 
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tại thế thì Ngài đã rống lên tiếng rống con sư 
tử, đập sạch các hệ tư tưởng lường gạt người 
bằng sáu mươi hai lý luận, làm chấn động cả 
đất trời (toàn thế giới). 

Sau khi đức Phật tịch, không ai còn nắm 
được giểng mối, và quyền lãnh đạo Tăng đoàn 
thì đã bị các Tổ sư ngoại đạo vì danh, vì lợi 
nên phân chia Phật giáo làm 20 bộ phái. Mỗi 
người chiếm lĩnh một nơi, rồi soạn viết kinh 
sách theo sáu mươi hai lập luận của ngoại đạo. 
Vì thế, kinh sách phát triển mà con đã kể ở 
trên, không phải là kinh sách của Phật mà là 
kinh sách của Bà La Môn, bị ngoại đạo phân 
hóa. Kinh sách ngoại đạo phân hóa ngày nay 
không còn mang tánh chất Phật giáo Nguyên 
Thủy, chỉ còn một số danh từ do đức Phật dạy 
mà thôi, nội dung toàn là của ngoại đạo. 

Cho nên, từ khi Phật giáo chia ra làm 
nhiều bộ phái thì sự tu tập và đời sống đức 
hạnh của người tu sĩ không còn thấy nữa. Chỉ 
toàn là tu sĩ danh lợi, chạy theo thế giới siêu 
hình, cúng bái tụng niệm như trong các chùa, 
có lịch tụng niệm các kinh này hằng năm 
tháng để cầu an, cầu siêu cho tai qua, nạn 
khỏi... Đó là kinh sách của ngoại đạo phát 
triển đã dạy mê tín không đúng đạo đức nhân 
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quả, dạy những điều phi đạo đức. Các con hãy 
giữ lại, để làm kỷ niệm một thời vàng son của 
loại kinh sách này. Nó đã dẫn dắt bao nhiêu 
thế hệ người tu hành đi trên lộ trình mê tín và 
kết quả chỉ uổng một đời tu mà thôi, chẳng có 
gì. Phật giáo chỉ còn là cái tên, thực chất 
chẳng có gì là của Phật giáo cả. 


see 
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HÌNH ÄNH (JUAN THẾ ÂM Bổ TÁT 


Cầu hỏi của Ciêu (glĩa 


Hỏi: Zh thua Thây, gia đình con có 
thờ hình ảnh Quan Thế Âm Bồ Tút. Khi nghe 
Thây giảng trong băng Bồ Tút Quan Thế Âm 
bhông có thật, mà chỉ là sự tưởng tượng của 
con người. Trước bia, con chưa được biết, nên 
được sư ở chùa cho uề thờ gân hai năm nay. 
Bây giờ con rất áy náy trong lương tâm, điều 
nàòy nên để thờ huy thay bằng tranh Phật 
bhác? Xin Thây hoan hỷ chỉ dạy cho con được 
rõ. 


Đáp: Bồ Tát Quan Thế Âm là một vị Bồ 
Tát tưởng tượng của kinh sách phát triển, chứ 
không có một Bồ Tát trong lịch sử loài người. 
Cũng như Bồ Tát Di Lặc cũng chỉ là một Bồ 
Tát tưởng tượng. Khi thấy ai hay cười hề hề 
đều cho đó là Bồ Tát Di Lặc. Gần đây, có một 
số nhà học giả dạy người tu hành luôn luôn tập 
một nụ cười. Vì thế, có nhà học giả dạy: “Hứ 
Uuô tôi mừm ruiệng cười, thở ra tôi mừm 
miệng cười”. 
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Cách thức cười như vậy, cũng giống như 
người Hoa kiều buôn bán ở Chợ Lớn, luôn lúc 
nào cũng cười hề hề, làm vui lòng khách hàng. 
Nhiều người tập vui cười ngoài mặt, nhưng bên 
trong thì tham, sân, si còn hơn những người 
không tu. Đạo Phật chỉ duy nhất có một đức 
Phật lịch sử trong loài người, đó là đức Phật 
Thích Ca Mâu Ni, người đã tự tìm ra một giáo 
pháp tu hành, để đi đến giải thoát, sự đau khổ 
của kiếp người. 

Là đệ tử của đức Phật, các con nên thờ 
một vị Phật duy nhất, để tỏ lòng biết ơn, đó là 
thờ đức Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật. Muốn 
thay đổi hình tượng thờ phụng trong nhà thì 
hình ảnh Quan Thế Âm Bồ Tát con nên đem 
gửi lại chùa, hoặc đem thiêu đốt. 

Nên thỉnh hình ảnh đức Phật Thích Ca 
đang ngồi thiền tại cội bồ đề, bên dòng sông 
NÑi Liên dưới ánh trăng đêm khuya, về thờ 
phượng thì mới đúng tư cách là tín đồ Phật 
giáo. 
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BA HẾN BẢY VÍA, BA HỒN CHÍN VÍA 


Cầu hỏi của Ciêu (glĩa 


Hỏi: Tinii thưa Thây! Người chết mới 
tắt thở, có tục lệ, nếu đàn ông thì cho 7 hạt 
gạo nếp cộng 7 hạt muối trắng uòo miệng, đàn 
bà thì 9. Làm như uậy có đúng hhông thưa 
Thầy? Xin Thây dạy cho chúng con được rõ. 
Người nào tín đô Phật giáo thì cho một quyển 
binh bỳ câu nhỏ bằng bao thuốc lá để uào túi 
áo cho người chết mang ởi, để quỷ sứ biết là đệ 
tử của Phật, bhông tra bhỏdo buộc tội. 


Người nòo được làm lễ quy y Tam Bảo thì 
được phút cho hai tờ điệp. Khi chết, một tờ 
đem thiêu đốt chúy thành tro than đem đi bỏ 
xuống giếng hoặc mang ra sông bỏ, 1 tờ xếp 
nhỏ để uào lòng bàn tay người chết mang ởi. 
Làm như uậy có đúng bhông thưa Thầy? 

Đáp: Sau khi đọc lại những sách nói về 
phong tục dân gian trong ba miền Nam, Trung, 
Bắc ta thấy dù lý luận kiểu nào, các tập tục đó 
cũng chỉ là mê tín mà thôi. 

Đối với đạo Phật, thân tứ đại này khi rã 
tan thì đất, nước, gió, lửa phải trả về đất, 
nước, gió, lửa, có còn gì đâu mà phải bỏ gạo 
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muối vào miệng để đem theo ăn uống như 
người còn sống. Thường tục lệ dân gian người 
ta cúng cô hồn, tức là những vong hồn người 
chết oan ức, chết tức tối, không đi đầu thai 
được, họ cúng bằng gạo và muối. 

Do đó suy ra, chúng ta cũng nhận ra được 
người nam chết cho bảy hạt gạo và bảy hạt 
muối vào miệng, để nhờ đó mà linh hồn và 
phách vía không còn đói khát trong lúc chưa đi 
đầu thai. Từ chỗ tưởng tri, người ta suy tưởng 
thế giới siêu hình và cho rằng người chết là 
chết thân tứ đại, còn riêng linh hồn thì bất tử, 
bất biến, không thay đổi và không bao giờ 
chết. 

Bảy hạt gạo và bảy hạt muối hay chín hạt 
gạo và chín hạt muối, đó là sự tưởng tri của 
tình cảm con người đối với người thân đã chết. 
Họ nghĩ rằng số gạo và muối như vậy, đủ dùng 
trong thời gian tiếp tục đi tái sanh mà không 
bị đói. 

Người ta không hiểu rằng khi một người 
chết, bỏ cái xác thân cằn cỗi này thì tiếp tục 
ngay với cái xác thân mới trong bào thai, 
giống như ngọn đuốc này vừa tắt thì được môi 
sang ngọn đuốc khác, cây đuốc cũ đã thành cát 
bụi không còn một vật gì lưu lại. Vì không còn 
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một vật gì lưu lại nên chẳng có đi đâu và 
chẳng có thời gian chờ đợi xuống địa ngục hay 
lên Thiên đàng hoặc ởi tái sanh. 

Cây đuốc cũ và cây đuốc mới thì có khác 
nhau, nó có vô số hình tướng khác nhau nhưng 
lửa thì như nhau, dù lửa than và lửa ngọn, 
hoặc ngọn lửa lớn hoặc nhỏ, tánh lửa vẫn là 
một (tánh nóng, ấm) chứ không hai ba được. 

Cây đuốc dụ cho thân nghiệp của con 
người, nó có nhiều hình thức khác nhau, như 
làm thân người, đàn ông, đàn bà, hoặc làm 
thân trâu, bò, heo, dê, cọp, chó, gà vịt, mèo 
chuột, cá tôm, chim, côn trùng, sâu bọ, rắn rít, 
ong bướm, v.v.. Tất cả đều là thân tứ đại, 
nhưng hình dáng không giống nhau, dù rất 
nhỏ như vi trùng cũng là thân tứ đại mà có, 
lớn như chim đại bàng bay che mát nửa bầu 
trời thì cũng là thân tứ đại. 

Lửa dụ cho nghiệp của chúng sanh, 
nghiệp thì di chuyển linh động trong thiện và 
ác liên tục không có kẽ hở. Vậy nghiệp luôn 
luôn vận hành không gián đoạn phút giây nào 
cả. 

Thân thì có tiếp nối thân này thân khác 
(thân người, thân chúng sanh), còn nghiệp thì 
liên tục dù thay đổi bao nhiêu thân, thì nghiệp 
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liên tục mượn thân này, thân nọ mà hoạt động 
thành nhân quả thiện ác. Nghiệp thiện ác nối 
tiếp từ thân này, thân khác và cứ mãi hoạt 
động như vậy nên đức Phật gọi là tái sanh 
luân hồi mãi mãi. 

Tín ngưỡng mê tín, cho rằng con người có 
hồn và vía, đàn ông có 3 hồn 7 vía, đàn bà có 
3 hồn 9 vía. Người ta tưởng tri, khi một người 
chết 3 hồn đi xuống địa ngục bị hành tội, khi 
mãn tội thì đi đầu thai; còn 7 vía đàn ông, và 
9 vía đàn bà thì ở lại dương gian vất vơ, vất 
vưởng đói khát. Cho nên khi chết, người ta cho 
vào miệng hoặc 7 hạt nếp hoặc 9 hạt nếp để 7 
vía hoặc 9 vía đó, có mà sống không có đói 
khát, hoặc lấy trong miệng mà tiêu phí. 

Đó là sự mê tín, nhưng cũng nói lên được 
tình thân thương của người sống đối với người 
đã chết. Nhưng vì sự mê tín lạc hậu đó mới có 
những kẻ trộm hay quật mồ, cạy quan tài lấy 
vàng bạc, của báu đã được chôn theo người 
chết. Một việc làm mê tín lạc hậu cũng đã đưa 
đến nhiều điều tai hại, nhất là khi quật mô 
người chết, mùi hôi thối của tử thi bay ra làm 
ô nhiễm một vùng. 

Người chết là hết, không còn ăn uống và 
tiêu xài vàng bạc tiền của như lúc còn sống. 
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Người chết chỉ còn nghiệp tiếp tục tái sanh 
luân hồi, tức là hành động thiện ác nối tiếp sự 
sống. Người chết là đang tiếp tục sống và 
người sống đang tiếp tục đi dần đến sự chết. 
Nếu hiểu được như vậy thì chúng ta không còn 
mê tín lạc hậu, không còn làm hao tài tốn của 
một cách vô lý. Chết là hết một kiếp thân 
nhân quả, còn có gì đâu mà xài tiền bạc và 
mặc quần áo? 

Vì mê tín người ta tưởng rằng người chết 
cũng như người đang sống ở trên dương gian 
(dương gian âm phủ đồng nhất lý). Hiểu như 
vậy là cái hiểu của tưởng tri (hiểu bằng tưởng) 
không đúng, không thực tế, là hiểu mơ hồ trừu 
tượng. Cái hiểu đó đã khiến cho người ta hao 
tốn tiền của rất nhiều bằng cách mua giấy tiền 
vàng mã, rồi đem đốt. Thật là lãng phí, nhảm 
nhí, chẳng có linh hồn nào sử dụng quần áo 
giấy và tiền bạc giả đó, nó chẳng ích lợi cho 
người sống cũng như người chết. 

Tóm lại, mê tín là sự ngu si dại dột của 
những con người còn lạc hậu trong những thời 
kỳ bộ lạc xa xưa, khi loài người còn ăn lông ở 
lỗ. 


see 
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Câu hồi của Liễu (jfa 


Hỏi: 2h thuu Thây! Người tín đồ 
Phật giáo nào hay đi chùa được cho một quyển 
binh bỳ cầu nhỏ bằng bao thuốc lá để bhi chết 
bỏ uào túi áo mang theo. Khi gặp quỷ sứ tra 
xét đưa cuốn binh này rd, quỷ sứ biết đó là đệ 
tử của Phật không tra xét uàò bhông buộc tội. 
Người nào đến chùa được làm lễ quy y Tam 
Bảo thì được phút cho hơi tờ điệp. Khi chết 
một tờ đem thiêu đốt cháy thành tro than đem 
bỏ xuống giếng hoặc mang ra sông bỏ, một tờ 
xếp nhỏ để uào lòng bàn tay người chết mang 
đi. Làm như uậy có đúng bhông thưa Thầy? 
Mong Thầy chỉ dạy cho chúng con được rõ. 


Đáp: Điệp phái quy y Tam Bảo là do Phật 
giáo bị phân chia ra làm nhiều bộ phái, các Tổ 
muốn biết số người theo Phật giáo bao nhiêu 
nên lập ra điệp phái. 

Khi truyền giáo từ Trung Quốc rồi sang 
Việt Nam, các Tổ của kinh sách phát triển 
biến tờ điệp phái thành loại giấy thông hành 
cho người chết. Khi xuống địa ngục, nhờ những 
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tờ điệp phái này mà vua Diêm Vương cùng quỷ 
sứ giảm khinh tội trạng và sớm được đầu thai. 
Nếu ai không có giấy này thì không được giảm 
tội, và có thể ở tù chung thân không được đi 
đầu thai. Đây cũng là một sự lừa đảo, lường 
gạt của các nhà sư phát triển, lôi cuốn người 
khác theo tôn giáo mình. Cũng như trong thời 
Pháp thuộc, ở Việt Nam, người dân bản xứ nào 
được giấy tờ giặc Pháp cấp nhập quốc tịch 
Pháp, thì hưởng mọi quyền lợi và không bị bắt 
bớ tù tội. Cũng giống như vậy, người nào được 
làm lễ Quy Y Tam Bảo là được “nhập quốc 
tịch Thích Cœ” và như vậy, quỷ sứ, vua Diêm 
Vương không hành phạt. 

Thật là một điều bất công, phi đạo lý. 
Sống trên dương gian chuyên làm điều ác, chỉ 
cần có giấy điệp phái của các kinh sách phát 
triển, thay Phật cấp cho là khỏi bị tù tội! Còn 
những người khác không quy y Tam Bảo thì 
sao? Họ bị hành hạ và bỏ tù chung thân suốt 
đời, không cho đi đầu thai thì thật là bất công, 
không còn công lý chút nào cả như trên chúng 
tôi đã nói. Các kinh sách phát triển đã biến 
Phật giáo thành một tôn giáo mê tín, chuyên 
lừa đảo, lường gạt người khác, bằng những 
điều mê tín, lạc hậu, phi đạo đức. Trong khi 
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đức Phật xác định kẻ nào giết hại chúng sanh, 
trộm cắp, tà dâm, vọng ngữ, uống rượu sẽ bị 
đọa địa ngục. Thế mà các kinh sách phát triển 
dạy ngược lại lời dạy của đức Phật, làm một 
điều gian xảo, lừa dối, chỉ cần có giấy chứng 
điệp là thoát tội địa ngục! 

Các kinh sách phát triển lại còn dạy 
rằng: Khi trẻ con mới sanh đem vào chùa quy y 
Phật, sẽ không bị tà ma quỷ quái bắt làm cho 
đau bệnh, hay hoặc trẻ mới sanh đem đến chùa 
quy y Phật sẽ được mạnh giỏi và không bị đau 
ốm, nhờ chư Phật phù hộ cho mạnh giỏi. Trên 
đây là những điều mê tín mà quý Thầy trong 
các chùa thường dạy tín đồ như vậy, để thu hút 
tín đồ thường đến chùa cúng bái, để các Thầy 
ngồi không mà thọ hưởng. Chẳng tu hành gì 
cả, chỉ cần dạy bảo những điều mê tín đó là 
ngồi mát, ăn bát vàng. 

Gần đây, khoảng mười năm nay có xuất 
hiện một loại kinh nhỏ bằng gói thuốc hút có 
tên là kinh Kỳ Cầu, do một vị thầy Bà La Môn 
tưởng ra biên soạn. Trong kinh Kỳ Cầu đã dạy: 
“nếu có quỷ sứ hay uua Diêm Vương tra hỏi thì 
đưa binh Kỳ Cầu ra, liền bhông bị tra hỏi uà 
được ởi tái sanh bhông sa địa ngục”. Kinh viết: 


“Mạng chung số thác 
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Quỷ sứ hỏi câu 

Đã có Kỳ Câu 

Diêm Vương tra hỏi 

Đứng lạt mmnàò nói 

Đã có Kỳ Câu” 
(rang 2, 3). 

Đó là một loại kinh mê tín, phi đạo đức, 
một lối lừa đảo của những tà sư ngoại đạo. Nếu 
làm tội lỗi tức là làm ác, thì chỉ có làm việc 
thiện mới chuyển hóa được thoát cảnh khổ hay 
là cảnh địa ngục, chứ không phải có kinh Kỳ 
Câu là tiêu tai thoát nạn. Thật là những tà 
giáo Đại Thừa bày ra nhiều điều phi đạo đức! 

Kinh Kỳ Câu là một loại kinh tà giáo 
ngoại đạo mượn danh Phật pháp, để lừa đảo 
tín đồ Phật giáo làm việc mê hoặc, đánh lạc 
hướng chân chánh của Phật giáo. Kinh Kỳ Cầu 
giống như giấy thông hành của giặc Pháp cấp 
cho những người dân bản xứ trong vùng chúng 
đã kiểm soát trong thời chiến tranh. Trong 
kinh này còn dạy: “Nếu di có binh này thì chư 
Phật mới biết mà cứu độ”. 

“Chẳng có Kỳ Câu 
Phát mới biết đâu 
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Lâm chưng cứu độ ” 
(rang 9) 

Đúng là một loại kinh tà giáo, chỉ cần 
cuốn kinh, chứ không phải cần tấm lòng giải 
thoát. Trong khi ấy đức Phật dạy: “phải ly 
dục ly ác phúớp thì tâm thanh tịnh, tâm 
thanh tịnh, tức là Tnh Độ hay là Cực 
Lạc”. 

“Chư ác mạc tác 
Chúng thiện phụng hành 
Tự tịnh kỳ ý” 

(Kinh Pháp Cú) 

Tự tịnh kỳ ý, tức là tâm ly dục ly ác pháp, 
tức là Tịnh Độ, hay Cực Lạc hiện tiền. Làm ác 
thì phải chịu tội, thọ khổ, thọ tai ương chứ 
không có ai cứu mình được. Phải dứt trừ làm 
các điều ác, thường làm các điều thiện thì vạn 
tội tiêu trừ, chứ đâu phải tụng kinh mà được 
vạn tội tiêu trừ. Kinh này còn nói láo: 

ẨTụng binh Kỳ Cầu 
Vạn tội tiêu trừ” 
(rang 4) 

Kinh này còn dạy: “Cần mang theo trong 

người đi đường đều có thân nhân ủng hộ, lúc 
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sống cũng như bhi chết (bỏ binh 0uào ngực áo 
người chết)”. 
“Kinh bỏ túi áo 
Để mà hộ thân 
Đi xa uê gần 
Tiên thần ủng hộ” 
(rang 15) 
“Đến ngày lâm chung 
Con chúu có lòng 
Bỏ uùo trong ngực 
Thiên trừ tống thực 
Phật độ uê Tây” 
(rang 1ð) 

Đấy là những lời nói lừa đảo, dối gạt 
người, khiến cho những người không hiểu mới 
tin tưởng. 

Tóm lại, từ điệp phái biến thành bùa hộ 
mạng trị bệnh trẻ con, đến kinh Kỳ Cầu thành 
“giấy thông hành” đi đường, là một sự lừa đảo 
của giáo pháp phát triển, mà các chùa đang 
hướng dẫn Phật tử đi vào con đường mê tín lạc 
hậu. Đây là đường lối giáo dục tín đồ mê tín 
lạc hậu, để dễ bề móc tiền một cách công khai, 
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mà pháp luật nhà nước không bắt tội cướp giựt 
tài sản công dân. Làm điều ác, tâm còn đầy đủ 
tham, sân, si nếu được về Tây Phương thì Tây 
Phương không còn là Cực lạc mà là địa ngục, 
vì những người này sẽ về đó trộm cắp lung 
tung. 

Kinh này viết ra chỉ gạt người vô minh, 
người còn lạc hậu mê tín chứ làm sao gạt 
những người tu sĩ chân chánh đệ tử của Phật 
được. Tại sao vậy? 

Vì toàn bộ đệ tử của Phật được dạy về đạo 
đức nhân quả, nên không có một giáo pháp mê 
tín nào lường gạt được. Chỉ có những người 
chưa học đạo đức nhân quả thì dễ bị kẻ khác 
lừa đảo. Là một tín đồ Phật giáo, chúng tôi rất 
đau lòng khi gặp những cuốn kinh này, mạo 
danh Phật giáo dạy dân gian làm những điều 
dối trá phi đạo đức. 

Cuối cùng, các con hãy cảnh giác, tờ điệp 
phái là một giấy chứng thật các con đã quy y 
theo Phật, chứ không phải là bùa hộ mệnh và 
cũng không phải là giấy thông hành. Đó là 
cách thức lừa đảo của kinh sách phát triển. 

Các con nên nhớ, tự quy y Phật, tự quy y 
Pháp, tự quy y Tăng, tức là không cần phải 
giấy tờ chứng điệp gì hết. Nếu lòng của các con 
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hướng về Phật, Pháp, Tăng để tìm đường thoát 
khổ cho cuộc đời của mình, thì khi thực hành, 
với tất cả tâm thành, các con sẽ thấy sự giải 
thoát thật sự. Đó là các con đã quy y Phật, 
Pháp, Tăng rồi. Đời sau, người ta muốn kiểm 
tra xem số tín đồ Phật giáo đã quy y được bao 
nhiêu người nên mới bày ra điệp phái để biết 
số lượng tín đầ. 


se 


TUẦN THẤT 


Cầu hỏi của tiêu (glĩa 


Hỏi: Z&nh thuu Thây! Trong nhà có 
người chết, trong chùa quý Thầy dạy làm tuần 
thất, cho đến 7 thất, túc là 49 ngày, thường 
tụng binh Địa Tạng Vương. Vậy thưa Thầy, có 
lợi ích gì cho người chết uà những người còn 
sống trong gia đình không thưa Thầy? 

Đáp: Xưa, đức Phật đã không chấp nhận 
thế giới siêu hình thì làm gì có linh hồn người 
chết mà cầu siêu, làm tuần thất, tụng kinh Địa 
Tạng. 
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Kinh Địa Tạng Vương là một loại kinh mê 
tín của giáo pháp Bà La Môn, do các Tổ biên 
soạn ra, dựa theo sự mê tín của những người 
dân còn lạc hậu, tin rằng người chết có linh 
hồn, nên kinh này đặt ra Bồ Tát Địa Tạng 
xuống địa ngục giải cứu những linh hồn tội lỗi. 

Họ bảo rằng, nếu ai tụng kinh này và 
cúng bái, tế lễ, sẽ được ngài Bồ Tát Địa Tạng 
cứu khổ, thoát khỏi vòng lao lý ở địa ngục. Khi 
người mới chết, linh hồn được quỷ sứ bắt về 
hành tội, do lúc ông bà ở trên dương thế làm 
điều ác đức, nên chết xuống địa ngục bị hành 
xử đủ mọi cực hình. Nếu khi trong nhà có 
người chết, phải đến nhờ quý thầy trong các 
chùa đến tụng kinh cầu siêu (thường là đem 
kinh Địa Tạng Vương ra tụng) để cầu ngài Địa 
Tạng cứu hộ thoát cảnh địa ngục. Mỗi thất, 
đều có cúng dâng lên hương hoa trà quả, cùng 
những thực phẩm bánh trái cơm canh, cúng 
chư Phật, và cầu ngài Địa Tạng xuống địa ngục 
giải cứu. Suốt trong 49 ngày, được cúng bái như 
vậy thì vong linh người chết sẽ khỏi tội, được 
đi tái sanh. 

Cúng bái, tung niệm như vậy, tức là kinh 
sách phát triển dạy làm một điều phi đạo đức. 
Có chắc làm tuần và tụng kinh Địa Tạng trong 
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49 ngày mà tiêu tội được u? Điều này lấy gì 
làm bằng chứng? Đây là một kiểu cách hối lộ 
và ăn lo. Có đúng như vậy không quý vị? 

Trong kinh Địa Tạng Bồ Tát Bổn Nguyện 
dạy: “Như có người nào sắp mạng chung, 
hàng thân quyến trong nhà nếu có một 
người uì người bệnh sắp chết đó mà niệm 
lớn tiếng danh hiệu của một đức Phật, 
thời người chết đó trừ được năm tội lớn uô 
gián, các nghiệp báo khác đều tiêu sạch” 
(Kinh Địa Tọạng, trang 133). Lời trong kinh này 
là một lời dạy phi đạo đức, lừa đảo những 
người không hiểu, mê tín, lạc hậu. 

Luật nhân quả là một đạo luật công bằng 
và công lý, làm sao lại có Bồ Tát hoặc đức 
Phật nào dám giải cứu cho kẻ làm ác? Kẻ làm 
điều cực ác nên mới đọa vào địa ngục vô gián, 
thế mà chỉ cần có một người niệm giúp thì 
cũng thoát ra khỏi địa ngục vô gián, thì đó có 
phải là lời lừa đảo người khác không? Thảo 
nào, có nhiều người đem công đức tụng kinh 
này hoặc làm đàn tràng thỉnh mời các sư về 
tụng niệm, để cầu cho người thân thương của 
mình thoát cảnh địa ngục và tất cả các nghiệp 
báo khác đều tiêu sạch. 
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Kinh sách phát triển đối gạt người bằng 
nhiều hình thức mê tín, khiến cho con người 
hao tài tốn của rất nhiều về vấn đề cúng bái, 
tụng niệm, cầu an, cầu siêu mà chẳng có ích lợi 
gì thiết thực cho người còn sống và người chết, 
(tiền mất tật mang). 

Đây là một đoạn kinh lừa đảo dối gạt làm 
hao tốn tiền của con người rất nhiều: 

“Có thể uẽ cho đến dùng uàùng bạc, 
đồng sắt đúc nắn hình tượng Địa Tụng Bô 
Tát đốt hương cúng dường, chiêm lễ ngợi 
bhen, thì chỗ người đó ở có 10 điều lợi ích. 

Những gì là mười? 

Một là đất cát tốt mầu. 

Hai là nhà cửa an ổn mãi mấi. 

Ba là người chết được sanh lên cõi 
trời. 

Bốn là những người còn sống hưởng 
sự lợi ích. 

Năm là câu chỉ cũng được toại § cả. 

Sáu là Ehông có tai họa uê nước uà 
tửa. 

Bảy là trừ sạch uiệc hư hao. 
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Tám là dứt hẳn các úc mộng. 
Chín là khi ra lúc uào có thần hộ uệ. 
Mười là thường gặp bậc thánh nhân” 
(Kinh Địa Tạng, trang 155). 

Trên đây là những lời nói xảo trá, dối 
người. Làm gì có chuyện vẽ hình, đúc tượng Bồ 
Tát Địa Tạng, thờ cúng mà đất ở đó lại tốt 
mầu. Đất xấu là đất xấu, chỉ có bón phân, đổ 
rác mục thì đất mới có mầu mỡ trở lại. Còn 
đất tốt là đất tốt, đất phù sa nên mới tốt chứ 
đâu phải thờ hình tượng Bồ Tát Địa Tạng mà 
tốt được. Thật là kinh sách gạt người, chỉ có 
người không hiểu mới tin kinh Địa Tạng mà 
thôi. 

Từ cuốn kinh Địa Tạng, chúng ta suy ra 
tất cả những cuốn kinh khác của kinh sách 
phát triển, cũng đều là loại kinh xảo trá lừa 
đảo gây mê tín cho mọi người. 

Đây là một đoạn kinh nói láo nhất, chúng 
tôi xin trích ra để quý vị nghiên cứu: “Chiêm 
lễ hình tượng của Địa Tạng Bồ Tát uà đọc 
tụng binh bổn nguyện này tự nhiên được 
rốt ráo xa lìu biển khổ, chứng đạo Niết 
Bàn ơn 0ui, 0ì thế nên được ủng hộ một 
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cách lớn lao như thế”. (trang 1ỗ4d, kinh Địa 
Tạng). 

Muốn lìa biển khổ của cuộc đời để chứng 
đạo Niết Bàn, đâu phải là một việc dễ làm. 
Biết bao nhiêu người tu hành bỏ cả công sức vô 
cùng, vô tận mà chưa chắc đã đạt được. Xưa, 
đức Phật Thích Ca sáu năm khổ hạnh gần như 
muốn chết, sau đó nhờ 49 ngày tu tập Tứ Niệm 
Xứ miên mật, tâm không phóng dật mới chứng 
được Niết Bàn. Vậy mà trong kinh này dạy: 
“Chỉ cân chiêm lễ uà tụng niệm kỉnh bổn 
nguyện thì tự nhiên giải thoát biển khổ 
thế gian chứng đạo Niết Bàn”. Thật là kinh 
đại vọng ngữ. Nếu được như trong kinh này 
dạy thì Bồ Tát Địa Tạng Vương là hiện thân 
cho sự phi công bằng và công lý, là hiện thân 
của Ma vương, ác quỷ, của ác pháp. 

Tóm lại, Phật giáo chủ trương không có 
linh hồn, nên làm tuần thất là mê tín. Kinh 
Địa Tạng là kinh Bà La Môn, ngoại đạo dạy 
những điều phi đạo đức và lừa đảo. Nhìn vào 
cuốn kinh có hình Địa Tạng Vương cưỡi con sư 
tử lông xanh, hình ảnh một vị Phật mà cưỡi 
một con thú, hình ảnh ấy phản lại đạo đức từ 
bi, bình đẳng của đạo Phật. Một vị tu sĩ mà 
bắt con vật chở mình đi thì còn nghĩa lý gì là 
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tu sĩ đạo Phật. Hình ảnh đó là bắt loài thú 
làm nô lệ, đó là hình ảnh giai cấp vua chúa. 

Không có linh hồn thì cầu siêu cho ai, cầu 
như vậy có ích lợi gì? 

Xin quý Phật tử cứ đọc kinh sách của 
Phật giáo Nguyên Thủy rồi suy ngẫm, đừng để 
mắc lừa kinh sách phát triển, những tà sư 
ngoại đạo hiện giờ nhiều lắm. 


see 


XÚC THẺ 


Cầu hỏi của tiêu (glĩa 


Hỏi: 2h thuu Thây! Đâu năm, nhất 
lò trong những ngày Tết Nguyên Đán, chùa 
nòo cũng có làm một bàn thờ phục uụ cho 
những người đến xóc thẻ. Trong một mâm đầy 
những tờ giấy đã được in uà giải thích trong 
thẻ quê đó sẵn, theo số thứ tự ơi xóc được thẻ 
số mấy thì đến nhận tờ giải số đó. 


Ai xóc được thẻ nói tốt thì uui mừng phấn 
bhởi, còn ai được thẻ nói xấu thì buôn phiền lo 
âu. Kính thưa Thây, như uậy trong tờ xem số 
mệnh có lợi ích gì mà đầu năm người nòo cũng 
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xóc thê nhất là phụ nữ chúng con. Mong Thầy 
Uì lợi ích giải thích cho chúng con được hiểu. 


2 


Đáp: Thường thường theo các chùa cổ ở 
miền Nam thì có hai nơi xóc thẻ. Một bên xóc 
thẻ gọi là xóc thẻ xăm Ông và một bên khác 
gọi là xóc thẻ xăm Bà. 

Ông ở đây thường chỉ cho một danh tướng 
người Trung Hoa, đó là Quan Thánh Đế Quân 
tức Quan Công hay còn gọi là Quan Vân 
Trường, (một danh tướng thời Tam quốc bên 
Trung Quốc), người Việt Nam như Lê Văn 
Duyệt, Thủ Khoa Huân, Trần Hưng Đạo v.v.. 
(những danh tướng Việt Nam). 

Các Bà thường là những người Việt, Hoa, 
Chiêm Thành như: Bà Đen (Việt Nam) hay Lê 
Sơn Thánh Mẫu, Diêu Trì Kim Mẫu, Quan Âm 
(Trung Hoa), Bà Chúa Xứ, Chúa Tiên, Chúa 
Ngọc, (Chiêm Thành), Bà Mẹ Sanh, Mẹ Độ, Bà 
Chúa Kho (Việt Nam) v.v.. 

Thường những nơi bàn thờ của các vị đó 
đều có ống xóc thẻ. Hằng năm đồng bào mê tín 
đến cúng bái nhang đèn, hoa quả, gà, vịt, heo 
quay, v.v.. với một số tiền rất lớn. 

Chùa Phật Quang ở Bến Tre thu lợi rất 
lớn là nhờ thờ Quan Thánh Đế Quân. Chúng 
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Tăng ở đó không có lo gì cả, ăn ở không chỉ 
cần giữ mấy ống xóc thẻ là dư sống. 

Xóc thẻ là một hình thức bói toán qua tư 
tưởng mê tín, lạc hậu. Người ta cho rằng con 
người có số mệnh. Ai có số giàu là giàu, số 
nghèo là nghèo; số nghèo thì không làm sao 
làm giàu nổi. Do tin tưởng vào số mệnh nên có 
một số người tiêu cực, sanh ra lười biếng bê 
tha rượu chè bài bạc, cho số mình là vậy. 

Cũng từ thuyết định mệnh, đã khiến cho 
một số người tiêu cực không làm việc, mà đã 
không làm việc thì nghèo lại càng nghèo hơn. 
Vì không làm việc nên thì giờ rảnh rỗi nhiều 
sanh ra bài bạc, đĩ thõa, điếm đàng, trộm cướp 
khiến cho gia đình tan nát, xã hội rối ren, mất 
trật tự an ninh. Bởi thuyết định mệnh ra đời, 
cũng là một tai hại rất lớn cho loài người. 

Từ thuyết định mệnh mới sanh ra bói 
toán, chiêm tỉnh dịch số âm dương, xin xăm, 
xóc thẻ, xem ngày tốt xấu, v.v.. tạo biết bao 
nhiêu sự mê tín, dị đoan khiến cho mọi người 
tốn hao tiền bạc rất nhiều. 

Nếu xóc thẻ tốt, chúng ta đi ăn trộm ăn 
cắp của người khác thì thử hỏi có bị ở tù 
không? Một việc làm ác là tự mình làm khổ 
cho mình, chứ thẻ nào nói là tốt? 
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Luật nhân quả vốn công bằng và công lý, 
ai làm ác thì phải thọ khổ, ai làm thiện thì 
được hưởng phước, không thể ở chỗ tốt xấu của 
thẻ mà được. Nếu thẻ bảo xấu mà chúng ta 
sống không làm khổ mình, khổ người thì làm 
sao có xấu được. Người ta chửi mình mà mình 
không giận hờn, không chửi mắng lại họ thì có 
xấu đâu. 

Trong các chùa quý thây đều biết xóc thẻ 
đó là mê tín, nhưng quý Thầy cứ duy trì, vì duy 
trì có lợi rất lớn. Nếu một ngôi chùa, duy trì sự 
xóc thẻ xin xăm thì hằng năm kiếm cũng được 
B,10 triệu đồng dễ dàng, nhất là những ngôi 
chùa ở nơi thắng cảnh hằng năm Phật tử trẩy 
hội 3 tháng mùa Xuân, nhà chùa kiếm hằng 
bao nhiêu tỷ bạc như Chùa Hương, Yên Tử. 

Sự mê tín rất tai hại cho đồng bào và làm 
hao tốn tiền bạc của dân, của nước rất nhiều 
mà không có ích lợi gì. 


seee 
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Cầu hỏi của Ciêu (gfĩa 


Hỏi: Tinh thua Thầy! Chùa nào cũng 
có rất nhiều tượng Phật, phía trước là thờ Tam 
Thế chư Phật, Di Đà, Quan Âm, Thế Chí, kế 
Ngọc Hoàng, Nơm Tòào, Bắc Đểu, cho đến đức 
Phật Thích Ca đản sanh, hơi bên là ông thiện 
Uò ông ác. 


Đối diện trước chánh điện là tượng hộ 
phúp, phía trước chánh điện là bàn thờ Tiêu 
Diện Đại Sĩ, cô hôn, các đẳng uò bộ xương đầu 
Ông cọp. 

Bên tả chùa thờ Quan Thánh Đế Quân, 
năm 0ị uua Diêm Vương, Quan Âm Thị Kính, 
bên hữu thờ Bà Lê Sơn Thúnh Mẫu, hay Bà 
Chúa Tiên, Chúa Xứ, bế đó là năm uị Vua 
Diêm Vương, tức là Thập Điện Diễm Vương, 
Phật Mẫu Chuẩn Đề 18 tay. 

Thường bàn thờ Quan Thónh Đế Quân 
nhân dân thường mang gùò luộc, hoặc thịt heo 
quqy Uào cúng. 
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Thờ cúng như uậy có đúng bhông thưa 
Thây? Xim Thây chỉ dạy cho chúng con được 
rõ. 

Đáp: Một ngôi chùa đúng đắn của Phật 
giáo thì chỉ có thờ một đức Phật duy nhất. Đó 
là đức Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni, vì Ngài là 
người đứng đầu tôn giáo Phật giáo, còn tất cả 
những vị Phật khác đang được thờ cúng trong 
chùa là do các Tổ tưởng tượng ra truyền bá đạo 
Phật. Nói cho đúng hơn Trên đường truyền bá 
các Tổ đã bị ảnh hưởng của ngoại đạo và đã 
lượm những đức Phật, thần thánh này của dân 
gian, lôi lên bàn thờ để làm vui lòng những 
người dân địa phương, nhờ thế mà họ mới cúng 
dường. 

Các Tổ truyền đạo vì danh, vì lợi nên các 
Ngài tiếp nhận tất cả mọi sự mê tín dân gian 
và các tôn giáo khác. Thế là Phật giáo chân 
chánh trở thành Phật giáo hỗn tạp đa thần, đa 
pháp môn, bỏ mất nguồn gốc Phật giáo chân 
chánh. Còn Phật giáo chân chánh thì xả bỏ 
danh và lợi và bỏ tất cả, chỉ còn ba y một bát, 
đời sống xin ăn, bữa đói bữa no thật là vất vả. 
Các Tổ theo Phật giáo chân chánh không chịu 
nổi, cho nên các Ngài bẻ vụn giới để mà sống, 
phạm giới để hòa hợp với dân gian, với mọi sự 
mê tín, cúng bái, tế lễ, cầu siêu, cầu an v.v.. 
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(giết chúng sanh tế lễ) và các tôn giáo khác để 
dễ bề lừa đảo mọi người và lường gạt tín đồ. 

Cho nên, sau khi đức Phật tịch, những 
người đệ tử tu chứng thì vào núi rừng ẩn bóng 
rồi tịch mất, còn lại những đệ tử tu hành chưa 
chứng thì tâm danh lợi tham đắm còn nhiều, 
nên phân làm nhiều bộ phái như chúng tôi đã 
nói ở trên. Chiếm lãnh một giáo đoàn rồi tự do 
phát triển mọi thủ thuật điêu ngoa, xảo trá, 
lừa đảo bằng lối lý luận theo kiểu 62 luận chấp 
của ngoại đạo để tạo danh, tạo lợi. Từ đó, kinh 
sách phát triển viết ra rất nhiều cuốn sách, 
cuốn sách nào cũng lý luận trên mây xanh mà 
tu hành chẳng ra gì; chỉ có xây dựng chùa to 
Phật lớn, những ngôi tháp vĩ đại. Tu sĩ ăn 
uống, ngủ nghỉ, sống như một ông quan to, đi 
ra thì có tiền hô, hậu ủng xe cộ rầm rộ. 

Tu sĩ hiện giờ thì giàu có hàng tỷ bạc, 
trong lúc dân chúng tín đồ quá nghèo, cơm 
không đủ ăn, áo không đủ mặc; dành dụm 
đồng nào thì đem cúng chùa để được phước, để 
được siêu thoát, chỉ nuôi hy vọng như vậy mà 
bị kẻ khác lừa đảo một cách rất đáng thương. 


“Cúng dường xây chùa, đúc chuông, 
tạc tượng Phật, xây thớp uàò cúng dường 
chư Tăng sẽ được phước báo uô lượng”. 


-218- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


Nhờ lời phỉnh gạt này mà chùa nào chùa nấy 
đều xây dựng hàng tỷ bạc, biến cảnh tu hành 
thành nơi thắng cảnh du ngoạn của mọi người. 

Trong chùa thờ Phật càng nhiều thì thu 
lợi càng to, mỗi tượng Phật cúng một đồng, 10 
tượng cúng 10 đồng, 100 tượng cúng 100 đồng. 
Vì tư lợi như vậy, nên chùa nào cũng thờ Phật 
rất nhiều, đó là hình thức làm tiền. Người dân 
mê tín cứ nghĩ rằng, mình cúng và lạy nhiều 
tượng Phật là nhờ nhiều ông Phật phò hộ thì 
tai qua nạn khỏi dễ dàng hơn, cho nên thấy 
tượng nào cũng thắp hương, lễ bái. Còn cúng 
và lạy có một ông thì được sự phù hộ ít và có 
thể tai nạn đến. Lợi dụng sự mê tín mà các 
chùa để thật nhiều hình tượng, nhất là chùa có 
ống thẻ xin xăm xóc quẻ, cúng sao, giải hạn thì 
Phật tử lại cúng càng nhiều. 

Nói một cách khác, chùa thờ nhiều tượng 
Phật là có mục đích tạo sự mê tín để lừa đảo, 
lường gạt tín đồ cúng bái nhiều. Nhưng chính 
sự thờ phượng này, quý Thầy trong các chùa 
cũng không hiểu đó là sự mê tín, sự lừa đảo 
mà chỉ biết xưa thầy Tổ bày, nay quý thầy chỉ 
biết làm theo “Tổ Tổ tương truyên”, chứ quý 
Thầy không ý thức rằng việc làm của mình là 
mê tín, là lừa đảo tín đồ. Các Thây cũng tin 
tưởng mê tín như các Phật tử khác; tin rằng có 
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chư Phật, Bồ Tát gia hộ; tin rằng có linh hồn, 
có Phật tánh, có thế giới siêu hình, có thần 
Thánh Tiên Phật, chư Bồ Tát, ma, quỷ; tin 
rằng có cõi địa ngục, Thiên đàng, Cực lạc, Niết 
Bàn và các cõi Phật, có 10 phương chư Phật, có 
chư Bồ Tát vô lượng vô biên, v.v.. Tất cả mọi 
người không riêng gì tín đồ Phật giáo đang 
sống trong tưởng thức, còn quý Thầy là những 
người tu sĩ phải giữ gìn giới luật, nhưng lại 
không giữ gìn giới luật, vì thế nên sống trong 
tưởng thức như những người khác. Cho nên, 
hiện giờ họ chẳng biết giới luật là gì. Cứ dựa 
theo lời dạy của các Tổ rồi quý thầy truyền dạy 
lại sự mê tín cho nhau, cho tín đồ. Vì thế, quý 
Thầy không bị tội lừa đảo, lường gạt người 
khác, vì thầy Tổ dạy sao, thì cứ dạy lại cho 
người khác như vậy không dám thêm bớt một 
lời nào. 

Thật đáng thương một người mù, dẫn đám 
người mù cùng đi, rồi mỗi người mù, trong đám 
người mù đó, lại dẫn đám người mù khác cùng 
đi, cứ như thế mà nhân lên mãi từ đời này 
sang đời khác, từ thế hệ này đến thế hệ khác 
đều đi sai đường lạc nẻo. Cuối cùng, không có 
một người nào sáng mắt, toàn là mù, vì mù 
nên phải xóc thẻ làm thầy mù. 

se© 
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NẾU t0N NGƯỜI KHÔNG ĂN 
THỊT (HÚNG §ANH THÌ (HÚNG SANH 
SẼ TRÀN N6ẬP TRÁI ĐẤT 


Câu hồi của Liễu gfa 


Hỏi: Znh thuu Thầy, nếu con người 


bhông ăn thịt chúng sanh thì trên trái đất này 
gò, 0t, bò, chó, ngựa, cá tôm, uà tất cả loài 
động uật bhác, sẽ sinh sôi nẩy nở chật đất, 
nhất là gò, ut, heo, dê, bò, ngựa thì nhà cửa 
đất đai ở đâu chứa cho hết? 


Đáp: Theo định luật nhân quả, cái này 
có thì cái kia có, cái này không thì cái kia 
không. Khi người ta càng ăn thịt chúng sanh, 
thì chúng sanh lại càng sanh ra nhiều hơn nữa. 
Nếu người ta không ăn thịt chúng sanh thì 
chúng sanh lại không sanh ra. Tại sao vậy? 

Vì chúng sanh có sanh ra tức là có diệt 
mất. Cho nên, có sự tàn nhẫn sát hại và ăn 
thịt chúng sanh thì chúng sanh phải chịu mọi 
sự khổ đau sinh ra. Đó là nhân ác, là những 
hành động ác của mọi người. Chính những 
hành động ác đó tạo ra nghiệp quả khổ, và 
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nghiệp quả khổ này chiêu cảm, tương ưng liền 
sanh ra tất cả loài chúng sanh để trả quả giết 
hại do mọi người tạo tác bằng cách để cho 
chúng sanh khác giết chúng ta ăn thịt trở lại. 

Nếu chúng ta không giết hại và không ăn 
thịt chúng sanh, thì chúng sanh không sanh 
ra, đó là nhân quả thiện. Do nhân quả thiện 
nên không có chúng sanh sinh ra để ăn thịt 
lẫn nhau trở lại. Nếu con người không ăn thịt 
chúng sanh thì trên quả đất sẽ không có chúng 
sanh hung đữ, độc hại, chỉ có chúng sanh hiền 
lành và số lượng sanh ra rất ít. Tại sao vậy? 

Khi con người không giết hại và ăn thịt 
chúng thì tâm của họ ít dục hơn; tâm dục ít 
hơn thì sự sanh sản ít hơn. Do đó, nếu con 
người không ăn thịt chúng sanh thì trái đất 
này, không bao giờ có tràn ngập chúng sanh. 
Bằng chứng, con người hiện giờ vì ăn thịt 
chúng sanh nên tâm ác nhiều và tâm dục thì 
dẫy đầy, nên con người cũng sanh nhiều để thọ 
lấy quả khổ cùng nhau. 

Con người ít dục thì sự sanh sản cũng ít, 
sanh sản ít thì việc làm ác cũng ít, và chúng 
sanh sinh ra cũng ít. Với đôi mắt phàm phu 
của con người, chúng ta không nhìn thấu hết 
qua lốt nghiệp của mỗi chúng sanh. Ví dụ, một 


-222- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


người đang cắt cổ một con gà, tiếng con gà kêu 
là do người ấy nhẫn tâm vặn tréo hai cánh con 
gà, đạp dưới chân rồi tiếp tục cắt cổ, con gà 
giãy giụa với toàn sức lực của nó, nhưng không 
làm sao thoát khỏi bàn tay hung ác của con 
người. 

Người giết con gà ấy đâu có biết rằng, có 
thể mình đang cắt cổ mẹ mình. Khi còn sống 
bà thường giết gà cách này để làm thực phẩm 
ngon cho các con ăn, bây giờ trả quả thì chính 
các con của bà đã cắt cổ bà để làm thịt bà cho 
con chúng nó ăn, tức là cháu bà. 

Luật nhân quả vay một mạng con gà chết, 
phải trả 10 mạng con gà ở kiếp hiện tại và còn 
tiếp tục mang kiếp con gà ở kiếp sau nữa và 
còn nhiều kiếp sau hơn nữa, tức là phải chịu 
cắt cổ nhổ lông và nhúng nước sôi 10 lần, 100 
lần, 1000 lần. Ở trên đời này, chúng ta làm 
một điều ác thì phải trả quả 10 lần, 100 lần, 
1000 lần, cho nên chúng sanh càng ăn thịt thì 
loài vật cũng sanh ra nhiều để trả quả. Phần 
nhiều những người ăn thịt chúng sanh là họ 
đang ăn thịt ông bà, cha mẹ, những người thân 
quyến thuộc của họ đang tái sanh làm kiếp súc 
sanh trả quả ăn thịt chúng sanh ngày xưa. 
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Đức Phật dạy: “được làm thân rrgườit là 
đã uay một món nợ rất nặng. Một món nợ 
phỏi trẻ mười, trẻ trăm”. Ví dụ, ta ăn một 
con cá mà phải tái sanh làm một trăm con cá, 
một trăm lần chết trên chảo dầu sôi nước 
bỏng, và bị cắt cổ nhổ lông vô số vô lượng lần, 
chừng nào trả hết quả của kiếp làm người đã 
giết và ăn thịt chúng sanh thì mới được sinh 
làm người. Như vậy, thử hỏi trong một đời 
người, chúng ta đã giết và ăn thịt bao nhiêu 
chúng sanh? Số lượng cũng khó mà lường được, 
phải nói là quá nhiều, nhiều không thể đếm 
được. Như vậy, muốn làm người rất là khó, 
phải trả hết nợ máu xương này, rồi mới được 
đi tái sanh làm người trở lại. 


see 


SÁT NHÂN THÌ NHÂN 0ÁN, SÁT VẬT THÌ 
HúA KIẾP LÀM CHÚNG $ANH (ỦA CHÚNG 


Cầu hỏi của Ciêu (glĩa 


Hỏi: 2h thưa Thây! Người ta bảo, sát 


nhân thì nhân oán, sót uật thì hóa biếp nó làm 
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chúng sanh. Vậy có đúng bhông, xin Thầy dạy 
cho chúng con biết. 

Đáp: Sát nhân thì nhân oán, câu này chỉ 
đúng có một phần ba. 

Giết người có 3 quả: 

1- Thân nhân của người chết sẽ thù oán. 

2- Giết người bị tù tội có khi bị tử hình. 

3- Đời sau sẽ bị người khác giết hại, hoặc 
ngay trong kiếp này cũng phải bị trả quả bị 
người khác giết. 

“Sát uật là để hóa kiếp loài uậ£”. Câu 
nói này không đúng, đó chỉ là cách lý luận để 
che đậy tội ác của mình. 

Là con người cũng như các loài động vật 
khác, khi sanh ra đều do nghiệp lực nhân quả, 
đều có một sự sống như nhau, đều có cảm giác 
đau khổ, vui sướng như nhau, và không có loài 
vật nào mà không sợ chết. Thế sao lại bảo giết 
chúng chết để hóa kiếp cho chúng? Chúng hóa 
kiếp làm loài vật gì? 

Theo như sự tưởng hiểu của quý vị, giết 
chúng sanh chết để chúng được hóa kiếp đi tái 
sanh luân hồi, để được sanh ra làm người, có 
phải vậy không? Vậy có người giết chúng ta, 
để chúng ta được hóa kiếp đi tái sanh làm chư 
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Thiên, có phải sung sướng hơn không? Vậy tại 
sao “giết nhân lại nhân oán” như vậy câu 
này có đúng không? 

Khi chết chúng ta cũng mong hóa kiếp để 
được làm chư Thiên. Muốn hóa kiếp sanh vào 
cõi thiện thì phải làm điều lành, cớ sao lại giết 
hại sanh mạng chúng sinh? Sát sanh hại mạng 
là kết thêm thù oán mà thôi. 

Trên đây là những lý luận giết hại chúng 
sanh để ăn thịt, bằng cách dùng những danh 
từ lừa đảo chính họ và người khác, để thấy 
mình không có làm ác giết hại chúng sanh. 

Tại sao cướp mạng sống của chúng sanh 
gọi là hóa kiếp, mà cướp mạng sống con người 
thì thành thù oán? Đó là sự vô minh của loài 
người có trí khôn biện luận làm những điều ác 
đức. Con người sanh ra hơn các loài cầm thú 
khác là nhờ ở trí tuệ. Trí tuệ đó nếu sử dụng 
trong ác pháp, thì nó trở thành một vũ khí 
giết tất cả chúng sanh và có thể hủy diệt cả 
loài người. Trí tuệ này dùng lý luận để che đậy 
tội ác, nếu không được học tập và rèn luyện 
đạo đức thì nó là một vũ khí độc hại và quả 
đất này sẽ bị nó hủy diệt. 

Trong thế kỷ 21 này, nếu không xây dựng 
cho con người một nền đạo đức nhân bản kịp 
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thời, để chặn đứng trí tuệ hung ác của loài 
người, thì hành tỉnh này sẽ bị hủy diệt, như 
các nhà tiên tri đã báo động “tận thế ”. 
Những trận thủy tai, động đất, không phải con 
người làm ra sao? 

Tóm lại, câu “sứ nhân thì nhân oúứn, 
sứt uật thì để hóa biếp chúng sanh của 
nó” là lối lý luận để che đậy tội ác của con 
người, để tự do tàn sát chúng sanh mà chẳng 
sợ tội lỗi gì cả. 


se 


LÀM KIẾP (0N MÈ0 
LÀ §ÄP ĐẾN KIẾP (0N NGƯỜI 


Câu hồi của Liễu Á(jfa 


Hỏi: Tế Hỗ thưa Thây! Người chết đi sau 
bhi được hành tội dưới địa ngục rồi mới đi đầu 
thai, lần lượt sanh thành 12 loài động uật: 
Chuột, trâu, cọp, mèo, rông, rắn, ngực, dê, bhi, 
gò, chó, heo. Khi sanh làm biếp mèo là biếp 
cuối cùng của loài động uật thì mới sanh làm 
người. Như uậy có đúng bhông thưa Thây? 
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Đáp: Đời người sanh ra với trí hữu hạn, 
thường sống trong tưởng thức nên sanh ra 
nhiều chuyện mê tín dị đoan: 

1- Chưa bao giờ có ai biết địa ngục ở đâu, 
thế mà mọi người vẫn cho là có địa ngục. 

2- Chưa bao giờ có ai biết linh hồn như 
thế nào, mà cho rằng chết linh hồn đi xuống 
địa ngục và đi đầu thai. 

3- Chưa bao giờ có ai biết chính xác: Con 
người chết sanh làm thú vật và thú vật sanh 
làm người. 

4- Có bao giờ ai biết chính xác: Con mèo 
chết sanh làm người chưa? Chỉ ước đoán loài 
vật nào được ăn trong chén, dĩa nên cho nó sẽ 
chết làm người. 

Ví dụ: Có người nào sanh ra mà tự ăn 
trong bát đĩa chưa? Hay là ăn bốc hốt bằng tay 
bằng chân, bằng miệng? Muốn ăn trong bát 
đĩa cũng phải có sự tập luyện từng chút rồi mới 
cầm đĩa, muỗng được. 

Bảo rằng, làm kiếp con mèo là kiếp cuối 
cùng của loài cầm thú thì không đúng. Đây chỉ 
là sự tưởng tượng của những người sống trong 
tưởng, dựa theo cách thức ăn uống của con 
người rồi tưởng ra, chứ mèo rừng có chén đĩa 
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đâu mà ăn? Không phải chúng ăn dưới đất, 
dưới cát sao? 

Chính con người tự đặt ra năm, tháng, 
ngày, giờ rồi dùng tên của những con thú vật 
mà gọi tên năm, tháng, ngày, giờ như: “ốm 
Tý, tháng Tý, giờ Tý; năm Sửu, tháng Sửu, giờ 
Sửu rôi Dân, Mẹo, Thìn, Ty, Ngọ, Mùi, Thân, 
Dậu, Tuất, Hợi”. Ai sanh năm nào đúng tên 
con vật đó liền gọi là tuổi đó. 

Ví dụ: Năm nay là năm Tân Ty, cháu bé 
sanh vào năm này thì gọi cháu bé đó có tuổi 
Ty (tuổi Ty có nghĩa là tuổi con rắn). 

Con người là con người, chứ không phải 
con người sanh ra để có tuổi con trâu, con chó, 
con ngựa, con heo, con mèo, con chuột v.v.. 
Trâu, chó, ngựa, heo, mèo, chuột là những loài 
động vật chứ đâu phải con người, thế mà con 
người sanh ra lại có tuổi con thú vật như vậy. 

Con người là một loài động vật hơn muôn 
thú vật khác, cớ sao làm người mà còn lấy tuổi 
của con thú vật? Đó là một điều ngu si, mê 
muội của những người còn lạc hậu, trình độ 
khoa học chưa có, nên sống trong vô minh u 
tối, giàu tưởng tượng sống thụt lùi. Sáu mươi 
hai lập luận của ngoại đạo ngày xưa đã bị đức 
Phật bài bác thẳng tay khiến cho toàn bộ thế 
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giới rung chuyển. Những học thuyết trừu 
tượng, mơ hồ, mê tín, lạc hậu này, đã làm cho 
con người điêu đứng khổ sở. Từ cất nhà cửa, 
đến cưới hỏi, ma chay, thậm chí đào giếng, đào 
ao, sửa bếp cũng xem tuổi tác, ngày giờ tốt 
xấu. 

Ảnh hưởng những truyền thống mơ hồ, 
trừu tượng, lạc hậu, mê tín từ ngàn xưa truyền 
lại cho tới ngày nay, đã khiến cho bao nhiêu 
người khổ đau và bất hạnh. Người ta không 
biết rằng: mọi tai nạn và mọi sự khổ đau trên 
đời này đều do hành động nhân quả thiện hoặc 
ác mà ra, chứ đâu phải do tuổi tác tốt xấu mà 
thành tai nạn khổ ách. Cho nên, nếu một 
người cứ làm ác mà mỗi lần cất nhà xây cửa, 
hay làm tất cả mọi thứ, rồi đi coi tuổi tác, 
ngày giờ tốt xấu, liệu người ấy có qua khỏi tai 
nạn không? 

Nếu một người đi ăn trộm, xem năm nay 
hợp với tuổi, được tuổi tốt và ngày xuất hành 
(đi ăn trộm) cũng tốt. Nếu tuổi ngày, tháng và 
năm đều tốt mà đi ăn trộm (làm điều ác) được 
trót lọt thì xã hội loài người chịu sao cho nổi 
bọn đầu trộm, đuôi cướp này. Phải không quý 
vị? 
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Nếu ngày giờ và tuổi tác, tốt xấu như 
kinh sách con (bói quẻ) nói thì con người sẽ 
làm ác, và thế gian này mấy ai sống lương 
thiện? Bởi vậy, kinh sách xem ngày giờ, tuổi 
tác tốt xấu là những loại kinh sách phi đạo đức 
cần phải diệt sạch đốt sạch. Chính những kinh 
sách phi đạo đức này đã đưa con người vào 
đường tội ác và lạc hậu, mê tín, sống trong ảo 
tưởng. 

Lấy 12 con thú vật làm 12 con giáp rồi 
tính ra năm, tháng, ngày, giờ để chia thời gian 
làm ra lịch. Lúc đầu lịch sách rất có ích lợi này 
cho loài người. Những người làm ra âm lịch 
chia thời gian để biết mưa nắng, gió, bão giúp 
cho nhà nông biết thời vụ làm mùa. Đó là sự 
ích lợi phục vụ rất lớn cho loài người, lấy nông 
nghiệp làm nghề chánh cho sự sống. 

Từ lịch sách có lợi ích, những kẻ xấu bụng 
dựa vào sách lịch này triển khai biến thành 
khoa bói toán, xem ngày tốt xấu để lừa đảo 
người khác, làm tiền một cách vô lương tâm, 
biến thành sự siêu hình vô đạo đức. 

Đến giờ này, người ta còn tưởng tượng ra 
kiếp con mèo là kiếp cuối cùng của loài động 
vật, hết kiếp con mèo sẽ tái sanh làm người. 
Đó là một lý luận mơ hồ trừu tượng không có 
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sự chứng minh cụ thể, vậy mà mọi người vẫn 
tin theo và có người thì bán tin bán nghĩ, chưa 
biết chắc đúng sai. Nếu chúng ta muốn trở 
thành những người có đạo đức, thì phải ăn ở 
như thế nào mà mọi người chấp nhận là người 
có đạo đức. Nếu chúng ta ăn ở đối xử với mọi 
người đầy tánh hung ác, đụng cái gì cũng chửi 
mắng người, rồi say sưa, rượu chè, đĩ thõa, 
điếm đàng, trộm cướp thì làm sao chúng ta 
chấp nhận là người có đạo đức? 

Cũng như chúng ta muốn làm một bậc 
Thánh nhân thì đâu phải chỉ có ăn hiển ở 
lành, mà còn phải có những Thánh hạnh cao 
thượng, chứ ăn ở như thú vật thì làm sao gọi là 
Thánh nhân được. 

Không có con mèo nào ăn hiển ở lành cả. 
Bộ dáng thì dễ thương, nhưng bản chất hung 
ác, gặp chuột thì chụp ngay xé xác liền, gặp cá 
thịt thì ăn quên thôi, tâm còn hung ác thì sanh 
ra làm người sao được? Thế mà người ta tưởng 
tượng ra kiếp làm con mèo là sắp làm kiếp 
người! 

Đức Phật dạy: “được thân người khó, 
khó rnrhư con rùa rnùò tìm bọng cây giữa 
biển”. Như vậy, được thân người không phải 
dễ đâu. Thân người chỉ sống có thời gian quá 


-232- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


ngắn, 100 tuổi là cùng, thế mà người ta tiêu 
phí thời gian một cách vô ích. Đức Phật dạy: 

“Tấc bóng thời gian một tấc uàng 

Tếấc uàùng tìm được Ehông gì bhó, 

Tếấc bóng thời gian bhó hỏi han”. 

Theo luật nhân quả, bất cứ con thú vật 
nào muốn sanh làm người đều phải sống trong 
thiện pháp, hoặc người nuôi chúng tạo môi 
trường cho chúng sống trong thiện pháp thì 
chúng sẽ sanh làm người sớm. Ví dụ: chúng ta 
nuôi một con mèo mà cứ cho ăn thịt cá thì 
đương nhiên hiện tại chúng ta được xem là 
thương chúng, nhưng chúng mãi mãi trôi lăn 
trong kiếp làm con mèo và những loài vật khác 
không bao giờ sanh làm người được. Đó là ta 
hại chúng, chứ không phải ta thương chúng. Ta 
cho chúng ăn cơm, nước tương, đậu, dưa, chúng 
không thích ăn nhưng hết kiếp làm con mèo, 
chúng sanh làm người. Đó là thương chúng, 
khiến cho chúng sanh làm người hạnh phúc 
hơn làm loài chúng sanh. Luật nhân quả rất 
công bằng, đối xử với tất cả mọi người, mọi vật 
trên hành tỉnh này. 


see 
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(HẾT 01 TỐT, 0l XẤU 


Cầu hỏi của Ciêu (glĩa 


Hỏi: 2h thua Thây! Trong gia đình 
nòo có người chết, rất quơn trọng là giờ phút 
lúc tắt thở. Họ đến nhờ ông Thầy cúng xem 
người chết lúc đó giờ tốt hay xấu, giờ trùng 
hay bhông trùng. Nếu ông Thầy nói chết được 
giờ tốt, bhông có trùng thì gia đình yên tâm, 
nếu ông Thây bảo giờ xấu có trùng thì ông 
Thầy ấy cho bùa yểm để trong gia đình bhông 
có người chết nữa. Như uậy có đúng bhông 
thua Thây? 

Đáp: Không đúng đâu con ạ! Đó là những 
kinh sách mê tín, lạc hậu của người xưa, khi 
đời sống con người còn lạc hậu, dân trí chưa 
cao, kiến thức khoa học chưa có, tâm hiểu biết 
không nhìn rộng, thấy xa được. Con người thời 
ấy bản chất còn mang tính thú vật, chưa biết 
đạo đức là gì, chỉ còn đi lượm trái cây rừng 
hoặc đào rễ cây mà ăn. 


Cho nên, những hiện tượng thiên nhiên, 
thời tiết họ không thể nào hiểu được, nên 
đành dùng tưởng tri để hiểu. Do tưởng tri để 
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hiểu thì những cái không hiểu được, nên đã 
biến thành một ảo tưởng, một thế giới siêu 
hình. Từ tưởng tri thế giới siêu hình, họ mới 
tìm cách đo đạc thời gian phân chia ngày, 
tháng, năm để hoàn thành lịch và dịch số 
chiêm tỉnh. Do chỗ không thấu rõ hiện tượng 
thiên nhiên vũ trụ, nên các nhà tôn giáo và 
triết gia sản xuất ra biết bao nhiêu loại kinh 
sách tưởng, để thuyết minh các hiện tượng siêu 
hình bằng hình thức thiên khải. Thiên khải 
tức là hiện tượng tưởng thức họat động. Cho 
nên, những hiện tượng siêu hình ngày nay đã 
biến thành một tai họa rất lớn cho con người 
trên thế giới; muốn phá bỏ nó, thật là điều 
nan giải. Nó đã ¡in sâu vào tâm khảm và 
truyền từ thế hệ này đến thế hệ khác. Những 
cái không đúng sự thật chỉ là tưởng mà thôi, 
những cái tai hại cho con người vô cùng to lớn 
từ đời trước đến đời sau; từ đời trước đến đời 
sau, những cái phi đạo đức đã đưa con người 
đến chỗ hung ác, gian xảo hơn loài cầm thú, 
dùng mọi cách lừa đảo, lường gạt. Báo Công 
An đã tường thuật không biết bao nhiêu là 
mánh khóe, cưỡng đoạt tài sản của kẻ khác, 
chỉ cần 100 ngàn hay 1 triệu đồng là xem 
mạng sống con người không ra gì. 
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Những kẻ đầu trộm, đuôi cướp này chỉ 
mua một cuốn sách tử vi xem ngày tốt xấu đi 
trộm cướp giết người lấy của, mà không bị ai 
bắt được thì cân gì phải đi lao động khó nhọc 
mà chưa chắc đã có tiền như đi ăn trộm, ăn 
cướp. “Con ơi học lấy nghề cha, một đêm 
ăn trộm bằng ba năm làm”, äó là tục ngữ ca 
dao dân gian đã dạy như vậy. 

Trên cuộc đời này, thứ nhất là danh; thứ 
hai là lợi. Các nhà triết học đua nhau dựng lên 
những triết thuyết này triết thuyết khác đủ 
mọi thứ mọi loại, phần nhiều đều nằm ở trong 
tưởng thức mà luận ra, không thực tế, mơ hồ, 
trừu tượng. Khi áp dụng vào đời sống con 
người, vốn đã khổ đau lại càng khổ đau hơn. 
Như thuyết hiện sinh, thuyết vô ngã của kinh 
sách phát triển, thuyết hữu ngã ảo tưởng của 
Thiền Đông Độ, thuyết hữu thần của các tôn 
giáo khác, thuyết âm dương của Trung Quốc, 
thuyết luân hồi tái sanh mê tín của kinh sách 
phát triển và các tôn giáo khác, v.v.. đều đưa 
con người quay cuồng trong các học thuyết đảo 
điên và điên đảo. 

Thuyết âm dương của Trung Quốc mới có 
xem ngày giờ tốt xấu, coi cung mạng xung 
khắc, trong bát quái có các cung như: càn, 
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khảm, cấn, chấn, tốn, ly, khôn, đoài. Họ lý 
luận rằng con người khi chết, cũng như lúc 
sanh ra phải ở trong một cung nhất định. Các 
nhà học giả thời nay đua nhau nghiên cứu triết 
thuyết trừu tượng này và đã tốn biết bao nhiêu 
tâm lực và giấy mực. Nhưng nó có đem lại lợi 
ích cụ thể thiết thực cho đời sống của loài 
người đâu, chỉ toàn là luận thuyết để mà cầu 
danh và lợi. Và chính nó càng làm thêm rắc 
rối cho tư tưởng con người, mất hết một cuộc 
sống an nhiên tự nhiên. 

Những loại triết thuyết này đưa ra biến 
thành một cuộc nội chiến trong tâm của mọi 
người. Đó là những cuộc chiến tranh tư tưởng 
của con người giữa đời và đạo; giữa triết học 
này và triết học khác. Có những người cuồng 
tín tin một cách mù quáng, biến mình thành 
những công cụ cho những tôn giáo và những 
triết thuyết này, triết thuyết khác. Đó là 
những tín đồ hăng say, điên khùng xông vào 
cái chết và giết người như cỏ rác mà chẳng 
chút xót thương ai cả. 

Năm tháng, ngày giờ tốt xấu đó là một 
triết thuyết về luật âm dương, đưa con người 
đến chỗ mê tín nhảm nhí tận cùng, mỗi khi 
làm việc gì cũng xem ngày giờ tốt xấu và tuổi 
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tác có hợp hay không hợp. Hiện giờ, ai cũng 
biết đó là việc mê tín, lạc hậu, phi đạo đức, 
vậy mà người ta không thể bỏ được tập quán, 
thói quen này, ngay cả những người có học 
thức, có kiến thức về khoa học mà vẫn còn bỏ 
không được. 

Đạo đức nhân bản - nhân quả đã xác 
định: kẻ làm ác dù có xem ngày giờ tuổi tác, 
tốt xấu, cất nhà, dựng vợ gả, chồng cho con 
cái: hoặc xem giờ an táng hoặc xem tuổi tác 
người chết tránh cung trùng tang, liên táng; 
bằng mọi cách như mua bùa về yếm, cho tai 
qua nạn khỏi, bệnh tật được tiêu trừ và hưởng 
được phước báo đầy nhà, thì chẳng bao giờ 
được. Nếu được thì đó là một điều vô đạo đức 
không công bằng và công lý. 

Người ta sanh ra ở đời, phải chấp nhận 
luật nhân quả. Nếu ta làm điều thiện thì ngay 
đó tâm ta được an vui thanh thản. Đó là phước 
báo của mình làm ra, còn nếu mình làm ác mà 
cầu phước báo thì chẳng bao giờ có được, dù 
cho những bậc xem ngày giờ tốt xấu giỏi như 
Trương Lương, Tiêu Hà, Khổng Minh, Quỷ Cốc, 
cũng không tránh khỏi luật nhân quả. Cho 
nên, Trương Lương phải ẩn bóng, Tiêu Hà bị 
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chết, Khổng Minh thất bại trong việc chấn 
hưng nhà Hán. 

Xét cho cùng, từ xưa cho đến nay có mấy 
ai xem ngày giờ tốt xấu mà làm nên sự nghiệp 
đâu. Làm nên sự nghiệp đều do nhân quả 
thiện của mình. Người xưa nói: “fích ác 
phùng úc, tích thiện phùng thiện”, làm ác 
gặp khổ, làm lành gặp phước an vui thanh 
thản. 


see 


(1Ù HẠ HUYỆT 


Câu hồi của Liễu jfa 


Hỏi: XS ị thua Thây, bhi linh cứu đưa 


ra bhỏi nhà, uòo lúc hạ huyệt có phi xem g@rờ 
bhông thưa Thầy? Người mới chết có cần phải 
cúng cơm 49 ngày mới thôi bhông thưa Thầy? 


Đáp: Theo sự mê tín lạc hậu của những 
người xưa thường sống trong tưởng thức, nên 
dễ bị ảnh hưởng của sách vở mê tín phi đạo 
đức của nền văn minh Trung Quốc. Cho nên, 
xem ngày giờ tốt xấu rồi mới được chôn cất để 
không ảnh hưởng xấu đến con cháu sau này. 
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Phật giáo truyền sang qua Trung Quốc, 
thấy dân chúng ở xứ này đang tin tưởng vào 
ngày giờ, năm, tháng, tuổi tác tốt xấu của 
những người giàu tưởng tượng, nên cũng chế ra 
những loại sách vở mê tín để bói toán xem số 
mạng, vận nước tốt xấu. Những nhà thiên văn, 
địa lý dựa vào luật âm dương, tạo ra sách vở 
chiêm tỉnh bói toán dịch số như Châu Văn 
Vương sống trong tù bảy năm ở Vạn Lý Gia, 
soạn bộ dịch số, Quỷ Cốc Tử, Tôn Tử, Trương 
Lương, Khổng Minh, đều là những tay bói toán 
thần tình, biết trước những sự việc xảy ra. Thế 
mà Châu Văn Vương không tránh khỏi 7 năm 
tù mà còn ăn thịt con, Trương Lương vào núi ở 
ẩn, Khổng Minh tan mộng phục hưng nhà 
Hán. 

Tất cả những sự thành bại trong đời 
người đều do nhân quả. Không có nhà chiêm 
tỉnh bói toán nào giải quyết được luật nhân 
quả. Không thể nào xem giờ tốt xấu, cất nhà, 
hạ huyệt, an táng mà tránh khỏi luật nhân 


2 


quả. 

Nếu là chiêm tỉnh gia, tiên tri mọi việc, 
sao quý vị không xem giờ tốt xấu để cải lại 
luật nhân quả số phận của mình, để mình giàu 
sang và quyền cao quan tước trọng. Cớ sao lại 
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đi ngồi ngoài hè đường phố hoặc mở phòng 
xem bói, chiêm tinh, tử vi. Hoặc ẩn náu trong 
chùa, mang hình thức tu sĩ Phật giáo làm 
những chuyện phi Phật, phi pháp, phi đạo đức, 
lừa đảo tín đồ Phật giáo bằng cách xem ngày 
giờ tốt xấu như các nhà Nho lỗi thời. Đúng là 
không biết nghề nào làm ăn, mượn ba thứ sách 
mê tín, dị đoan để lừa gạt người nhẹ dạ. 

Phần nhiều, những hạng người có học 
Nho như các thầy đồ nho, học hành, thi cử 
thất bại, và các ông thầy chùa, tu chẳng ra tu, 
mượn chiếc áo tỳ kheo làm những điều mê tín, 
lường gạt người bằng những trò bịp bợm xem 
ngày giờ tốt xấu, cung mạng, sao hạn để khiến 
người khác sợ hãi, bỏ tiền ra cúng bái tế lễ và 
còn nhận tiền tổ, tiền sư, đủ mọi thứ, để rồi 
những người mê tín “tiền mất tật mang”. 
Luật nhân quả rất công bằng và rất cụ thể. 
Nếu ai làm điều ác, dù xem ngày giờ tốt xấu 
cũng không tránh khỏi tai họa; nếu ai làm một 
việc lành, dù chẳng xem ngày giờ tốt xấu, 
chẳng cúng sao hạn mà phước báo vẫn cứ đến. 

Xưa, đức Phật dạy: “Nếu một người làm 
ác, như cục đá nêm xuống hồ, dù cho tụng 
kinh niệm chú, cầu khẩn cho cục đá nổi 
lên thì nó chẳng bao giờ nổi. Nếu rmmột 
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người làm thiện, giống như những giọt 
dầu nổi trên mặt nước, dù không cần tụng 
binh, niệm chú uà cầu khẩn, giọt dầu uẫn 
nổi, không di làm nó chìm được”. 

Theo đạo Phật, chết là nên đem xác thiêu 
đốt, và chôn cất không cần phải xem ngày giờ 
tốt xấu, vì thây người chết bất tịnh, uế trược, 
hôi thối để lâu sình ra, truyền nhiễm những 
bệnh tật khổ đau cho người còn sống. 

Không có giờ ngày nào là tốt hay xấu. Tốt 
xấu là do hành động thiện ác của con người tạo 
ra để rồi thọ lấy tai nạn, bệnh tật, khổ đau, 
chứ không phải người chết nhằm giờ ngày xấu, 
hoặc hạ huyệt vào giờ ngày xấu mà con cháu 
những người thân trong gia đình xảy ra tai 
nạn bệnh tật. Đạo Phật không hề chủ trương 
sự mê tín như vậy. Đạo Phật xây dựng tôn giáo 
mình trên một nền đạo đức nhân bản — nhân 
quả rất khoa học và bình đẳng, phá vỡ những 
điều mê tín, mù mờ, dị đoan, tưởng tượng của 
những loại kinh sách phi khoa học, phi đạo đức 
V.V.. 

Đạo Phật chủ trương, ai làm ác thì phải 
gặt lấy quả khổ, chịu quả đau đớn, chứ không 
có kẻ này làm mà người khác chịu. Đạo Phật 
không có dạy rằng: cha giết người mà con bị tù 
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tội, cha ăn trộm mà con bị chặt tay. Quý phật 
tử hãy tin nhân quả, và sống cho đúng nhân 
quả, đừng làm khổ mình, khổ người, thì cuộc 
đời sẽ được an vui và hạnh phúc, không bao 
giờ có tai nạn, bệnh tật nan y xảy đến. Chết 
muốn chôn giờ nào, ngày nào cũng đều tốt, vì 
ngày giờ là thời gian tự nhiên của vũ trụ, 
không bao giờ có tốt, có xấu. Nếu lúc nào 
chúng ta cũng làm điều thiện, làm điều lành, 
thì hà tất phải sợ những tai nạn bệnh tật khổ 
đau. Bệnh tật khổ đau là hành động thân, 
miệng, ý làm ác. 

Xem ngày giờ tốt xấu để chôn cất là 
những người lạc hậu, mê tín bị kẻ khác lừa 
đảo, tiền mất chẳng ích lợi gì. Hãy mạnh dạn, 
đừng sợ hãi, bất chấp mọi thử thách, mọi dư 
luận, lúc nào cũng làm lành, không làm khổ 
mình, khổ người, rồi mọi sự tốt đẹp sẽ đến với 
mình. 


see 
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Câu hồi của Liễu jfa 


Hải: “lính thua Thây! Khi nhà có đám 
giỗ by, hoặc ngày tư, ngùy Tết, cúng bái bhông 
thắp hương có được không thưa Thầy? 

Đáp: Được, xưa đức Phật dạy nên thắp 
năm thứ tâm hương cúng Phật, năm thứ hương 
đó là: 

1- Giới hương tức là đức hạnh làm người, 
không làm khổ mình, khổ người. 

2- Định hương tức là đức hạnh làm Thánh 
nhân. 

3- Tuệ hương tức là sự hiểu biết siêu việt 
phi thường của Tam Minh, khiến cho nguyên 
nhân tái sanh của con người không còn. 

4- Giải thoát hương là về trí tuệ đức hạnh 
làm người, làm Thánh. 

ð- Giải thoát tri kiến hương là trí tuệ giải 
thoát mọi kiến chấp, mọi tà pháp, mọi ác 
pháp. 

Người tu theo đạo Phật, không nên thắp 
những thứ hương vỏ cây. Trong ngày giỗ, ngày 
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Tết nên thắp năm loại hương này cúng dâng 
lên chư Phật, ông bà, cha mẹ nhiều đời. Không 
những người thắp lên nén tâm hương này được 
nhiều phước báo, mà những người quá cố như 
ông bà, tổ tiên, cha mẹ đều được phước báo vô 
lượng ở kiếp sau. 

Bởi thắp hương vỏ cây, chỉ tượng trưng 
lòng thành kính, có tánh cách mê tín lạc hậu. 
Ngầm trong hành động thắp hương này đã bị 
người khác lừa đảo, tiền mất mà ô nhiễm khói 
hương khó thở, chẳng đem lại sự ích lợi thiết 
thực cho mình, cho người khác mà còn dại đột 
đem tiền cho kẻ kinh doanh hương vỏ cây làm 
giàu. 

Càng suy ngẫm, chúng ta càng thấy con 
người dễ bị kẻ khác lừa đảo bằng mọi hình 
thức mê tín. Họ kinh doanh, làm giàu trên mồ 
hôi nước mắt của kẻ khác, như nhóm xe ôm, xe 
lôi, xe buýt đô thị, đồn đại Đức Mẹ hiện hình 
trên đỉnh núi xã Phú Lâm, huyện Tân Phú, 
tỉnh Đồng Nai là hàng ngàn người đổ về xem 
Đức Mẹ hiện hình. Rồi Phật sống ở An Giang, 
Thầy nước lạnh, uống vào bệnh gì cũng hết. 
Thấy rờ lá cây trị bệnh như thần, người không 
thấy đường năm mười năm, uống vào mắt sáng 
liền, v.v.. Biết bao nhiêu điều lừa đảo như vậy, 
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để lường gạt hàng trăm, hàng vạn người bỏ 
công, bỏ của để làm giàu cho bọn xe thổ, xe 
ôm, xe lôi v.v.. 

Tại núi tỉnh Tây Ninh, có Bà Đen được 
vua Gia Long sắc phong là Linh Sơn Thánh 
Mẫu. Hằng năm người ta trẩy hội Bà Đen rất 
đông, số tiền cúng nơi đây có thể hằng tỷ bạc. 
Trong chiến tranh người ta bảo rằng Bà Đen 
nay bà về chỗ này, mai bà về chỗ kia, để lôi 
cuốn những người mê tín về cúng bái. Đó cũng 
là hình thức kinh doanh thần thánh. 

Ngày xưa, người ta không biết thắp 
hương, nhưng những người trong các tôn giáo 
có sáng kiến mới, chế ra cây hương làm bằng 
vỏ cây, dạy cho mọi người thắp hương cúng 
bái. Mỗi lần có thắp hương là linh hồn ông bà, 
thánh thần nghe mùi hương mà trở về chứng 
giám lòng thành của con cháu. Đó là cách thức 
dạy mê tín của các nhà tưởng tri, của các nhà 
sư kinh phát triển. 

Sau này, các nhà kinh doanh lợi dụng 
lòng mê tín này biến thành một nghề nghiệp 
sống. Do đó, hàng năm người ta phải bỏ ra một 
số tiền hằng tỷ tỷ bạc, tiêu phí mua hương vỏ 
cây trong việc cúng bái tế lễ. Họ bảo, nếu 
chúng ta cúng bái mà không thắp hương, thì sự 
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cúng bái lạnh lẽo không trang nghiêm bằng 
thắp những cây hương, khói hương quyện vào 
nhau, trông rất ấm cúng và đẹp đẽ, tưởng 
chừng như những linh hồn người chết nương 
theo khói hương, mà trở về vui vầy sum họp 
với con cháu. 

Đó là sự tưởng của người giàu tưởng 
tượng. Ngày nay, cây hương bằng vỏ cây đã trở 
thành một truyền thống, một thói quen rất 
khó bỏ. Nếu ngày giỗ, ngày Tết mà không thắp 
hương thì phải thật là người có óc khoa học, có 
trí hiểu biết thấu suốt thế giới siêu hình không 
có, thì mới có can đảm vượt qua sự mê tín cố 
hữu ấy. 

Đức Phật dạy: “Đứng lại thì chìm 
xuống”, nghĩa là mình cứ theo phong tục thắp 
hương trong những ngày giỗ, ngày tư, ngày Tết 
và những lễ cúng bái là mình đang đứng mà 
đang đứng lại là đang chìm xuống, đang chìm 
xuống, tức là ngu si, mê muội, dại dột, tiền 
mất mà chẳng có ý nghĩa gì và lợi ích gì về 
cuộc sống. 

Còn “Tiến tới thì trôi dạt” có nghĩa là 
chống hẳn lại sự mê tín, không chấp nhận nó 
thì chúng ta sẽ bị chống đối nguyền rủa của 
người khác. Họ nói rằng, chúng ta ngang tàng, 
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vô thần, v.v.. không có ân nghĩa, không biết có 
tổ tiên, ông, bà, cha, mẹ, v.v.. là những người ở 
dưới đất nẻ chui lên. 

Chỉ có vượt qua. Vượt qua cái gì? Nghĩa là 
không chấp nhận mê tín, không làm theo mê 
tín, nhưng không chống mê tín, mà chuyển mê 
tín thành chánh tín. 

Cho nên, ai mê tín mặc họ, chúng ta chỉ 
biết giải quyết cho chúng ta mà thôi, giải quyết 
tâm mình đừng sống trong mê tín, giải quyết 
tâm mình đừng chướng ngại với người mê tín. 

Cho nên, thắp hương hay không thắp 
hương trong ngày giỗ là do ở tâm con. Ví dụ: 
nhà có giỗ ky, mọi người thắp hương cúng bái, 
con không nên cấm họ, nhưng đến khi con 
cúng bái, con không thắp hương, chỉ đứng trước 
bàn thờ, con thầm tưởng nhớ đến công ơn của 
tổ tiên, ông bà và đem sự sống của con không 
làm khổ mình, khổ người dâng lên. Nhớ lại 
ngày nào ông bà, cha mẹ lìa khỏi cuộc đời, để 
lại trong tâm con một ký ức, một niềm thương 
nhớ. Hôm nay con còn chỉ biết dâng lên nén 
tâm hương với lòng đầy đạo đức làm người của 
con, không làm ô nhục tổ tông, không làm 
mang tiếng tai cho dòng họ. Những hành động 
sống hằng ngày đó, đến ngày giỗ ông bà, tổ 
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tiên và cha mẹ con thắp trước bàn thờ. Đó là 
con thắp cây hương đạo đức làm người cúng 
dâng tổ tiên, ông bà, cha mẹ chứ không thắp 
những cây hương bột vỏ cây, mà thắp hương 
lòng của con đối với tổ tông, không có gì xấu 
hổ cả con ạ! Nếu con làm đúng như vậy (không 
thắp hương vỏ cây) vào ngày giỗ vẫn ấm cúng 
và trang nghiêm vô cùng. Con thắp cây hương 
lòng không phải mất tiền, tiền ấy để dành 
dụm để làm việc từ thiện, giúp người bất hạnh 
trong xã hội còn tốt hơn. 


see 


SÁU NÉ0 LUÂN HÔI 


Cầu hỏi của '7 từ 7 uệ 


Hỏi: Zh thua Thây! Xin Thầy giảng 
cho con hiểu đúng nghĩa của “Sáu nẻo luân 
hôi: Trời, Người, Atula, ngạ quỷ, súc sanh uà 
địa ngục”. 


Đáp: Sáu nẻo luân hồi theo kiến giải của 
các nhà học giả thì có sáu cõi, để linh hồn 
người chết tiếp tục tái sanh, tùy theo việc làm 
thiện ác của người đó. 


-249- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


Ví dụ: Ở cõi Trời, nếu chư Thiên sanh 
lòng dục, tạo ác pháp, chờ hết duyên chư Thiên 
sanh xuống làm người. Nếu ở cõi làm người mà 
làm thiện, ít ham muốn dục, thì sanh trở lại 
cõi Trời. 

Nếu ở cõi làm người, sanh tâm làm ác, 
thường giận dữ, thích đánh đá, thì khi ha bỏ 
thân người, linh hồn tái sanh vào cõi Atula. 
Loài Atula ở đó hung dữ vô cùng, chuyên môn 
đi đánh lộn, hoặc đi đánh cướp nước người 
khác. 

Nếu sanh vào cõi Atula làm thiện ít giận 
hờn, không đánh đá ai hết, đến khi chết thì sẽ 
sanh làm người trở lại. Nếu Atula này làm 
thiện, ít dục, không giận dữ, không đánh đập, 
không làm khổ mình, khổ người, thì đến khi 
chết sẽ sanh vào cõi trời. Nếu đã sanh ở cõi 
Atula mà giận dữ, ích kỷ, bỏn xẻn không dám 
bố thí thì khi bỏ thân Atula sẽ sanh vào ngạ 
quỷ. 

Con người sanh vào cảnh giới ngạ quỷ 
thường đói khổ, muốn ăn mà không có ăn, 
muốn uống mà không có uống, quần áo rách 
rưới, lang thang, nghèo khổ. Nếu cõi ngạ quỷ 
mà biết bố thí, san sẻ thì được sanh trở lại cõi 
Atula. Nếu ở cõi ngạ quỷ mà biết bố thí, san 
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sẻ, không giận đữ, làm thiện, ít làm khổ mình, 
khổ người khác thì sanh làm con người. 

Nếu ở cõi ngạ quỷ, làm toàn thiện không 
làm khổ mình, khổ người thì được sanh ngay 
lên cõi Trời. Nếu ở cõi ngạ quỷ mà tâm ác 
không trừ, lòng ích kỷ, bổn xẻn, không bố thí 
thì đọa xuống địa ngục, chịu đủ thứ cực hành 
khổ sở. 

Cõi địa ngục là nơi con người sanh vào đó 
chịu đủ thứ mọi cực hình. Nói chung cõi địa 
ngục là cõi tiếng kêu khóc không hề dứt. Sau 
khi sanh ở cõi địa ngục, con người ở đó mới 
tiếp tục sanh làm loài vật. Như chúng ta đã 
thấy các loài vật đang sống quanh ta, đó là cõi 
súc sanh. 

Trên đây là cái hiểu của các nhà học giả 
của kinh sách phát triển, có sáu cảnh giới rõ 
ràng trời, người, Atula, ngạ quỷ, địa ngục và 
súc sanh, con người phải tiếp tục trôi lăn mãi 
mãi ở đó. 

Thật ra, sáu nẻo luân hồi là cảnh ở trần 
gian của chúng ta trên hành tỉnh này, không 
có ở nơi nào khác nữa. Tùy theo đặc tính, cách 
sống, cuộc sống của mọi con người và loài vật 
trên hành tỉnh này mà phân chia làm sáu nẻo 
luân hồi. 
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Thứ nhất là cõi Trời, là chỉ cho những 
người đang sống đúng trong mười điều lành, 
tâm hồn của họ thường thanh thản, an lạc và 
vô sự, không làm khổ mình, khổ người, không 
làm điều ác, toàn làm điều thiện, muốn chi có 
nấy. Đó là những bậc chân tu, thạc đức đang 
sống trầm lặng, sống với trí tuệ nhân quả, 
sống với tâm hồn tha thứ và thương yêu mọi 
loài chúng sanh. 

Thứ hai là cõi Người, Người là những 
người đang sống đúng năm điều lành không hề 
phạm phải, còn những người sống không đúng 
năm điều lành này là cõi khác chứ không phải 
CÕI1 người. 

Thứ ba là cõi Atula, Atula là những người 
hay sân hận, giận dữ, chuyên môn đi đánh lộn, 
không biết nhường nhịn và nhẫn nhục ai cả, 
chỉ biết la hét đánh đập với nhau. 

Thứ tư là cõi Ngạ quỷ, Ngạ quỷ là những 
người nghèo đói, khổ sở không có cơm ăn, áo 
mặc. 

Thứ năm là cõi Súc sanh, Súc sanh gồm 
có con người và các loài thú vật. Vì những 
người này hình người mà bản chất sống như 
loài thú vật, họ chẳng hề sống có một chút đạo 
đức làm người nào cả. Cho nên, dưới đôi mắt 
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của đức Phật những người này họ là súc sanh 
(động vật). 

Thứ sáu là cõi Địa ngục, Địa ngục là 
những người đang bệnh đau, đang khổ sở rên 
la trên giường bệnh, chúng ta hãy đến nơi các 
bệnh viện nơi đó là Địa ngục. 

Tóm lại, sáu cõi luân hồi không phải ở 
đâu xa mà chính cuộc sống của chúng ta trên 
hành tinh này, hiện ra đầy đủ sáu cõi. 

Sáu cõi này, được xác định thực tế và cụ 
thể, rất khoa học, không có mơ hồ trừu tượng, 
mà ai cũng có thể hiểu một cách dễ dàng. Chỉ 
có những người tu theo kinh sách phát triển 
sống trong tưởng tri, trong mơ mộng, mới xây 
dựng sáu nẻo luân hồi ảo tưởng, ngoài cuộc 
sống của con người. 


seee 


ĐỨU PHẬT DI LẶt 


Cầu hỏi của '7 7 uệ 


Hỏi: x6; thưa Thầy! Xin Thầy chỉ dạy 


cho chúng con được rõ, đúc Phật Di Lặc có 
thật hay hông? 
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Đáp: Đức Phật Di Lặc không có, đó chỉ 
là một đức Phật tưởng tượng của các kinh sách 
phát triển Bà La Môn. Vì thế, chúng tôi mạnh 
dạn lật tẩy bộ mặt thâm độc của Bà La Môn 
Giáo để cho Phật tử hiểu rõ. Nếu bảo rằng quá 
khứ đã có bảy vị Phật thì khi đức Phật Thích 
Ca ổi tu phải có đạo Phật, tại sao lại chỉ có lục 
sư ngoại đạo mà không có cái tên là Phật giáo? 
Thật ra, mãi đến khi đức Phật Thích Ca Mâu 
NÑi tu hành chứng quả. Nhờ mọi người hiểu biết 
cung kính và tôn trọng đức Phật nên dựng ra 
tôn giáo Phật giáo, bấy giờ chúng ta mới có 
tôn giáo mang tên là Phật giáo. Thế mà kinh 
sách phát triển dám bảo quá khứ có bảy vị 
Phật, rồi gán cho đức Phật Thích Ca Mâu Ni 
nói, thì rất oan cho đức Phật Thích Ca Mâu Ni. 
Trong kinh Tương Ứng đức Phật nói: “Nếu Tœ 
nói một điều gì mà chúng sanh hiểu bằng 
tưởng thì Ta có nói láo trong Ta”. 

Rồi về vị lai các kinh sách phát triển sản 
xuất ra một người có tên là Từ Thị, hiệu là Di 
Lặc muốn tranh chức giáo chủ với đức Phật 
Thích Ca Mâu Ni, giống như các nhà vua 
phong kiến ở thế gian tranh ngai vàng. Thật 
là danh lợi ghê quá. 
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Theo như kinh sách phát triển, đạo Phật 
có chín vị giáo chủ: 

Bảy vị Phật làm giáo chủ ở quá khứ như: 

1- Tỳ Bà Thi (Vipassĩ.) 

2-_ Thi Khí (Sikhi). 

3- Tỳ Xá Bà (Vessabhũ) 

4-_ Câu Lâu Tôn (Kakusandha) 

5- Câu Na Hàm (Konãgamana) 

6- Ca Diếp (Kassapa) 

7- Cổ Phật Nhiên Đăng. 

Một vị Phật, giáo chủ ở hiện tại tức là đức 
Phật Thích Ca Mâu Ni. 

Một vị Phật, giáo chủ ở vị lai tức là đức 
Phật Di Lặc). 

Đức Phật Di Lặc đã được kinh sách phát 
triển nói đến rất nhiều. Đó là một thâm ý 
nham hiểm của các kinh sách phát triển, 
thành lập đức Phật Di Lặc để làm một cuộc 
cách mạng Phật giáo, lật đổ đức Bổn Sư Thích 
Ca Mâu Ni, thay thế bằng vị giáo chủ mới là 
Phật Di Lặc. 

Hội Long Hoa tức là cuộc cách mạng Phật 
giáo do các nhà thuộc kinh sách phát triển 
lãnh đạo. Khi đức Phật Di Lặc lên nắm quyền 
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giáo chủ Phật giáo, thì toàn bộ kinh sách 
Nguyên Thủy sẽ bị triệt tiêu, tức là đường lối 
giáo lý của Phật Thích Ca Mâu Ni sẽ bị đốt 
sạch. 

Kinh sách Nguyên Thủy không bao giờ có 
nói đến đức Phật Di Lặc và các bậc Thánh 
Tăng đệ tử của đức Phật không có ai tên là Di 
Lặc. Đối với kinh sách Nguyên Thủy, tên Di 
lặc là một tên xa lạ, vậy mà bây giờ sắp lên 
nắm quyển giáo chủ Phật giáo! Xin quý vị Phật 
tử suy ngẫm để khỏi lầm lạc. 

Hội Long Hoa được xem như một cuộc 
trưng cầu dân ý bầu cử đức giáo chủ mới cho 
Phật giáo. Các tôn giáo khác không hiểu, dựa 
vào gốc kinh sách phát triển và tưởng ấm của 
con người thể hiện qua “eơ bú£” cho biết ngày 
tận thế và Hội Long Hoa sắp mở bày. 

Phật giáo Nguyên Thủy không chấp nhận 
điều này. Đức Phật dạy: “Quá bhứ không 
truy tìm, 0} lai không ước uọng, chỉ có 
hiện tại”. Quá khứ và vị lai không cân biết 
đến, chỉ làm một việc lành ngay trong hiện tại 
thì quá khứ và tương lai là hạnh phúc. 

Hội Long Hoa là một sự bịa đặt của 
những kinh sách phát triển, chờ cơ hội thuận 
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tiện nhất để mở một cuộc họp Phật giáo toàn 
thế giới, lật đổ Phật giáo Nguyên Thủy. Nhưng 
vì thế lực Phật giáo Nguyên Thủy còn mạnh, 
cho nên họ không thể làm gì được. Hiện nay, 
cả Phật giáo thế giới đều chấp nhận kinh sách 
phát triển là giáo pháp của Phật giáo. Đó là 
một bước thắng lợi thứ nhất của kinh sách 
này. Đến khi các sư Nam Tông, tức là các sư 
Phật giáo Nguyên Thủy, dần dần chịu ảnh 
hưởng giáo pháp của kinh sách phát triển và 
lần lượt các sư Nam Tông sẽ tu tập theo giáo 
pháp của kinh sách phát triển? thì giáo pháp 
Nguyên Thủy sẽ bị đốn tận gốc. Lúc bấy giờ, 
người ta bảo rằng Hội Long Hoa ra đời thành 
lập Phật giáo mới và đức giáo chủ là đức Phật 
Di Lặc. 

Đó là một thâm ý sâu sắc của kinh sách 
phát triển dựng lên đức Phật Di Lặc là có ý 
diệt trừ Phật giáo tận gốc, mà hầu hết các tu 
sĩ Phật giáo hiện giờ, Nam Tông lẫn Bắc Tông 
đều vô tình không thấy ý đồ thâm độc của Bà 
La Môn Giáo ngày xưa. 


? Ngày nay các sư miến Điện bắt đầu dạy thiền (Nguyên 
Thủy) giống như thiền Đông độ. Sau một thời gian dạy 
(Tứ Niệm Xứ) quán thân, thọ, bây giờ các sư dạy quán 
tâm giống như thiền sư Trung Hoa. 


-257- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


Kinh sách nói về Phật Di Lặc và Hội 
Long Hoa là do các giáo sĩ Bà La Môn viết 
soạn ra, rồi đưa vào kinh sách Phật giáo, mạo 
nhận Phật thuyết. Lợi dụng lúc Phật giáo kết 
tập kinh sách nhiều lần chưa thành văn bản, 
người ta đã tùy tiện, thêm bớt thật dễ dàng. 
Cho nên, người nghiên cứu kinh sách Phật 
giáo hiện nay gặp phải khó khăn là có nhiều 
bài kinh mâu thuẫn nhau, khiến chẳng biết 
đâu là lời Phật dạy chân chánh, đâu là lời giả 
không phải Phật thuyết. 


se 


TU HÀNH TRÁNH PHÁP Út CHẾ TÂM 


Cầu hồi của 7 7 uệ 


Hỏi: Znh thua Thây! Trong đời sống 


của người cư sĩ con nhận thấy mình phỏi tập 
bớt ăn bớt ngủ. Về ăn, con nên giảm bữa ăn 
súng trước hay bỏ bữa ăn tối trước, như thế 
nòo tốt hơn? Khi đã quen hai bữa mà bhông 
yếu sức bhỏe, thì có thể giảm xuống một bữa 
ngay tại đời sống cư sĩ không? Con đang chuẩn 
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bị để tăng dần “hành trang” thuận lợi cho giai 
đoạn sống ở tu uiện. Kính xin Thầy chỉ dạy. 

Đáp: Muốn sống một đời sống phạm 
hạnh thì hãy sống đúng lời dạy của đức Phật, 
nhưng muốn sống đúng lời dạy của đức Phật 
thì phải hết sức tránh sự ức chế thân tâm. 
Giáo pháp của đức Phật là giáo pháp xả tâm, 
nếu không khéo tu sai lệch sẽ bị ức chế tâm. 
Phần đông, tu sĩ hiện giờ tu sai lệch rơi vào 
pháp ức chế tâm mà không biết. Sự giảm thiểu 
bớt ăn, bớt ngủ, tức là phải thay thế bằng một 
việc làm khác! 

Ví dụ: hàng ngày lúc 9 giờ ta đi ngủ, bây 
giờ ta chỉ cân thức thêm 5ð phút, 10 phút. 
Trong khi thức thêm thì ta nên tập tỉnh thức 
và xả tâm, trong khi đi kinh hành, vừa đi vừa 
nhắc xả tâm “Quán ly tham tôi biết tôi đi 
kinh hành”. Mới đầu chỉ tập thức thêm 5 
phút, rồi tăng dần lên lỗ phút, cho tới 30 
phút. Đó là cách thức tập bớt ngủ. 

Ăn cũng vậy, mỗi sáng, mọi người đều có 
điểm tâm. Ta có thể bớt bữa sáng, ăn buổi trưa 
và chiều. Bữa ăn trưa hoặc chiều cả gia đình có 
thể ăn cùng một lúc. Muốn cho gia đình đầm 
ấm yên vui và hạnh phúc, thì buổi ăn là buổi 
tập họp gia đình, cố gắng sắp xếp để mọi 
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người đều hiện diện trong bữa cơm, ta không 
nên vì sự tu tập mà làm mất sự sum họp gia 
đình. Vậy trong 3 bữa ăn, con nên khéo léo để 
tạo hoàn cảnh sum họp gia đình yên vui và 
hạnh phúc. Chỉ một hành động nhỏ như vậy 
mà không cân nhắc kỹ, khiến bữa ăn trong gia 
đình buôn tẻ. 

Đạo Phật là đạo trí tuệ, không làm khổ 
mình, khổ người, tạo cảnh tu tập cho mình mà 
luôn luôn làm cho mọi người vui, tức là tu 
thiền định xả tâm. 


see 
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Cầu hồi của Mỹ Linh (7ú) 


Hỏi: TK Hỗ bạch Thây, 

Kính thua cô Út Diệu Quang! 

Lâu nay, con thấy rõ tâm mình hay dính 
mắc, giận hờn, hay tranh luận, hay nghĩ đúng 
sơi, phải trái, hay tham dụ, tham biến, còn 
ham ăn, ham ngủ uà bản chất ngang bướng. 
Nên tâm con rất bất an, thường làm bhổ mình. 
Khi chưa giải quyết được tâm mình, thì con 
hay phản ứng ra làm bhổ người, Uuì Uuậy con 
ráúng luyện cho tâm “bằng lòng” hơn để uượt 
qua mỌi Sự. 

Thời giaơn qua, con có cố gắng nghe lời 
Thây tu tập Định niệm hơi thở bết hợp Định 
Uô lậu. Lúc binh hành uùò trong sinh hoạt hàng 
ngày, con tập tỉnh giác bết hợp Định uô lậu. 
Con thấy thích đi binh hành, bhông lười biếng 
như trước (con chỉ đi thời bhuya 0ò tối). 
Thường suy tư các phúp hông thật. 

Như lời Thầy dạy, câu đm thị của con 
cũng có ba nội dung: hơi thở + tỉnh giác + xở 
tâm. Lúc rảnh con suy tư để tìm cách bhắc 
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phục mình 0ò theo lời cô Út dạy là “tìm câu 
ám thị phù hợp uới trạng thái tâm mới có bết 
quả uò tu tập phải gắn liền ý thúc + trí tuệ + 
buông xả”. 

Nhờ có cô Út bên cạnh, theo dõi bèm cặp, 
con thấy rõ tâm mình hơn. Nhờ có odi lực của 
cô Út con nghiêm chỉnh, ít nói hơn. Mỗi thái 
độ, ánh mắt, nét mặt của cô Út lúc nào cũng 
mang tính cách giáo dục; nhắc con tỉnh giác 
hơn trong lời nói, hành động; lúc nòo nên nói, 
nên làm hay bhông. Con cũng xin thành tâm 
sđm hối uới Thây, uới cô Út là con còn lén nói 
chuyên, con phải cố gống nỗ lực tự giác tu 
đúng hạnh độc cư hơn nữa. 

Mục tiêu của con là: “Giữ tâm bất động 
trước các pháp”, “Giữ tâm bình thủn dn Uui, 
bằng lòng mọi nhân quả”, “Đồ bất tịnh đổ 
nhiều chừng nòo, đất càng tươi tốt, uà trái 
thiện pháp sẽ nhiều chừng nấy”. 

Giờ tu, con thường tập trung diệt sạch 
tâm tham, sân, sỉ như Thầy đã dặn. Trong tâm 
tham con thấy từng bệnh tham ăn, tham ngủ, 
tham nói, tham út (dù nó chưa bhởi); trong tâm 
sân có bhi nó bhởi sự phiền chướng, bực túc, 
bất toại nguyện. Con ám thị câu đâu “Quán ly 
tham” sưu đó con trị tiếp “Ly tham ốn tôi 
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biết...” tương tự con trị các tâm bia như uậy 
được không thưa Thây? Đặc biệt tâm si, con 
cũng nhắc bình thường, nhưng ngày nào bị 
buôn ngủ thì con tộp trung trị nó suốt giờ 
“Thân phải thẳng uà tỉnh thúc!, rồi uùa bết 
hợp hơi thở cộng uới diệt tâm si: 

“Với tâm tỉnh thúc tôi hít Uô... tôi thở ra” 
“Từ bỏ ham ngủ tôi hít uô. Từ bỏ ham ngủ...”. 

Buôn ngủ nhiều con nói liền tục từng hơi 
thở suốt 30'. Lúc cần nói mạnh con nói mạnh, 
con bhông bị thua cuộc, hông tê chôn, xỏở ra 
tâm phấn chấn hết buôn ngủ luôn. 

Buôn ngủ nhiều nữa con đi suốt giờ Uới 
hơi thở uà niệm diệt tâm s¡ (lý do buôn ngủ là 
Uì mấy ngày bị lạnh run, thúc giấc thiếu giờ 
ngủ, nên đến giờ tu con bhông tỉnh). 

Thời gian qua tu tập, con tập “bằng lòng”, 
tập “nhìn bằng nhân quả”. Con chỉ quay lại 
tâm con tháo gỡ những sợ sệt, phiền toái bất 
toại nguyện. Con uẫn biết là con chưa nhạy 
bén tạo nhân tốt làm uui lòng người. Do đó con 
Uuẫn dn Uuui bằng lòng mọi nhân quả, mà con 
bhông bị thối chuyển như những lúc trước; tâm 
con bhông giận hờn, bhông có ý bỏ cuộc; hông 
miên man trong những suy tư của ác phúp như 
lúc trước nữa. Con thấy “cúi ta” trước lằn roi, 
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trước sự rây la, nhục mạ được uơi đi rất nhiều 
(nhờ thấm dân lời Thầy dạy con: thôn này 
bhông phỏi của ta, thân này do duyên hợp ngũ 
uẩn), con chỉ nhắm uào những lỗi còn tôn tại, 
để cố gắng uùà cố gắng hơn. Đến giờ tu con thấy 
tâm con bhông bị rạo rực như trước nữa, hông 
bị buôn chún nữa. 

Ba, bốn năm trôi qua con chưa làm gì cho 
Thây uờ cô Út uui lòng cả. Con càng thấm thía 
uới tâm từ b¡ uô lượng của Thây uò cô Út, con 
càng thấm thíu uới sự bhó nhọc nuôi cơm cho 
chúng con mà bhông biết mỏi mệt (dù Út nói 
Út bỏ, nhưng thật ra Út quan tâm, để ý hơn 
bao giờ hết, uì nếu con uô tình tái phạm lò Út 
đã lên tiếng liền). Con xin thành tâm súm hối 
uới Thấy uù cô Út, những mong Thây uà cô Út 
tha thứ cho con. Khi tâm con tạm ổn định, bên 
cạnh mục tiêu “giữ tâm bình thủn trước các 
pháp”, con cố gống nhắc tâm con “nhất cử nhất 
động đều uì mục đích 0uui lòng Thầy uò Uui 
lòng cô ÚP, con sẽ cố gắng suốt ngày trong 
phúp hành bhông còn bẽ hở. Vì đúng như lời 
Thầy đã dạy: lúc nào có chúnh niệm là như 
được miễn dịch uậy, các pháp bhông xâm nhập 
Uòo tâm (cả lúc làm có, chẻ củi con nói: “Hít 0ô 
tôi biết tôi chẻ củi - tôi nhắc cái tâm luôn an 
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Uui mạnh bhỏe bhông đưu lưng” nó cũng nghe 
Uuò hết quả như uậy). Tương tự trường hợp bhác 
cũng thế, nhờ có chánh niệm, tâm con như 
quay uòo trung tâm điểm của uòng tròn là hơi 
thở, các phúp xoqdy uòng 0uòng trên uòng tròn ấy 
mà bhông dính uào tâm. Có bhi sự uiệc diễn 
biến, con thấy rõ tâm bình thản, tự nhiền uàò 
thấy các phúóp uô thường sanh diệt. Nếu lúc 
nòo cũng được như uậy thì chắc con mừng lắm. 
Hồi đó, chuyện lớn chuyện nhỏ dù của con hay 
của ơi con cũng động tâm cả. Khi thấy được cái 
hạnh phúc ơn lạc trong tâm, thấy được tâm 
nhẹ nhùng bhông dày uò đau bhổ, thấy rõ được 
lợi ích của sự xả tâm, con còng thấy rõ công ơn 
Thây, công ơn cô Út càng cao. Nhưng đây chỉ 
là bước đầu con mới cảm nhận được, con sẽ cố 
gống uà cố gống hơn nữa, để từ cái triền miền 
đau khổ - đến cát đau bhổ ngắn ngày dân dân 
- đến cái ð, 10 mới hết đau bhổ - đến cói 
bhông dính sự đau bhổ. Con ráng phấn đấu để 
được thấm nhuần mà bhông còn phải dụng 
công. 

Qua đặc tướng của con, con cút xin Thây 
uờ cô Út chỉ dạy thêm cho con, để con nỗ lực 
“mãi mãi bhông làm bhổ mình, bhổ người”. 
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Kính bạch Thây, qua cách thục hành 
pháp hướng - như lý tác ý mà cô Út dạy, con 
cũng có tộp uàò úp dụng phú những cái thọ nhỏ 
nhỏ của thân như đau chân, đau bụng, tưởng 
phải uống thuốc, mò bhông phải uống. Con có 
bể con ra lệnh đuổi nó ít đau. Con hy Uuọng mọi 
cắm thọ của tâm con cũng dân dần quét sạch. 

Kính bạch Thầy cho con thưa hỏi... 


Nhưng lúc này Thầy đang bệnh, con hính 
xin Thầy bớt làm uiệc, tạm ngưng giảng dạy 
chúng con, để Thầy điều trị liền tục cho hết 
hẳn. Cô Út cũng yếu nhiều hơn trước, con bính 
xin Út cho con được tiếp Út một uài công uiệc, 
con cố gắng thực hành theo ý Út chỉ dạy. Qua 
đó con được thực hành diệt ngã xỏd tâm, ly dục 
ky ác pháp. 

Vài dòng con kính trình Thầy uòè cô Út. 
Con xin dừng bút. 
Nam Mô Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật. 


Đáp: Hơn sáu trang giấy, con trình bày 
sự tu tập của con, không sai sót lời dạy nào của 
Thầy, chỉ còn có bền chí tu tập và cố gắng 
khắc phục tâm con thì sự giải thoát đến với 
con rất cụ thể và rõ ràng từng giờ, từng phút, 
từng giây. Nếu lời nói của con đi đôi với sự tu 
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tập hàng ngày, siêng năng không biếng trễ, 
lập hạnh ăn, ngủ, độc cư và lập đức nhẫn nhục, 
tùy thuận, bằng lòng “tâm như đất” thì chẳng 
bao lâu nữa con sẽ hạnh phúc nhất vì đã làm 
chủ thân tâm của mình, tâm hồn lúc nào cũng 
sống thanh thản, an lạc trước mọi hoàn cảnh. 
Vì vậy, lời nói thì phải đi đôi với việc làm, đó 
cũng chính là hành động sống, không làm khổ 
mình, khổ người, khổ cả hai. 


se 


TÂM THANH TỊNH 


Cầu hỏi của MĩJ Cinh 


Hỏi: 2h thua Thầy, hôm trước Thầy 


dạy: trạng thái tâm “định tỉnh, thuần tịnh, 
nhu nhuyễn, dễ sử dụng, không phiền não, 
bhông cấu uế, uững chắc uà bình thản là trạng 
thái của Tú Thiền?”. Trạng thái này con thấy 
một phần chỉ uề Định niệm hơi thở uà Định 
chánh niệm tỉnh giác (tâm định tỉnh), còn 
phần lớn là nặng uê phân đúc hạnh, túc là 
Định uô lậu, có phải uậy bhông thưa Thây? 
Nếu như uậy lò ngay từ bây giờ chúng con phải 
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luyện rèn đức hạnh uô lậu cho nhuần nhuyễn 
theo hơi thở chứ hhông phi tu hơi thở tới Tứ 
Thiên mới có trạng thái này? Phải bhông thưa 
Thây? 

Đáp: Đến bây giờ con mới hiểu được ý 
này là phải chịu mất bốn năm trời, nếu không 
hiểu được ý này, chắc chắn con còn phải mất 
thời gian nhiều hơn nữa, mà còn lạc vào thiển 
của ngoại đạo. Đã không giải thoát mà còn có 
thể đưa đến “khẩu đầu thiên” tức là thiền 
tưởng như Diệu Thiện. 

Người tu thiền tâm đạt được định tỉnh, 
thuần tịnh, nhu nhuyễn, dễ sử dụng, không 
phiền não, không cấu uế, vững chắc và bình 
thản, thì người ấy luôn sống trầm lặng, ít nói 
và không nói cho ai biết mình tu tập như thế 
nào. 

Tâm người ấy thường quay vào trong nên 
không tham dự chuyện thiên hạ bên ngoài, 
nên thường sống một mình, nhưng lại hòa hợp 
với mọi người, ai làm sao cũng được, biết tùy 
thuận và bằng lòng. Đó là tâm không phóng 
dật. 

Bốn Thánh Định đều do Định vô lậu mà 
nhập được, ngoài Định vô lậu không có định 
nào nhập được. Định niệm hơi thở và Định 
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chánh niệm tỉnh giác chỉ là tu tập tỉnh thức để 
tâm thường ở trong chánh niệm để ngăn chặn 
và diệt tà niệm và ác pháp, tức là ly dục, ly ác 
pháp. 

Câu hỏi một đến nay con mới hiểu đúng, 
từ lâu hiểu sai tu tập sai thành mất thì giờ rất 
nhiều. 


se 


ĐÃ HC 6lốI LUẬT MÀ (ÙN PHẠM 


Câu hỏi của MĩJ Linh 


Hỏi: X ri thua Thây! Con nghe nói 
người học gướt luật mà còn phạm là có tội? Còn 
người đã được uê đây tu học uới Thây, gặp 
được mình sư uàò chánh pháp mà còn rd đi; có 
người tiếp tục tu phúp Giới Định, Tuệ có 
người bèm theo uô ui, có người bèm thêm Yoga. 
Vậy họ có tội gì bhông? Và nhân ấy dẫn họ 
đến quả báo 8ì trong hiện tại uò tương lai? Con 
bính mong Thây từ bi giảng giải cho chúng con 
được rõ. 

Đáp: Người học giới luật mà phạm giới 
luật, hiện tại họ là trùng trong lông sư tử sẽ 
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diệt Phật giáo chết. Tuy họ cố gắng che đậy, 
nhưng cuối cùng họ cũng để lộ tẩy làm cho 
người khác rõ và không còn tin tưởng. Phạm 
giới luật tùy theo tội chủng của giới luật, người 
này phải đọa vào cảnh khổ, nhiều kiếp phải 
làm thân chúng sanh. 

Tu theo Giới, Định, Tuệ của Phật mà còn 
kèm theo các pháp môn của ngoại đạo: 

1- Sự tu hành của họ sẽ chẳng tới đâu, 
họ đã làm mất chủng tử giải thoát, dù tu ngàn 
kiếp cũng thành ma thiền. 

2- Tu Giới, Định, Tuệ của Phật mà còn 
kèm theo pháp môn của ngoại đạo là tu hành 
không chân chính, khiến Phật giáo mang tiếng 
xấu. Người tu như vậy là phỉ báng Phật pháp, 
làm cho người khác mất niềm tin, tội ấy sẽ đọa 
địa ngục (luôn sanh trong cảnh đói khổ). Muôn 
kiếp khó làm người thiện (mất chánh pháp). 

3- Tu như vậy, trong hiện kiếp đều gặt 
lấy quả bất trí, người khác khinh chê. 

4- Tu như vậy, tu mãi không kết quả 
khiến cho người khác thấy rõ khinh chê trong 
hiện tại, và kiếp sau sanh làm người u tối, mê 
muUỘI. 
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B5- Tu như vậy, con người ương ương gàn 
gàn, sống bất an và hoàn cảnh bất an trong 
hiện tại và muôn kiếp. 


seee 


ĂN tỦA ĐÀN NA THÍ (HỦ MÀ KHÔNG TU 


Cầu hồi của Mỹ Linh (7ú) 


Hỏi: 2h thua Thây! Con nghe nói 
trong đời tu mà cứ thọ nhận ngày càng nhiều 
của thây Tổ, của đàn na thí chủ, mà bhông tu 
được, biếp sau làm thân trâu, ngựa trả nợ. Vì 
Uậy, trong quá trình tu tập, hễ tâm bất ơn là 
nó hay luận theo như uậy rôi bỏ cuộc, uê tự 
làm tự tu, rồi bết quả sự tu sẽ đi đến đâu? 
Làm sao thắng được tư tưởng này? Con bính 
xin Thầy từ b¡ chỉ dạy. 

Đáp: Câu nói “ờn của đòn nad thí chủ mà 
tu bhông giải thoát thì phải mắc nợ người. Sau 
này phỏi làm thân trâu, ngựa hoặc tôi tớ, lính 
gác, U.U.. để trả nợ” nhằm mục đích khiến cho 
chúng ta sợ mà ráng tu hành, chứ không phải 
có thật như vậy. 
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Nếu chúng ta không gieo nhân cúng 
dường cho những bậc tu hành, thì ngày nay 
làm gì chúng ta có người cúng dường ăn để 
sống tu hành. Nhân thì phải có quả. Thấy quả 
biết được nhân. Quả của chúng ta đang được ăn 
ngồi không tu hành, thì biết nhân đời trước 
chúng ta đã có cúng dường cho người tu. Chúng 
ta tu có kết quả hay không kết quả là do chúng 
ta có duyên với chánh pháp hay không, chứ 
không phải ở chỗ thọ của đàn na thí chủ hay 
thầy Tổ. Hai nhân quả này khác nhau. 

Đứng trên góc độ nhân quả mà nói, ngày 
nay ta ngồi không, thọ dụng của đàn na thí 
chủ và thầy Tổ để tu hành, thì trước kia ta đã 
từng cúng dường thây Tổ và các bậc tu hành. 
Cũng trên góc độ nhân quả ta tu chứng hay 
không tu chứng, là do duyên tiền kiếp có gieo 
với chánh pháp hay tà pháp mà thôi. Trong 
lịch sử tu hành của Phật và các vị tỳ kheo 
thánh tăng không có ai tự làm, tự tu mà có kết 
quả giải thoát được, chỉ là một thứ đạo yểm ly 
cuộc sống. Tự làm, tự tu kết quả sẽ chẳng đi 
đến đâu. Muốn thắng tư tưởng này cần phải 
hiểu rõ nhân quả. 

Đạo Phật là đạo xả tâm, vì xả tâm nên 
đời sống chỉ còn có ba y một bát, sống đời 
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thiểu dục tri túc, đi xin cơm ăn từng ngày để 
tạo duyên dạy người tu học sau này. Cho nên 
đức Phật dạy: “Hóa độ hữu duyên”. Có nghĩa 
là tạo duyên mới để dạy người tu tập như các 
con đang tu tập vậy. Như bây giờ các con đang 
xin cơm đàn thí chủ ăn để tu tập, đó là đang 
gieo duyên với đàn na thí chủ, chứ không phải 
nợ đàn na thí chủ. 

Bây giờ con đã hiểu như thế nào là: “£o 
nhận ngày càng nhiều của thầy tổ, của 
đàn na thí chủ, mà không tu được, biếp 
sau làm thân trâu, ngựa trd nợ” không 
phải vậy con ạ! Nỗ lực tu tập hằng ngày để ly 
dục ly ác pháp là một việc làm đầy đủ những 
công đức vô lượng vô biên thì làm sao nợ đàn 
na thí chủ được. Công đức hằng ngày các con 
tu tập để xả tâm tham, sân, si là công đức 
không thể lấy vật gì so sánh được. Và như vậy 
làm sao mang nợ đàn na thí chủ. Phải không 
các con? 


se 
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THÂN KIẾN LÀ 0Ì? 


Cầu hỏi của Mỹ Linh 


Hỏi: 2h thưa Thây! Thân biến là gì? 
Có phải là những biến chấp uê thân, coi trọng 
cái thân bhông? Có phải nó làm cho mình 
giảm nghị lực để chiến thắng mọi bhó bhăn, 
mọt hoàn cảnh uề thời tiết bệnh hoạn? Rồi nó 
luận tu phóp này dễ hơn, bhỏe hơn (Vô Uị, 
Yoga) để mình xa dần phúp môn chân chánh 
của đạo Phật? Nếu con muốn phá được thân 
biến phải tu tập những gì để có súc tự chủ? 
Con cúi xin Thây giúp con thoát bhỏi hoặc 


ngăn ngừa những sai lâm! 

Đáp: Con hiểu về thân kiến rất đúng. 
Trên đời, người ta khổ vì chấp thân là của ta, 
gặp hoàn cảnh khó khăn, gặp việc khó khăn, 
gặp khí hậu thời tiết, bệnh tật khó khăn là ta 
đi tìm cách tránh né cho khỏe thân hơn, tức là 
chấp ngã. 

Tu hành là phải xả tâm; diệt ngã, ly dục, 
ly ác pháp quá khó khăn, khiến cho thân tâm 
phải mệt nhọc từng phút, từng giây, để chiến 
đấu làm chủ đời sống của mình. Vì tu hành quá 
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vất vả, nhiều người nản chí và thối tâm chạy 
theo tu các pháp môn Tịnh Độ, Mật Tông, 
Thiền Tông, Vô vi, Yoga v.v.. Đó là do bệnh 
chấp ngã, xem ngã trọng, sợ ngã mệt nhọc, để 
tu các pháp khác an ổn, hỷ lạc hơn, ngồi thiển 
nhiều khỏe hơn. 

Tất cả những lý luận này là lý luận chấp 
ngã, nuôi ngã, dưỡng ngã. Người chấp ngã, 
nuôi ngã là đi ngược lại đường lối tu tập của 
đạo Phật, thì dù có tu muôn kiếp cũng khó giải 
thoát được. Tu như vậy thì tu để làm gì, tốt 
hơn sống ngoài đời có đạo đức nhân bản - 
nhân quả còn khỏe hơn là chạy đi tìm dục lạc 
trong thiền định. Nếu nói để trị bệnh, thì làm 
sao thiển định trị bệnh được. Bệnh gốc do 
nhân quả, muốn trị thì phải trị bằng nhân quả, 
sao lại trị bệnh bằng thiền tưởng? Thiền tưởng 
chỉ làm cho chúng ta cảm thấy nhẹ nhàng, 
thoải mái và phục hồi những rối loạn chức 
năng của cơ thể, chứ không thể chữa hết 
nghiệp nhân quả bệnh khổ. 

Muốn phá được thân kiến thì chỉ có các 
pháp thiền định của đạo Phật: 

1- Định Niệm Hơi Thở. 

2- Định Chánh Niệm Tỉnh Giác. 
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3- Định Vô Lậu. 

4- Định Sáng Suốt. 

Hàng ngày phải chuyên cần tu tập pháp 
hướng tâm, “£âm như cục đất lìua tham, sân, 
sỉ hết” thì thân kiến mới dứt. 


se 


XEM NGÀY TẾT XẤU 


Cầu hỏi của Ciễu Øư0fw 


Hỏi: xinh thưa Thầy! Các cư sĩ tại gia 
bhi làm nhà, đào móng, xây tường hoặc làm 
chuông heo, chuông bò, làm cổng, ngõ, đào 
giếng, u.u.. đều phủi xem ngày tốt xấu. Khi cất 
nhà xong thì gia chủ phỏủi lập đàn Đại Bi năm, 
ngòy đêm trì chú cầu nguyện cho gia chủ được 
may mốn phút tài phút lộc, thưa Thầy xem 
ngày giờ tốt xấu như uậy có đúng bhông? Xin 
Thầy chỉ dạy. 

Trong hinh Bát Dương dạy: Ngày nào 
cũng tốt, thúng nào, năm nào, giờ nào cũng 
tốt, nếu di nói ngày, thúng, năm, giờ tốt xấu là 
phản lạt thiên thân địa lý. Tuy trong binh dạy 
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như uậy nhưng nếu bhi làm nhà, cưới hỏi, 
chết, bốc mộ, làm chuông nuôi gia súc, U.U.. tùy 
trường hợp xem ngày tốt xấu lại mang binh 
Bát Dương ra tụng. Thưa Thầy như thế là như 
thế nào? 


Đáp: Xem ngày tốt xấu là sự mê tín của 
Trung Quốc nên có những bộ sách mà trong 
các chùa dùng để xem ngày tháng tốt xấu như 
Ngọc Hạp, Thông Thư, Trân Tử, Văn Công, 
Thọ Mai v.v.. Những loại sách lịch này không 
phải của Phật giáo mà của nền văn minh 
Trung Quốc sản xuất ra dưới các triều đại 
phong kiến. Từ âm dương bát quái, dịch số, 
đến tứ thời, ngũ hành, thập nhị bát tú v.v.. Do 
đó các nhà tri thức lập thành theo vận khí âm 
dương, để xem ngày giờ tốt xấu đoán vận mạng 
cho con người. 

Đối với đạo Phật thì kinh sách này không 
đúng với tinh thần của Phật giáo. Đôi mắt của 
Phật giáo nhìn các pháp thế gian đều là do 
duyên hợp tạo thành, diễn biến theo luật nhân 
quả nên không thể nào đoán vận mạng được. 
Vì đạo Phật cho rằng: vận mạng của con người 
đi động theo diễn biến hành động thiện ác của 
con người. Nên làm sao biết chắc được đúng 
mà tiên đoán. 
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Ví dụ: có người muốn cất nhà đến xem 
tuổi năm nay có cất nhà được không? Ông thầy 
xem tuổi bảo: năm nay tuổi tốt, cất nhà khỏi 
kim lâu, địa sát, thọ tử, được tứ tấn tài, đại 
kiết; kế đó xem tháng tốt, ngày tốt. Đến ngày 
giờ làm lễ khởi công. Cất xong nhà, thỉnh quý 
sư thầy đến tụng kinh cầu an. Nhưng người gia 
chủ này làm nghề buôn bán đồ lậu thuế, nhà 
nước phát giác ra bắt bỏ tù và niêm phong tất 
cả nhà cửa của cải, tài sản v.v.. 

Như vậy cất nhà coi tuổi tốt, ngày, tháng 
tốt được tấn tài tấn lộc, đại kiết, mà sao lại 
không tấn tài tấn lộc, đại kiết mà phải đi ở tù 
của cải bị Nhà nước tịch thu? Xét như vậy xem 
ngày tốt xấu có đúng không? Hay do hành 
động làm điều ác? Nếu người này không buôn 
bán đồ lậu thuế thì làm sao có sự việc ở tù, của 
cải bị tịch thu. Gieo nhân nào thì phải gặt quả 
nấy, chứ không phải do cất nhà, tuổi tác, ngày 
giờ tốt xấu mà tốt được. Tốt xấu là do hành 
động thiện ác của mình. Vì vậy trong kinh Bát 
Dương dạy: “Ngày thứng năm nào cũng tối, 
tốt xấu là do hành động thiện ác của 
mình”. Kinh Bát Dương là một loại kinh phát 
triển thuộc Bà La Môn Giáo, đập phá sự mê 
tín xem ngày tốt xấu của văn minh Trung 
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Quốc, nhưng lại bày vẽ cúng bái tụng niệm 
theo sự mê tín của tôn giáo này. Cất nhà, cưới 
hỏi, chết, bốc mộ, làm chuồng nuôi gia súc đều 
đem kinh Bát Dương ra tụng để cầu tài, cầu 
lợi, thì sự mê tín lại còn dị đoan lạc hậu hơn 
cũng không thua gì xem ngày giờ tốt xấu. 

Xem ngày tốt xấu người ta dựa theo luật 
âm dương, tính toán ra ngày tốt xấu thì còn có 
chút ít khoa học thực tế hơn, còn kinh Bát 
Dương thì không có khoa học chút nào cả, chỉ 
dựa vào chư Phật cứu độ, gia hộ tai qua nạn 
khối thì thật là lạc hậu dị đoan. Nếu giết 
người, cướp của, đi buôn đồ lậu thuế bị bắt ở 
tù, đem kinh Bát Dương ra tụng, thì dù cho 
tụng ngàn biến cũng chẳng tiêu tai giải nạn 
nổi. Đó là sự lừa đảo của các loại kinh sách 
phát triển, với những người chưa có trình độ 
kiến thức sâu rộng mới tin và nghe theo. 

Từ sự mê tín xem ngày tốt xấu, đến sự mê 
tín cúng bái của kinh sách phát triển, tất cả 
đều là lừa đảo người, để làm tiền một cách 
trắng trợn mà không ai bắt tội được. Quý Phật 
tử cần nên sáng suốt, đừng để bị lừa gạt bởi 
những kẻ vô lương tâm làm nghề bất chính. 
Phải mạnh dạn thực hiện đạo đức nhân bản - 
nhân quả, sống không làm khổ mình, khổ 
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người, tức là sống thiện, làm thiện, ăn ở thiện 
thì mọi phước báo và sự an vui sẽ đến với quý 
VỊ. 


se 


ĐỘ SIÊU THUÁT 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: Tkúh thua Thây! Có một số tu sĩ 
ăn mặn, cứ mỗi tuần ăn hoảng 9, 3 con gà do 
Phật tử mang đến cúng dường. Thấy chuyện lạ 
như uậy, con hỏi người Phật tử, người ấy nói: 
“Vị tu sĩ ăn thịt gùò như uậy sẽ trì chú uà độ 
cho con uật ấy được siêu thoát. Như uậy có 
đúng không thưa Thầy? 


Đáp: Theo như trong các chùa Tịnh Độ 
dạy, mỗi khi muốn giết con vật gì thì gọi là 
quy y cho con vật ấy, trong nhà có đám tiệc 
giết gà vịt thì người cầm dao cắt cổ gà vịt đều 
đọc bài chú Vãng Sanh ba lần rồi mới cắt cổ 
con gà. Với ý nghĩa khi con gà bị chết sẽ được 
siêu thoát về cõi Cực Lạc sung sướng hơn là 
làm con gà, con vịt. Trong câu hỏi của con cũng 
có ý như vậy. Ăn thịt gà chỉ cần trì chú là con 
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gà được siêu thoát. Đó là một lối lừa đảo lường 
gạt người bằng những hành động cực ác. Ăn 
thịt loài vật mà trì chú để nó được siêu thoát! 
Đó là một việc làm mơ hồ không bao giờ có 
thật. 

Chú vãng sanh trong kinh phát triển dạy: 
“Nam Mô œ rị đa bà dạ, da tha đà da dạ, đa 
điệt dạ thơ, œ di rị đô bà tỳ...”. Người chết đọc 
chú này linh hồn sẽ được vãng sanh về Cực 
Lạc. Khi giết gà, vịt, heo, dê, bò, ngựa v.v.. 
cũng đều đọc thần chú này, thì mọi vật bị giết 
đều được sanh về Cực Lạc hết. 

Trong bài kinh Ước Nguyện, Phật dạy: 
“Nếu muốn ước nguyện một điều gì có lợi 
ích cho người uà chúng sanh thì rnình 
phải giữ gìn giới luật nghiêm túc, không 
gián đoạn thiên định, phải có đạo hạnh 
đây đủ, thích sống trầm lặng tại các trụ 
xứ không tịch thì sự ước nguyện rnớt được 
Utên rmuãn”. 

Ngay cả giới luật đầu tiên trong bộ giới 
luật thuộc loại giới đứt đầu (Ba la đi). Có nghĩa 
người phạm giới này, không còn duyên tu tập 
để được giải thoát. Đó là giới sát sanh. Trong 
giới sát sanh Phật dạy: “Không được giết 
hại chúng sanh, xui bảo người giết hạt, 
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thấy người giết hại uui theo”. Vị sư này ăn 
thịt chúng sanh, tức là gián tiếp sát sanh, có 
nghĩa là xui bảo người khác giết hại cho mình 
ăn thịt. Người Phật tử đem thực phẩm động 
vật cúng dường cho tu sĩ, là có năm điều phi 
công đức, không có phước báo mà còn mang tội 
đọa địa ngục (khổ). Còn vị Sư ăn thịt chúng 
sanh phạm vào tội sát sanh thì trở thành ác 
quỷ, ma vương không phải là đệ tử của Phật. 
Vị này dù có tu một ngàn kiếp vẫn thành ác 
quỷ. Người đệ tử của Phật, trong mỗi miếng ăn 
phải trải tâm từ bi khắp cùng, ăn không thấy, 
không nghe, không nghi. 

Thấy thịt chúng sanh mà ăn được đó là 
loài quỷ dữ, chứ không phải là người tu sĩ đạo 
Phật. Loài ác quỷ thường đội lốt tu sĩ đạo Phật 
lừa đảo tín đồ, ăn thịt chúng sanh như loài cọp 
dữ. Thế mà gọi là độ siêu thoát chúng sanh, 
thì thật là lừa đảo những Phật tử chưa thông 
suốt đường lối của đạo Phật. 

Trong suốt cuộc đời tu hành của Thầy, 
Thầy chỉ thấy có một mình Hòa Thượng Minh 
Châu dám nói thẳng: “kinh sách phát triển 
là giáo phớp của Bà La Môn đang tìm rnọi 
cách diệt Phật giáo”, còn khắp trong nước 
chưa thấy có một vị Thầy nào dám nói thẳng, 
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hầu như toàn bộ đều tiếp tay với Bà La Môn 
để diệt Phật giáo cho sạch. Bởi vậy, thấy đời 
sống của tu sĩ hiện giờ là biết Phật giáo còn 
hay mất. Phật giáo mất thì không còn người tu 
chứng, chỉ còn chứng miệng và lưỡi mà thôi. 

Quý Phật tử muốn biết một vị tỳ kheo đệ 
tử của Phật thì hãy xem giới luật của Phật, kẻ 
nào vi phạm giới luật, bẻ vụn giới luật kẻ đó là 
ma vương đội lốt tỳ kheo đệ tử của Phật để lừa 
gạt quý Phật tử. Hãy đề cao cảnh giác, tránh 
xa những kẻ phạm giới, phá giới. Cúng dường 
những ma vương này chẳng được phước mà còn 
làm suy đồi Phật giáo. Đừng nghĩ rằng cúng 
dường cho 100 người ác bằng cúng dường cho 
một người thiện, điều này quý vị đã bị kinh 
sách phát triển lừa đảo. Làm sao 100 người ác 
bằng một người thiện được, ác và thiện là hai 
con đường song song làm sao gặp nhau được, 
mà đã không gặp nhau thì không thể nào so 
sánh được. 

Ăn thịt chúng sanh mà còn gọi là chú 
nguyện cho chúng sanh siêu độ, cũng như lời 
của các tổ Thiền Tông nói: “Phóng sanh sa 
địa ngục, sớt sanh được lên Thiên Đàng”. 
Đây là lời nói của ác quỷ chứ không phải lời 
nói của người tu sĩ đạo từ bi. Trong kinh sách 
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phát triển lại dạy: “Nói như uậy chứ đừng 
hiểu nghĩa như uậy”. Đó là lý luận trườn uốn 
như con lươn. Có đúng như vậy không quý vị? 


see 


ĂN MẶN NI NGAY, ĂN CHAY Núi DỐI 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ơfw 


Hỏi: TR< HÀ thua Thầy, có tu sĩ đã thụ 
giới đến hàng Thanh Văn mò còn đứng trước 
Tơm Bảo tuyên bố uới Phật tử: “Ăn mặn nói 
ngay, ăn chay nói dối”. Thưa Thầy, như thế các 
Phật tử biết được người ăn chay đều đả phá, 
nhất là những người ăn một bữa, thì họ nói là 
xuu bia, đúc Phật Thích Ca Môâu Ni tu bhổ 
hạnh đã thành Phật đâu, nhờ có tiên nữ dâng 
sữa tươi Ngài mới tỉnh ra. Rồi sau đó phải ăn 
đây đủ ngày một bữa, rồi mới tu hònh đạt 
được chân lí. Ngài uống sữa uẫn là ðn mặn. 
Xin Thầy giảng uà nói rõ cho con hiểu? 


Đáp: Người xưa đã chẳng nói: “Lưỡi 
không xương nhiều đường lắt léo, miệng 
bhông uành nó méo tứ tung”. Câu nói: “Ăn 
mặn nói ngay, ăn chay nói dối” ảó là lối lý 
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luận của những người đội lốt tu sĩ Phật giáo 
phạm vào giới luật, dùng miệng lưỡi chống chế 
lỗi lầm để đánh lạc hướng Phật tử và tự tại ăn 
thịt chúng sanh mà chẳng chút lòng thương 
yêu. Đó là những Ma vương đội lốt tu sĩ Phật 
giáo để phá hoại đạo Phật, những hạng người 
này là trùng trong lông sư tử. 

Không biết người ta hiểu như thế nào là 
ăn mặn và như thế nào là ăn chay. Ăn mặn có 
nghĩa là ăn thịt chúng sanh, không có lòng 
thương xót chúng sanh, coi mạng sống chúng 
sanh rất rẻ. Chà đạp, đánh đập, giết hại mà 
chẳng thấy sự đau khổ của chúng sanh. 

Dù kẻ đó ăn rau cải, tương dưa nói chung 
là thực phẩm thực vật, nhưng không có tâm từ 
bi thương xót chúng sanh, thì kẻ đó đối với 
Phật giáo là kẻ ăn mặn, kẻ đó đang sống trong 
ác pháp (tạo nhân ác, quả khổ cho chính họ), 
kẻ ăn chay đó là con bò ăn cỏ. 

Còn kẻ nào ăn uống thực phẩm gì cũng 
được, miễn là trong thực phẩm đó không có sự 
giết hại, không có sự đau khổ của chúng sanh 
thì đó là ăn chay. Mục đích của đạo Phật là từ 
bi, cho nên trong sự sống phải luôn luôn thị 
hiện lòng từ bi, thương xót tất cả muôn loài 
chúng sanh. Nếu có sự chết và khổ đau của 
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chúng sanh thì không bao giờ ăn. Do đó mới 
gọi đạo Phật, đạo Phật chính là đạo “Từ B7”. 

Sữa là một thực phẩm trong thân động 
vật, do từ cây cỏ, rau cải, đậu đi vào thân động 
vật và chế biến thành, trong đó không có sự 
chết của chúng sanh. Vì thế người tu sĩ Phật 
giáo được dùng, như đức Phật ngày xưa đã thọ 
dụng sữa dê. Như vậy, đâu có lỗi gì với đạo 
Phật. Vì đức Phật đâu có dạy chúng ta ăn chay 
như Bà La Môn. Bà La Môn dạy chúng ta ăn 
chay như con bò ăn cỏ. Đức Phật dạy chúng ta 
ăn không thấy, không nghe, không nghi có 
nghĩa là ăn không thấy, không nghe và không 
nghi trong thực phẩm có sự chết chóc và sự 
đau khổ của chúng sanh. Trong “Bát Chánh 
Đạo”, Chánh Mạng là một điều quan trọng thứ 
nhất, vì nuôi Chánh Mạng bằng sự đau khổ và 
chết chóc của chúng sanh thì Chánh Mạng 
thành tà mạng. Và người nuôi tà mạng thì tu 
hành không thành Phật mà thành quỷ dữ. Vì 
thế, đừng lấy việc uống sữa dê của đức Phật 
ngày xưa mà cho đó là thực phẩm mặn, để rồi 
lấy cớ ăn thịt chúng sanh cho thỏa thích, thỏa 
mãn. 

Còn ngược lại ăn chay, ăn toàn rau cải mà 
tâm không có từ bi thương xót muôn loài chúng 
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sanh thì giống như con bò ăn cỏ. Còn cho sữa 
là thực phẩm mặn là người đó không hiểu đạo 
Phật và cũng không hiểu mục đích của đạo 
Phật thì tu hành dễ sai lạc vào tà pháp. 

Như ở trên chúng tôi đã nói, trong Bát 
Chánh Đạo có “Chánh Mạng”, Chánh Mạng 
tức là nuôi mạng sống chân chánh. Muốn nuôi 
mạng sống chân chánh thì không nên nuôi nó 
bằng sự đau khổ của chúng sanh (như ăn thịt 
chúng sanh gọi là ăn mặn). 

Đối với Chánh Mạng, nếu giết hại chúng 
sanh làm thực phẩm để nuôi sống thân mạng 
thì đó là nuôi tà mạng, nếu tham lam trộm 
cắp, lấy của không cho về nuôi thân mạng, dù 
là ăn chay (thực phẩm thực vật rau cải) thì vẫn 
là nuôi tà mạng; nếu làm nghề cúng bái, tụng 
niệm, xem xăm, bói quẻ, coi ngày giờ tốt xấu, 
làm thầy địa lý, thầy pháp, thây bùa, thây 
thuốc châm cứu, v.v.. để trao đổi cuộc sống, đó 
là nuôi tà mạng; nếu đi khất thực tiền bạc, của 
báu để nuôi mạng sống đó là nuôi tà mạng; 
nếu buôn bán, làm ruộng rẫy, trồng cây trái 
vườn tược để nuôi sống đều là nuôi tà mạng. 

Tất cả mọi nghề nghiệp trên đây để nuôi 
mạng sống, đều không đúng đường lối tu tập 
của đạo Phật. Cho nên, nuôi mạng sống như 
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vậy, thì dù tu ngàn kiếp cũng không thành tựu 
đạo giải thoát. 

Xưa, đức Phật vào rừng tọa thiền, loài khỉ 
vượn hái trái cây dâng cúng dường. Phật 
không thọ dụng khi thấy trong chùm trái cây 
chín có nhiều kiến, vì thọ dụng loài kiến sẽ bị 
động làm chúng đau khổ, nên đức Phật dù 
đang đói nhưng không ăn. 

Loài vượn thấy đức Phật không ăn nên 
đến quan sát lại chùm trái cây thấy kiến. 
Chúng đã hiểu ý Phật, nên đi hái trái cây 
khác không có kiến bu, lúc bấy giờ dâng lên 
đức Phật nhận và thọ dụng. Qua chùm trái cây 
như vậy ta thấy rõ, khi thọ dụng thực phẩm 
(tức là nuôi mạng sống) đức Phật hết sức cẩn 
thận. Chùm trái cây là thực phẩm chay hay 
mặn? Tại sao Đức Phật lại không ăn? Và tại 
sao lại ăn? Chắc quý vị ai cũng đều rõ, đức 
Phật không ăn dù đó là món ăn chay, nhưng 
trong đó có sự đau khổ của chúng sanh. Đức 
Phật thọ dụng thực phẩm, trong đó không có 
sự đau khổ của chúng sanh. Sữa lấy ra từ loài 
động vật nhưng trong đó không có sự đau khổ 
của chúng sanh nên Phật thọ dụng. Trái cây 
lấy ra từ loài thực vật, nhưng có sự đau khổ 
của chúng sanh nên Ngài không ăn. 


-288- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 
Câu nói “ăn rmuặn nói ngœy, ăn chưdy nói 
đốt” äó là những tà sư ngoại đạo mang lốt tu 
sĩ Phật giáo, quyết tâm diệt Phật giáo trên 
hành tỉnh này, nên họ mới dùng lời nói này, 
họ là trùng trong lông sư tử, quý Phật tử là đệ 
tử của Phật phải cảnh giác những tà sư ngoại 
đạo này, đừng để họ diệt Phật giáo. Nếu Phật 
giáo bị diệt thì loài người sẽ bị thiệt thòi, mất 
đi nền đạo đức nhân bản - nhân quả. Một nền 
đạo đức tự sống không làm khổ mình, khổ 
người và khổ tất cả chúng sinh. 


se 


ĐI DÉP DA, MẶ( Á0 LNG THÚ 


Cầu hồi của Liễu ?[ương 


Hỏi: kinh thua Thây! Tu sĩ đi dép da 
hoặc mặc áo lông thú uà áo da thú nữa. Có 
Phật tử hỏi: “Sao Thầy lại mặc áo da thú? 
Thây bhông thương chúng sanh à!”. Vị tu sĩ ấy 
trả lời: “Cát áo da này là cái áo da đã thuộc 
rồi, còn đâu linh hôn con thú nữa mò phải 
thương xót, áo này là áo “xịn” của tôi hoảng 
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sóu “ué” đấy”. Thưa Thầy, đây là áo ngoại 
nhập. 


Đáp: Giới luật Phật đã cấm không cho 
các vị tỳ kheo mang giày dép hoặc mặc áo 
quần bằng da thú vật. Vị sư này không học 
giới luật, nên phạm giới mà không biết, lại có 
ý còn khoe mình ăn mặc đồ đẹp tốt. 

Một chùm trái cây có kiến mà đức Phật 
còn không ăn, sợ làm động chúng sanh đau 
khổ, huống là mang dép da, mặc áo lông thú 
thì còn ý nghĩa gì là đạo từ bi nữa. Bởi vậy 
thời đại chúng ta, những ma vương, quỷ quái 
mang hình lốt Phật, ăn nói càn bướng, xem 
thường người Phật tử (tín đồ) không biết giáo 
pháp và giới luật là gì, nên lý luận che đậy 
những hành động ác pháp. Mang đép da dưới 
chân là không thương xót loài chúng sanh đã 
bị kẻ ác đức lột da làm giày dép. Nếu giả sử vị 
tu sĩ ấy bị kẻ khác lột da đem thuộc, làm giầy 
làm đép thì vị tu sĩ có đau khổ không? Nhìn 
thấy da chúng sanh làm giày dép, áo mặc, 
người tu sĩ Phật giáo phải đau lòng xót dạ như 
chính mảnh da của mình đang bị làm giày dép, 
áo vậy. 

Thực hiện lòng thương yêu chúng ta đối 
với chúng sanh để làm gì? Thực hiện lòng 
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thương yêu của chúng sanh là để đối trị lòng 
tham, sân, si và các ác pháp để cứu mình ra 
biển khổ của cuộc đời. Mục đích là như vậy, 
nên đời sống người tu sĩ phải thực hiện lòng từ 
bi để không làm khổ mình, khổ chúng sanh, 
biến cảnh thế gian thành Niết Bàn. Có đâu 
như loài quỷ dữ, đi dép da, mặc áo da thú, ăn 
thịt chúng sanh như cọp, beo, ác thú. Thì thử 
hỏi còn gì là Phật pháp? Xưa, đức Phật thấy 
đống xương người còn nhớ công ơn cha mẹ 
mình nhiều đời, nhiều kiếp. Còn bây giờ chúng 
ta thấy da chúng sanh làm dép, làm áo mà 
không nghĩ đến sự đau khổ của chúng sanh, 
trước khi chết đã bị người lột da xẻ thịt. Thì 
thử hỏi cái đau khổ nào hơn là cái đau này? 
Vậy mà trả lời “Còn đâu linh hôn con thú nữa 
mà phải thương xót” thì đúng là tà sư ngoại 
đạo, chẳng có lòng thương xót. Chính những tu 
sĩ này đã giết Phật giáo. Nếu tín đồ Phật giáo, 
muốn duy trì và bảo vệ Phật giáo thì phải 
tránh xa những tà sư ngoại đạo này. Họ là ma 
vương, quỷ dữ trong nhà Phật, sẽ lừa đảo quý 
Phật tử bằng cách buôn Phật bán pháp đấy. 


se 
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SINH NHẬT THẦY TRỤ TRÌ 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: ZXnh thua Thây! Có Thầy trụ trì 
của một ngôi chùa nào đó, Uuị ấy cao tuổi nhất, 
năm nào cũng làm sinh nhật thật to, 100 mâm 
cỗ hoặc 200 mâm cỗ. Làm như uậy có đúng 
bhông thưa Thầy? Có những chùa bhác lại bày 
ra giỗ Tổ, lạy Tổ uà còn bày ra cách lễ bái 
bhác, nói lò: Phột tử cứ tụng hinh niệm Phật 
mãi họ cũng chán nên phải thay đổi các nghĩ 
thúc lễ để Phật tử đỡ chán, thưa Thầy có đúng 
bhông? 


Đáp: Đạo Phật chủ trương đi xin ăn (khất 
thực) để xả bỏ tất cả mọi thứ danh, lợi, sắc 
đẹp, ăn và ngủ và còn xả tất cả mọi thứ phong 
tục tập quán. Đọc suốt một tạng kinh Nikaya 
chưa từng có bài kinh nào nói về làm lễ sinh 
nhật Phật và ky giỗ mẹ Phật, ta cũng chưa 
từng nghe Phật dạy cúng bái, tế lễ bao giờ. 
Người khất sĩ đi xin ăn, ngày nào ăn trọn ngày 
nấy, không có để dành tích trữ một vật gì cả, 
thì lấy gì làm sinh nhật 100 mâm cỗ? Thời 
mạt pháp, những tu sĩ mạo danh đệ tử Phật để 
lừa đảo tín đồ, giống như hàng vua chúa phong 
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kiến sinh nhật làm 100, 200 mâm cỗ thật là 
phí của đàn na thí chủ. 


Tu hành theo Phật giáo mà làm như cuộc 
sống thế gian, ăn mãi thành chán phải thay 
đổi thức ăn; niệm Phật, tụng kinh mãi chán, 
phải thay đổi cách thức nghi lễ để đỡ chán. 
Thật là những lý luận phàm phu tục tử, Phật 
pháp mà như vậy thì còn thể thống gì. Đối với 
những tu sĩ trùng trong lông sư tử này, Phật tử 
hãy để cao cảnh giác, đừng tiếp tay với ma 
vương mà phá Phật pháp. Đừng nối giáo cho 
giặc vào cướp nước ta. 

Phật pháp thịnh hay suy là do tín đồ, 
càng nuôi dưỡng (cúng dường) tà sư ngoại đạo 
thì Phật pháp sẽ bị chúng diệt mất. Không 
cúng dường cho chúng để chúng không sống 
được thì Phật pháp mới hưng thịnh, bậc chân 
tu mới xuất hiện. Tín đồ Phật giáo hãy cảnh 
giác và cảnh giác hơn nữa thì mới mong cứu 
lấy đạo Phật. 


se 
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(ÚNG DƯÙNG BẾ THÍ ĐÚNG (HÁNH PHÁP 


Cầu hỏi của Ciễu Øươfw 


Hỏi: Thi thưa Thây! Nhân dân trong 
nước ở các uùng bị thiên tai, dịch họa, Đảng 0à 
Nhà nước bêu gọt nhân dân ủng hộ, cứu trợ 
thì rất là bhó bhăn ít người hưởng ứng, còn 
nói đến cúng dường trai Tăng thì họ giành 
nhau để cúng. Thưa Thầy như uậy có đúng 
bhông? 

Đáp: Hầu hết tín đồ Phật tử bị tà sư 
ngoại đạo lừa đảo, lường gạt bằng cách kêu gọi 
tín đồ nên cúng dường trai Tăng sẽ được nhiều 
phước báo, để cha mẹ được siêu sanh Tịnh Độ. 
Trên đời mọi người ai cũng mong được phước 
báo, hạnh phúc an vui, nên khi nghe quý Thây 
dạy: “Cúng dường trai Tăng sẽ được phước 
báo lớn, cha mẹ chết được uãng sanh Cực 
Lạc, thì ai mà hông cúng dường, bhông 
trai tăng”. Nhưng Phật tử đã lầm lạc, vì đụng 
ông Thầy nào cũng đầu tròn áo vuông, đắp áo 
cà sa, tay lần chuỗi là cúng dường trai Tăng tứ 
sự. Thật sự Phật tử đã cúng dường cho những 
ma vương, vì những người này không phải là 
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kẻ tu hành, mà là những người kinh doanh tôn 
giáo buôn thần, bán Thánh. 

Khi vua Ba Tư Nặc hỏi: “Kính bạch Thế 
Tôn, chúng con là hàng cư sĩ cúng dường 
bố thí như thế nào đúng chánh pháp để 
được phước báo lớn?” 


Đức Phật đáp: “Cúng dường bố thí cho 
cá nhân hay tập thể phải thanh tịnh thì 
mới có lợi ích phước báo lớn” Cá nhân 
thanh tịnh, tức là cá nhân phải có đạo đức, là 
một tu sĩ Phật giáo thì giới luật phải được 
nghiêm chỉnh, không vi phạm, không bẻ vụn 
giới luật. Tập thể thanh tịnh, tức là phải sống 
hòa hợp, phải giới luật nghiêm chỉnh. Cúng 
dường trai Tăng như thế mới có phước báo lớn, 
còn cá nhân (tu sĩ) và tập thể (Tăng đoàn) 
không thanh tịnh, không đoàn kết, không đạo 
đức, sống phá giới và phạm giới thì cúng dường 
trai Tăng không được phước báo mà còn tạo 
thêm tội là vì tiếp tay cho ma vương phá hoại 
Phật giáo. Cho nên quý Phật tử cảnh giác, 
đừng nghe nói cúng dường trai Tăng là có 
phước báo, là được vãng sanh, mà không lưu ý 
đến đạo đức của các vị Thầy đó. 

Cúng dường trai Tăng không đúng đối 
tượng, đã không được phước mà còn mang 
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thêm tội lỗi. Chi bằng làm việc nghĩa, từ thiện 
giúp người bất hạnh khi gặp thủy tai, hỏa 
hoạn, còn được phước báo hơn nhiều và còn 
thực hiện được tình người, tình yêu nhân loại, 
tình yêu Tổ quốc quê hương. Làm những việc 
nghĩa, công tác từ thiện còn được phước báo 
gấp trăm ngàn lần đem cúng dường trai Tăng 
cho các Thầy tà giáo ngoại đạo, tu hành bằng 
hình thức, buôn Phật bán pháp, tạo danh, tạo 
lợi để sống một đời “Đế vương”. Trong khi quý 
Phật tử làm ra đồng bạc rất khó để nuôi 
những người ngồi trong mát ăn bát vàng. 

Quý Phật tử nên để cao cảnh giác! Cúng 
dường là nên cúng dường cho những bậc chân 
tu giới đức, còn không thì quý vị dành ra một 
ít tiền và thực phẩm giúp những người bất 
hạnh trong xã hội thì còn được phước báo lớn. 
Đó là hành động thiện của nhân quả, nó sẽ 
chuyển quả khổ bất hạnh của quý vị và từ đó 
cuộc sống của quý vị sẽ được an vui hạnh phúc, 
làm ăn càng ngày càng hưng thịnh, cơm ăn, áo 
mặc không thiếu, không có gặp thủy tai hỏa 
hoạn hoặc tai nạn hiểm nghèo. 

Ở đời, người ta rất khôn khéo, mượn chiếc 
áo tu sĩ để được học hành tới nơi tới chốn, tạo 
danh tạo lợi dễ dàng hơn ở người đời nhiều. 
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Khi đỗ bằng tiến sĩ, được tấn phong Thượng 
Tọa, Hòa Thượng trong hàng giáo phẩm thì 
quý Phật tử tưởng họ là bậc chân tu ư! Họ chỉ 
cần viết, soạn 5, 10 cuốn kinh sách bằng tưởng 
giải, là nổi danh lớn và có thể lường gạt Phật 
tử dễ dàng bằng mọi cách. Cho nên, cúng 
dường trai Tăng cho các vị ấy thì quý Phật tử 
tranh nhau mà cúng, còn đi làm việc từ thiện 
do Nhà nước kêu gọi hết sức thì quý vị làm ngơ 
không đếm xỉa đến cảnh màn trời chiếu đất 
của bao nhiêu người bất hạnh. 

Những việc làm này quý vị có thấy sai 
không, quý vị đừng lầm tưởng Hòa Thượng, 
Thượng Tọa là Phật. Phật dạy cúng dường cho 
người thanh tịnh chứ không phải cúng dường 
cho người có chức tước. Một chú Sa DI mới 8 
tuổi mà đã là bậc Trưởng Lão, vì đã tu tập 
thanh tịnh. Còn một vị tỳ kheo 80 tuổi mà giới 
luật không thanh tịnh, dù thông suốt Tam 
tạng kinh điển vẫn không được gọi là Trưởng 
Lão. Còn thời chúng ta, tu sĩ giới luật tu hành 
chẳng ra gì, chỉ có cấp bằng tiến sĩ Phật học, 
là Thượng Tọa, Hòa Thượng, chùa to tháp lớn, 
Phật tử cúng dường tiền bạc cả khối, giàu hơn 
triệu phú, tỷ phú. Phật tử thì ganh nhau cúng 
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dường. Thật là thời đại khoa học nhưng đạo 
đức đang xuống dốc. 


see 


LÊN ĐNG NHẬP CỐT 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: Ti thuu Thầy! Có một uị Tỳ 
Kheo đã thọ giới cụ túc, 0 này là đạt diện 
Phật giáo, là bậc Thây của tín đô. Thế mà ra 
làm lễ trình đông (tức là lên đồng nhộp cốt) uà 
bà uợ của ông ta là quan thây sai đồng. Thưa 
Thầy như uậy có đúng bhông? 


Đáp: Một vị tỳ kheo đã thọ cụ túc giới mà 
còn làm rất nhiều điều sai trái, thọ giới tỳ 
kheo và đại diện cho Giáo Hội Phật Giáo, mà 
có bà vợ tại gia là một điều sai rất lớn. Đạo 
Phật dạy: “Cát đi ly gia” thế mà đi tu, thọ cụ 
túc giới mà còn có vợ con là điều không thể 
chấp nhận được. 


Ở miền Nam, tại tỉnh Thầy ở có nhiều vị 
làm đến chức vụ Chánh trị sự Tỉnh Hội Phật 
giáo, Trưởng Ban Đại Diện Phật giáo của 
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huyện và trong hàng giáo phẩm tấn phong 
Thượng Tọa, Hòa Thượng có vợ con hẳn hòi, 
sống trong chùa như một gia đình thế tục. 


Tín đồ ở đó gọi: bà Thượng Tọa, bà Hòa 
Thượng v.v.. Thật là đau lòng cho Phật giáo 
hiện tại. Những ma vương đội lốt tu sĩ Phật 
giáo làm điều sai trái, diệt sạch Phật giáo làm 
cho Phật giáo không còn uy tín, không còn 
lòng tin với ai hết. Còn tu sĩ hiện giờ lên đồng 
nhập cốt là thường, họ làm tất cả mọi nghề, 
nhất là nghề trị bệnh (gọi là Tuệ Tĩnh Đường). 
Họ trị bệnh bằng Nhân điện, Khí công, Hương 
công, Dưỡng sinh, gạo lứt muối mè, tiết thực, 
tuyệt thực, uống nước tiểu, châm cứu, bùa chú, 
thuốc thang, bói quẻ, xem ngày giờ tốt xấu, 
xem thiên văn, địa lý. Tất cả những nghề 
nghiệp này đều không đúng tính cách của 
người tu sĩ Phật giáo. 

Trong kinh Phật dạy không được hành 
các nghề ngoại trừ nghề đi khất thực mà thôi. 
Vậy mà tu sĩ bây giờ làm mọi nghề, nhất là 
những nghề mê tín lại càng không chấp nhận 
được. Đây, các con hãy đọc một đoạn kinh 
Phạm Võng để rõ thấu một vị tỳ kheo đệ tử 
Phật phải sống và làm như thế nào cho đúng, 
còn những vị tỳ kheo làm không đúng, tức là 
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những ma vương, quỷ quái đội lốt đệ tử Phật 
để diệt Phật giáo và lường gạt tín đồ. Các con 
hãy đọc bài kinh này, để thấu rõ mà cảnh giác 
bọn tà sư ngoại đạo đang đây rẫy trong Phật 
giáo: 

1- “Sqœ Môn Gotarna (tức là đức Phột) 
dùng mỗi ngày một bữa, không ăn ban 
đêm, từ bỏ không ăn ban đêm, từ bỏ 
không ăn phi thời (ăn uống lặt uặt)”. 

3- “Sư Môn Gotưma, từ bỏ không đi 
xem múa hút nhạc, diễn kịch”. 

3 “Sơ Môn Gotưna từ bỏ kbhông 
trang sức bằng uòng hoa hương liệu, dầu 
thoaœ uà các thời trang”. 

4 “Sa Môn Gotmma từ bỏ không 
dùng giường cao rộng lớn (tủ bàn ghế 
sang đẹp)”. 

ð- “Sư Môn Gotưna từ bỏ kbhông 
nhận uàng bạc của báu (tiền bạc, 0uùng, 
ngọc ngà, những uột quý búáu uà 0ô giá)”. 

6- “Sœơ Môn ŒGotdmna từ bỏ không 
nhận hạt giống (không trông trọt uườn 
tược ruộng rẫy)”. 
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7 “Sư Môn Gotưma từ bỏ kbhông 
nhận thịt sống hoặc thịt chín (thực phẩm 
động uật)”. 

8 “Sư Môn Gotưma từ bỏ kbhông 
nhận đàn bà, con gúát (không nhận giới 
phụ nữ trong bhu uực tu hành)”. 

9- “Sơ Môn Gotưnma từ bỏ kbhông 
nhận nô tỳ gút uà trai (không nhận rrgười 
công qud nrưmu hoặc nữ)”. 

10-“Sœơ Môn Gotqmna từ bỏ không 
nhận cừu uàò dê (chăn nuôi dê cừu lấy sữa 
uò da)”. 

11-“Sœ Môn Gotqmna từ bỏ không 
nhận gia cầm uà heo (không nuôi gia 
sác)”. 

12-“Sœ Môn Gotqmna từ bỏ không 
nhận oi bò, ngựa uàờ ngựa cát (phương 
tiện giao thông đt lạt ngày xưa)”. 

13-“Sœơ Môn Gotqmna từ bỏ không 
nhận ruộng uườn, đất đai (bất động sản)”. 

14-“Sœơ Môn Gotqmna từ bỏ không 
nhận phái người làm rmmôi giới hoặc tự 
mình làm môi giới (giao dịch móc nối)”. 
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1ã-.“Sœ Môn ŒGotdma từ bỏ không 
nhận buôn bán (nghề thương mại)”. 


16- “Sœ Môn Gotama từ bỏ các sự gian 
lận bằng cân, tiền bạc, đo lường”. 


17- “Sa Môn Gotama từ bỏ hối lộ, gian 
lận, gian trú, lừa đảo”. 


18- “Sœ Môn Gotưma từ bỏ không làm 
thương tổn, sát hại, câu thúc, bức đoạt, 
trộm cắp, cướp phá”. 


19- “Sa Môn Gotama từ bỏ bhông cất 
chứu các uật món ăn, đồ uống, uởđi, xe cộ, 
đồ năm, hương liệu, mỹ UỊ”. 


20- “Sa Môn Gotama từ bỏ các loại du 
hý thế gian như múa hát, nhạc bịch, ngâm 
uịnh, nhịp tay, tụng chú, đánh trống, diễn 
các tuông thân tiên, múa 0õ, đấu uoi, đua 
ngựa, đấu trâu, đấu bò đực, đấu dê, đấu 
cừu, đá gà, đáứ chỉừm cút, đấu gậy, đấu 
quyên, đô uậột, đánh giặc giã, dàn trận, 
thao dượt, diễu binh”. 


21- “Sa Môn Gotưma từ bỏ đánh bài, 
các loại giỏi trí như cờ tứm hình uuông, 
cờ mười hình uuông, cờ trên bhông, frò 
chơi trên đất, chỉ bước uàùo những ô có 
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quyên bước, trò chơi găng thẻ rồi chụp 
nhưng không sụp đống thẻ, chơi súc sắc, 
chơi khăn, lấy tay làm uiết, chơi banh, 
chơi thổi kèn bằng lá cây, chơi xem con, 
chơi đoán chữ uiết trên hông, trên lưng, 
chơi đoán tư tưởng, chơi bắt chước điệu bộ 
làm hề”. 


22- “Sa Môn Gotama từ bỏ bhông nói 
những câu chuyện uô ích tâm thường”. 


23- “Sa Môn Gotưma từ bỏ những cuộc 
biện luận tranh chấp”. 


24- “Sa Môn Gotama từ bỏ không lừa 
đảo uà xiểm nịnh”. 

25ã- “Sa Môn Gotama từ bỏ trúnh xem 
những tà hạnh như xem tướng tay chân, 
chiêm tướng, hiện tướng, ruộng tƯỚng, 
thân tướng, dấu chuột cắn, tế lửa, dùng 
miệng phun hột cải uào lửa, tế uỏ lúa, tấm 
gạo, thục tô, dâm, tế máứu, khoa xem tướng 
chỉ tiết, khoa xem địa lý, bhoa xem Immộng, 
khoa cầu tài ban phước, khoa cầu ma quỷ, 
khoa dùng bùa chú, khoa bắt rắn, bò cạp, 
thuốc độc, bhoa đoáứn số mạng, khoa ngừa 
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tên bắn, bhoa biết tiếng thú câm nói 
chuyện”. 


26- “Sœơ Môn Gotama từ bỏ trứúnh xa 
các tà nghiệp nuôi sống tà mạng, bằng 
những nghề xem ngùy tốt xấu để rước dâu 
quy rể, lựa ngày giờ tốt xấu để hòa giải, 
để chỉa rẽ, đòi nợ, mượn tiền, tiêu tiền, 
dùng bùa chú để giúp người may mắn, 
dùng bùa chú khiến người bị rủi ro, dùng 
bùa chú phá thơi, làm cúng liễm, khiến 
quai hàm không cử động, dùng bùa chú 
khiến người bỏ tay xuống, lỗ tai điếc, hỏi 
gương, hỏi đồng cốt, hỏi thiên thần, địa 
thần... ”. 


27-“Sœơ Môn Gotama từ bỏ tránh xa 
những nghề nghiệp trị bệnh tai, mắt, mũi, 
miệng, trị cho xổ, làm thầy thuốc mổ xẻ, 
chữa bệnh con nít, cho uống thuốc bằng 
các loại rễ cây”. 

Với bài kinh Phạm võng trên thì đức Phật 
không chấp nhận làm những nghề nghiệp 
không chân chánh, không đúng chánh hạnh 
của đạo Phật huống là một vị tu sĩ thọ cụ túc 
giới mà còn lên đồng nhập cốt thì còn nghĩa lý 
gì là đệ tử của Phật nữa. Quý Phật tử hãy đề 


-304- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


cao cảnh giác! Đó là những đệ tử tà đạo Bà La 
Môn, mượn danh đệ tử Phật để làm những 
điều sai phạm giới luật đức hạnh của những 
người tu sĩ đạo Phật. 


se 


ĂN THỊT CHÚNG §ANH 


Câu hồi của Liễu ?[ương 


Hỏi: Z&nh thưa Thây! Do giới luật nào, 
định luật nào uà pháp môn nòo rmmàò các chùa 
từ Thường Tín đến Hà Nưm, Phú Lý, Nam 
Định, đến Ninh Bình, Thanh Hóa, Nghệ An tu 
sĩ Phật giáo toàn là ăn mặn, còn Hà Nội có 
một số chùa chỉ ăn chy một tháng có mấy 
ngày. Thưa Thầy, hay là ngày nay Phật giáo 
đã đổi mới? 

Đáp: Không phải do định luật nào, pháp 
môn nào và giới luật nào dạy tu sĩ ăn thịt 
chúng sanh, mà chính tà giáo ngoại đạo đã có 
ý thâm độc quyết diệt Phật giáo trên hành 
tính này. Thế nên, kinh sách phát triển triển 
khai giáo pháp của ngoại đạo lồng trong khuôn 
giáo pháp của đạo Phật để dìm mất chánh 
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pháp của đạo Phật, tức là diệt sạch nền đạo 
đức nhân bản — nhân quả của đạo Phật. Có 
nghĩa là dạy tu sĩ phá giới, phạm giới qua 
những nhân vật Tế Điên Tăng Hòa Thượng. 
Và những lý luận của Thiền Tông: “Đói ăn 
khát uống, mệt ngủ, tự tại uô ngạt”. 

Kinh sách phát triển sản xuất ra rất 
nhiều hệ phái, nhưng ở Việt Nam còn duy trì 
được ba tông phái lớn, đó là: 

1- Thiền Tông. 

2- Mật Tông. 

3- Tịnh Độ Tông. 

Các nhà sư mà con hỏi ăn thịt chúng 
sanh, đó là các nhà sư Tịnh Độ Tông phá giới 
luật Phật tận cùng, không có giới nào mà 
không vi phạm. Họ có những hành vi phi đạo 
đức, phi giới luật, họ là tu sĩ Bà La Môn Giáo 
mang nhãn hiệu Phật giáo, không những ở 
miền Bắc mà cả ở miền Nam cũng vậy. Nếu 
quý vị Phật tử thông suốt được Phật giáo thì số 
tu sĩ hiện giờ không còn là tu sĩ Phật giáo mà 
toàn là tu sĩ ngoại đạo, họ là những người tu 
ăn, tu ngủ, tu danh, tu lợi, tu cấp bằng, tu chùa 
to tháp lớn, chứ không phải tu giải thoát. 
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Đứng trong giới luật Phật xin miễn bàn 
về những tu sĩ này. Họ mượn danh Phật giáo 
ể lừa gạt tín đồ, chứ họ chẳng có tu hành gì 
cả. Lối thuyết giảng là lối lừa bịp của họ, chứ 
Phật pháp không phải như vậy. Phật dạy xả 
tâm thì họ dạy ức chế tâm. Phật dạy giới luật 
thì họ dạy phá giới luật. Ở đây, Thầy nói quý 
Phật tử hiểu, ai làm gì mặc kệ họ, nhưng các 
Phật tử đừng nên đến với những ma vương. 
Phật tử đến là giúp họ diệt Phật giáo thì nền 
đạo đức nhân bản — nhân quả của Phật sẽ 
không còn nữa thì loài người trên hành tỉnh 
này sẽ chịu thiệt thòi rất lớn thì tội đó thuộc 
về ai, quý Phật tử có biết không? 


se 


TỤNG KINH GIÚI, THÊNG GIÁU LÝ 


Câu hồi của Liễu ?(tơng 


Hỏi: “ÃAính thua Thây! Có một uị thấy 
nói: “Tôi tuy chưa ăn chay trường, nhưng tôi 
tụng binh giỏi 0à thông thạo giáo lý, tâm tôi 
lúc nòo cũng nghĩ đến Phật là tôi mãn 
nguyện”. Kính thưa Thây, tụng binh nhiều, 


-307- 


ĐƯỜNG VỀ XỨ PHẬT - TẬP VII 


thông giáo lý đại Thừa mà sống uò ăn, uống, 
ngủ, nghỉ phi thời, bhông giống như Phật, có 
thông giáo lý uà tụng binh nhiều thì cũng như 
chửi Phật, mắng Phật chú đâu có nghĩa lý gì 
phải không thưa Thầy? 

Đáp: Đúng vậy, thời mạt pháp bọn tà sư 
ngoại đạo chỉ biết tụng đọc và thông suốt Tam 
tạng kinh điển mà chẳng thực hành tu tập, chỉ 
khéo lý luận bằng mồm mép, thậm chí ăn, 
uống, ngủ, nghỉ còn không thanh tịnh “Tô¡ £uy 
chưa ăn chay trường nhưng tụng binh giỏi, 
thông thạo khinh sách”. Tụng kinh giỏi, thông 
thạo kinh sách để làm gì, khi sống chẳng có từ 
tâm, ăn thịt chúng sanh mà chẳng biết thương 
yêu, chẳng biết sự đau khổ của chúng sanh? 

Tụng kinh giỏi, thông thạo Tam tạng kinh 
điển để làm gì mà sống phạm giới, phi đạo đức 
như vậy thì có nghĩa lý gì là một tu sĩ đệ tử 
Phật. 

Tụng kinh giỏi, thông thạo kinh sách để 
làm gì, để lừa đảo gạt người bằng ba tấc lưỡi 
(vọng ngữ, nói thiển, nói đạo, thuyết giảng 
kinh sách) mà mình sống chẳng ra gì, đời 
chẳng ra đời, đạo chẳng ra đạo? 

Tụng kinh giỏi, đó là thầy tụng hay là thợ 
tụng, chứ không phải là người tu theo đạo 
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Phật, là đệ tử Phật chỉ biết ngăn ác diệt ác 
pháp, sống đời sống phạm hạnh; tìm sự bất 
động nơi tâm của mình; ngày đi xin ăn một 
bữa ăn, không ăn uống phi thời như kẻ phàm 
phu tục tử. Trên đây là kẻ hành nghề tụng 
kinh để kiếm ăn sinh sống. 

Quý Phật tử hãy lắng nghe đức Phật dạy: 
“Này Bà La Môn trong bốn đức tánh này, 
có thể bỏ qua một đức tánh nào, chỉ có ba 
đức tánh thôi, mà uẫn có thể gọi là Bà La 
Môn uà có thể khi nói: “Tôi là Bà La 
Môn?” lời nói ấy là lời nói chân chánh, 
không phải là lời nói dối”. 

- Tôn giả Gotdma, có thể được Tôn 
giả Gotama, trong bốn đức này, chúng tôi 
có thể bỏ phúng tụng, trì chú, thông hiểu 
ba tập Vệ đà... Thật uậy, phúng tụng, trì 
chú, thông hiểu ba tập Vệ đà làm được gì? 
Khi ruột bà La Môn có đức hạch, đức độ 
cao dày, đầy đủ giới hạnh cao dày, Uuị ấy 
là người học rộng sáng suốt, là người đệ 
nhất hay đệ nhị trong những người cầm 
muỗng. Những đức tính này, những uị Bà 
La Môn phải đầy đủ mới được gọi là Bà 
La Môn uà để có thể khi nói: “Tôi là Bà La 
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Môn” lời nói ấy là chân chánh, Ebhông 
phải là lời nói dối”. 

Đọc đoạn kinh trên đây, quý vị nghĩ sao? 
Có cần tụng kinh giỏi, thông thạo kinh sách 
chăng? 

Đức Phật đã không chấp nhận tụng kinh 
giỏi, thông thạo kinh sách phát triển của ngoại 
đạo. Đức Phật chỉ cần những đệ tử của Người 
phải giới luật đức hạnh nghiêm chỉnh, nên 
Người dạy: “Trí tuệ được giới hạnh làm cho 
thanh tịnh, giới hạnh được trí tuệ làm cho 
thanh tịnh. Chỗ nào có giới hạnh, chỗ ấy 
có trí tuệ; chỗ nào có trí tuệ, chỗ ấy có 
giới hạnh; người cô giới hạnh nhất định 
có trí tuệ; người có trí tuệ nhất định có 
giớt hạnh. Giới hạnh 0à trí tuệ được xermn 
là tối thắng ở trên đời”. 

Thông thạo giáo lý, đó là thây thuyết 
giảng, thầy nói pháp (pháp sư, giảng sư), chứ 
không phải là người tu sĩ đệ tử của đức Phật. 
Họ là những người buôn Phật bán pháp để tìm 
miếng sống, cho nên không giới luật nào mà 
họ không vI phạm. 

Bởi vậy, người Phật tử phải đề cao cảnh 
giác, họ là trùng trong lông sư tử, họ là những 
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người giết Phật giáo cũng như trùng trong lông 
sư tử sẽ giết sư tử chết. Phật giáo ngày nay 
mất là vì những tà sư ngoại đạo này. 


see 


TÂM DANH VÀ BÚN XÉN 


Câu hồi của Liễu ?[tơng 


Hỏi: Z&ính thưa Thây! Cát tâm của Phật 
tử lúc phấn bhởi lền trước đám đông người: 
“Tôi xin đăng bý cúng dường uào sổ công đúc”, 
nhưng một tuần sau lạt trả lời: “Tôi chỉ cúng ít 
thôi”. Thưa thây, có phải là tâm chúng sanh 
hoảng loạn bhông? Lúc uây lúc bhác. 

Đáp: Không phải là tâm hoảng loạn mà 
tâm háo danh và tâm bỏn xẻn. Vì Phật pháp, 
vì lợi ích chung cho mọi người mà phát tâm 
cúng dường cũng như làm việc từ thiện, không 
ai bắt buộc mình cúng dường nhiều hay ít mà 
tùy nơi lòng thành và lòng hảo tâm. 

Những Phật tử làm như vậy là có đúng 
chánh pháp không? Tâm danh và tâm bỏn xén 
chen lẫn nhau trong một việc làm như vậy để 
cho mọi người nhận được tâm mình thiếu 
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thành thật, đang bốc đồng trong danh chứ 
không phải thực lòng cúng dường, thực lòng 
thương người làm từ thiện. Rồi sau đó lại cúng 
dường ít, và làm từ thiện ít thôi, trong khi 
mình rất khá giả, giàu có, đó là thể hiện tâm 
bổn xẻn, để mọi người đều nhận biết, đó là cái 
danh “hão”. 

Đạo Phật dạy thật tình, thật tâm. Cái gì 
đúng nghĩa, đúng chánh pháp thì cúng dường 
bao nhiêu không tiếc. Trong thời đức Phật, có 
hai vợ chồng nhà kia rất nghèo. Hai người chỉ 
có một bộ y áo. Khi chồng đi ra ngoài thì mặc 
bộ y áo đó, còn vợ thì ở trong nhà đóng cửa lại 
vì không có y áo che thân. Khi vợ đi ra ngoài 
mặc y áo đó đi, thì chồng cũng đóng cửa ở 
trong nhà. 

Thế mà khi nghe đức Phật đến trụ tại 
vùng này, thì hai vợ chồng bàn nhau đem bộ y 
áo đó cúng dường cho Phật. Cuối cùng, họ phải 
dùng lá cây che thân và dâng bộ y áo cúng 
dường Phật. Đây là do tâm thành cúng dường 
Phật mặc dù rất nghèo. Cúng dường không có 
nghĩa là cầu danh. 

Trên một chiếc xe buýt, người ăn mày tàn 
tật đi xin từ đầu xe đến cuối xe chẳng ai cho 
một xu, thấy thế chúng tôi bảo người Phật tử 
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ngồi gần bên hãy bố thí cho người ăn mày quá 
tội nghiệp này. Khi người Phật tử cho tiền thì 
mọi người xúm nhau cho tiền. Đó là sự bố thí 
xu hướng chạy theo “danh” từ thiện, biết 
“thương người”. Kỳ thực họ chẳng thương ai 
hết. Làm việc từ thiện, cũng như cúng dường, 
không ai bắt buộc ai, mà phải tự tâm mình 
thấy việc làm mình cần thiết, vì lợi ích mọi 
người; vì Phật pháp được trường tồn; vì nỗi bất 
hạnh của mọi người trong xã hội, đang cần sự 
cứu giúp. Còn đối với Phật giáo, đang cần sự 
duy trì thì sẵn sàng cúng dường, không danh, 
không bỏn xẻn, đúng lúc, đúng thời điểm, 
nhưng không bị lừa đảo. 


se 


TH PHỤNG, ĐI LỄ, (ÚNG CHÙA 


Câu hồi của Liễu ?Íương 


Hỏi: “kính thưa Thấy! Có Phật tử nói: 
“Nhò tôi giàu có là nhờ thờ phụng đến nơi đến 
chốn, đi lễ cúng chùa nhiều, các con tôi làm 
toàn chức to, ông lớn”. Thưa Thây như uậy có 
đúng bhông? 
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Đáp: Không phải nhờ thờ phụng, đi lễ, 
cúng chùa nhiều mà nhà giàu có, con cháu làm 
quan to, chức lớn mà chính là nhân quả. Giàu 
có là nhờ không tham lam trộm cắp, biết san 
sẻ bố thí cho người bất hạnh, biết giúp đỡ 
người khốn cùng trong cảnh hoạn nạn v.v.. 

Làm quan là nhờ không sát hại chúng 
sanh, giúp người thế cô, yếu sức, an ủi chia sẻ 
nỗi khổ đau của mọi người và giúp người nghèo 
khó học tập đến nơi đến chốn. 

Dân chúng Campuchia cất một ngôi chùa 
vĩ đại Đế Thiên, Đế Thích (một trong những 
kỳ quan thế giới) nhưng nước Campuchia có 
giàu có hơn ai đâu, vẫn lạc hậu nghèo nàn và 
hung dữ. Nếu nói: “Nhà tôi giàu có là nhờ 
thờ phụng đến nơi đến chốn, đi lễ cúng 
chùa nhiều, các con tôi làm toàn chức to, 
ông lớn” thì nước Campuchia giàu có nhất thế 
giới. Phải không quý vị? 

Người Phật tử chưa hiểu luật nhân quả 
nên tưởng mình thờ phụng và đi lễ chùa nhiều 
là giàu có làm quan. Nhưng không ngờ, đó là 
một hành động mê tín lạc hậu. Một hành động 
làm sai đạo đức làm người, bị kinh sách phát 
triển lừa gạt mà không biết. 


-314- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


Sự thờ phụng đúng cách như thờ tổ tiên, 
ông bà và nếu có đạo Phật thì nên thờ đức 
Phật Thích Ca Mâu Ni mà thôi. Thờ nhiều tức 
là thờ đa thần mê tín. Thờ ông bà tổ tiên là 
nhớ nguồn gốc của mình. Thờ Phật Thích Ca 
Mâu Ni là nhớ ơn người chỉ dạy con đường giải 
thoát không làm khổ mình, khổ người, khổ 
chúng sanh, tạo nên gia đình hạnh phúc, xã 
hội yên vui và có trật tự. 

Thờ đức Thánh Khổng Tử là nhớ ơn người 
dạy đạo đức, tam cương, ngũ thường, nhân, 
nghĩa, lễ, trí, tín. 

Mỗi sự thờ cúng của chúng ta, đều có ý 
nghĩa sâu xa và tình cảm sâu sắc của tình 
người. 

Thờ Thân Tài, Chúa Tiên, Chúa Xứ, Bằ 
Tát, Tứ Đại Thiên Vương, thờ rồng, thờ hổ thì 
đó là mê tín, thờ cô hồn các đảng cũng là mê 
tín, thờ cúng đa thần mà không ý nghĩa đạo 
đức là mê tín. 

Thờ cúng cho đúng cách là người chánh 
kiến, thờ cúng không đúng cách là người tà 
kiến. Đi chùa, lễ bái cúng dường Phật, cúng 
dường chư Tăng đúng cách là người chánh 
kiến; đi chùa, lễ bái, cúng dường không đúng 
cách là người tà kiến mê tín. Người tu sĩ đệ tử 
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Phật phải sáng suốt và đừng để những tà sư 
ngoại đạo của kinh sách phát triển lừa đảo, 
kinh sách đó dựng lên những giáo lý mang đây 
những tư tưởng mê tín tà kiến vào đạo Phật 
chẳng lợi mình, lợi người mà còn tạo nên một 
truyền thống mê tín cho dân tộc nước này, 
nước khác và đời này sang đời khác, từ thế kỷ 
này đến thế kỷ khác. Những điều đó đã chứng 
minh cho chúng ta thấy những tư tưởng kinh 
sách phát triển không tốt đẹp cho các thế hệ 
từ 25 thế kỷ đến như ngày nay. 


se 


H0 TRÙ BẠU NGHĨA 


Cầu hỏi của Liễu ?[ơw 


Hỏi: 2h thưa Thây! Có tu sĩ thọ cụ 
túc giới, phạm lỗi phú giới, Thầy bổn sư cảnh 
cáo răn dạy, uị tu sĩ ấy bỏ chùa ra đi, nhận 
chùa bhác, lấy của đàn na thí chủ mua sắm xe 
cộ bị Phật tử ở địa phương đó đánh đuổi ra 
bhỏt chùa, nhưng nói Uuớit người bhác là Phật tử 
rất thương mến ông ta. Thưa Thây có phải đó 
là hành động lùa dối mọi người bhông? 
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Đáp: Thời nay, tu sĩ chẳng nghe lời dạy 
của Thầy bổn sư, khi bị cảnh cáo, bị đuổi vì 
phạm giới luật thanh quy trong tu viện. Ra đi 
đến chùa khác thường nói xấu thầy Tổ bằng 
cách này cách khác, đặt chuyện thêm bớt, đó 
là đệ tử thời nay trả ơn Thây bổn sư của mình 
bằng cách đó. Những hạng người này rất 
nhiều, họ chẳng có tình, có nghĩa gì hết, sống 
ngoài đầu môi chót lưỡi, nói tốt mình, lừa đảo 
người khác để tìm miếng ăn bất chính. 

Ngoài đời họ chẳng làm nên việc gì cả, 
chỉ tìm cách lừa đảo ăn bám vào người khác, 
họ là những ký sinh trùng, mượn chiếc áo Phật 
giáo để tìm miếng sống hàng ngày, mượn chiếc 
áo Phật giáo để mua danh mua lợi chứ chẳng 
có tu hành gì cả. Ngoài miệng thì nói kinh nói 
pháp mà trong tâm chứa danh, chứa lợi, bọn tu 
sĩ này trong thời nào cũng có, đuổi chúng từ 
chùa này đi chùa khác, sống chụm ba, chụm 
bảy lập phe, lập nhóm chẳng có chút gì gọi là 
người tu sĩ. Phật tử hãy để cao cảnh giác 
những tu sĩ nói xấu thầy Tổ là tu sĩ giả, thiếu 
đạo đức, thiếu tình nghĩa. Những người này 
sống để mà phá đạo, diệt đạo. Do những người 
này mà Phật giáo suy đồi, do những người này 
mà Phật giáo bị người đời chê bai. 
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Những điều con hỏi trên đây là sự thật. 
Có rất nhiều tu sĩ như vậy đang lũng đoạn 
Phật giáo. Số tu sĩ này đông vô số kể, trình độ 
học thức khá cao, nhưng giới luật và đức hạnh 
chẳng có chút nào, tâm thế gian dục lạc đây 
dẫy, họ đang làm giàu trên xương máu của tín 
đồ bằng những lý luận láo toét. Họ là những 
gánh nặng cho tín đồ. Thật là đau lòng khi 
thấy đang phạm giới, phá giới, đang diệt Phật 
giáo mà không một chút lòng hối hận. 


se 


TU §Ï LÀM (0N NUÔI, EM NUÔI 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: ZXnh thua Thây! Có tu sĩ ở chùa 
nhà quê, sau bhi đi học lớp dự thính tạt chùa 
Quán Sứ, hết bhóa học bhông chịu uêề quê, ở 
nhờ nhà một uị cư sĩ uà nhận hai người này 
làm chu mẹ nuôi. Một người xuất gia bỏ cả gia 
đình, cha mẹ đi tu, thế mà nhận người bhác 
làm cha mẹ nuôi, anh nuôi, như uậy có đúng 
bhông thưa Thầy? 
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Đáp: Thời đại khoa học ngày nay mới 
thấy rõ người ta lợi dụng chiếc áo tu sĩ để đi 
học hành, tạo công danh mà khỏi tốn tiền bạc 
của cha mẹ. Đó là những hạng người lừa đảo 
tín đồ, chứ không phải là những người tu hành 
thực sự. Đúng nghĩa của đạo Phật, đi tu là phải 
tìm đường giải thoát cứu mình ra khỏi biển 
khổ trầm luân của cuộc đời, chứ không phải 
tìm danh tìm lợi. Cho nên, bỏ hết cuộc đời, 
sống không gia đình, không nhà cửa có đâu lại 
tìm người làm cha nuôi, mẹ nuôi, anh nuôi, chị 
nuôi, kết tình kết nghĩa thì sợi dây ái kiết sử 
làm sao bứt được? 

Một tu sĩ nhận cha nuôi, mẹ nuôi, anh chị 
em nuôi là một điều không đúng trong đạo 
Phật. Đó là hạng người tu hành dối trá, lừa 
đảo Phật tử. Quý Phật tử hãy lưu ý những 
người tu hành như vậy. Họ là người giả tu, là 
những người chạy theo danh lợi, bằng cách 
lường gạt Phật tử, hãy tránh xa, họ là bọn ma 
vương đội lốt tu sĩ Phật giáo, phá giới luật 
khiến cho mọi người khinh chê Phật giáo. Phật 
giáo mất uy tín là vì những giới tu sĩ này. 

Quý Phật tử hãy tránh xa, tránh xa họ 
như tránh xa bệnh truyền nhiễm. 


seee 
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Tội TỦ HÌNH 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: 2h thua Thây! Có một uị Đại 
đức quơn hệ Uuới một phụ nữ đã bị Giáo Hội 
cách chức uì phạm giới “tứ bhí” giống như 
ngoòi đời là “tội tử hình”. Sau thời gian được 
Giáo Hội (tăng đoàn) bầu làm thường uụ. Thưa 
Thầy như uậy là như thế nòo? Đối uới đạo 
Phật như uậy có nghiêm chỉnh bhông? 


Đáp: Theo giới luật, một vị tỳ kheo quan 
hệ với phụ nữ là tội rất nặng, thuộc về tội Ba 
la di (tội tử hình). Vị tỳ kheo phạm giới này 
thì không còn thành tỳ kheo nữa, mà phải trở 
về với thế tục làm ăn sinh sống như một người 
cư sĩ, vì thân tâm người này bất tịnh. 

Nếu một người cư sĩ bình thường quan hệ 
với phụ nữ là lẽ tự nhiên, còn một vị tu sĩ đã 
học Phật pháp, nhất là thọ giới Ba la di. Đức 
của giới này là đức Thánh thanh tịnh nên các 
đệ tử của Phật gọi là Thánh Tăng. VỊ tu sĩ gọi 
là “Đại Đức”, đức lớn thế mà còn quan hệ với 
phụ nữ thì còn gì là đức Thánh, Thánh Tăng? 
Dù vị tu sĩ có sám hối ăn năn sửa mình thì đức 
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Thánh thanh tịnh này đối với mọi người ai còn 
tin vị tu sĩ này nữa. 

Trong giới luật Phật, có giới phạm xin 
sám hối ăn năn là hết tội, còn có bốn giới Tứ 
Khí ăn năn sám hối không hết tội, vì uy tín đã 
mất hết rồi. Một vị tu sĩ phạm giới này khó 
mà ai tin mình tu hành giải thoát được. Đức 
Thánh thanh tịnh đã mất rồi còn đâu mà tìm 
lại được. 

Kinh Duy Ma Cật và Thiền Đông Độ bảo 
rằng, người nào phạm giới này mà biết ăn năn 
sám hối, chừa bỏ không tái phạm thì tu hành 
vẫn đến nơi đến chốn. Sự thật những người mà 
phạm giới này thì không bao giờ giải thoát 
được. Cho nên, các Ngài luận: “Tứnh tội uốn 
không do tâm tạo, Tâm đã diệt rồi tội 
sạch hông”. Đó là lối lý luận của các Tổ. 

Ai cũng biết tâm tạo ra tội, nhưng tâm bị 
nhiễm làm sao tiêu diệt tội được? Diệt được 
tâm là cả công trình vĩ đại của kiếp làm người 
đâu phải dễ. Giới luật ngăn chặn như vậy (tội 
đứt đầu) mà tu sĩ còn quan hệ với phụ nữ thì 
còn gì là thầy tu? Có phải họ diệt tâm không? 
Hay là chạy theo tâm ô nhiễm thế tục? 


ec› 


“Tâm đã diệt rôi tội sạch bhông”, nói thì 
dễ mà làm thì rất khó. Giới luật cũng là một 
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pháp môn làm cho tâm ô nhiễm được diệt 
sạch, thế mà lại phạm giới thì còn gì gọi là 
tâm đã diệt sạch? 

Cho nên, theo giới luật thì vị tu sĩ này 
còn mặt mũi nào mà mặc chiếc áo nhà tu, còn 
mặt mũi nào mà làm chức vụ trong Thường Vụ 
trong Giáo Hội? Giáo Hội nhận tu sĩ này trong 
Giáo Hội, tức đã công khai chấp nhận phi giới 
luật của Phật thì còn gì là Giáo Hội? Giáo Hội 
không thi hành giới luật nghiêm chỉnh, dung 
chứa những tu sĩ phạm giới đó, dù người đó có 
khả năng làm việc, có bằng tiến sĩ Phật học 
thì những người tu sĩ này không thể làm tốt 
cho Giáo Hội được, mà phải xem đó là những 
trùng trong lông sư tử. Nếu Giáo Hội dung 
chứa những loại trùng trong lông sư tử này thì 
Giáo Hội đó là Giáo Hội vô tình sẽ phá diệt 
Phật giáo tận cùng. Quý Phật tử hãy xem đó là 
Giáo Hội của ngoại đạo, của Bà La Môn, chứ 
không phải là Giáo Hội của Phật Giáo. 

Giáo Hội như vậy là nối giáo ngoại đạo 
diệt Phật Giáo, nên mới dung chứa những 
người phạm giới, phá giới như vậy. Còn Giáo 
Hội chân chánh vì Phật giáo, vì tín đồ Phật 
giáo, thì phải là một Giáo Hội thanh tịnh, giới 
luật nghiêm túc. Một vị tỳ kheo phải đầy đủ 
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giới đức, trang nghiêm, thanh tịnh, mới xứng 
đáng là một tu sĩ chân chính của Phật giáo. Và 
chỉ có những tu sĩ như thế mới xứng đáng giữ 
chức vụ trong Giáo Hội Phật Giáo Việt Nam 
mà thôi. 


se 


THUÊ DU 0ÊN 


Cầu hồi của Liễu ?[ơng 


Hỏi: V4. thua Thây! Có một uị tu sĩ 
phạm giới luật, Phật tử mang đơn thưa trình 
Uớt Giáo Hội, UỊ tu sĩ này thuê dụ côn theo dõi 
hoặc đón đánh Phật tử. Như uậy là như thế 
nào thưa Thầy? 

Đáp: Thời mạt pháp, tu sĩ thuê du côn 
theo dõi và đánh người thì đâu còn là tu sĩ 
nữa. Họ là kẻ hung dữ ác đức đang đội lốt tu sĩ 
Phật giáo. Nhìn giới tu sĩ Phật giáo hiện giờ 
thật khó cho chúng ta biết ai là bậc chân tu. 

Xưa, đức Phật dạy vua Ba Tư Nặc: “Muốn 
nhộn ra bậc chân tu (A La Húứn) đệ tử 
Phật thì phải sống ở gần một ngày, hơi 
ngày, ba ngày, một tuân hoặc một thúng 
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một năm thì sẽ thấu rõ”. Ở đây, chúng ta 
không cân ở gần, mà đã thấy rõ hành vi của 
những tu sĩ này, chứng tỏ họ là những tu sĩ 
ngoại đạo có những hành vi phi phạm hạnh, 
không phải đệ tử của Phật. Là Phật tử, quý vị 
nên tránh xa không nên gần gũi những tà sư 
ngoại đạo này, họ là những người không đáng 
cho chúng ta kính trọng và tôn kính làm Thầy. 

Quý Phật tử cần nên lưu ý và lưu ý hơn 
nữa, vì trong thời đại này tà sư ngoại đạo đang 
trà trộn với tu sĩ Phật giáo, cho nên phải sáng 
suốt, đừng để bị chúng lừa đảo và đừng nghe 
theo bọn này, làm những điều mê tín dị đoan 
và lạc hậu, tiền mất tật mang và chẳng ích lợi 
gì cho mình cho người. 


se 


Nôi MÁT ĂN BÁT VÀNG 


Cầu hỏi của Ciễu Øươfw 
Hỏi: Hổ thuu Thầy, những tu sĩ 


bhông grữ gìn giới luột uò trai giới, cứ thọ lạm 
của đàn na thí chủ hhông chịu tu hành. Có 
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phỏủit là hành động cưỡi ngựa xem hoa bhông 
thưa thầy? 

Đáp: Thời nay, tu sĩ giữ gìn giới luật 
nghiêm túc và trai giới thanh tịnh thì quá 
hiếm, còn những người tu sĩ lạm dụng của tiền 
đàn na thí chủ, ăn không ngồi rồi thì chẳng 
thiếu gì. Chỉ biết lo cho thân mình sung sướng, 
ngồi mát ăn bát vàng thì những tu sĩ này tính 
không hết. Đời sống khó khăn, làm nên cuộc 
sống rất vất vả, cho nên có một số người lợi 
dụng Phật giáo chui rúc vào để tìm lối sống, vì 
vừa có danh, vừa có lợi. Những hạng tu sĩ này 
đâu phải đi tìm đường giải thoát, mà đi tìm 
cơm ăn áo mặc và danh lợi. 

Lợi dụng giới luật Phật giáo không 
nghiêm chỉnh nên dễ dàng chui vào. Nếu giới 
luật Phật giáo nghiêm chỉnh thì những người 
này không thể chui vào được, vì không thể 
kiếm ăn làm giàu và danh lợi được. Người tu sĩ 
chân chánh của Phật giáo buông xả sạch, đời 
sống thiểu dục tri túc tối đa thì làm sao có 
chùa to tháp lớn y áo nhiều. Ăn ngày một bữa, 
chẳng ăn uống phi thời thì làm sao bọn đầu cơ 
tôn giáo núp áo cà sa được. Sống không gia 
đình, không nhà cửa, nay đây mai đó (du Tăng) 
đâu phải như bọn buôn Phật bán pháp (trụ thế 
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Tăng) xây dựng chùa to, tháp lớn như cung 
vàng, điện ngọc làm hao tốn của đàn na thí 
chủ biết bao nhiêu mà kể. 

Đạo Phật ra đời vốn để giúp người tu 
hành giải thoát khỏi kiếp sống làm thân 
chúng sanh rất là khổ đau, chứ đâu phải để 
bọn người vô lương tâm lấy đó làm cuộc sống. 
Vì thế, đạo Phật hiện giờ mất hết ý nghĩa giải 
thoát của nó, thật là đau lòng. 

Quý Phật tử hãy đề cao cảnh giác những 
người buôn Phật bán pháp này, những điều 
quý Phật tử thấy mà thưa hỏi về các tu sĩ này 
để thấu rõ. Họ là những người gian xảo mà 
không khôn ngoan nên để lộ cho Phật tử thấy. 
Còn có một số quý vị khác rất gian mà còn 
ngoan nên Phật tử khó thấy, họ làm như là 
bậc chân tu thực sự, họ có những thân thông, 
hoặc kiến giải lý luận khiến cho mọi người khó 
mà xét được đâu chánh, đâu tà. 

Cho nên Phật dạy: “Này các Kalœmœ! 
Đừng tin lời ta nói mà hãy thực hiện lời 
ta dạy, khi nào có sự thanh thủn n 0ui 
thật sự thì hãy tỉn” Lời nhắn nhủ của Phật 
như vậy, ta hãy để cao cảnh giác những tà sư 
ngoại đạo đang đội lốt tu sĩ Phật giáo lừa đảo 
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tín đô, họ chẳng phải là người tu giải thoát, 
dạy những điều không đúng của đạo Phật. 

Quý Phật tử cần cảnh giác và tránh xa, 
đừng giúp cho những ma vương phá Phật pháp 
mà cùng thọ tội chung với chúng. 


se 


BỤN ĂN MẦY ĐỘI LẾT TU SĨ PHẬT GIÁ0 


Câu hồi của Liễu ?(tơng 


Hỏi: ZXnh thuu Thầy! Sáng ngày 21 
tháng 10 năm Mậu Dần, có một Sư cô cùng ởi 
đường uới con, cô ấy cứ chìa bình bát uào 
người con, cô ta bhông nói năng gì, trong bình 
bát có tiền uà chiếc củ đậu, con nói: “Con 


bhông có tiền, nếu muốn dùng bữa, con xin 
mời uê nhà để dùng bữa trưa”. Sư cô hỏi con 
pháp danh, con ngắm nhìn Sư cô ấy, đầu đội 
mũ len nâu, tóc dấu bên trong mũ. Con nói để 
con sửa lạt cái mũ cho cô ấy, cô ấy biết đã bại 
lộ nền nói bhoác: “Phật Tổ cho cô để tóc hai 
tháng nay, hiện giờ lò thời mạt biếp, cô là 
Phật giáng trần đi hành bhất để gieo duyên 
Uới chúng sanh. Con hỏi: “Cô gieo duyên Uuới 
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chúng sanh sao cô lại nhận tiền?” Sư cô trả lời: 
“Phật giúng trần đi cứu độ thế phải xin tiền, 
chỉ có con đường này mới làm phước báo cho 
họ, chứ ngôi một chỗ tu làm sao độ được. Vì 
thế Phật tổ cho phú giới”. Con hỏi: “Phú giới 
như thế nào?”. 

Cô đáp: “Vì thấy dân chúng bị nhiều tai 
nạn nên tôi phải đi xin tiền (bhất cói) để tạo 
phước cho dân chúng. Năm 2000 người mới 
biết ta là ơi”. Cô còn nói thêm: “Cô để tóc sau 
này Phật tổ cho cô làm diễn uiên”, cô ngâm thơ 
rồi chuyển sang hát giọng quan họ Bắc Nĩnh. 
Thưa Thây loại người nòy lò loại người như 
thế nào? 

Đáp: Những hạng người này con gặp là 
những hạng người gian manh, lừa đảo, nói 
quàng xiên bậy bạ, những hạng người này là 
những ăn mày tay chân không tật nguyễn. Ở 
đâu, xứ nào cũng có những người giả dạng tu sĩ 
đi xin tiền, đô la. Chỉ vì Giáo Hội Phật Giáo 
kém tổ chức, cho nên những người này mạo 
danh lường gạt tín đồ Phật giáo. Các nước 
Miến Điện, Thái Lan, Campuchia, Tích Lan, 
v.v.. thuộc về Nam Tông Phật giáo, họ có tổ 
chức hẳn hòi về sự khất thực. Nếu một vị Tăng 
đến một trụ xứ nào mà không khai báo với 
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Phật tử, dù đi khất thực suốt ngày cũng chẳng 
có một hạt cơm, chứ đừng nói chỉ là tiền. 

Tu sĩ Nam Tông khi đến một địa điểm 
mới, vị trụ trì ở vùng đó đến khai báo với Phật 
tử cúng dường thêm cho một vị Tăng mới đến. 
Do khai báo, trưa hôm sau vị Tăng đó đi khất 
thực mới có khẩu phần ăn, còn ôm bình bát đi 
xin bậy bạ thì không bao giờ có ai cho. Phật tử 
nước người ta như vậy, còn Phật tử Việt Nam 
chịu ảnh hưởng phát triển nên bố thí cúng 
dường không trí tuệ. Hễ thấy ai ăn xin hoặc 
thấy sư, thầy đi khất thực thì bố thí và cúng 
dường mà còn gọi là bố thí và cúng dường Ba 
La Mật, có nghĩa là cho và cúng đường mà 
không biết mình cho và cúng dường. Cúng 
dường với trí tuệ Bát Nhã như vậy nên một số 
người lừa đảo lợi dụng chiếc y áo của Phật giáo 
mà làm cho Phật giáo hư hoại và suy đồi. Vậy 
tội ấy về ai? Có phải về Giáo Hội chăng? Giáo 
Hội cần phải thấy bổn phận và trách nhiệm 
của mình đối với Phật giáo và tín đồ. 

Ở các xứ Phật giáo Nam Tông, bọn ăn 
mày mạo danh tu sĩ Phật giáo không thể lường 
gạt ai được hết, còn ở Việt Nam những người 
mà con gặp không phải là ít. Họ lường gạt 
Phật tử bằng mọi cách. Đó là lỗi của Giáo Hội 
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thiếu tổ chức. Lỗi của Phật tử là không học 
giới luật và đạo đức của Phật giáo. 

Hiện giờ Giáo Hội Phật Giáo cấm tu sĩ 
không cho khất thực, để nhờ cảnh sát truy bắt 
những kẻ gian manh giả tu sĩ Phật giáo đi xin 
ăn. Nhưng bắt tội họ là tội gì? Tội đi xin ư? 
Luật pháp Nhà nước không có luật bắt tội 
người đi xin, thì cảnh sát làm sao bắt họ được, 
cũng không có pháp luật bắt buộc họ không 
được quyền mặc áo tu sĩ Phật giáo được. Đó là 
quyền của họ, nên cuối cùng vẫn có tu sĩ đi xin 
đô la, tiền bạc mà Giáo Hội cũng chẳng làm gì 
được họ. Chỉ vì Giáo Hội theo kinh sách phát 
triển dạy Phật tử cúng dường, bố thí theo kiểu 
Ba la mật của ngoại đạo, nên từ đó vô tình 
Phật tử đã nuôi dưỡng tà sư ngoại đạo làm cho 
Phật giáo suy đồi, khiến cho tu sĩ Phật giáo trở 
thành bọn người ăn xin khất cái. 

Muốn cho Phật giáo càng ngày càng thêm 
tốt đẹp, thì lấy giới luật khép tu sĩ vào khuôn 
khổ, tổ chức cư sĩ cúng dường đúng cách, không 
được cúng dường bừa bãi theo kiểu Ba La Mật 
của kinh sách phát triển. 

Hiện giờ chỉ có Giáo Hội mới có đủ tư 
cách tổ chức lại Phật giáo, lấy giới luật làm 
hàng rào ngăn chặn bọn đầu cơ buôn Phật, bán 
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pháp. Lấy giới luật làm tiêu chuẩn đạo đức của 
người tu sĩ thì bọn tìm cơm ăn áo mặc, danh và 
lợi thì chẳng dám bén mảng bước vào cửa đạo 
Phật. 

Dạy cho người Phật tử thông suốt giới 
luật, nếu thầy nào vi phạm làm sai giới luật, 
cư sĩ được quyền chỉnh đốn và tố cáo cho Giáo 
Hội biết. Cũng như kẻ gian manh mượn áo tỳ 
kheo đi khất thực tiền bạc, hoặc làm điều xảo 
trá nguy hại đến thanh danh Phật giáo, thì 
người Phật tử có quyển chỉnh đốn chỉ vạch cho 
họ biết, đừng giả danh tu sĩ Phật giáo làm điều 
lừa đảo và sẽ gọi Công an bắt họ. Có như vậy, 
mới chỉnh đốn lại Phật giáo tốt đẹp. Việc làm 
này là trách nhiệm của Giáo Hội và bổn phận 
của mỗi người cư sĩ Phật tử, phải làm ngay từ 
bây giờ. 

Phật giáo tốt hay xấu là do người cư sĩ 
phải thông suốt giáo lý, giới luật và đức hạnh 
của đạo Phật, chứ đừng cấm không cho người 
Phật tử đọc và hiểu biết về giới luật của một vị 
tỳ kheo như kinh sách phát triển. Do có sự 
hiểu biết như vậy thì mới ngăn chặn được 
những tà sư ngoại đạo và những người ởi tìm 
cơm ăn áo mặc, núp bóng và mượn danh nghĩa 
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Phật giáo làm danh, làm lợi riêng cho cuộc 
sống cá nhân của mình. 

Trách nhiệm và bổn phận của người đệ tử 
Phật, thì cần phải chỉnh đốn lại Phật giáo cho 
tốt đẹp, cho đúng nghĩa của Phật giáo. Đừng 
nghe theo kinh sách phát triển và Bồ Tát Giới 
cấm các Phật tử không được nói sai, nói lỗi của 
các vị tỳ kheo, ai nói sai, nói lỗi của các vị tỳ 
kheo sẽ bị đọa địa ngục. 

Kinh sách này dạy như vậy, là cốt để cho 
Phật giáo suy đồi, đó cũng là mục đích phá và 
diệt Phật giáo tận gốc, đồng thời để bảo vệ uy 
tín và duy trì những thầy tu phá giới, phạm 
giới, tức là duy trì những tu sĩ Bà La Môn theo 
kinh sách phát triển. 

Vậy quý Phật tử hãy cảnh giác đừng sợ 
hãi, chỉ vạch thẳng những vị tỳ kheo làm sai 
để xây dựng lại Phật giáo cho tốt. Và những kẻ 
gian manh đội lốt tu sĩ Phật giáo, như Sư cô 
mà con đã gặp trên xe, hãy báo cho Công an 
làm việc với họ. Có như vậy, họ mới không 
làm điều xảo trá, nguy hại đến thanh danh 
Phật giáo. Người Phật tử có quyển chỉnh đốn, 
chỉ vạch cho họ biết đừng giả danh tu sĩ Phật 
giáo làm điều lừa đảo. Chúng ta sẽ gọi Công an 
bắt họ. Có như vậy họ mới sợ và không còn lợi 


-332- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


dụng Phật giáo nữa. Các con đừng có sợ tội 
nghiệp cho những người lừa đảo gian ác này 
mà hãy thương cho đạo Phật. Những người này 
ra đường gặp những người Phật tử chân chánh 
của đạo Phật, thì hãy lột mặt giả của họ 
xuống. 

Nếu quý Phật tử thẳng tay khi thấy một 
vị tỳ kheo Tăng hay Ni làm sai không đúng tư 
cách giới luật của Phật giáo, thì thẳng tay mà 
trừng trị. Có như vậy Phật giáo mới tốt đẹp. 
Còn nếu theo kinh sách phát triển và Bồ Tát 
Giới thì ngàn đời Phật giáo sẽ chìm đắm và 
mất dần, biến Phật tử thành những tín đồ mê 
tín, lạc hậu, ngu sI. 

Quý Phật tử hãy mạnh dạn, cứ thẳng tay 
vạch mặt, có tội thì chúng tôi xin chịu thay 
cho. Quý vị làm điều tốt, điều phải cho Phật 
giáo thì quý vị có tội gì? Ai bắt tội? Theo luật 
nhân quả quý Phật tử đừng sợ gì, đừng nhân 
nhượng những người gian manh xảo trá lường 
lận này đang làm hại Phật giáo khắp nơi. 


see 
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GIẢI HẠN 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[0fw 


Hỏi: Zh thưa Thây, ở bhu Uuực con có 
một gia đình, bhông hiểu đi xem ở đâu có ông 
thây bảo: tháng năm bị một cúi hạn, phải nằm 
bệnh uiện thập tử nhất sinh. Đến thúng I1 
cũng bị sao hạn như uậy nữa. Gia đình này sợ 
quá mời thầy ấy đến cúng sqœo giải hạn. Thưa 
Thầy như thế có giải hạn được bhông? 


Cũng ở bhu uực con, có gia đình đó nghe 
được như uậy rất ân hận là uì bố chị ta ốm 
nặng phải nằm bệnh uiện, mẹ chị bhông chịu 
mời thầy cúng sao giải hạn, nên bố chị phải 
nằm bệnh uiện bhổ sở. Xin Thầy uui lòng giải 
tỏa cho chúng con những điều thắc mắc trên 
đây, chúng con xin được tri ân công đức. 

Đáp: Như con đã biết: luật nhân quả, ai 
làm ác thì phải thọ lấy quả khổ, ai làm thiện 
thì sẽ hưởng phước báo. Không thể có Thánh 
thần, chư Phật, chư Bồ Tát hoặc sao hạn nào 
cứu khổ hoặc giải hạn cho các con được. 

Như trong sách ngoại đạo dạy người nào 
gặp sao La Hầu, Kế Đô, Thái Bạch v.v.. Vào 
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tháng giêng, tháng ba, tháng bảy, tháng chín, 
tháng năm, tháng mười một thì sẽ gặp tai nạn 
hoặc bệnh tật thập tử nhất sinh. 

Loại kinh sách này là loại kinh sách phi 
đạo đức, dạy người làm điều mê tín lạc hậu. 
Làm sao cúng bái, sao hạn mà giải hạn tai ách 
được? Nếu giải hạn tai ách được thì thế gian 
này còn gì là công bằng công lý? Kẻ làm ác cứ 
việc cầu cúng nhiều thì tiêu tai giải hạn không 
còn khổ đau nữa, và họ tha hồ làm ác, giết hại 
người vô tội được sao? Một người bị bệnh tật 
khổ đau hoặc tai nạn, đâu phải ngẫu nhiên mà 
có, chính do hành động bất thiện làm khổ kẻ 
khác, loài vật khác mà phải trả quả. Do hành 
động làm ác của mình, thời tiết nhân duyên đủ 
thì phải thọ quả khổ, chứ đâu phải có ai làm 
cho họ khổ mà phải cầu cạnh kẻ khác giải 
hạn, giải khổ cho. Những loại kinh sách mê tín 
do những kẻ gian xảo viết ra, lừa đảo kẻ khác 
để làm tiền một cách bất chính. Người hiểu 
luật nhân quả thì những ông thầy cúng sao 
giải hạn không lừa đảo được. Ngược lại, không 
hiểu luật nhân quả dễ bị kẻ khác lừa đảo bằng 
nhiều hình thức mê tín khác nhau. 

Quý Phật tử là đệ tử của Phật phải sáng 
suốt, đừng để những tà sư ngoại đạo đội lốt tu 
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sĩ Phật giáo làm mất uy tín Phật giáo, hãy chỉ 
thẳng cho mọi người biết không ai giải hạn 
tiêu tai, tiêu nạn mà chính tự mình giải nó, 
nghĩa là mình đừng làm khổ mình, khổ người 
và khổ chúng sanh khác thì chẳng có tai nạn 
gì xảy ra thì cần gì phải giải hạn. 

Quý Phật tử hãy tu tập tâm bất động 
trước các pháp, tâm bất động trước các pháp 
thì không ai lừa đảo quý vị được và quý vị sẽ 
không còn bị ảnh hưởng mê tín của những tà 
sư ngoại đạo bịa ra sao hạn. 

Muốn tiêu tai giải hạn thì quý Phật tử 
hãy nghe đức Phật dạy: “Các phớp úc chớ 
làm, nên làm các pháp thiện”. Nếu người 
nào nghe lời Phật dạy như vậy mà sống thì 
người ấy sẽ tiêu tai giải hạn tất cả, cuộc sống 
không còn đau khổ nữa. 


se 


BÀ LA MÊN 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: 2h thua Thây, ở miền Bắc 


chúng con có một số cư sĩ chuyên làm nghề 
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thây cúng, bhi nhà nào có uận hạn xấu mời các 
cư sĩ đó đến tụng binh, các cư sĩ đó bảo phải 
thổi xôi nấu chè để khi làm lễ phải thỉnh Phật. 
Thưa Thầy Phật cũng còn ðn chè xôi nữa là 
sơo? 


Đáp: Tất cả những người cư sĩ làm nghề 
tụng niệm đều là những vị Bà La Môn mang 
danh là Phật giáo của kinh sách phát triển. Sự 
thật Phật giáo theo kinh sách phát triển hiện 
nay là Bà La Môn mượn danh Phật giáo, còn 
Phật giáo chánh gốc thì không giống Phật giáo 
Bà La Môn chút nào. Phật giáo Bà La Môn tự 
đặt cho mình cái tên là Đại Thừa có nghĩa là 
chiếc xe lớn chở được nhiều người, còn Phật 
giáo chính gốc thì mang một cái tên Tiểu Thừa 
có nghĩa là xe chở một người, vì vậy hiện giờ 
người ta gọi nó là Phật giáo của kinh sách 
phát triển, còn Phật Giáo Nguyên Thủy chánh 
gốc thì các Bà La Môn dìm xuống gọi là Phật 
giáo Tiểu Thừa”. 


3 Hòa Thượng Nhất Hạnh, trong quyển sách mới xuất 
bản, vào tháng 5ð - 2001 “Sen Nở Trời Phương Ngoại” đã 
nói rằng “Phật giáo Đại Thừa xuất hiện sau thời kỳ 
Phật giáo Bộ Phái, và những người tự nhận là Đại Thừa 
cho tất cả các bộ phái khác Thượng Tọa Bộ, phái 
Nguyên Thủy, v.v.. cùng một loại Tiểu Thừa” (trang 6). 
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Khi Phật Giáo của kinh sách phát triển 
truyền sang đến Trung Hoa, thì một lần nữa 
nó được thay tên đổi họ do các vị đạo sĩ Tiên 
Đạo (Lão Giáo), lại biến Phật Giáo Nguyên 
Thủy chính gốc xuống hàng thứ ba và Phật 
Giáo phát triển Bà La Môn xuống hàng thứ 
nhì, còn Phật Giáo Tiên Đạo (Lão Giáo) đứng 
hàng thứ nhất gọi là Phật giáo Tối Thượng 
Thừa có nghĩa là chiếc xe lớn nhất thiên hạ. 

Cho nên, chúng ta phải hiểu Thiền Tông 
không gì khác hơn là Lão Giáo và trở thành 
Phật Giáo Tối Thượng Thừa (Trung Hoa), Bà 
La Môn trở thành Phật Giáo Đại Thừa (Ấn 
Độ), còn Phật Giáo Nguyên Thủy chánh gốc thì 
trở thành Phật Giáo Tiểu Thừa. 

Các vị cư sĩ tụng niệm là những thây Bà 
La Môn chứ không phải cư sĩ đệ tử Phật. Cư sĩ 
đệ tử của Phật không có tụng niệm, chỉ lo tu 
tập và trau đổi thân tâm để có một đời sống 
đạo đức, không làm khổ mình, khổ người, để 
đem lại cho mình, cho người một đời sống an 
lạc và hạnh phúc. 

Hiện giờ các chùa tổ chức ban hộ niệm do 
cư sĩ tụng niệm đều là ảnh hưởng của Bà La 
Môn mà trong kinh phát triển dạy tụng niệm, 
cúng bái, tế lễ, cúng vong, cúng linh, cúng sao, 
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giải hạn v.v.. Tất cả những sự mê tín đều do 
kinh sách phát triển tạo ra, tức là của Bà La 
Môn. 

Có lân, Thầy đến dự một đám tang của 
người Trung Quốc, không thấy có ông Thầy 
chùa nào tụng kinh cả, chỉ có một người cư sĩ 
mặc áo dài kiểu nhà sư ngồi rung chuông tụng 
niệm. Như vậy Phật giáo Bà La Môn đã truyền 
qua Trung Quốc, Việt Nam, Đại Hàn và Nhật 
Bản. Nên hình thức cúng bái tụng niệm đều 
giống nhau. 

Trong kinh Nguyên Thủy có nhắc đến sự 
cúng tế của đạo Bà La Môn. Mỗi lần đạo Bà La 
Môn cúng bái, tế lễ phải giết hằng trăm ngàn 
loại thú vật để cúng tế. Ở đây, các vị này đòi 
cúng chè xôi đó là quá ít. Cúng tế như vậy chỉ 
có đấng giáo chủ Bà La Môn về thọ dụng chứ 
đâu phải cúng Phật. Và đạo Phật đâu có thọ 
dụng thực phẩm thế gian. Kinh Phật dạy: 
“Thiên duyệt uỉ thực, pháp hỷ sung mãn”, 
chứng tỏ Phật dùng thiền để sống chứ không 


* HT Thanh Từ trong thời pháp tại quận Cam, vào 
tháng 11, năm 2000 đã nói kinh A Di Đà xuất hiện vào 
thế kỷ thứ sáu sau Tây lịch (xem bài Tùy Duyên Nhi Bất 
Biến, trang 20 tập san Đất Lành Bộ mới, số 3&4, năm 
2001) 
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phải dùng thực phẩm để sống như chúng ta 
tưởng. 


see 


CÚNG KEM 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ơfw 


Hỏi: ZAính thưa Thây! Có một gia đình 
bệnh nhân ốm nặng nằm lâu ngày, trên giường 
bệnh, mời các cư sĩ đến làm lễ cúng bói, cúc cư 
sĩ bày thêm phân mua hoa quả, bánh, bẹo để 
cúng tế bem (bem túc lò cái miệng của bệnh 
nhân lúc còn trẻ uì hoàn cảnh gia đình nghèo 
túng, bhông có tiền mua thúc ăn đây đủ nên 
thường nói dối là đã ðn rồi, ngày nay lúc sắp 
chết phải cúng bem lò uậy). 

Kính thưa Thây, đây có phỏi là hình thúc 
mê tín dị đoan hông? 

Đáp: Đúng vậy, đây là những trò mê tín 
dị đoan của một số thầy phù thủy Bà La Môn. 

Người ta đâu nghĩ rằng: thân tứ đại này 
là thân vô thường, liên tục thay đổi không lúc 
nào ngừng nghỉ. Do sự thay đổi mà thân nay 
bệnh, mai đau, chứ đâu phải do quỷ thần bắt 
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hoặc giáng họa làm cho bệnh tật khổ đau, mà 
cúng bái làm gì? 

Thân tứ đại là thân từ nhân quả sinh ra, 
nên khi có thân này, khó có ai tránh khỏi 
bệnh tật khổ đau hoặc tai nạn v.v.. đâu. Vì 
nhân đời trước chẳng thiện, thì đời nay phải 
chịu khổ đau. Đó là nhân quả trả vay, vay trả 
chứ đâu có ai quở trách gây cho ta đau khổ. 

Những thầy phù thủy Bà La Môn lợi dụng 
sự sợ hãi và không hiểu biết được nhân quả 
nên bày ra cúng tế, tụng niệm, cầu khẩn, van 
xin. Đó là những người lừa đảo để kiếm tiền 
sống bằng cách vô lương tâm. Quý Phật tử là 
đệ tử của Phật hãy cảnh giác đừng để những 
thầy cúng lường gạt, đừng nghe theo. Sống 
chết, bệnh tật, tai nạn đều do nhân quả, mình 
đã gieo nhân nào thì phải gặt quả nấy, chứ 
đừng có sợ hãi, đừng cầu cạnh, không ai phò 
hộ quý vị được bằng chính quý vị. Cố gắng 
đừng làm khổ mình, khổ người khác thì bệnh 
tật tai nạn sẽ lần lần chuyển sạch, chừng đó 
quý vị làm chủ sự sống. 

Những việc làm mê tín dị đoan này đạo 
Phật không bao giờ dạy, chỉ có kinh sách phát 
triển Bà La Môn giáo mới có mà thôi. Các 
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Phật tử cần phải đề cao cảnh giác, đừng để họ 
lợi dụng. 


se 


LÀM LỄ NHẬP NHÀ MúI 


Cầu hỏi của Ciễu Øơfw 


Hỏi: ZXnh thưa Thây! Có gia đình mới 
cất nhà mới, ăn bhúnh thành một số bạn đạo 
hữu đến tụng binh làm lễ uề nhà mới. Người 
chủ nhà lạt mời thêm một ông thầy cúng, ông 
đến bảo mua một con ngựa bằng giấy thật to. 
Khi tụng búnh cầu nguyện xong, lấy 38 đồng 
tiền chính để cốt giải rôi ông thấy ấy cưỡi 
ngựa giấy phi quanh nhà. 

Thưa Thây, gia chủ này bhông phải là 
bhông hiểu đạo pháp, thường đi đây đi đó để 
hoàng dương Phật pháp, thế mà làm những 
Uuiệc như uậy có gọt là cuông tín bhông thưa 
Thầy. Hay tạt uì lòng tham muốn giàu sơng, 
phúc lộc hơn nữa mù làm uiệc bhông đúng 
chánh pháp? 

Đáp: Khi cất được ngôi nhà mới, ăn tân 
gia, mời bạn bè thân hữu đến ăn mừng thì 


-342- 


TRƯỞNG LÃO THÍCH THÔNG LẠC 


đúng, nhưng bày ra tụng niệm thì không đúng. 
Tại sao vậy? Tại vì đó là mê tín dị đoan. Trong 
Kinh Bát Dương (thuộc kinh sách phát triển) 
có dạy điều mê tín này. Dùng 38 đồng tiền 
chỉnh và một con ngựa giấy cưỡi phi quanh 
nhà đó là kinh sách của ngoại đạo dạy những 
điều mê tín lạc hậu. 

Vì lòng tin không đúng của con người nên 
bị kẻ khác lừa gạt bằng những hình thức tà 
kiến. Tại sao chúng ta theo đạo Phật mà 
không biết cái nào là chánh kiến, cái nào là tà 
kiến, để lầm lạc biến Phật giáo thành tà kiến, 
biến Phật giáo thành một thứ Phật Giáo mê 
tín dị đoan lạc hậu? 

Từ đây về sau quý Phật tử là đệ tử của 
Phật niềm tin chánh kiến phải sâu, không để 
kẻ khác lừa đảo và thẳng tay chỉ mặt. Những 
sự mê tín dị đoan chẳng đem lại ích lợi gì cho 
mình và cho cả gia đình mình. Phải nói đây là 
một trò bịp bợm, gạt người bằng những hình 
thức mê tín dị đoan một cách xảo thuật. Chỉ có 
những người không hiểu, tham danh, tham lợi 
mới đi thỉnh bọn tà sư ngoại đạo làm điều 
chẳng ích lợi gì như trẻ con cưỡi ngựa chuối. 


see 
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TRIỆU LINH TIẾP LINH 


Cầu hỏi của Ciễu Øươfw 


Hỏi: ZXnh thua Thây! Lúc lâm chung, 


theo chúng con nghĩ, uong linh uẫn còn trong 
nhò, bhi mời thầy cúng đến làm lễ phải triệu 
Uong tiếp uong rồi mới tụng binh. Như uậy có 
đúng không thưa Thầy? 

Đáp: Theo đạo Phật khi một người chết, 
tức là thân tứ đại tan rã, mà thân tứ đại tan 
rã thì thân ngũ uẩn cũng không còn sót một 
thứ gì, nghĩa là tất cả đều hoại diệt sạch, 
không có vong linh và thần thức nào còn, chỉ 
còn lại hành động thiện ác, tức là “nghiệp lực” 
và nghiệp lực tiếp tục tái sanh luân hồi. 

Cho nên, đối với đạo Phật không có triệu 
linh và tiếp linh, vì có linh hồn đâu mà triệu 
và tiếp. Cái không có người ta tưởng ra cho có, 
thì đó là mù quáng vô minh không hiểu biết. 
Người Phật tử không nên nghe theo lời dạy vô 
minh này. 

Tất cả thế giới hữu hình có con người và 
vạn vật cỏ cây, đất đá núi sông, dưới đôi mắt 
của đức Phật chỉ là những cảnh huyễn giả, 
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những cảnh tưởng tri không có thật. Cảnh hữu 
hình còn như vậy thì cái thế giới vô hình làm 
sao có thật được mà cầu mà cúng, mà triệu 
linh, tiếp linh. Phải không quý vị? 

Nếu thế gian này có thật thì phải có một 
vật hằng còn. Nhưng dòng lịch sử của loài 
người chưa chứng minh có một vật gì hằng còn, 
tất cả đều hoại diệt theo thời gian năm tháng. 

Cho nên, những việc làm của các nhà 
phát triển kinh sách Bà La Môn là việc làm 
mê tín dị đoan, lừa đảo con người. Vậy chúng 
ta là những Phật tử đệ tử của Phật, mà lại ởi 
nghe và làm theo những lời dạy không đúng sự 
thật, thì chúng ta có xứng đáng là đệ tử của 
Phật nữa không? Người tín đồ của Phật giáo 
không nên nghe và làm theo những việc mê 
tín đị đoan, ngu si để bị người khác lừa đảo thì 
quá dại dột. 


see 
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NGHE PHÁP KHÔNG ĐƯỢC TRANG ĐIỂM 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: ZXnh bạch Thầy! Xưa người cư sĩ 
đến nghe đúc Phật thuyết giảng pháp đều cởi 
bỏ đô trang sức, có phải uậy bhông thưa Thầy? 

Đáp: Đúng vậy, khi đức Phật còn tại thế 
mọi người đến nghe pháp, nhất là giới phụ nữ, 
đều cởi bỏ đồ trang sức rồi mới vào được nghe 
Phật thuyết pháp. Bà Visakha khi đến nghe 
Phật thuyết pháp, bà quên cởi bỏ xâu chuỗi 
ngọc ở nhà, khi vừa đến Tịnh Xá bà mới nhớ 
ra và cởi bỏ ở hốc cây. Sau khi về bà quên lấy, 
khi ấy ông A Nan gặp và đem về trao cho 
Phật. Phật bảo hãy đem trả lại cho bà và bà 
cúng luôn xâu chuỗi ngọc cho Phật. 

Thế mới biết hồi Phật còn tại thế, người 
cư sĩ đi nghe thuyết pháp cũng không được 
trang điểm. Còn thời nay thì không được như 
vậy. Tỳ kheo Tăng và Ni còn sửa sang làm 
đẹp, ăn mặc bằng vải loại tối ưu, xấu không 
thèm mặc. So sánh trong thời đức Phật, thì 
Tăng Ni hiện giờ còn thua cư sĩ thời đó. Cho 
nên, Thập Giới Sa Di Phật cấm không cho 
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trang điểm, ăn mặc vải thô xấu, không nằm 
giường cao rộng lớn. 

Thế mà những giới luật cơ bản này Tăng 
Ni đều vi phạm hết. Ngày nay, tu sĩ trở thành 
phú Tăng, chứ không còn là bân Tăng, xả bỏ 
thế tục. 

Người cư sĩ trong thời đức Phật đi nghe 
Pháp không được trang điểm. Còn thời nay, 
người phụ nữ đi nghe pháp không những trang 
điểm mà còn ăn mặc hở hang, bày da hở thịt 
thật là đau lòng. Vậy mà đi nghe pháp giải 
thoát mà làm gì? ĐI xem, nghe ca, nhạc, kịch 
thì còn thú vị hơn nhiều. 


see 


LINH HỒN BÁ0 MỘNG 


Câu hồi của Liễu ?Íương 


Hỏi: ZXnh thua Thây! Trong thời gian 
từ lúc mới chết đến bốn mươi chín ngày, người 
trong nhà thường hay nằm mộng thấy người 
chết uê. Vậy có phải linh hôn người chết uê báo 
mộng hay hhông? 
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Đáp: Trong nhà có người mới chết, không 
những 49 ngày mà còn nói rằng, có thể đến 
khi mãn tang 2 năm, vẫn còn nằm mộng thấy 
người chết. Đó không phải linh hồn về báo 
mộng, mà chính tưởng ấm của người thân 
trong gia đình nằm mộng biến hiện ra hình 
ảnh người chết. Vì tình cảm thương nhớ người 
mất, nên tưởng ấm xuất hiện giấc mộng để 
khiến cho người thân thỏa tình nhớ thương, 
chứ không có linh hồn nào cả. 

Giấc mộng do tưởng thức hoạt động mà 
thành, nó thể hiện tình cảm, tâm lý và sự ước 
ao của người sống đối với người chết. Người 
thân thương nhớ người quá cố thì nằm mơ thấy 
người chết về. 

Ước mong nằm mộng thấy thành tựu điều 
ao ước như: trúng vé số. Giao cảm nằm mộng 
thấy sự việc hoặc tai nạn xảy đến đều có đúng 
như thật. Đó là tưởng giao cảm, biến thành 
mộng báo trước (trực giác qua mộng), trực giác 
qua thân (máy mắt, hồi hộp tim đập), trực giác 
qua tâm (tâm lo lắng nghĩ ngợi, bứt rứt). 

Nói về mộng, thì quý Phật tử đừng nghĩ 
rằng có linh hồn người chết. Mà hãy biết đó là 
tưởng thức tự tạo ra bối cảnh theo tâm lý, tình 
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cảm của con người rồi nó tự hiện, chủ khách 
đều là nó cả. 

Trong thân ngũ uẩn nó là tưởng uẩn, còn 
gọi về thức thì nó gọi là tưởng thức; còn gọi về 
dục thì nó gọi là tưởng dục; còn gọi về vô minh 
nó được gọi là vô minh tưởng; còn gọi về trí 
tuệ thì nó gọi là tưởng tuệ; còn gọi về tri kiến 
thì nó gọi là tưởng kiến; còn gọi về tri thì nó 
gọi là tưởng tri; còn gọi về năng lực thì nó là 
tưởng lực. 

Cho nên, tưởng uẩn nó có rất nhiều tên 
khác nhau, khi nó ở phận sự nào thì nó có một 
cái tên rất xứng hợp. Vì thế, sự hoạt động của 
nó cũng không lường. 

Tóm lại, linh hồn không có, chỉ có tưởng 
thức biến hiện ra, khiến cho mọi người chưa có 
trí vô hạn lầm chấp “có sự sống sau bhi 
chết”. 


see 
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TẠ0 ĐIỀU KIỆN tH0 NGƯỜI CHẾT 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: Z&nh thuu Thây! Trong nhà có 
người chết mọi người đều làm điều thiện, cố 
hôi hướng cho người chết để được siêu thoát. 
Thưa Thầy người chết có được siêu thoát 
bhông? 

Đáp: Theo luật nhân quả ai làm thiện sẽ 
hưởng được phước, chứ không thể người khác 
làm thiện mà mình được hưởng phước. Được 
phước như vậy là không công bằng, vì công 
bằng thì phải tự người đó làm điều thiện thì 
người đó hưởng. Nên đức Phật dạy: “Các con 
tự thắp đuốc lên mà đi, ta không đi thay 
cho các con được”. 

Lời dạy như vậy, tức là đứng trên đạo lý 
công bằng của nhân quả. Mọi người muốn 
thoát khổ thì phải tự mình làm điều thiện, chứ 
không ai làm điều thiện giúp cho mình được. 
Như vậy các Phật tử đã biết. Nếu mình làm 
điều ác thì tâm mình phải chịu khổ, còn người 
khác làm điều thiện mà tâm mình hết khổ sao 
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được. Chỉ có tự mình làm điều thiện thì tâm 
mình mới hết khổ. 

Cho nên, có làm điều thiện để hồi hướng 
cho người chết thì người chết vẫn thọ khổ, mà 
người sống làm điểu thiện thì người sống 
hưởng, còn người chết thì không hưởng gì cả. 

Đức Phật dạy trên con đường giải thoát 
ấy phải độc bộ, độc trình, không ai đi thế cho 
ai được. Cũng như cha mẹ đau bệnh, đứa con có 
thương cha mẹ cách gì cũng không đau thế cho 
cha mẹ được. Ngược lại, cha mẹ cũng vậy dù 
thương con cách mấy cũng không thay thế sự 
đau khổ của con được. Đó là định luật công 
bằng của nhân quả, mà không ai có thể chuyển 
hóa nghiệp của kẻ khác được. 

Chỉ có mình làm thiện và ước muốn cho 
những người thân còn sống hay đã chết, để họ 
đủ duyên làm thiện, sống thiện, thì sự ước 
muốn đó, có thể thực hiện được, dù là người 
kia đã chết nhiều năm. 


see 
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(CHÚC THỊ 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ơfw 


Hỏi: ZXính bạch Thầy! Khi cha mẹ đến 


tuổi 80, 90 gọi là thượng thọ, ngày ấy con chúu 
đến chúc thọ uò in binh sách thiện biếu, làm 
như thế có được không thưa Thầy? 


Đáp: Được! Khi cha mẹ hưởng thọ từ 80 
đến 90 hoặc 100 tuổi con cháu làm lễ chúc thọ, 
ngày ấy ấn tống kinh sách đạo đức nhân bản - 
nhân quả giúp cho mọi người làm thiện, không 
làm khổ mình, khổ người, đó là điều tốt nhất, 
đúng với chánh pháp của Phật nhất. 

Mọi người được đọc kinh sách của đạo 
Phật họ sẽ làm điều lành, điều lành ấy mang 
đến cho mọi người sự bình an, yên vui. Chính 
nhờ đạo đức nhân bản - nhân quả của đạo 
Phật được phổ biến, khiến cho mọi người an 
vui và hạnh phúc. Chúc thọ như vậy đã tạo 
phước lành cho cha mẹ già lớn tuổi được phước 
báo ít bệnh tật khổ đau, chết còn biết ngày giờ 
chết vì thiện nghiệp. 

Ngày ấy, gia đình ấn tống kinh sách đạo 
đức làm người, khiến cho mọi gia đình được an 
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vui và hạnh phúc. Ngoài xã hội có trật tự và 
an lạc. Việc làm này đem đến hạnh phúc 
chung cho mọi nhà và xã hội. Đó cũng là tạo 
một truyền thống tốt đẹp cho quê hương xứ sở: 
“Chúc thọ làm thiện nghiệp, tạo đạo đức 
cho mmọt người”. 


se 


SỐNG CHẲNG (H0 ĂN, 
GHẾT LÀM VĂN TẾ RUÔI 


Câu hồi của Liễu ?(ơng 


Hỏi: Xính thua Thầy! Lúc cha mẹ còn 
sống bhông phụng dưỡng, đến bhi cha mẹ chết 
làm ma chay thật to để lấy tiếng ở đời thì có 
nghĩa lý gì. Thưa Thầy phỏủi bhông? 

Đáp: Lúc cha mẹ còn sống phải lo phụng 
dưỡng, để đền đáp ơn sinh thành dưỡng dục. 
Lúc cha mẹ chết chỉ làm ma chay đơn giản, giữ 
gìn sự im lặng trong những ngày mất mẹ, mất 
cha, nhớ đến công lao mẹ cha lo làm ăn nuôi 
con lớn khôn nên người hữu dụng cho xã hội. 
Công ơn ấy rất lớn không thể lấy gì sánh được. 
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Cha mẹ chết mà làm ma chay linh đình là 
báo hiếu hình thức, làm như thế là để che mắt 
thế gian. Đạo Phật dạy chúng ta làm những 
điều chân thật; sống thích trầm lặng đơn giản 
(thiểu dục tri túc); chết an táng đơn giản rồi 
đem thiêu đốt, không cần quan quách sang 
trọng, không cần nhạc lễ, cúng bái tụng niệm, 
chỉ cần giữ vệ sinh chung đừng để ô nhiễm môi 
trường sống. Vì thân tứ đại do đất, nước, gió, 
lửa hợp thành, chết thì đất, nước, gió, lửa trở 
về đất, nước, gió, lửa, có vật gì quí báu đâu mà 
để 5, 7 ngày, để lâu càng làm mất vệ sinh gây 
môi trường sống ô nhiễm, khiến mình khổ, 
người khác khổ. 

Đức Phật nhìn thân tứ đại là một pháp vô 
thường, bất tịnh, không có gì đáng quý và lưu 
giữ, nên khi chết đem thiêu đốt bỏ. Đức Phật 
và các đệ tử của Ngài khi chết đều đem thiêu 
đốt bỏ. Trong khi ấy các nhà Phật giáo phát 
triển theo giáo pháp phong tục Tây Tạng, 
Trung Quốc, Việt Nam, Nhật Bản khi chết tìm 
mọi cách để lại nhục thân. Đó là một hình 
thức quý trọng thân, luôn luôn lúc nào cũng 
muốn giữ lại bằng mọi cách (ướp xác). 

Có lần về thăm miễn Bắc chúng tôi có 
đến thăm nhục thân của Vũ Khắc Minh và Vũ 
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Khắc Trường, đó là hai bộ xác khô, do định 
tưởng hoặc do khéo ướp xác bằng một loại 
thuốc, uống vào trước khi chết. 

Phật giáo Tây Tạng muốn giữ xác thân 
phải móc bỏ ruột gan rồi mới ướp xác chết 
bằng thuốc. Trung Quốc và Việt Nam thì lại 
ướp xác bằng chất thuốc đặc biệt hơn, trước 
khi chết chỉ cần uống thuốc vào là xác thân 
không hôi thối như trên đã nói. 

Gần đây, Trung Quốc và Việt Nam khai 
quật một số mồ mả cổ và đã nhận được rất 
nhiều nhục thân, toàn là cung nữ, quan chức 
vua chúa, như trong báo Nguyệt San Giác ngộ 
số 35 “Di ấn Phật giáo trong nên uăn hóa 
mộ táng cổ ở Nhật”. Bài báo viết: “Năm 
1963-196ð uô tình các nhà hảo cổ đã khai 
quột được xúc ướp của uua Lê Dục Tông 
từ thời Lê Trịnh, xúc còn nguyên như uua 
còn đang an tịnh giấc nông”. 

“Huyện Đông Anh ngoại thành Hà Nội uô 
tình nhà máy thuốc lá đào được hơi cúi xúc 
cảa hai uũ nữ đời nhà Lê. Xác ướp của bà 
Phan Thị Nguyên Chân uợ thượng thư trụ quốc 
Đặng Đình, tướng thời Lê Trịnh ở Phủ Lý, Hà 
Nam uàòo năm 1966”. 
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“Tại Xóm Củi quận 8 thành phố Hô 
Chí Minh dã khai quật lăng mộ Bà 
Nguyễn thị... thi thể còn nguyên uẹn, 
thậm chí còn rất đẹp, cơ bắp còn co duỗi 
được. Các nhà y học đã cấy uào cơ thể bà 
nhiều lít nước thuốc dẫn dân hết dưới da 
thịt như chúng ta tưởng ở bệnh uiện 0uậy”. 

Gần đây như xác ướp Bác Hồ vẫn giữ 
nguyên vẹn như nằm ngủ. Chúng tôi đi đến 
đám tang vị bí thư tỉnh Tây Ninh, xác được tẩn 
liệm trong một quan tài bằng kính từ khi chết 
đến giờ phút đi an táng, xác vẫn như người 
ngủ không thấy hôi thối sình chương, chảy 
nước vàng như các đám tang của dân sự. 

Qua những nhục thân của quan vua và các 
thiền sư để lại, thì chúng tôi có một xác định 
rõ ràng: 

Nếu một vị thiển sư muốn giữ xác thân 
của mình mà không cần phải ướp thuốc thì 
thiền sư ấy phải nhập Diệt Thọ Tưởng Định. 
Từ trường của diệt thọ tưởng định bảo vệ thân 
xác không có một vật gì xâm thực phá hoại cơ 
thể được nên xương cốt và da thịt luôn luôn 
tươi nhuận như người còn đang sống (chứ 
không phải như bộ xương khô Vũ Khắc Minh 
và Vũ Khắc Trường). 
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Báo chí có đăng tin bên Đài Loan, người 
ta đã khai quật mộ của một vị sư được an táng 
trong một cái lu và cơ thể còn nguyên vẹn, 
không phải như bộ xương khô của nhục thân 
của Vũ Khắc Minh và Vũ Khác Tường ở Việt 
Nam. 

Qua báo chí, tin tức, đài, chúng tôi có 
nhận được nhiều tin tức về nhục thân. Đến khi 
xem các bộ nhục thân này chúng tôi chẳng 
thấy có từ trường thiền định nào chung quanh 
nhục thân ấy. Do đó, chúng tôi xác định những 
nhục thân này được để lại có nhiều cách ướp 
xác, hoặc để khô giữ không cho nước gió xâm 
thực thì cơ thể vẫn còn nguyên vẹn. 

Tóm lại, đức Phật nhìn cơ thể con người 
là một hợp duyên không có thật, bất tịnh và 
uế trược, nên chết là thiêu đốt không có giữ 
lại, không coi nó là một vật quí báu. Vì thế, 
khi chết đức Phật và các đệ tử của Ngài đều 
thiêu đốt, không có vị nào để lại nhục thân. 
Huyền thoại Ngài Ca Diếp ôm y bát vào núi 
Kê Túc nhập diệt thọ tưởng định để chờ đức 
Phật DI Lặc ra đời trao y bát cho. Đó là một 
câu chuyện bịa đặt của các Tổ sau này. Đức 
Phật nhìn các pháp trong thế gian này là vô 
thường nên Ngài đâu có cần gì mà trao y bát, 
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chỉ có di chúc: “Nên lấy giới luật uà giáo 
pháp của Ta làm thầy mà tu hành”. 

Đời người khổ vì luôn chấp mọi thứ: chấp 
thân, chấp tâm, chấp pháp, chấp hình thức, để 
mà chịu khổ với những lầm chấp đó. “Sống 
chẳng cho ăn, chết làm uăn tế ruôi”. Đó cũng 
là một lầm chấp về hình thức của kinh sách 
phát triển. 

Từ những sự việc đó, Phật giáo do kinh 
sách phát triển triển khai thêu dệt ca ngợi 
những nhục thân và xá lợi, do tu tập thiển 
định mới có. Còn người không tu tập thì chẳng 
bao giờ có. Đó là các nhà Bà La Môn phát 
triển kinh sách lấy vải thưa che mắt mọi 
người. Nhưng không ngờ ngày nay, có những 
đoàn khoa học khảo cổ về sử học đã lật tẩy sự 
lừa đảo này. Những ngôi cổ mộ đã được khai 
quật để nghiên cứu, xác chứng kinh sách phát 
triển và kinh sách thiền tông không còn là 
một chứng tích thiền định mà là một sự lừa 
đảo, gian xảo. 

Cho nên, có những bài táng tụng ma chay 
do các Tổ biên soạn ra để hành nghề mê tín 
lừa đảo người, như ngày nay chúng ta đã thấy 
khắp nơi. Sự lừa đảo này chỉ gạt những người 
không hiểu, chứ những người đã am hiểu Phật 
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giáo chân chánh thì không thể gạt họ được. 
Hầu hết lối tụng niệm ma chay của kinh sách 
phát triển, đều là lối lừa đảo che mắt thế gian. 
Chứ chẳng có ích lợi gì mà còn làm cho người 
sống hao tổn tiền của và vất vả trong những 
ngày ma chay, cúng tế. Cầu siêu mà chẳng có 
linh hồn thì lấy cái gì mà siêu? Thấu rõ được 
như vậy mới thấy Phật giáo phát triển là một 
giáo pháp vay mượn của mọi tôn giáo và phong 
tục mê tín của con người, để thỏa mãn sự 
không hiểu của những người đang sống trong 
tưởng tri. 


se 


(HIẾM ĐT CHÙA 


Cầu hồi của Liễu ?[ơng 


Hỏi: mũi thưa Thây! Ở miền Bắc có 
một Uị tu sĩ xuất gia từ thuở ấu thơ. Sau bhi 
bổn sư qua phân, để lại một ngôi chùa cho uị 
tụ sĩ này, UỊ tu sĩ này bhép mình trong hhuôn 
bhổ giới luật, qua hai cuộc chiến tranh chống 
Pháp uà Mỹ uị này bhông bao giờ bỏ chùa suốt 
ð0 năm liên tục. Đến năm 1990, mắt lòa chân 
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chậm uì lo tu hành nên bhông giao dụ UỚI dĩ, 
thân cô thế yếu. Do đó, có một số cư sĩ ngm uàò 
cư sĩ nữ đưa một uị sư bhúc đến cướp chùa của 
U1 này. 

Vì thân cô, thế yếu uị này đành phổi giao 
chùa, nhưng quú buôn bhổ chẳng biết than thở 
cùng di, nên thắt cổ tự tử, may có người hay 
được cứu thoát. Thưa Thầy đạo Phột ngày nay 
làm như uậy có đúng bhông? 


Đáp: Tu sĩ đạo Phật ngày nay là tu danh, 
tu lợi, tu chùa to tháp lớn, tu ăn tu ngủ, tu xe 
cộ, tu quân áo, tu cấp bằng v.v.. Vì thế, cướp 
chùa người khác là chuyện thường, không 
những ở ngoài Bắc mà cả trong Nam cũng có. 

Khi có chức vụ trong Giáo Hội, tức là có 
quyền hành, chùa nào có kinh tế dễ dàng, và 
nơi thị tứ thuận tiện giao thông là giúp sư thây 
tìm cách đuổi vị trụ trì ấy đi. Nếu là thân cô 
thế yếu thì bị đuổi đi như thường, còn chỗ nào 
có thế lực thì không dám. Đó là hình ảnh tu sĩ 
Phật giáo phát triển hiện giờ là vậy. Họ không 
phải là những người tu giải thoát, mà là những 
người mượn chiếc áo tôn giáo làm ăn lớn. 

Đối với Phật giáo phát triển chuyện đó là 
chuyện thường. Một vị thầy bổn sư chết, đám 
đệ tử tranh nhau chùa và tranh Phật tử. Biết 
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bao nhiêu cảnh đau lòng đã xảy ra trong các 
chùa Phật giáo mà chúng ta không thể kể hết 
được. 

Nhưng chúng ta phải biết đạo Phật chân 
chính đã mất, mất đi giới luật đạo đức, thì đạo 
Phật phát triển vô giới luật, làm những điều 
sai trái biết bao nhiêu là cảnh đau lòng, lại 
còn chuyện mê tín, lừa đảo, cướp giật tranh 
giành lẫn nhau trong các chùa. Nhìn Phật giáo 
thời nay qua chiếc áo tu sĩ, trông bệ vệ nghiêm 
trang mà bên trong thì chẳng có nghĩa gì là 
người tu cả, thật đau lòng. Phải không quý vị? 


see 


THẦY TỤNG 


Câu hồi của Liễu ?[ương 


Hỏi: 2h thưa Thây! Các cư sĩ tại gia 
ngày nay học hỏi binh sách phút triển dạy uêề 
táng tụng, cúng bái làm Bồ Tút hạnh. Các 0ị 
ấy tự xem mình tài giỏi hơn di hết, hơn cả các 
thây ở trong chùa nữa. Thưa Thầy như uậy có 
đúng hông? 
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Đáp: Kinh sách phát triển chế ra Bồ Tát 
giới để cho hàng cư sĩ thọ giới Bồ Tát, làm việc 
từ thiện, giúp mọi người cúng bái tế lễ. Đó là 
một hình thức của Bà La Môn giáo ngày xưa. 
Bà La Môn giáo chia làm ba giai đoạn: 

1- Bà La Môn giáo thiếu niên, thì phải 
học tập thông suốt kinh điển cúng bái tế lễ, 
đây là giai đoạn học tập (giống như các Thầy 
ứng phú của kinh sách phát triển). 

2- Bà La Môn giáo trung niên, chuyên 
cúng bái tế lễ, sống ăn mặc như người thế tục 
giống như cư sĩ bây giờ, gọi là Phạm chí. Đây 
là giai đoạn làm từ thiện (Bồ Tát Hạnh). 

3- Bà La Môn Giáo tuổi già, bỏ nhà cửa 
gia đình thân quyến xuất gia đi tu nhưng đầu 
không có cạo. Đây là giai đoạn tu hành của Bà 
La Môn giáo. 

Người cư sĩ tụng niệm, cúng tế, làm Bồ 
Tát Hạnh chính là Bà La Môn tụng niệm. Cho 
nên hình thức tổ chức của kinh sách phát triển 
là của Bà La Môn giáo. Người cư sĩ hành nghề 
cúng tế tụng niệm là một Bà La Môn. Họ 
không phải là một người tu mà là một người 
bình thường như thế tục, chỉ hơn người khác là 
có đọc kinh sách Vệ Đà và các nghi thức cúng 
tế. Thọ giới Bồ Tát rồi tự xưng mình là Bồ Tát 
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(giới Bồ Tát cũng tự họ đặt ra) nên bản chất 
ngã mạn tự kiêu của họ rất lớn. Những người 
này chúng ta không nên trách, vì họ là những 
cư sĩ Bà La Môn (khất thực). 

Đáng trách là trách quý vị tỳ kheo đầu 
cạo, mặc pháp y mà đi làm chuyện mê tín gạt 
người khác, chứ còn các vị cư sĩ Bà La Môn 
này họ hành nghề của họ, chứ không nên 
trách họ làm gì. 


se 


TỨ 0HÚNG 


Câu hồi của Liễu ?[ương 


Hỏi: ZXnh thua Thây! Trong giới luật 
của Phật nếu đệ tử của Phật giữ gìn giới luật 
nghiêm chỉnh uà bhép mình trong giói luật 
triệt để thì được xếp uào bốn hàng tứ chúng 
(cư sĩ nam, cư sĩ nữ, tỳ bheo Tăng uò tỳ bheo 
Ni) như uậy có bằng phẩm Bát Bộ Thiên Long 
bhông? 


Đáp: Bốn chúng đệ tử của Phật là Tăng, 
Ni, cư sĩ nam và cư sĩ nữ đều phải giữ gìn giới 
luật nghiêm chỉnh mới gọi là đệ tử Phật, còn 
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Tăng, Ni và cư sĩ mà không giữ gìn giới luật 
nghiêm chỉnh thì gọi là đệ tử của Bà La Môn 
giáo, tức là Phật giáo phát triển. 

Bốn chúng đệ tử Phật không thể gọi là 
Bát Bộ Thiên Long được. 

Bát Bộ Thiên Long gồm có: 

1- Thiên Chúng gồm sáu cõi trời dục 
giới, bốn trời tứ thiền sắc giới, bốn trời vô sắc 
ĐIớI. 

2- Long Chúng (rồng) gồm có tám vị 
Long Vương. 

3- Dạ Xoa là những quỷ thần. 

4- Càn Thát Bà là thần âm nhạc ở cõi 
trời Đế Thích. 

5ð- A Tu La là thần quả báo (thích đánh 
nhau). 

6- Ca Lâu La (Thần kim xí điểu) 

7- IKhẩn Na La là giống thần đầu người 
thường ca hát ở cõi trời Đế Thích. 

8- Ma Hầu La Già là thần mãng xà 
(thần rắn). 

Trong kinh Nguyên Thủy đức Phật đã xác 
định Bát Bộ Thiên Long là tưởng trị, chớ 
không phải liễu tri. Vậy Bát Bộ chẳng phải là 
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thế giới trời, người, quỷ, thân mà do tín 
ngưỡng Ân Độ đã xây dựng từ xưa trước khi có 
đạo Phật. 


se 


“(HẾT” LÀ MỘT SỰ NỐI TIẾP 
(CỦA LUẬT NHÂN (JUÁ VÔ THƯỜNG 


Cầu hồi của Liễu ?[ơnwg 


Hỏi: ZXinh thua Thây! Bên bia cõi chết, 
tử thân đã cướp đi người bạn đời của con, hiện 
nay đời sống bỗng trở thành uô uị, cuộc đời 
đây tê nhạt, chán chường, hạnh phúc đã mất 
đi bhông bao giờ trở lại. Người ấy đã đi xa đi 
mất, số phận duyên nợ chỉ có thế thôi. Nhưng 
có lúc con cầu mong cho họ được bình ơn, 
nhưng con lại thấy có cái gì hông ổn đối uới 
họ. 

Thân tứ đại này do đết, nước, gió, lửa 
hợp lạt rôi tan đi, đó là số phận phỏủi hông 
thưa Thây? Xin Thầy chỉ cho con biết. 

Đáp: Không có sự sống sau khi chết mà 
chỉ có sự nối tiếp của luật nhân quả. Với trí 
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hữu hạn của con người, không thể hiểu thấu 
được sự tiếp nối của định luật nhân quả luân 
hồi, nên thấy có sanh và có tử. Sự thực sanh tử 
là một diễn biến của luật nhân quả, xác định 
sự vô thường của các pháp trong thế gian này. 

Các pháp trong thế gian này đều chịu luật 
vô thường, sanh diệt của nhân quả. Vì thế, 
không có pháp nào trong thế gian này ra khỏi 
sự chi phối của luật nhân quả, nên các pháp 
thường sanh diệt theo chu kỳ tuần tự của định 
luật và mỗi pháp phải chịu sự biến dịch. 

Người bạn đời của con gặp nhau trong 
duyên nhân quả để trả vay, vay trả. Khi vay 
trả xong thì phải theo định luật nhân quả tiếp 
tục trả vay sự việc khác. Con không thấu hiểu 
điều đó, nên tạo thêm nhân quả thương nhớ, 
ràng rịt và trói buộc, không phải trói buộc với 
nhân quả của người đã mất mà trói buộc với 
nhân quả tương ưng. 

Lòng thương nhớ của con sẽ gặp nhân quả 
tương ưng với lòng thương nhớ đó để mà trả 
vay, vay trả. Còn nhân quả kia (người bạn đời 
của con) thì đã trả vay xong thì không còn 
tương ưng với con nữa. 

Cho nên, con quá không hiểu và điên đảo 
đã thương nhớ một nhân quả, để rồi phải gặt 
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lấy một nhân quả khác đang trói buộc (kiết sử) 
để kiếp sống đời đời chẳng bao giờ thoát ra 
khỏi biển khổ sanh tử luân hồi. Con muốn tu 
hành giải thoát thì hãy đoạn dứt sợi dây ái 
kiết sử này. Sợi dây ái kiết sử này là con 
đường tiếp tục sanh tử luân hồi đây đau khổ 
mãi mãi. 

Tình cảm của con người là một sợi dây rất 
khó bứt, nếu không thấu suốt được luật nhân 
quả thì không bao giờ đoạn sạch được “ái kiết 
sử”. Người tu theo đạo Phật thấy ái kiết sử như 
là thấy một con rắn độc, nó từng đem đến nọc 
độc khổ đau cho loài người. Con là một con 
người đang bị nọc độc của ái kiết sử. 

Một người vợ khóc chồng, một người 
chồng thương vợ là ái kiết sử; một người mẹ 
thương con, một người con thương mẹ là ái kiết 
sử. Nói chung tất cả các tình cảm thương yêu 
nhau là ái kiết sử. Người nào đã bi lụy vì tình 
cảm yêu thương ấy, trong đạo Phật gọi là đã bị 
nọc độc rắn nhân quả cắn. Kẻ nào đoạn dứt 
được nọc độc này là kẻ đó làm chủ rắn độc 
nhân quả. Nếu không làm chủ được nhân quả 
thì đời đời kiếp kiếp ta sẽ bị nọc độc rắn nhân 
quả làm cho ta sống trong cảnh khổ đau triển 
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miên, bất tận, không những trong một đời mà 
nhiều đời nhiều kiếp. 

Con cần phải thấu suốt luật nhân quả để 
không còn buồn khổ vô ích. Trong luật nhân 
quả, khi một người mất đi thì chỉ còn nghiệp 
lực của nhân quả tiếp tục tái sanh luân hồi, và 
người bạn đời của con đâu còn cái gì gọi là 
người bạn của con nữa. Thế nên, sự thương nhớ 
của con chỉ là nhớ lại một hình bóng ảo tưởng 
của con trong ký ức mà thôi. 

Cũng như hiện giờ trong kiếp sống này 
con có bao giờ nghĩ đến thương người bạn đời 
trong kiếp quá khứ của mình chăng? Chắc điều 
đó, không bao giờ có phải không con? Cũng 
như người bạn đời của con đã chết thì trong 
kiếp khác, họ đâu có còn nhân quả để mà nhớ 
đến con nữa. Trong họ chỉ biết kiếp hiện tại 
của họ mà thôi. Cũng như con bây giờ cũng 
vậy, chỉ có không thông hiểu điên dại đi khóc 
nhân quả. 

Nhân quả có nghĩa lý gì đâu? Nó chỉ là 
những hành động của con rắn độc ái kiết sử, 
nó đã làm khổ loài người trên hành tỉnh này, 
khiến cho nước mắt của con người còn nhiều 
hơn nước biển. 
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Trên hành tinh này, duy nhất chỉ có đạo 
Phật mới dạy con người về lý nhân quả, không 
có một giáo phái nào mà dạy chúng ta làm chủ 
như vậy được. Con đủ phước duyên tu tập, hãy 
dứt sạch ái kiết sử đó đi, đừng thương vay khóc 
mướn nhân quả, chẳng có ích gì mà tự con đã 
làm khổ lấy mình. 


seee 


ĂN THỊT 0HÚNG SANH VÌ §ỨU KHE 


Cầu hồi của Liễu ?[ơng 


Hỏi: Z&ính thưa Thây! Trong ð giới của 
NGƯỜI Cư Sĩ CÓ: 

1- Sát sanh. 

23- Trộm cắp. 

3- Tà dâm. 

4- Vọng ngữ. 

ð- Uống rượu. 

Năm giới này con cố gắng giữ gìn đừng 
cho sai phạm nhưng giới bhông sót sanh thì 
con có giữ nhưng chưa trọn uen, Uuì còn ăn thịt 
chúng sanh (con chỉ giữ được 10 ngày trong 
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một thóng). Vì sức bhỏe con còn ăn thịt để 
sống, chứ bhông có cảm giác ngon lành gì cả. 
Nếu súc bhỏe con tương đối tốt thì con cố gắng 
ăn chay trường luôn để giảm bớt sự sai phạm 
gướt luật của Phật. 

Đáp: Giới luật và giáo pháp của Phật chế 
ra là để mưu cầu sự an vui hạnh phúc cho con 
người, chứ không phải chế ra để gò bó khắc 
khổ, để người bắt con người phải sống khổ 
hạnh ăn uống thiếu chất làm cho tuổi thọ kém 
dân sanh ra nhiều bệnh tật và mau ổi vào cõi 
chết. 

Giới luật của Phật không phải là một giáo 
pháp khô khan, khi một người chấp hành 
đúng, sống đúng và giữ gìn nghiêm túc thì chết 
dần mòn trong sự hao hụt và thiếu dinh dưỡng, 
hiểu như vậy là hiểu sai. Đạo Phật vốn không 
phải đạo khổ hạnh ép xác mà là đạo giải 
thoát, nên ai tu gặp chướng ngại pháp hoặc 
cảm thấy khó chịu khổ đau là tu sai. 

Trí vô hạn của một bậc tu chứng như Phật 
thì không thể nào không thấu suốt được. Khi 
chế giới luật, Ngài đã cân nhắc rất kỹ lưỡng, 
không chấp nhận khổ hạnh và không chấp 
nhận lợi dưỡng. Cho nên, giới luật của Ngài 
chế ra là đi vào trung đạo. Ngài biết rất rõ: ăn 
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ngày một bữa không phải là khổ hạnh là ăn 
uống thiếu chất bổ, khiến cơ thể sanh ra bệnh 
tật. Khi cơ thể sinh ra bệnh tật, tức cơ thể khổ 
đau, cơ thể khổ đau thì mất sức, thiếu dinh 
dưỡng, đó là khổ hạnh. 

Ngược lại, ăn ngày một bữa và không ăn 
thịt chúng sanh, tránh tội sát sanh, gây nợ 
máu (gây nghiệp máu) làm đau khổ và đoản 
mạng chúng sanh. Chính vì ăn thịt chúng sanh 
mà chúng ta tiếp tục mãi nhân quả đau khổ 
(thiếu dinh dưỡng, bệnh tật, tai nạn v.v..). Đó 
là luật nhân quả đang vay trả của những người 
thiếu tâm từ bi, còn nỡ tâm ăn thịt chúng 
sanh, không thấy sự đau khổ trước khi chết và 
tiếng kêu la gào thét trong đau khổ cùng sự 
ham muốn sống của loài chúng sanh. 

Người tu theo đạo Phật phải thể hiện tâm 
từ bi rộng lớn với muôn loài và với bản thân 
mình. Mình không muốn khổ thì há lại làm 
khổ kẻ khác loài vật khác sao. 

“Ăn để sống” không có nghĩa là ăn thịt 
chúng sanh, “Ăn thịt chúng sanh” nghĩa là 
ăn để đau khổ chết. 


see 


-371- 


ÔNŒ TÁU 


Cầu hỏi của Ciễu Ø[ươfw 


Hỏi: 2h thưu Thầy! Sắp đến ngày 23 


Tết Âm lịch, năm nòo cũng uậy, mọi nhà lo 


mua ba bộ mũ, hid, giày Uò một con cá chép 
sống để cúng tiễn đưa ông Táo uê Trời uà ông 
Tóúáo sẽ tâu trình uới Ngọc Hoàng uiệc làm ác 
Uuò thiện của gia chủ. Như uậy có hông, xin 
Thầy chỉ dạy? Có người còn bảo năm nào mà 
bhông mua mũ cho ông Táo, thì đêm đến nằm 
mơ thấy ông Táo uê đòi. Như uậy có đúng 
bhông thưa Thầy? 

Đáp: Ông Táo là một chuyện mê tín của 
dân gian, mục đích là để răn người làm điều 
ác, vì làm điều ác là ông Táo sẽ về chầu Trời 
tế cáo tội ác trong năm, và Ngọc Hoàng sẽ cho 
giáng họa và người làm ác sẽ chịu biết bao 
nhiêu đau khổ. Mũ hia áo mão của ông Táo 
giống như mũ hia áo mão của một vị quan 
phong kiến. Ông Táo không có thật mà chỉ là 
một tưởng tri của loài người để khiến cho 
người ta sợ mà không làm điều ác. 
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Từ câu chuyện dân gian răn nhắc đừng 
làm ác, biến dân thành một phong tục đến cuối 
năm nhà nào cũng đều cúng ông Táo, để ông 
về tâu bớt những chuyện làm ác của mình, để 
ông Trời không có gieo tai họa. Câu chuyện 
biến dần thành câu chuyện lo lót hối lộ. Từ câu 
chuyện răn nhắc đừng làm ác thì dần dần biến 
thành phi công lý, đạo đức (hối lộ mũ hia giày, 
quần áo, cá chép, cúng bái thần linh là một 
hình thức hối lộ). 

Nằm mộng thấy ông Táo về đòi, đó là 
tưởng mộng chứ ông Táo đâu có thật. Người ta 
huyển thoại nhiều câu chuyện về Táo quân 
“Một bà hai ông” bây giờ đã thành một phong 
tục truyền thống dân tộc cứ đến ngày 23 tháng 
chạp nhà nhà đều cúng đưa ông Táo về trời. 

Phật giáo phát triển cũng chịu ảnh hưởng, 
nhưng lấy ngày đó làm ngày lễ đưa chư thiên 
về chầu trời, “Dán gian thì đưa Tóúo Quân, 
Phật giáo thì đưa chư thiên uê trời”. 

Qua câu chuyện ông Táo đã chỉ cho chúng 
ta thấy được Phật giáo phát triển có trí tuệ 
hay không trí tuệ, điều này chắc ai cũng rõ. 
Câu chuyện mê tín dân gian mà Phật giáo 
phát triển lại biến thành Phật giáo mê tín. 
Bởi vậy Phật giáo phát triển có đáng cho 
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chúng ta đủ niềm tin chăng? Phật giáo phát 
triển đi đến đâu cũng viên dung và viên thông, 
lấy tất cả các pháp của mọi tôn giáo và sự mê 
tín của dân gian làm giáo pháp của mình. Hay 
nói cách khác cho dễ hiểu hơn Phật giáo phát 
triển đi đến đâu đều gieo rắc mê tín đến đó. 

Cho nên, giáo pháp Phật giáo phát triển 
là giáo pháp lượm lặt của các tôn giáo khác chỉ 
cần thay danh từ là biến thành giáo pháp của 
mình. Khi dân gian mê tín cúng Táo Quân thì 
Phật giáo phát triển biến danh từ Táo Quân 
thành danh từ chư Thiên. 

Nếu các nhà nghiên cứu Phật giáo phát 
triển xét kỹ, đừng kẹt trong danh từ thì thấy 
rất rõ giáo pháp đó là bã mía của các tôn giáo 
khác. Đó là đứng về nội dung, còn đứng về 
hình thức thì giáo pháp phát triển không có gì 
đặc biệt chỉ giống như chiếc áo nhiều mảnh vải 
kết lại mà thành. 

Cho nên, câu chuyện Táo Quân là câu 
chuyện tưởng tượng, chứ không có thật Táo 
Quân, chỉ có người không thông hiểu mới tin 
rằng có thật. Cúng lễ Táo Quân ngày 23 là 
phong tục mê tín dân gian. 


see 
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Câu hồi của Liễu ?(ơng 


Hỏi: Z&nh thưa Thầy! Như Thầy đã dạy 
cho chúng con biết, người chết bhi tắt thở là 
tiếp tục túi sanh luân hồi (chết đây sanh bia), 
túc là chết là bắt đầu cho sự sống. Hàng năm 
cú đến ngày giỗ uà đến ngày Tết lại ra mô mả 
ông bà cha mẹ đã chết hàng ð0 năm mời uê ăn 
Tết uới con cháu. Như uậy có đúng bhông thưa 
Thây? 

Đáp: Đây cũng là một tục lệ mê tín dân 
gian, nhưng nói lên được tình nghĩa của con 
người (người sống đối với người chết). Bởi vì 
người ta không rõ người chết là mất hết, tan 
rã sạch chỉ còn lại những hành động nhân quả 
nghiệp thiện ác tiếp tục tương ưng với nhân 
quả thiện ác mà tái sanh luân hồi (có thân 
mới). 

Người ta tưởng rằng, người chết là xác 
thân chết, còn linh hồn, tức là tâm bất diệt 
mãi luôn luôn sống dưới mồ “Sống cái nhà, 
thác cái mồ”. Người chết linh hồn sống dưới 
mầ. 
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Ngôi mô chỉ là một đống đất chẳng có ai 
ở trong đó cả. Di tích đời người cuối cùng là 
ngôi mộ, là một nắm đất hôi thối tàn tạ và 
khô cằn mà người sống dành cho người chết để 
gửi nắm xương tàn bất tịnh. 

“Sống cái nhò thác cới mô”, câu tục ngữ 
này nói lên tình nghĩa người nhớ ơn người, 
nhất là tỉnh thần dân tộc Việt Nam: “Chữm có 
tổ người có tông”. Đạo thờ phụng ông bà Tổ 
tiên cũng từ tình cảm con người mà ra. Vì thế 
đến ngày tư, ngày Tết, ngày giỗ, những người 
còn sống nhớ công ơn ông bà Tổ tiên, cha mẹ, 
đến mộ mời những người thân ấy về ăn Tết, 
như lúc họ còn đang sống với con cháu cho vui. 

Tin tưởng như thế cũng chẳng có hại gì 
cho ai, miễn là không có gây phiền hà cho 
người khác, và toàn gia đình họp mặt vui vẻ, 
nhắc lại công hạnh, phước đức của ông bà, cha 
mẹ lúc còn sống, để con cháu nghe mà bắt 
chước. 

Còn nếu tin rằng, có linh hồn ông bà, cha 
mẹ đã chết về ăn Tết với con cháu thì điều đó 
không đúng, điều đó là một điều mê tín cần 
phải bỏ. Là Phật tử các con phải sáng suốt, cái 
gì đáng tin, là cái đó phải đúng sự thật, phải 
thấy bằng mắt, phải hiểu bằng ý thức, đừng để 
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tưởng thức xen vào mơ hồ, trừu tượng. Cái gì 
không đúng sự thật, mơ hồ, trừu tượng, thì 
nhất định không tin, cái gì có lợi ích cho mình, 
cho người, không trừu tượng, mơ hồ thì mình 
tin, còn không lợi ích cho mình, cho người thì 
không tin. 


seee 
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“?hời gian trôi qua quá nhanh, mới đó 
mà đã hai tháng rồi, giống như một giấc mộng. 
Nhìn lại sự tu tập của các con Thây rất lo lắng, 
vì tu tập như vậy làm sao chứng đạt chân lí 
được. Phải không các con? 

Muốn chứng đạt chân lý là phải tu tập xả 
tất cả chướng ngại pháp trên bốn chỗ: thân, 
thọ, tâm và pháp, chứ đâu tu tập ức chế ý thức 
để cầu không niệm. 

Tu tập Tứ Niệm Xứ mà cứ như tu tập Tứ 
Chánh Cần, tu như vậy làm sao đi đến chỗ 
chứng đạo được! Chỗ này các con hãy lắng 
nghe và tìm hiểu nghĩa lý thực hành cho rõ 
ràng từng pháp môn Tứ Chánh Cân và Tứ 
Niệm Xứ, rồi từng giai đoạn tu tập của các 
pháp môn này. 

Cùng một pháp môn nhưng giai đoạn đầu 
tu tập khác; giai đoạn sau tu tập khác huống là 
hai pháp môn khác nhau trong hai lớp khác 
nhau của Bát Chánh Đạo như: lớp Chánh Tỉnh 
Tấn và lớp Chánh Niệm. Lớp Chánh Tinh Tấn 
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là phải tu tập pháp môn Tứ Chánh Cần, còn 
lớp Chánh Niệm là phải tu tập Tứ Niệm Xứ. Vì 
thế cần phải hiểu rõ nghĩa như sau: 

1- Tu tập Tứ Chánh Cần là “ngăn” và 
“điệt” các ác pháp để luôn luôn “sinh” thiện 
tăng trưởng thiện pháp. Các con nên lưu ý 
những danh từ: “NGĂN” và “DIỆT”; “SANH” và 
“TĂNG TRƯỞNG”. Vậy ngăn và diệt; sanh và 
tăng trưởng là nghĩa như thế nào? Còn tu tập 
như thế nào? Thầy đã dạy các con rồi. Các con 
có nhớ không? 

“Ngăn” nghĩa là ngăn ngừa, ngăn chặn, 
ngăn cản không cho vào. 

“Diệt?” nghĩa là làm cho tiêu mất, làm 
cho chết, làm cho tiêu diệt, làm cho không còn, 
không tôn tại. 

“Sinh” nghĩa là sinh ra, làm ra cho 
nhiều, sản xuất. 

“Tăng trưởng” nghĩa là làm cho lớn, cho 
nhiều, cho mạnh. 

2- Tu tập Tứ Niệm Xứ là trên thân quán 
thân để nhiếp phục tham ưu; trên thọ quán 
thọ...; trên tâm quán tâm...; trên pháp quán 
pháp để nhiếp phục tham ưu. Các con nên lưu 
ý những danh từ: “QUÁN, NHIẾP PHỤC, THAM 
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ƯU”. Vậy quán, nhiếp phục, tham ưu nghĩa là 
gì? Và cách thức tu tập “QUÁN, NHIẾP PHỤC, 
THAM ƯU” như thế nào? Thây đã dạy các con 
rồi. Các con còn nhớ không? 

“Quán” nghĩa là quan sát bằng mắt; 
bằng sự cảm nhận. 

“Nhiếp phục” nghĩa là thu phục làm cho 
phục tùng; làm cho đầu hàng; làm cho không 
còn chướng ngại pháp và ác pháp nữa; làm cho 
không còn phá phách; làm cho không còn đau 
khổ; làm cho không còn phiển não; làm cho 
không còn giận hờn tham, sân, si, mạn, nghĩ 
nữa. 

“Tham ưu” nghĩa là tham muốn và phiền 
não, nghĩa chung là những chướng ngại pháp. 

Có hiểu nghĩa rõ ràng như vậy, các con 
mới tu tập đúng pháp thì sự chứng đạt chân lí 
mới nhanh chóng và dễ dàng. Các con đang 
hiểu sai pháp nên tu hành không đúng. Tu Tứ 
Niệm Xứ mà cứ tu tập Tứ Chánh Cần như trên 
đã nói, chỉ còn năm tháng nữa mà tu sai làm 
sao chứng đạo. Hãy mau mau sửa lại sự tu tập 
cho đúng, kẻo phí thời giờ vô ích. 

Tu tập như vậy làm sao chánh pháp của 
Phật thường còn? Tu mà không chịu khó quan 
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sát xem xét những giới luật mình đang thọ và 
giữ gìn (Mười Giới Đức Thánh Sa Di), có vì 
phạm giới nào không? Giới luật là đời sống 
phạm hạnh của người tu, là pháp ly dục ly ác 
pháp, thế mà các con không giữ gìn cho trọn 
vẹn, luôn luôn vi phạm giới luật, để trở thành 
người phá giới, nhất là giới hạnh độc cư. Giới 
hạnh độc cư là giới phòng hộ sáu căn: mắt, tai, 
mũi, miệng, thân, ý. Các con không giữ gìn nó 
thì làm sao tâm ly dục ly ác pháp cho được; tu 
mà không giới luật thì không xả tâm chỉ biết 
ức chế tâm và còn để tâm rong ruổi chạy theo 
dục lạc ở đời; theo tình cảm của cuộc sống 
người này với người kia; theo các ác pháp dùng 
lời nói li gián, để chia rẽ, để ganh ghét, để thù 
hận với nhau, thì còn nghĩa lý gì là tu hành 
nữa. Phải không các con? 

Tu mà nói chuyện người này đúng, người 
kia sal; tu mà còn so bì hơn thua với nhau từng 
chút, từng ly; tu mà đi rình ngó người này tu 
như thế này, người kia tu như thế kia, thì làm 
sao chứng đạo được các con? Nhìn thấy sự tu 
tập của các con mà Thầy rất buồn lòng. Buồn 
là nghĩ đến nền đạo đức nhân bản - nhân quả 
của loài người làm sao có người dựng lại được, 
khi các con tu tập như vậy. Tâm Thây lại còn 
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xót xa hơn, khi nghĩ đến hạnh phúc của loài 
người trên hành tính này quá mỏng manh, 
nhất là loài người không bao giờ có được hạnh 
phúc ấy. Hiện giờ các con là những người đại 
diện cho mọi người mà hiểu lầm và tu hành sai 
pháp như vậy. Rồi đây làm sao có người thay 
thế Thầy dựng lại Chánh pháp của Phật? Thầy 
đã già rồi, đừng ỷ lại vào Thầy. Phật sống đến 
80 tuổi. Ông A Nan sống 120 tuổi, nhưng có 
người còn bảo Ông A Nan già lú lẫn... 

Ôi! Chúng sanh ít phước, làm sao thọ 
hưởng được nền đạo đức ấy. Các con là những 
người đại diện cho muôn người, vạn triệu người 
trên hành tính này như trên đã nói mà tu tập 
như vậy thì còn hy vọng gì nữa các con! Thầy 
sẽ ra đi vĩnh viễn và mãi mãi các con sẽ mất 
Thây. 

Còn năm tháng nữa, chứng nào tật nấy 
làm sao các con bỏ được tâm bỉ thử đây! Làm 
sao sống được đạo đức làm người sống không 
làm khổ mình, khổ người. Tu hành mà các con 
luôn thấy lỗi người không thấy lỗi mình thì 
đạo đức gì đây! Nhìn các con tu hành lòng 
Thầy đau xót như ai cắt ruột. 
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Các con có biết không? Còn năm tháng 
nữa, tu như vậy làm sao chứng đạo được các 
con? 

Một lần nữa, nếu không có người chứng 
đạo, Thây sẽ ra đi! Và đi! Đi mãi!!! Nếu còn 
duyên Thầy sẽ ẩn bóng viết xong bộ sách 
“ĐẠO ĐỨC LÀM NGƯỜI”, rồi vĩnh biệt các con. 
Các con ở lại mà sống với cuộc đời đẩy ác 
pháp, đây nước mắt và đau khổ. Chừng đó các 
con có nhớ Thây, thì hãy nhớ giới luật và Tứ 
Niệm Xứ. Giới luật và pháp môn Tứ Niệm Xứ 
là thầy của các con; là ngọn đuốc soi đường cho 
các con đi; là chỗ nương tựa vững chắc cho đời 
tu hành của các con. Các con nhớ kỹ lời dạy 
này, đừng bao giờ quên hỡi các con? 

Thấy pháp hành các con áp dụng còn 
nhiều chỗ chưa hiểu rõ ràng, do đó khi thực 
hành vào pháp xả tâm trên Tứ Niệm Xứ thì lại 
ức chế tâm, tu như vậy không đúng theo lời 
Thầy dạy. Do không hiểu đúng lời Thầy dạy 
nên các con tu hành thấy khó khăn và vất vả, 
thật đáng thương. Biết làm sao bây giờ đây, sự 
hiểu biết của các con có giới hạn, nên lời nói 
và sự cố gắng của Thầy để diễn đạt cho các con 
hiểu, nhưng sự hiểu của các con còn hạn cuộc 
trong không gian và thời gian của ý thức. Vì 
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thế, các con chỉ hiểu ở mức độ đó, không thể 
nào hiểu hơn được nữa, nên cũng đành chịu 
thôi vậy. 

Ở đây, chỗ các con đã hiểu sai về Phật 
pháp, nhất là về sự chứng đạo của Phật giáo. 
Cho nên, hiện giờ quý sư, quý thầy, quý ni và 
quý cư sĩ đang tu theo Phật giáo đều nghĩ rằng: 
“chứng đạo là chứng rnột cát gì cqo siêu, 
huyền bí uà uĩ đại ghê gớm lắm”. Hiểu như 
vậy là hiểu sai Phật giáo. Phật giáo là nền đạo 
đức nhân bản — nhân quả sống không làm khổ 
mình, khổ người và khổ cả hai, mà mọi người 
lại hiểu Phật giáo là một tôn giáo thần quyên, 
là một loại thiền định siêu đẳng, là một thế 
giới ngoài thế giới của loài người, nên kinh 
sách phát triển Bắc tông cũng như kinh sách 
Nam tông đều hướng dẫn tu tập ức chế tâm và 
còn nghĩ rằng: con người cần phải nhờ vào oai 
lực chư Phật, chư Bồ Tát gia hộ và còn phải tu 
tập nhiều đời nhiều kiếp. Nhất là còn phải tạo 
nhiều phước báu hữu lậu như: bố thí, cúng 
dường xây dựng chùa, tháp, đúc chuông, tạc 
tượng Phật và làm từ thiện v.v.. Nhưng thật sự 
không phải vậy. Kinh sách Phật giáo Nguyên 
thủy đức Phật đã khẳng định trong bài chuyển 
pháp luân lân đầu tiên tại vườn Lộc Uyển. Sau 
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buổi thuyết pháp đó, năm anh em Kiều Trân 
Như đều chứng pháp nhãn thanh tịnh và 
chẳng bao lâu đều chứng quả A La Hán. “Nghe 
xong bùi thuyết pháp này uà một bùi thứ 
hơi có đầu đề “AnttalaEbhana sutta”® bùn 
uê thuyết uô ngã (không có cái T), năm uị 
tu sĩ ở uườn Lộc Uyển được giác ngộ uà 
không bao lâu trở thành A La Hún” (Lịch 
sử đúc Phật Thích Ca Môêu Ni do HT Minh Châu 
biên soạn trang 29). 

Đọc đoạn kinh này xong chúng ta biết 
rằng Phật giáo không phải là pháp môn khó tu 
tập như thiền Yoga và thiền Tông Trung Hoa. 
Đối với Phật giáo chỉ cần hiểu đúng và sống 
đúng là chứng quả A La Hán. 

Danh từ chứng đạo đã khiến cho mọi 
người hiểu nó qua trí tưởng tượng nhiều hơn, 
nên chứng đạo là chứng cái gì cao siêu và phi 
thường vượt ngoài tầm tay con người. Vì thế, 
người ta thấy nó quá khó khăn vô cùng. Tư 
tưởng thấy quá khó khăn cũng là một điều cản 
trở rất lớn trên bước đường tu tập chứng đạo. 

Như đoạn kinh trên đã nói: năm anh em 
Kiều Trân Như nghe xong pháp và chứng quả 
A La Hán đâu có khó khăn gì! Vì thế, chúng ta 
nên xét kỹ lại các pháp đang tu tập, nhất là 
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pháp môn Tứ Niệm Xứ thì sự chứng đạo đâu có 
khó khăn gì. Phải không các con? 

Nhưng vì mọi người đã hiểu lầm lạc. Họ 
đâu biết rằng: “Chứng đạo chỉ là sống uới 
một tâm không bị dục lậu, hữu lậu uà uô 
mình lậu tác động. Cho nên, chứng đạo 
không có chứng một cái gì cao siêu, huyền 
bí uà uĩ đại củ, chỉ là một cái tâm bình 
thường như rnọt người, nhưng không cô 
chướng ngại phớp nào làrn cho tân người 
ấy bị dao động”. 

Chứng đạo không có nghĩa là chứng thần 
thông, phép lực cao cường, hô phong, hoán võ, 
tàng hình, biến hóa, đằng vân, độn thổ, biết 
chuyện quá khứ, vị lai của mọi người v.v.. mà 
chứng đạo chỉ là tâm bất động trước các ác 
pháp và các cảm thọ. 

Chứng đạo chỉ là sống với tâm thanh 
thản, an lạc và vô sự, lúc nào cũng như lúc nào 
không bị kèm chế, không bị bắt buộc phải tu 
tập như thế này, phải làm như thế kia. Trong 
sự chứng đạo chỉ có một điều quan trọng nhất, 
đó là phải sống đúng giới luật như trong bộ 
sách Văn Hoá Phật Giáo Truyền Thống tập I 
đã dạy. Chúng ta phải quyết tâm buông xả đời 
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sống nhân quả đang hiện có trong thân tâm 
của chúng ta. 

Mục đích tu hành của chúng ta là làm chủ 
bốn nỗi đau khổ của kiếp làm người: sanh, già, 
bệnh và chết, nhưng muốn làm chủ sanh, già, 
bệnh và chết thì chúng ta phải hiểu cho rõ 
ràng: Cái gì làm cho chúng ta bị sanh, bị già, 
bị bệnh và bị chết. Muốn biết rõ được điều này 
chúng ta hãy vào kinh Trung Bộ tập I, tạng 
kinh Việt Nam, trang 364, đọc Kinh Thánh 
Câu mà đức Phật đã dạy: “Này các Tỳ bheo, 
có hai sự tâm câu này: Thúứnh cầu uùò phỉ 
Thánh cầu. Chư Tỳ kheo, uà thế nào là 
phi Thánh câu? Ở đây này các Tỳ bheo, có 
người tự mình bị sanh lại tìm cầu cái bị 
sanh, tự mình bị già lại tìm cầu cứi bị già, 
tự mình bị bệnh lại tìm cầu cái bị bệnh, tự 
mình bị chết lại tìm cầu cái bị chết, tự 
mình bị sâu lại tìm câu cái bị sâu, tự 
mình bị ô nhiễm lại tìm câu cái bị ô 
nhiễm. Này các Tỳ kheo, cới gì theo các 
Người gọt là bị sanh? Này các Tỳ kheo, uợ 
con là bị sanh; đây tớ nam, đầy tớ nữ là bị 
sơnh; đê uà cừu là bị sanh; gò uò heo lò bị 
sanh; 0uoti bò, ngựa đực, ngựa cát là bị 
sanh; uàng bạc là bị sanh. Này các Tỳ 
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kheo, những chấp thủ ấy bị sanh, uà người 
ấy lại nắm giữ, tham đắm, mê say chúng, 
tự mình bị sanh lại tầm cầu cái bị sanh. 

Và mờy các Tỳ kheo, cát gì theo các 
Người gọt là bị già? Này các Tỳ kheo, uợ 
con là bị già; đây tớ nam, đây tớ nữ là bị 
giò; đê uà cừu là bị giò; gà uà heo là bị 
giò; 0oi, bò, ngựa đực, ngựa cới là bị già; 
uòng bạc là bị già. Này các Tỳ kheo, 
những chấp thủ ấy bị già, uà người ấy lại 
nắm giữ, tham đắm, mê say chúng, tự 
mình bị già lại tầm cầu cái bị già. 

Và mờy các Tỳ kheo, cát gì theo các 
Người gọi là bị bệnh? Này các Tỳ heo, uợ 
con là bị bệnh; đầy tớ nam, đây tớ nữ là bị 
bệnh; dê uà cừu là bị bệnh; gà uùò heo là bị 
bệnh; uot, bò, ngựa đực, ngựa cát là bị 
bệnh; uàng bạc là bị bệnh. Này các Tỳ 
kheo, những chấp thủ ấy bị bệnh, uà 
người ấy lại nắm giữ, tham đắm, mê say 
chúng, tự mình bị bệnh lại tầm câu cái bị 
bệnh. 

Và này các Tỳ bheo, cới gì theo các 
Người gọi là bị chết? Này các Tỳ kheo, uợ 
con là bị chết; đây tớ nam, đầy tớ nữ là bị 
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chết; dê uà cừu là bị chết; gà uà heo là bị 
chết; uoi, bò, ngựa đực, ngựa cới là bị 
chết; uàng bạc là bị chết. Này các Tỳ Eheo, 
những chấp thủ ấy bị chết, uà người ấy lại 
nắm giữ, tham đắm, mê say chúng, tự 
mình bị chết lại tầm cầu cái bị chết. 

Và này các Tỳ bheo, cát gì theo các 
Người gọi là bị sầu? Này các Tỳ bheo, uợ 
con là bị sâu; đây tớ nam, đầy tớ nữ là bị 
sâu; dê uà cừu là bị sâu; gà uà heo là bị 
sâu; uoi, bò, ngựa đực, ngựa cới là bị sâu; 
uàng bạc là bị sâu. Này các Tỳ bheo, 
những chấp thủ ấy bị sâu, uà người ấy lại 
nắm giữ, tham đắm, mê say chúng, tự 
mình bị sâu lại tâm câu cới bị sầu. 

Và này các Tỳ bheo, cát gì theo các 
Người gọi là bị ô nhiễm? Này các Tỳ kheo, 
uợ con là bị ô nhiễm; đầy tớ nam, đây tớ 
nữ là bị ô nhiễm; dê uà cừu là bị ô nhiễm; 
gù uà heo là bị ô nhiễm; 0uoi, bò, ngựa đực, 
ngựa cái là bị ô nhiễm; uàùng bạc là bị ô 
nhiễm. Này các Tỳ kheo, những chấp thủ 
ấy bị ô nhiễm, uà người ấy lại nắm giữ, 
tham đắm, mê say chúng, tự mình bị ô 
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nhiễm lại tâm câu cái bị ô nhiễm. Này các 
Tỳ kheo, như uậy gọi là phi Thánh câu”. 

Đọc đoạn kinh trên đây chúng ta thấy rất 
rõ ràng cái bị sanh, bị già, bị bệnh và bị chết, 
đó là sanh y, tức là những vật chất, những 
người thân. Những vật chất và những người 
thân xung quanh chúng ta gọi chung là các 
pháp mà chúng ta lâm tưởng những pháp đó 
đang phục vụ đời sống của mình và mang lại 
hạnh phúc, nhưng khi những vật chất đó càng 
nhiều hơn thì sự khổ đau cũng nhiều hơn. 
Những vật chất đó càng nhiều thì chính chúng 
ta là những người nô lệ cho những vật chất đó, 
đang bị chúng sai bảo và dẫn dắt chúng ta vào 
cảnh giới ưu bi, sầu khổ, bệnh, chết như trong 
kinh Thánh Cầu đã dạy ở trên và kinh Thập 
Nhị Nhân Duyên đã dạy dưới đây: “Có dưyêr: 
sanh thì ắt phải có duyên tu bỉ, sâu khổ 
uàờ bệnh, chết”, và như vậy hai bài kinh đã 
dạy không sai khác. 

Muốn thoát ra khỏi bốn sự đau khổ này 
chúng ta hãy đọc tiếp kinh Thánh Cầu để được 
đức Phật chỉ đường: “Và mày các Tỳ kheo, 
thế nào là Thứnh cầu? Ở đây, này các Tỳ 
kheo, có người tự mình bị sanh, sau khi 
biết rõ sự nguy hại của bị sanh, tìm cầu 
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cái uô sanh, uô thượng an ổn khỏi các Ehổ 
ách, Niết bàn; tự mình bị giù, sau khi biết 
rõ sự nguy hại của bị già, tìm câu cới 
không già, uô thượng an ổn bhỏi các Ehổ 
ách, Niết bàn; tự mình bị bệnh, sau bhi 
biết rõ sự nguy hại của bị bệnh, tìm cầu 
cái không bệnh sanh, uô thượng an ổn 
khỏi các bhổ ách, Niết bàn; tự mình bị 
chết, sau khi biết rõ sự nguy hại của bị 
chết, tìm cầu cới bất tử, uô thượng an ổn 
khỏi các bhổ ách, Niết bàn; tự mình bị 
sâu, sau khi biết rõ sự nguy hại của bị 
sâu, tìm cầu cúi không sâu, uô thượng an 
ổn bEhỏi các khổ ách, Niết bùn; tự mình bị 
ô nhiễm, sau khi biết rõ sự nguy hại của 
bị ô nhiễm, tìm cầu cứi không ô nhiễm, uô 
thượng an ổn khỏi các khổ ách, Niết bàn. 
Này các Tỳ kheo, như uậy gọi là Thánh 
câu”. 

Sau khi đọc đoạn kinh trên đây, các con 
có biết cách thức tu tập xả ly và từ bỏ cái bị 
sanh, bị già, bị bệnh, bị chết, bị sầu và bị ô 
nhiễm chưa? Nếu không biết cách thức tu tập 
xả ly từ bỏ sanh, già, bệnh, chết... thì các con 
sẽ lầm lạc vào chỗ tu tập ức chế thân tâm, có 
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thể dẫn đến chỗ rối loạn thần kinh như trên 
Thầy đã dạy. 

Các con phải biết, tu hành theo Phật giáo 
là một sự sống bình thường, chứ lý đâu lại diệt 
hết ý thức phân biệt vọng niệm thiện pháp của 
mình. Cho nên, có vọng tưởng hay không vọng 
tưởng đều là ý thức bình thường của mỗi con 
người, nhưng người tu hành sống đời đạo đức 
không làm khổ mình, khổ người thì không 
chấp nhận những vọng tưởng có tính bị sanh, 
bị già, bị bệnh và bị chết. Vì thế, khi có các 
vọng tưởng đó thì dùng đúng pháp của Phật đã 
dạy để xả ly, để từ bỏ, để đoạn diệt, không nên 
để nó lưu lại trong tâm dù một phút, một giây, 
phải đuổi đi một cách quyết liệt, một cách 
dũng cảm, một cách gan dạ; phải đầy đủ nghị 
lực chiến đấu với những vọng tưởng và các cảm 
thọ đó. Tất cả những vọng tưởng đó là ác 
pháp, là cái bị sanh, bị già, bị bệnh và bị chết. 
Cho nên, chúng ta đều phải ngăn và diệt cho 
tận gốc cái bị sanh, bị già, bị bệnh và bị chết 
này. Tu hành chỉ có làm một việc như vậy thôi, 
chứ có tu tập gì nhiều đâu! 

Còn những vọng tưởng không sanh, không 
già, không bệnh, không chết thì để nó tự 
nhiên, có gì mà phải ngăn diệt nó. Nó là ý 
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thức của chúng ta, nó đâu phải là chướng ngại 
pháp. Vậy mà các con hễ thấy niệm là diệt, là 
tìm mọi cách ức chế cho đừng có niệm như 
Pháp Bảo Đàn Kinh dạy: “Chẳng niệm thiện 
niệm ác bửn lai diện mục hiện tiên”. Như 
kinh Di Đà dạy: “..Thất nhựt nhất tâm bất 
loạn chuyên trì danh hiệu A Di Đà 
Phật...”. Như kinh Kim Cang dạy: “Ứng uô sở 
trụ nhì sanh bEỳ tâm” Đó là phương pháp tu 
hành của Đại Thừa và Thiền tông ức chế ý 
thức tối đa khiến cho người tu hành rơi vào 
thiền tưởng. Do rơi vào thiển tưởng mới tưởng 
con người có Phật tánh; mới tưởng có thế giới 
Cực Lạc, Thiên Đường; do rơi vào thiền tưởng 
nên không biết đường đi đến cứu cánh, giải 
thoát hoàn toàn. Vì thế, họ phải tự an ủi cuộc 
đời tu hành của mình bằng cách phải tu tập 
nhiều đời, nhiều kiếp. 

Các con hãy lắng nghe đức Phật dạy: 
“Thế nên, các Tỳ bheo bhông nên phóng 
dật. Ta chính nhờ không buông lung 
(phóng dật) mà thành Chúnh Giúc, 0ô 
lượng điều lành đều nhờ hông buông 
lung (phóng dật) mà có được. Tết cả ugạn 
uật đều uô thường, đó là lời dạy cuối cùng 
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của đức Như Lai”. (Kinh Du Hành trang 207 
Trường A Hàm tập ÏI thuộc tạng binh Việt Nam). 

Các con có nghe rõ lời dạy này chưa? Lời 
đức Phật dạy quá rõ ràng: tâm không phóng 
dật tức là tâm không buông lung, hai chữ 
buông lung xác định nghĩa rất cụ thể: tâm 
không buông lung là tâm không chạy theo dục 
lạc và các pháp thế gian, chứ không phải tâm 
không niệm. Các con nên phân biệt cho rõ: 
Tâm không buông lung có nghĩa là ý thức 
không khởi niệm ham muốn cái này cái kia, 
còn tâm không niệm có nghĩa là ý thức không 
khởi niệm vọng tưởng. Ý thức không khởi 
niệm là pháp môn của ngoại đạo, còn Phật 
giáo ý thức không phóng dật, không buông 
lung chạy theo pháp trần, nhưng các niệm 
thiện vẫn còn. Vì thế đức Phật dạy: “Vô lượng 
điều lành đều nhờ không buông lung mà 
có được” Cho nên, tâm không phóng dật, 
nhưng các pháp lành từ nơi tâm không phóng 
dật mà sanh ra. Đọc câu kinh này chúng ta 
thấy người tu hành có hết vọng tưởng không? 

Tại sao tu hành chúng ta lại hiểu là phải 
diệt hết vọng tưởng? Diệt hết vọng tưởng để 
trở thành cây, đá thì còn ý nghĩa gì là sự giải 
thoát? 
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Tu là để làm chủ những sự đau khổ, để 
hết đau khổ, chứ đâu phải tu là làm cho chúng 
ta trở thành người ngu ngu, ngơ ngơ, ngẩn 
ngẩn như người mất hồn, đi thì gầm gầm 
không dám ngó nhìn al, nói nói, cười cười một 
mình. 

Tu là đem lại cho chúng ta một tâm hồn 
hân hoan vui vẻ, đoan trang, chánh trực, 
không liếc xéo, liếc ngang, không nói xấu, nói 
lỗi người khác, không li gián người này với 
người kia. 

Tu là đi đứng khoan thai, nhẹ nhàng, 
thoải mái, chứ đâu phải đi cúi đầu, khom lưng, 
bước thấp bước cao. 

Tu là tỉnh giác, nhưng tỉnh giác đâu có 
nghĩa là chỉ có biết cảm nhận bước đi và hơi 
thở ra, hơi thở vào mà thôi. Tỉnh giác là tỉnh 
thức luôn luôn sáng suốt nhận xét tất cả mọi 
sự việc xảy ra xung quanh chúng ta một cách 
đúng với chánh pháp. Nếu các con hiểu đúng 
nghĩa như vậy thì sự tu tập đâu có sai pháp và 
chứng đạo đâu có khó khăn mệt nhọc gì. 

Cho nên, nói tu tập là nói theo tôn giáo, 
nhưng nói theo tôn giáo thì người ta lại hiểu tu 
tập là ngồi thiển, niệm Phật, trì chú, tụng 
kinh, bắt ấn, cầu siêu, cầu an, lạy lễ hồng 
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danh Phật để sám hối cho tiêu tai, giải tội v.v.. 
Tu tập nói theo đời sống bình thường của con 
người là sửa sai những điều làm khổ mình, khổ 
người; sửa sai những hành động làm ác; sửa 
sai những điều bị ô nhiễm nghiện ngập; sửa 
sai những lời nói ác, lời nói dối, lời nói li gián 
khiến cho mọi người mất đoàn kết bất hòa; sửa 
sai những ý nghĩ ác, những ý nghĩ làm hại 
người. 

Vì sửa sai để trở thành con người tốt, con 
người có đạo đức. Cho nên, tu theo Phật giáo 
chỉ có sửa sai tâm tính của mình, vì thế đức 
Phật dạy: “Ngăn ác diệt ác phép, sanh 
thiện tăng trưởng thiện pháp” hoặc “Các 
phúóp úc không nên làm, nên lùm cúc 
pháp thiện” hoặc “Thấy lỗi mình đừng 
thấy lỗi người”. Những lời dạy trên đây của 
đức Phật là những lời dạy để sửa sai những 
thói hư tật xấu của mình; để mình trở thành 
người tốt; người có đạo đức; người không còn 
thói hư tật xấu nữa; người sống luôn luôn 
không làm khổ mình, khổ người. 

Người chứng đạo rồi cũng giống như người 
bình thường nhưng lại phi thường vì sanh, già, 
bệnh và chết không sai khiến thân tâm họ 
được, còn người chưa chứng đạo thì bị sanh, 
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già, bệnh và chết tác động vào thân tâm khiến 
cho thân tâm bất an thường bệnh tật, phiền 
não, khổ đau, sợ hãi, lo lắng, thương ghét, giận 
hờn v.v.. 

Một lần nữa người chứng đạo và người 
bình thường chỉ khác nhau là ở chỗ tâm bất 
động trước các ác pháp và các cảm thọ. Người 
sống bình thường chỉ cần biết đâu là con đường 
thiện và đâu là con đường ác và không sống 
theo con đường ác, chỉ sống theo con đường 
thiện. Người biết sống được như vậy là người 
chứng đạo. Cho nên, chứng đạo đâu có khó 
khăn gì. Phải không các con? 

Tu đâu có nghĩa là làm thay đổi thân tâm 
khác thường; tu là ngăn và diệt những hành 
động làm khổ mình, khổ người. 

Sau hai tháng tu hành xả tâm trên Tứ 
Niệm Xứ, trên gương mặt của quý sư, quý thầy, 
quý cô và quý cư sĩ nam, nữ sao không hân 
hoan, sao không thoải mái, dễ chịu, trông có vẻ 
khắc khổ lắm vậy. 

Cho nên, các con cần phải xác định cho rõ 
ràng: Tu chứng là chứng cái gì? 

Như trên đã nói, đâu phải tu hết vọng 
tưởng là chứng đạo như Thiển Tông dạy: 
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“Chẳng niệm thiện niệm úc bản lai diện 
mục hiện tiên”. Tu hết vọng tưởng để làm gì 
các con? Nó không có giải thoát bị sanh, bị già, 
bị bệnh và bị chết được, hết niệm để chạy theo 
dục tưởng hỷ lạc. 

Đâu phải tỉnh giác là chứng đạo? Tỉnh 
giác chỉ là giai đoạn đầu mới tu tập tỉnh thức 
để phá tâm si mê, mờ mịt, vì vô minh, vì hôn 
trầm, thùy miên, vô ký, ngoan không. 

Đâu phải tu có thần thông là chứng đạo? 
Thần thông chỉ là một trò ảo thuật của tưởng 
thức để lừa đảo những người nhẹ dạ dễ tin. 

Tu đâu phải ngồi thiền nhiều là chứng 
đạo? Ngồi thiền nhiều nhập định tưởng. Định 
tưởng là một loại thiền định vô sắc do tưởng 
uẩn tạo ra. Tu mà nhập vào thiền tưởng để 
làm gì? Có ích lợi gì cho mình, cho người. Xưa 
đức Phật nhập vào các định tưởng: Không Vô 
Biên Xứ Tưởng và Phi Tưởng Phi Phi Tưởng 
Xứ, khi tu xong Ngài ném bỏ như ném bỏ chiếc 
giày rách. Có đúng như vậy không các con? 

Chứng đạo là chứng ở trạng thái tâm 
định tĩnh, nhu nhuyễn, dễ sử dụng. Khi ý thức 
muốn sai bảo thân tâm làm một việc gì thì 
thân tâm làm theo đúng như ý. 
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Chứng đạo là chứng một đạo lực có Bốn 
Thần Túc để thực hiện Tam Minh, làm chủ 
sanh, già, bệnh, chết và chấm dứt tái sinh 
luân hồi. 

Cho nên, trước khi chưa chứng đạo, những 
người muốn tu tập chứng đạo phải biết rõ trên 
đường đi đến chứng đạo. Và còn phải biết rõ sự 
chứng đạo lợi ích cho mình cho người như thế 
nào? Nếu chưa hiểu biết rõ sự lợi ích như trên 
đã nói thì đừng nên tu tập, vì có tu tập cũng 
chẳng lợi ích gì cho ai cả, còn phí sức, phí tiền 
của vô ích. 

Đường đi đến chứng đạo là con đường Tứ 
Niệm Xứ. Nếu không trên pháp môn Tứ Niệm 
Xứ tu tập thì không bao giờ chứng đạo, nhưng 
trên Tứ Niệm Xứ tu tập thì phải tỉnh giác, nếu 
thiếu tỉnh giác thì không tu tập được. Vậy tỉnh 
giác như thế nào? 

Khi tâm ham muốn một điều gì thì biết 
ngay tâm ham muốn điều đó, đó là tâm tỉnh 
giác. Khi biết tâm tỉnh giác được như vậy thì ý 
thức bảo: “Tâm không được ham muốn, 
ham muốn đó là ác pháp, là pháp bEhổ 
đau”. Ý thức lệnh bảo như vậy thì tâm chấm 
dứt ham muốn. 
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Khi tâm đang sân giận, ý thức bảo: 
“Tâm phải chấm dứt ngay sân giận, sân 
giận là pháp ác, là phúp đau bhổ”, khi tác 
ý như vậy là tâm không còn sân giận. 

Khi thân già yếu, ý thức bảo: “Thân uô 
thường, nhưng hông được yếu đưối rưn 
rấy phải quáắc thước”, khi tác ý như vậy thì 
thân lần lần không còn yếu đuối và run rẩy, 
luôn luôn quắc thước. 

Khi thân bị bệnh, ý thức bảo: “Thân 
phải mạnh khỏe, tất cả bệnh tật đều phới 
lui ra hỏi thân”. Lệnh của ý thức như vậy 
thì bệnh lần lần lui ra sạch. 

Khi thân sắp chết, thở không được thì ý 
thức bảo: “Thân phải thở lại bình thường, 
không được chết”. Ý thức lệnh như vậy thì 
thân mạnh khoẻ và thở lại bình thường. 

Khi thân đang mạnh khoẻ bình thường 
mà muốn chết, muốn bỏ thân này thì ý thức ra 
lệnh: “Hơi thở phới tịnh chỉ, từ bỏ thân tứ 
đại này” Lệnh như vậy thì hơi thở lần lân 
ngưng hoạt động, tâm nhập vào chỗ bất động 
Tứ Thiền Thiên và xuất Tứ Thiền Thiên nhập 
vào trạng thái thanh thản, an lạc, vô sự của 
Niết Bàn. Lúc bấy giờ tứ đại tan rã. 
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Trên đây là năng lực của những người tu 
chứng đạo, ý thức của họ hoàn toàn chủ động 
điều khiển sự sống chết của cơ thể họ. Cho 
nên, người tu chứng đạo làm chủ sự sống chết, 
không có khó khăn, không có mệt nhọc. Do 
làm chủ sự sống chết tự tại như vậy, nên mọi 
người ai cũng quyết tâm tu cho bằng được, 
nhưng lại tu sai, rơi vào chỗ ức chế tâm. 

Theo Phật giáo tu chứng đạo không có 
khó khăn, nhưng vì không hiểu biết rõ ràng 
pháp tu hành nên trở thành khó khăn như 
trên đã nói. 

Tu khó sao đức Phật tu tập chỉ có 49 ngày 
chứng đạo? Tu khó sao Thầy tu có sáu tháng 
rưỡi chứng đạo? Tu khó sao năm anh em Kiều 
Trần Như nghe bài pháp Tứ Diệu Đế và bài 
pháp vô ngã liền chứng pháp nhãn thanh tịnh 
và tu tập không bao lâu chứng quả A La Hán. 

Phật pháp đâu phải khó tu, chỉ vì chúng 
ta nhận lầm pháp hành nên tu sai. Cho nên, 
muốn tu tập theo Phật giáo thì những gì cần 
thông hiểu phải thông hiểu cho rõ ràng (giác 
ngộ) về các pháp hành và nhận ra cho được 
trạng thái chân lý, đó là điều cần thiết mà mọi 
người tu hành nên lưu ý. Vì thế, đức Phật dạy: 
“Nên thân cận thiện hữu trừ thức” Nhờ có 
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thân cận thiện hữu tri thức chúng ta mới hiểu 
rõ các pháp hành và chân lý. Khi hiểu rõ các 
pháp hành là chúng ta biết cách thức sống để 
hộ trì chân lý. Sống để hộ trì chân lý thì đâu 
có cái gì để tu. Không có cái gì để tu thì có cái 
gì khó. Phải không các con? 

Nói tu tập là nói theo tôn giáo, chứ Phật 
giáo nói tu tập là nói sống không làm khổ 
mình, khổ người. Sống không làm khổ mình, 
khổ người là hộ trì và giữ gìn bảo vệ chân lý. 
Người nào biết sống hộ trì và giữ gìn bảo vệ 
chân lý là không hiểu sai Phật pháp. Còn 
ngược lại tu khác, sống khác là không hiểu 
Phật pháp, nên tu tập gần chết mà không 
chứng đạo. Người hiểu đúng chỉ cần sống biết 
xả các chướng ngại pháp là chứng đạo. 

Trong thời đức Phật còn tại thế, khi người 
ta nghe Phật thuyết pháp xong là chứng pháp 
nhãn thanh tịnh. Chứng pháp nhãn thanh tịnh 
rồi từ đó họ biết cách sống, luôn luôn xả những 
chướng ngại pháp để giữ gìn và bảo vệ chân lý, 
nhờ đó chẳng bao lâu họ chứng đạo. 

Dưới đây Thầy sẽ trích dẫn ra những 
đoạn kinh Phật thuyết mà người nghe xong 
liền chứng các quả A La Hán. 


see 


-402- 


HH II 
ĐỨC PHẬT THÍCH (A VỀ THĂM GIA ĐÌNH 


«“hôn phụ đức Phật, Uug 
Suddhodana (Tịnh Phạn) bây giờ đã già 
yếu, nghe tỉn đức Phật đã thành đạo 0à 
dang thuyết pháp ở thành Rqjagaha 
(Vương Xá). Vua rất nóng lòng được gặp 
lại con. Vua liền phái sứ giủ Rajagaha 
(Vương Xú), thỉnh câu đức Phật trở vê 
thăm cố đô uà gia đình. Nhưng các sứ giả 
của Vua đến Vương Xứ, được nghe Phật 
thuyết pháp, đều xin xuất gia làm Tỳ kheo 
uà chứng quủ A La Húứn. Vị sứ giủ thứ 10 
là Kaludàùyi, uốn là người bạn thân của 
đức Phật, lúc Ngài còn là Thái tử. Ông 
này đến Vương Xá, nghe Phật thuyết pháp 
cũng xin xuất gia uà bhông bao lâu chứng 
quủd A La Hún rrhư chín 0ị sứ gi trước. 
Kaludày: bhông quên chuyển tới đức Phật 
lời phụ uương mời đức Phật uê thăm gia 
đình. Đức Phật nhận lời, lên đường cùng 
uới đông đảo đệ tử”. (Lịch Sử Đúc Phật Thích 
Ca Mâu Ni, trang 35 do HT Minh Châu biên soạn). 
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Đọc đoạn kinh trên đây chúng ta thấy rất 
rõ ràng chỉ cần nghe Phật thuyết giảng xong 
là các vị quan trong triều vua liền bỏ xuống hết, 
danh, lợi, cha mẹ, gia đình, vợ con, của cải, tài 
sản, quan chức v.v.. để được theo Phật xin xuất 
gia. Chứng tổ giáo pháp của Phật rất thực tế 
về đời sống con người, nói về khổ và nguyên 
nhân sinh ra khổ của kiếp người, đó là một sự 
thật không còn ai phủ nhận được, đúng là 
100/100, nên khi nghe Phật thuyết pháp xong 
thì các quan liên buông xuống hết, theo Phật 
tu hành và chẳng bao lâu đều chứng quả A La 
Hán. 

Trên đây là các quan chứ không phải là 
tu sĩ Bà La Môn đã có tu. Vậy khi nghe pháp 
và chứng đạo chỉ có một thời gian rất ngắn. 
Như vậy pháp Phật tu hành đâu có khó khăn 
gì. Phải không các con? 

Chỉ một bài kinh này cũng đủ xác định: 
Chứng đạo đâu phải khó khăn và thời gian 
chứng đạo đâu có lâu dài. Có đúng như vậy 
không các con? 


se 
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ĐỨC PHẬT VÀ PHỤ VƯỮNG SUDDH0DANA 


“22⁄4 Phật uà các đệ tử của Ngài 
được uua Tịnh Phạn, quần thân uà dân 
chúng đón tiếp long trọng. Được nghe đức 
Phật thuyết pháp. Vua chứng ngay Sơ quả 
(Tu Đà Hoàn). Khi nghe bài thuyết pháp 
thứ hơi, nhà uua chứng quả Thúnh thứ 
hai (Tư Đà Hàm), còn bà dì Pajapdfi 
Gofami thì chứng Sơ quả. Lân thứ ba đức 
Phật giảng binh Dhammapdlq cJafabEq cho 
Uuua chư uàò uua chua chứng Thánh quả thứ 
ba (A Na Hàm). Sách kể rằng: sau này 
trên giường bệnh uua cha được đức Phật 
uê thăm uà giảng pháp, Lần nghe phéớp 
cuối cùng này, uua chứng quả A La Hán. 
Và sưu bửy ngày tận hưởng lạc thú giải 
thoát, uua qua đời uào nrăm đức Phật tròn 
40 tuổi”. (Lịch Sử Đúc Phật Thích Ca Mâu Ni, 
trang 36 do HT' Minh Châu biên soạn). 


Đọc đoạn kinh trên đây chúng ta thấy 
một người già như vua Tịnh Phạn khi nghe 
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Phật thuyết pháp xong sống biết buông xả ly 
dục ly ác pháp liền chứng Sơ Quả; khi nghe bài 
pháp thứ hai liền chứng Nhị Quả; khi nghe bài 
pháp thứ ba liền chứng Tam Quả và lần nghe 
pháp cuối cũng đức Vua liền chứng quả A La 
Hán và nhập Niết Bàn. Như vậy Phật pháp 
đâu phải khó tu. Tu khó là do các con chịu ảnh 
hưởng của Đại thừa và Thiền Tông, cứ lo tu tập 
ức chế ý thức cho hết vọng tưởng, nên tu khó 
và tu mãi chẳng đi đến đâu. 

Thấy người xưa buông xả quá dễ dàng, 
còn ngày nay Thầy khô cổ giảng dạy sách tấn 
khích lệ các con buông xả: 

“Buông xuống đi! Hãy buông xuống 
đi 

Chớ gtữ làm chỉ có ích gì? 

Thở ra chẳng lại còn chỉ nữa. 

Vạn sự uô thường buông xuống đi!” 

Các con không dám buông xả nên từ năm 
này đến năm khác tu cứ giậm chân tại chỗ. 
Nhất là các con lại hiểu sai sự chứng đạo của 
Phật, nên có gắng ức chế tâm cho hết vọng 
tưởng như trên đã nói. Thành ra tu tập cho tới 
bây giờ mà chưa có người nào chứng quả A La 
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Hán. Quả A La Hán, tu tập đâu có khó khăn 
như các đoạn kinh trên đã dạy. Thầy sẽ chứng 
minh thêm một phụ bản nữa để các con thấy 
sự chứng đạo của đạo Phật không có khó khăn. 


see 
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ĐỨC PHẬT VÀ RAHULA (LA HẦU LA) 


-Cohula (Hán dịch La Hầu La) là 


người con trai độc nhất của đức Phật, khi 
đức Phật còn là Thái tử. Lần đâu tiên đức 
Phật trở uê thăm cố đô uà gia đình, sau 
ngày thành đạo, Rahula lên 7 tuổi, được 
mẹ uà dì Gotami trực tiếp nuôi dưỡng, săn 
sóc. Mặc dù còn nhỏ tuổi, nhưng Rahula 
được chấp nhận uào tăng đoàn, uà được 
đức Phật giao cho ngài Xá Lợi Phất trực 
tiếp dạy dỗ. 


Một trong những bùi bình nổi tiếng, 
đức Phật đích thân giảng cho La Hầu La 
sau khi La Hầu La xuất gia là binh 
Ambalqatthika Rahulouada sutta, trong đó 
đức Phật nhấn mạnh tâm quan trọng của 
tánh trung thực, của sự phản tỉnh để trừ 
diệt mọi ý niệm, lời nói uà hành uì bất 
thiện, bất chánh. 

Nhờ luyện tập phép tu định niệm hơi 
thở, theo lời chỉ dẫn của đức Phột, uà sau 
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khi nghe giảng bình Cula lìuhulouada, 
Ngài La hầu La chứng quả A La Hán. 
Ngài qua đời trước Phật uà Xá Lợi Phất. 
Trong “Trưởng Lão Tăng Kệ”, sau khỉ 
Ngùi chứng quả A La Hán, Ngài có bài hệ 
như sau: 

Nhờ ta được đây đủ 

Hai đức tính tốt đẹp 

Được bạn có trí gọi 

La Hầu La may mắn 

Ta là con đức Phật 

Ta lại được phúớp nhãn 

Các lậu hoặc đoạn tận 

Không còn có tát sanh 

Ba mĩnh ta đạt được 

Thấy được giới bất tử” 


Đối với La Hầu La qua đoạn kinh trên 
chúng ta thấy La Hầu La có nghe pháp, có tu 
tập, rồi có chứng đạo, nhưng chứng đạo cũng 
không có khó khăn, thời gian cũng không lâu. 


Như vậy, trong thời đức Phật người nào 
được nghe Phật thuyết pháp rồi quyết tâm từ 
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bỏ ly dục ly ác pháp và cuối cùng người nào 
cũng chứng quả A La Hán hết, chỉ có những 
người nghe pháp rồi bỏ qua không chấp nhận 
và không thiết tha xả bỏ tham, sân, si, mạn, 
nghi thì không bao giờ chứng đạo được. 


Muốn tu chứng đạo mà đời không dám bỏ 
thì tu làm sao chứng được. Trong bộ sách Văn 
Hóa Phật Giáo Truyền Thống tập II Phật dạy: 
“Cạo bỏ râu tóc, đắp áo cò sơ, sống không 
nhà cửa, bhông gia đình” Đây là những 
giới luật đầu tiên cho người mới xuất gia theo 
Phật giáo. Người mới xuất gia là người phải 
buông xả sạch đời sống thế gian. Cho nên, 
những người nghe pháp xong liền xin Phật 
xuất gia thì không bao lâu họ sẽ chứng quả A 
la Hán, chính là do họ buông xả sạch đời sống 
thế tục. 


Mười vị sứ giả của vua Tịnh Phạn sai đến 
mời Phật về thăm cố đô, nhưng khi gặp Phật 
nghe pháp liền xin xuất gia theo Phật tu hành 
không cần đến danh lợi, tiền của, vật chất, gia 
đình, vợ con, quan cao chức lớn. Có xả tâm như 
vậy mới có chứng quả A La Hán một cách dễ 
dàng và chỉ trong một thời gian ngắn mà thôi. 
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Để kết luận những lời tâm huyết này 
Thầy xin nhắc các con, hãy nên lưu ý pháp tu 
Tứ Niệm Xứ “Trên thân quán thân để 
nhiếp phục thơm tu; trên thọ quán thọ...; 
trên tâm quán tôm... trên phúp quứn 
pháp để nhiếp phục tham ưu”. Bài kinh dạy 
như vậy nhưng rất nhiều người hiểu sai thành 
thử chia pháp môn Tứ Niệm Xứ thành ra bốn 
pháp tu tập. Cho nên, có trường thiền chuyên 
tu QUÁN THÂN, có trường thiền chuyên tu 
QUÁN THỌ; có trường thiền chuyên tu QUÁN 
TÂM; có trường thiện chuyên tu QUÁN PHÁP. 
Đây là một cái sai của các nhà học giả tu hành 
chưa tới nơi mà dám chia pháp môn Tứ Niệm 
Xứ, rồi đem dạy người tu tập thật là tội 
nghiệp. 

Pháp môn Tứ Niệm Xứ là pháp môn xả 
mọi chướng ngại trên thân tâm, cho nên nó 
mới được gọi là nhiếp phục tham ưu. Nhưng 
khi quán thân là đã có quán tâm, quán thọ và 
quán pháp. 

Khi ngồi tu Tứ Niệm Xứ là không tu gì cả, 
chỉ ngồi chơi như người vô sự. Người vô sự thì 
tâm họ ở đâu? Đã vô sự thì ý thức quán thân 
nó, chứ nó ở đâu? 
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Quán thân không có nghĩa là nó đang tư 
duy suy nghĩ, quán ở đây có nghĩa là nó tỉnh 
giác cảm nhận toàn thân tức là nó đang quan 
sát thân. Cho nên, thân nó có chướng ngại gì 
thì nó liền biết; tâm nó có chướng ngại gì thì 
nó liền biết; thọ nó có chướng ngại gì thì nó 
liền biết; pháp có chướng ngại gì thì nó liền 
biết. Nhờ biết đó mà nó dùng pháp như lý tác 
ý đuổi đi các chướng ngại ra khỏi bốn chỗ 
thân, thọ, tâm, pháp. Khi các chướng ngại ra 
khỏi thân, thọ, tâm, pháp thì ý thức lúc biết 
thân, lúc biết thọ, lúc biết tâm, lúc biết pháp. 
Khi nó đang quán như vậy thì các con đừng tác 
ý khởi niệm, nếu khởi niệm là tâm các con 
đang phóng dật. Mục đích tu tập của TỨ NIỆM 
XỨ là tâm không phóng dật. Chỉ khi nào trên 
thân, thọ, tâm và pháp có chướng ngại pháp 
thì mới tác ý xả, còn không chướng ngại thì 
không tác ý. Các con đừng hiểu lầm xả từng 
niệm trong tâm, đó là các con tu sai pháp. 

Các con nên lưu ý cách thức QUÁN TỨ 
NIỆM XỨ, nếu không lưu ý các con sẽ quán sai 
thành ra quán ức chế tâm, chứ không phải 
quán Tứ Niệm Xứ. 

Pháp môn này đức Phật tu tập 49 ngày 
đêm là chứng đạo. Thầy sáu tháng rưỡi chứng 
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đạo. Ông Châu Lợi Bàn Đặc cũng do tu tập 
pháp môn này mà chứng đạo. Vì thế, trước khi 
nhập Niết Bàn đức Phật đã di chúc lại cho 
người đời sau: “Hãy lấy giới luật uà giáo 
pháp của Ta làm Thây, đừng lấy ai làm 
thây; làm ngọn đuốc soi đường, làm chỗ 
nương tựa uững chắc”. 

Còn năm tháng nữa chúc các con chứng 
quả A La Hán để không phụ lòng Thây mong 
đợi. 

Thân thương chào các con 

Kính ghi, 
Thầy của các con 


HẾT TẬP VII 
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